METEOROPATHIC CHANGES IN SENILE
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ABSTRACT: The change occurring in a senile man’s handwriting poses special
problems for its identification. A hypothesis has been put forward that the phenome-
non of meteoropathy is responsible for certain alterations in the appearance of such
handwriting. In order to choose the elements of the meteoropathic graphic syn-
drome, examinations have been carried out using EPF technique. 32 samples were
taken, including 20 meteoropathes. 16 features correlated with meteoropathy were
found: 10 — strong, 3 — fair, and 3 — weakly correlated.
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One of the characteristic features of Polish tradition is the fact that all de-
cisions concerning the distribution of property in case of death are made by
old and sick people. What, is other countries is understood as the disposition
of property in case of a sudden death in Poland takes shape of a disposition in
face of an imminent death. It is therefore more frequent than in other coun-
tries that Polish graphologists encounter graphisms of wills deformed by se-
nility which pose various identification problems.

WHO gerontologists have divided old people into elderly age (60—75), old
age (76-90) and senile age (over 90). In this period, although the efficiency
may vary individually and may depend on external conditions, it is impaired
to a certain degree. Old people are prone to rheumatic ailments, cardiovas-
cular diseases and neurological disorders. As a result, their psychomotoric
efficiency is clearly impaired. It also results in disorders in the functioning of
individual writing habits. The manuscripts are characterised by chaos in
the use of space, the speed of writing slows down, the signs become incoher-

* This article is based on a Master Thesis of the first author, presented at the Faculty of
Criminalistics of the Law and Administration Department of the Silesian University in
Katowice and subsequently awarded with the Dr Jan Zygmunt Robel Award in 1996 (editor’s
note).
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ent, the duct shows deviations and trembling and the continuity is affected.
Forensic practice proves that these disorders are accompanied by a substan-
tial intra-individual variability. The authors are familiar with cases in
which full-text samples were taken from the same person, within two hours,
and they seemed to have come from two different persons. This event pro-
vided an inspiration for the study of relations, which might occur between,
so-called meteoropathy and the changeability of functioning in individual
writing habit.

The literature on the subject claims that there are statistically proved
seasonal changes in the occurrence of disorders in the functioning of the car-
diovascular system in Poland [2, 5, 8, 11, 14]. Foreign literature states that
there is a relation between the changes in the temperature of the environ-
ment, air humidity and atmospheric pressure and a deterioration of rheu-
matic ailments (stiffness of joints, swelling, soreness [3, 6, 7, 12, 13]). On the
other hand, it is obvious that such a relation is not universal, therefore, one
uses a term meteoropaths, i.e. people who are especially susceptible to
weather factors. Even in people who boast good health, and affected by
so-called baropathy, the changes in barometric pressure may result in the
temporary impairment of psychomotoric efficiency. The meteoropathy is re-
garded as a so-called resulting factor and not the causing factor of the ail-
ment. Thus, this phenomenon (i.e. meteoropathy) might be regarded as re-
sponsible for the temporary character of the deterioration of writing ability.
In a specific case, if one is to assume such a hypothesis, one should have
a solid basis that the author of a given graphism belongs to the group of
meteoropaths. As meteoropathy has many names, it is doubtful that there
exist unequivocal differentiating features. It would be enough to establish
that in a given graphism there are sufficiently numerous groups of features
statistically connected (correlated) with meteoropathy.

In order to solve the problem, an experiment has been carried out, which,
due to its nature, was possible only by ex post facto technique [1]. Samples
taken from 36 persons residents of the Old People’s Home were examined.
On the basis of an interview, supported by the query of the Home’s files, sam-
ples were eliminated which had come from people who had been under the
influence of psychotropic drugs at the moment of writing. Eventually, sam-
ples coming from 32 persons were qualified for the graphological study, in-
cluding 20 belonging to a group of meteoropaths and 12 not belonging to it.
The inclusion to a given group was based on the personal declaration of the
person, verified by data obtained as a result of interviews with the staff of
Old People’s Homes. The examined group consisted of 23 women and 9 men.
The differences in education were relatively proportional: 15 people had ei-
ther a secondary or higher education and the remaining 17 had not com-
pleted a secondary education. The age was fully proportional — 16 persons
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belonged to both age groups, encompassing the elderly age (65—75), and the
old age (76-90).

The handwriting sample was a short text: “Litwo, Ojczyzno moja! Ty
jeste$ jak zdrowie, ile cie cenié trzeba ten tylko sie dowie, kto cie stracit” ("Oh
Lithuania! My native land! Thou art like health, only those who have lost
you could appreciate you”), so it contained, in the Polish language, 18 words
and 4 punctuation marks. The text was known to all the examined; more-
over, each of them had been given a written version to refresh the memory
and use it when the need arose. Thanks to this procedure, the text was writ-
ten in a spontaneous way, without undue interruptions for thought. The
background consisted of paper without lines and the tool was a ball-point
pen. The samples were executed in the sitting position.

The catalogue made by T. Widta [15] was taken as a basis for the typology
of variables and the approach to them. The examination comprised 16 vari-
ables, encompassing the structure and the topography of handwriting, as
well as the sign form and the continuity of handwriting. There were the fol-
lowing variables: the height and the width in the middle band, the length of
majuscules, the shape and the tendency of margins (left and right), the mod-
elling of self-made ovals and those accompanied by a side element (not
self-made), the modelling of “m” and “w” polygrams and the impulse. Typical
tools, used by document experts (a slide rule, compasses, rules and protrac-
tors) were applied. The notation of the results was carried out in the nominal
scale, and these variables could appear in 56 ways from two (right-hand or
left-hand initiation) to six (the shapes of the margins). The manner of nota-
tion was decisive in the choice of the technique of statistical processing of
data; a four-field table and the calculus of correlation was made according to
the formula for Kendall’s Q. Three critical levels were suggested two of them
supplementary ones: 0.15 (the limit for so-called weak correlation) and 0.30
(the limit of average correlation) and the main one: 0.50 (the limit for strong
correlation) [4]. As result of the examination, it established the following
features strongly connected with the meteoropathy (in brackets: the Q
value):

— the wavy character of the left margin (1);
crenellage (a line with rectangular incisions) (1);

— a right-hand deviation of the left margin (0.55);

a right-hand deviation of the right margin (1);

a left-hand deviation of the right margin (0.5);

— bulging (with advancing of the first line and the retracting of the last

one) of the right margin (0.56);

— left-handed rotation of the self-made ovals (0.58);
— full opening (crenellage) of ovals (1);
— gramm impulse (1);
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— letter impulse (0.57).

On average, meteoropathy is connected with:

— the slender character of mid-line elements (0.42);

— irregularity of left margin lines (0.33);

— the left-hand side initiation of non-self-made ovals (0.33).

The weak correlation is connected with meteoropathy by:

— the shortening of initial majuscules (0.28);

— the left-hand deviation of the left margin (0.27);

— semi-openess of handwriting (0.24).

The obtained results should be treated with caution. The test was very
short, and the group was small and slightly asymmetric. Only one of the hy-
pothetical disturbances resulting from the lack of proportions in the content
of the groups could be successfully resolved by comparing the obtained re-
sults with the so-called sex properties [15] found by means of the same
method. It was found out that despite the lack of proportions out of 16 found
features, only 5 constituted at the same time the sex properties (one of the
properties is strongly correlated with meteoropathy and the two of the prop-
erties correlated with meteoropathy either fairly or weakly). In general,
however, the results of the research rationally proved the hypothesis con-
cerning the relationship between meteoropathy with specific features of an
individual writing pattern. The hypothesis might be ultimately proved upon
examination of graphisms coming from an appropriately completed group
and the present study could be a pilot scheme for this kind of research.
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METEOROPATYCZNE ZMIANY W PISMIE STARCZYM*

Anna NAHAJEWSKA-RADWAN, Tadeusz WIDEA

Jedna ze specyfik polskiej obyczajowosci jest fakt, ze rozporzadzenia majatkiem
na wypadek §mierci podejmowane sa przez ludzi starych i schorowanych. To, co w in-
nych krajach pojmowane jest jako rozporzadzenie majatkiem na wypadek Smierci,
w Polsce przybiera postaé rozporzadzenia w obliczu nieuchronnej §mierci. Czeéciej
wiec niz w innych krajach eksperci polscy stykajq sie ze starczo zdeformowanymi
grafizmami testamentéw, a grafizmy takie stwarzaja rozliczne trudnoéci identyfika-
cyjne.

Gerontolodzy WHO podzielili ludzi starych na znajdujacych sie w wieku po-
desztym (60-75 rok zycia), starczym (76-90 rok zycia) 1 sedziwym (powyzej 90 roku
zycia). W tym okresie, cho¢ wydatnosc i zaawansowanie sg osobniczo zréznicowane
oraz uzaleznione od warunkéw zewnetrznych, to pogarsza sie ogélna wydolnoéé fi-
zyczna organizmu. Ludzie starzy bardziej podatni sa na zapadanie na schorzenia
reumatyczne, uktadu kardionaczyniowego i neurologiczne. W efekcie ich sprawnosé
psychomotoryczna ulega zdecydowanemu pogorszeniu. Skutkuje to rowniez zak1o-
ceniami funkcjonowania osobniczego nawyku pisarskiego. Rekopisy cechuje cha-
otyczno$é zagospodarowania przestrzeni, zmniejsza sie tempo kre§lenia, rysunek
znakéw jest niezborny, dukt znamionujg uchytkii tremor (drzenie), uposledzona jest
ciagltoéé. Z praktyki opiniodawczej wiadomo, ze wystepowaniom tych zaklécen towa-
rzyszy duza zmienno§¢ intraindywidualna. Autorom znany jest przypadek pobrania
od tej samej osoby prébek petnotekstowych w odstepie dwoéch godzin, ktére to probki
zdawaly sie pochodzi¢ od dwdch réznych oséb. Wspomniane zdarzenie to stalo sie
zrodtem inspiracji do podjecia problemu zwiazkéw, jakie zachodzié¢ moga miedzy tzw.
meteoropatycznoécia a zmienno$cig funkcjonowania osobniczego nawyku pisarskie-
go.

Literatura przedmiotu podaje, ze istnieje w Polsce statystycznie dowiedziona se-
zonowo$¢ wystepowania naglych zaburzen funkcjonowania uktadu kardionaczynio-
wego [2, 5, 8, 11, 14]. Wiadomo tez, ze istnieje zwiazek miedzy zmianami temperatu-
ry otoczenia, wilgotno$ci powietrza i ciSnienia barycznego a poglebianiem sie dolegli-
woscl reumatycznych (zesztywnienia stawdéw, narastanie opuchlizny, bolesno$é [3,
6, 7,12, 13]). Zalezno$¢ ta nie jest powszechna, w zwiazku z czym méwi sie o istnieniu
tzw. meteoropatow, czyli ludzi szczegdlnie podatnych na oddziatywanie czynnikéw
meteorologicznych. Nawet u oséb cieszacych sie dobrym zdrowiem, a dotknietych

* Niniejszy artykul zostal opracowany na podstawie pracy magisterskiej pierwszwgo z auto-
réw, obronionej na Katedrze Kryminalistyki Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach oraz wyréznionej Nagroda im. Dra Jana Zygmunta Robla w 1996 r.
(przyp. red.).
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tzw. baropatia, zmiany ci$nienia atmosferycznego skutkowaé moga przejSciowym
uposledzeniem sprawnos$ci psychomotorycznej. Meteoropatyczno$éé uznawana jest
jednak za tzw. czynnik spustowy, a nie czynnik sprawczy dolegliwoéci. Tym tez zja-
wiskiem (tj. meteoropatycznoscia) nalezatoby ttumaczy¢ okresowo$¢ pogarszania sie
sprawnosci pisarskiej. W konkretnym przypadku dla przyjecia powyzszej hipotezy
wyjasniajacej nalezatoby jednak dysponowaé podstawami do uznania, ze autor dane-
go grafizmu nalezy wlaénie do grupy meteoropatéw. Do takiego wniosku upowa-
znialoby znalezienie w badanym grafizmie cech znamiennych dla pisma meteoro-
patéw. Skoro meteoropatia ,niejedno ma imie”, wydaje sie watpliwe istnienie cech
bezwzglednie réznicujacych. Wystarczajacym uargumentowaniem byloby jednak
ustalenie, ze w danym grafizmie obecna jest dostatecznie liczna grupa cech statys-
tycznie zwigzanych (skorelowanych) z meteoropatia.

Dla wyjaénienia problemu przeprowadzono eksperyment, z natury rzeczy mozli-
wy do realizacji tylko technika ex post facto [1]. Badaniom poddano prébki pobrane od
36 0s0b — pensjonariuszy zaktadéw opieki (tzw. doméw spokojnej starosci). Na pod-
stawie wywiadu, potwierdzonego kwerenda dokumentacji prowadzonej w zaktadzie
opieki, wyeliminowano prébki pochodzace od 0séb, ktére w momencie pisania znajdo-
waly sie pod wptywem Srodkow psychotropowych. Ostatecznie do badan pismoznaw-
czych zakwalifikowano préobki pochodzace od 32 0séb. Sposéréd nich 20 nalezalo do
grupy meteoropatéw, a 12 do grupy tej nie nalezato. Podstawa zakwalifikowania do
grup byly deklaracje probantéw zweryfikowane ustaleniami, jakie uzyskano w toku
wywiadoéw przeprowadzonych z personelem zaktadéw opieki. Badana grupa
sktadata sie z 23 kobiet 1 9 mezczyzn. Zrdznicowanie wyksztalcenia byto wzglednie
proporcjonalne — 15 0s6b posiadato srednie lub wyzsze wyksztalcenie, a pozostate 17
progu Sredniego wyksztalcenia nie osiagneto. Pelna proporcjonalnoéé cechowata na-
tomiast zréznicowanie wieku — po 16 oséb nalezato do dwu wyréznionych grup obej-
mujacych wiek podeszty (65—75 lat) i1 starczy (76-90 lat).

Materiat rekopiémienny stanowit wzglednie krétki tekst o tresei: ,,Litwo Ojczy-
zno moja! Ty jestes$ jak zdrowie, ile cie trzeba cenié ten tylko sie dowie, kto cie stracil”,
liczacy 18 wyrazow 1 4 znaki przestankowe. Tekst ten byt wszystkim probantom zna-
ny, ponadto kazdy z probantéw otrzymat kartke z tekstem, by od§wiezy¢ sobie jego
pamieciowa znajomos$¢ 1 w razie potrzeby do niego zajrzeé. Dzieki temu zagwaranto-
wano uzyskanie tekstu kreslonego spontanicznie, bez przerw potrzebnych na na-
myst. Podloze stanowil papier nieliniowany, a narzedziami pisarskimi byly dtugopi-
sy. Prébki pobierano w pozycji siedzacej.

Podstawe wytypowania zmiennych 1 sposobéw ich uyjmowania stanowit katalog
autorstwa T. Widly [15]. Badaniami objeto 16 zmiennych obejmujacych strukture
1 topografie pisma oraz forme znakdéw i ciaglo$é pisma. Zmiennymi byly: wysoko§é
1 szeroko$¢ w pasmie $rodkowym, dtugo$é majuskut, ksztalt i tendencje margineséow
(prawego ilewego), modelunki owali samoistnych i opatrzonych elementem bocznym
(niesamoistnych), modelunki poligramm ,,m” i ,w” oraz impuls. Posltugiwano sie ty-
powymi przyborami, jakie uzywane sa przez ekspertéw dokumentéw (suwmiarka,
cyrkiel, przymiary i katomierze). Notacje wynik6w prowadzono na skali nominalnej,
a zmienne te mogtly sie przejawi¢ w 56 postaciach —od dwdéch (inicjacja prawostronna
lub lewostronna), do szesciu (ksztalty margineséw). Sposéb notacji przesadzit o wy-
borze techniki statystycznego opracowywania wynikéw; postuzono sie wiec tablica
czteropolowa 1 rachunkiem korelacji wyliczanym wedlug wzoru na ,,Q” Kendalla.
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Wytypowano trzy poziomy krytyczne — dwa pomocnicze: 0,15 (granica tzw. stabej ko-
relacji) 1 0,30 (granica korelacji przecietnej) oraz gléwny: 0,50 (granica korelacji sil-
nej) [4]. W efekcie badan ustalono, ze z meteoropatycznoécia silnie zwigzane sa
(w nawiasie warto$¢ ,,Q”):

— falistoceae lewego marginesu (1);

— krenela, (linia z wrébami prostok'tnymi) (1);

— prawostronne odchylenie marginesu lewego (0,55);

— prawostronne odchylenie marginesu prawego (1);

— lewostronne odchylenie marginesu prawego (0,5);

— wybrzuszanie (z wypuszczaniem pierwszego i wei'ganiem ostatniego wiersza) margi-

nesu prawego (0,56);

— lewoskrétnoceee owali samoistnych (0,58);

— pe’ne otwarcie (krenelag) owali (1);

— impuls grammowy (1);

— impuls literowy (0,57).

Przecietnie z meteoropatyczno$cia zwiazane sa:

— wysmuk®ocez elementéw cerodlinijnych (0,42);

— nieregularnocee linii marginesu lewego (0,33);

— lewostronna inicjacja owali niesamoistnych (0,33).

Staba korelacja laczy z meteoropatycznoécia:

— skracanie majusku?® inicjalnych (0,28);

— lewostronne odchylanie lewego marginesu (0,27);

— pod’otwartocez pisma (0,24).

Do uzyskanych rezultatéw nalezy sie odnosié z ograniczonym zaufaniem. Test byt
krétki, a grupa byta niewielka i nieco asymetryczna. Tylko jedno z hipotetycznych
zaklocen wyniktych z dysproporcji w sktadzie grup mozna bylo zniwelowac przez od-
niesienie uzyskanych rezultatéw do znalezionych ta sama metoda tzw. cech plci [15].
Stwierdzono bowiem, ze mimo dysproporcji, spoérdd szesnastu obecnie znalezionych
cech tylko pie¢ to zarazem cechy ptci (jedna spoérdd cech silnie skorelowanych z me-
teoropatycznoscia 1 po dwie sposrdd cech z meteoropatycznoscia korelujacych prze-
cietnie lub stabo). W sumie jednak rezultaty przeprowadzonych badan racjonalnie
uprawdopodobniaja hipoteze o zwiazku meteoropatycznosci z odpowiednimi znamio-
nami osobniczego nawyku pisarskiego. O losie tej hipotezy beda mogly rozstrzygnaé
dopiero badania grafizméw pochodzacych od odpowiednio skompletowanej grupy,
dla ktorych to badan tu opisane moga postuzy¢ za udany pilotaz.



