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Abstract

The aim of the presented research was to comparatively analyse groups of juvenile boys and girls in order to ascertain relation-
ships between the intensity and structure of aggressiveness and risk factors of violence in both groups of juveniles, and their psy-
chological gender. The study encompassed 188 juveniles (115 boys and 73 girls) detained in reformatories (young offenders’
homes) in Pszczyna, Raciborz, and Zawiercie. The mean age in the examined groups was 18.4 years for boys and 18.1 years for
girls. An applied risk assessment tool for use with adolescents - SAVRY, Aggression Questionnaire by A. H. Buss and M. Perry,
and Psychological Gender Inventory (IPP) by A. Kuczynska was used in the research. Research results indicated that adolescent
girls are characterised by a predominance of historical risk factors and a higher general aggressiveness with a supremacy of hos-
tility, verbal aggression, and anger. Physical aggression was on a similar level in girls and boys. It was determined that in psycho-
logical mechanisms forming the basis for aggressive behaviours of examined persons, an important role is played by psycho-
logical gender, and especially by the level of masculinity. This holds true in relation to almost all dimensions of aggressiveness,
modifying both its intensity, and particular forms. The above-mentioned finding concerns girls and boys in a similar way. From
the conducted research it transpires that psychological gender plays an important regulating role in mechanisms that are the basis
for aggressive behaviours of juveniles. It constitutes an interesting methodological proposal for those cognitive activities that aim
to define violence, including psychological processes that form the basis for the violence.
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1. Introduction

The aim of the research conducted at the Institute
of Forensic Research was to attempt to create a model
of criminal behaviours of juveniles, taking into ac-

" The present paper is the result of research conducted at the
Institute of Forensic Research under a State Committee for
Scientific Research grant: “Risk factors of violent behaviours
and some personality and moti- vational determinants of ju-
venile delinquency” (project num- ber 1 HO 2A 045 29).

count both a comprehensive catalogue of risk factors,
and also chosen personality variables leading to crimi-
nal behaviours characterised by a considerable intensi-
fication of violence. Diagnosis of lone risk factors may
result in a number of simplifications, because it is be-
yond doubt that many complex and complicated de-
pendencies occur between risk factors and functioning
of juveniles’ personality, and a description and diag-
nosis of these increases the accuracy and reliability of
a clinical psychological forensic diagnosis [1, 10, 11,
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12, 15, 22]. Selection of personality variables was
made on the basis of results of numerous psychologi-
cal researches showing the important role of particular
variables in mechanisms leading to criminal behav-
iours.

Contemporary tools for diagnosis of risk factors
(e.g. SAVRY, HCR-20, PCL-R, SVR-20) correspond
methodologically to contemporary research standards,
because they take into account both composition and
correlations between the selected variables, and also
their intensity, dynamics, and context [6, 7, 13, 17].
As a rule they take into consideration classification
of these factors into historic, social and individual
groups. Through introduction of protective factors they
also create favourable conditions for taking into ac-
count a salutogenetic paradigm. These methods have
considerably improved procedures of detection of risk
of occurrence of violent behaviours, but their useful-
ness in aims and tasks realised by forensic experts in
the process of diagnosis appears to be limited. This
stems from the fact that they do not take into account
all clinical, individual and psychological aspects of
psychological diagnosis, a detailed description of the
structure and functioning of the examined person’s
personality and motivational mechanisms used by that
person.

When analyzing the structure of a juvenile’s per-
sonality and its functional characteristics, special at-
tention is paid to aggressiveness, considered as a rela-
tively stable characteristic, and at the same time as
a more complicated personality mechanism. Numerous
researches have shown that the population of juvenile
offenders of prohibited acts is characterised by both
a generally higher global aggressiveness indicator and
a considerable diversity of its forms (e.g. hostility,
emotional, instrumental, open, hidden, indirect, physi-
cal, and verbal aggression, anger etc.) [11, 12, 15, 22].
The great readiness of juvenile criminals to behave ag-
gressively is highly complicated, and is variously re-
lated to the presence and intensity of particular vio-
lence risk factors, and also other personality character-
istics and mechanisms. Results of examinations also
show a relatively new, previously unreported phenom-
enon, consisting in a blurring of differences between
juvenile boys and girls in terms of both experiencing
and manifesting violence. Reports that young men
have a greater tendency towards violent behaviour and
that their personalities are characterised by a greater
tendency to behave aggressively — manifested in vari-
ous forms and various social situations — are becoming
outdated [23, 24, 25]. Increasingly often women, in-
cluding juvenile girls, commit aggressive acts and cre-
ate criminal groups. From data collected by the Central

Headquarters of the Police, it transpires that in Poland,
the number of young girls committing criminal acts,
frequently aggressive in their character, has been con-
stantly increasing over recent years. Increasingly fre-
quently there are cases where a woman is the group
leader and orders homicides or other aggressive acts.
In general, it transpires from research that one should
not discern differences between genders in aggression
levels, but more in the way of manifesting it. It seems
that an important role in the triggering of aggression is
played by psychological gender, a relatively new psy-
chological construct, understood according to a theory
by Sandra Bem [2, 3, 5] as membership of a specific
gender category and being related to characteristic
features of social behaviour, interests, self-esteem,
identification, etc.

2. Psychological gender and its relationship
to aggression and social maladaptation

When considering the issue of psychological gen-
der, one should explain the most important terms re-
lated to it. The basic one is identification with gender,
defined in another way as sexual identity, namely the
conviction of an individual of her/his membership of
a given gender, independently of the individual’s anat-
omy [18]. Another term is gender roles, which is a col-
lection of convictions existing in a culture concerning
women and men. Gender roles cause a society to have
a number of expectations towards women and men
concerning the way they behave. In every society, ste-
reotypes exist concerning gender, which reinforce be-
liefs in the opposite gender, and women and men are
also looked at from this point of view [2, 3, 4, 5]. In our
society, such traits as mildness, emotionality, tearful-
ness, patience, submission, helpfulness and depend-
ence are perceived as feminine. On the other hand,
such traits as independence, tendency to rivalry, ag-
gressiveness, toughness, protectiveness, and consis-
tency are seen as being masculine [2, 3].

Intercultural research shows that stereotypes con-
cerning gender are widespread [26]. Each gender has
an imposed role, which is to be played in a given soci-
ety, and this limits the availability of other ways of
acting.

When analysing sources of gender differences, re-
searchers stress biological influences on the one hand,
and on the other — psychological ones. Thus, hormones
are responsible for prenatal differentiation of sex or-
gans. Their level may “masculinise” or “feminise”
a child’s brain and in this way create predispositions to
behaviours consistent with gender role stereotypes [26].
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Hemispheric differentiation in organisation of brain
functions may also be responsible for a number of dif-
ferences between women and men. Cerebral hemi-
spheres seem to be more specialised in men than in
women [16]. Psychological influences are reflected in
psychoanalytic theories (acquiring of gender roles dur-
ing the identification process), social-cognitive theo-
ries (acquiring of gender role characteristics happens
through behaviour modelling, identification and socia-
lisation [26]) and gender schema theory (e.g. [4]). San-
dra Bem’s theory refers to cognitive-developmental
theories and a social learning model. It concentrates on
explanation of the process of development of psycho-
logical traits connected with gender, in accordance
with social definitions of femininity and masculinity.
So it is a theory of process, and not of essence. It will
be discussed more broadly in further parts of this pa-
per, for it constitutes a theoretical reference to the
planned and conducted research.

3. Gender schema theory by Sandra Lipstiz
Bem

Sandra Bem’s conception [2, 3, 4, 5] assumes that
femininity and masculinity are two separate personal-
ity dimensions. Bem’s abandoning of one-dimensional
gender theory resulted from the acceptance of two hy-
potheses. The first of these stated that androgynic indi-
viduals exist, and they contain both masculine and
feminine behaviours and personality characteristics
within themselves. According to the second hypothe-
sis, persons defined sexually who formed an image of
themselves on the basis of definitions of femininity
and masculinity that are prevalent in a society, have
a tendency to undertake actions that are consistent
with these definitions, and reject behaviours not con-
sistent with these definitions. The author wanted to
prove that traditional roles connected with gender re-
strict people’s behaviours, whereas androgynia broad-
ens the range of behaviours. Possessing strongly de-
veloped mental traits connected with gender may be
unfavourable.

In 1974, Sandra Bem constructed a sex role inven-
tory, which was based on a conception of masculinity
and femininity as two independent personality dimen-
sions. A number of researches conducted with the use
of this inventory enabled classification of people with
various configurations of gender-related mental char-
acteristics into four types:

— sex-typed persons obtain high results on a scale
corresponding to their biological gender and a low

result on a scale corresponding to the opposite gen-

der (masculine men, feminine women);

— androgyne persons obtain high results on both scales
independently of their biological gender;

— undifferentiated persons are characterised by low
results on both scales;

— cross-sex-typed persons obtain high results on a scale
corresponding to the gender opposite to their bio-
logical gender and low results on a scale corre-
sponding to their own gender (masculine women,
feminine men) [20, 21].

S. Bem assumes that a child learns cultural defini-
tions of masculinity and femininity which are preva-
lent in a given society [2, 5]. Children become
acquainted with attributes connected with their own
gender and hence — connected with them. Learning of
social schemas of gender consists in defining the mu-
tual relations between each gender and each attribute.
A child learns to choose from amongst the many dif-
ferent dimensions of human personality and activity
only those which correspond to its own gender and in-
cludes them into its own self conception [20, 21].

Examination of persons characterised by different
types of psychological gender showed that sex-typed
persons avoided behaviours associated with the oppo-
site gender considerably more often than others. If
they were expected to perform such tasks, they would
become significantly anxious and uncomfortable. Be-
haviours of typical persons can be foreseen because
they react in a way concordant with the gender stereo-
type. One should also emphasise that a high level of
typicality restricts the possibility of selection of be-
haviours that are successful in a given situation [2, 3,
4, 5]. It was also found that examined persons with
a high level of femininity were significantly less inde-
pendent in their assessments than other examined per-
sons. Examinees with a high level of masculinity were
less sensitive and protective when compared to other
persons [2, 3, 5]. Undifferentiated persons demon-
strated a number of deficits in various social situa-
tions — this is known to be a possible cause of adapta-
tion problems [19]. On the other hand, androgynic per-
sons functioned excellently in all conducted research.
It may be stated that androgynia broadens the extent of
possible abilities in a person [2, 4, 5]. So, a condition
of fully effective functioning of a human being is inte-
gration of definitely masculine characteristics and def-
initely feminine characteristics into an androgynic per-
sonality [18].

Gender roles that are obligatory in a given society
influence the perception of aggression. Men are ex-
pected to be tough, aggressive and impulsive in their
behaviour. Protagonists meeting these criteria are of-
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ten admired in literature or in the media [14]. People
expect that a man will be aggressive [14]. In relation to
women, one may notice favouring of behaviours that
are very different from aggression towards others. It is
expected that a woman in a difficult situation will not
resort to physical aggression. The influence of social
and gender roles on the individual causes men to show
more aggression than women.

Psychological gender was also considered as a risk
factor of behaviour disorders in adolescents. Research
on this problem showed that in girls there is a relation
between psychological gender type and the type of
millieu in which they were socialised [8]. No such a re-
lation was shown in boys. The mentioned research also
showed that girls in a reformatory (young offenders’
home) were characterised by the highest masculinity
level when compared to a group from a secondary
school and from a vocational school.

4. Aim of research and methods used

The research presented below was a comparative
analysis of groups of juvenile boys and girls aimed at
ascertaining dependencies occurring between inten-
sity and structure of aggressiveness and violence risk
factors of both groups of juveniles, and their psycho-
logical gender.

The following were comparatively analysed in turn:
the structure and intensity of violence risk factors, the
intensity of aggression and its structure, and also the
intensity of masculinity and femininity, and the fre-
quency of occurrence of certain types of psychological
gender. In the second stage of analysis, dependencies
between the chosen variables were sought. This analy-
sis was aimed at ascertaining the type of relations be-
tween psychological gender, risk factors and aggres-
siveness.

The studies encompassed a group of 188 adoles-
cents (115 boys and 73 girls), detained in reformato-
ries (young offenders’ homes) in Pszczyna, Raciborz,
and Zawiercie. The mean age of the examined groups
was 18.4 years for boys and 18.1 years for girls. The
research was conducted in January and February 2007.
The majority of examinees (70%) committed aggres-
sive crimes, including homicides.

The following methods were used in the studies:

1. To assess risk factors, the Structured Assessment
of Violence Risk in Youth — SAVRY by Randy

Borum, Patrick Bartel and Adelle Forth (2002) was

used. This tool was constructed for adolescents be-

tween 12 and 18 years of age. It takes into account
the dynamics of risk factors, thanks to which it is

a useful method when planning an intervention in
adolescents atrisk. The SAVRY scale is composed
of 24 risk factors divided into three groups of
items: historical, social, and individual.
Historical risk factors are concentrated around vio-
lent behaviours and also the experiences ofthe exa-
mined person which have occurred in the past. This
category embraces the following 10 factors: hi-
story of violent behaviour, history of behaviour wi-
thout use of violence, early occurrence of violence,
unsuccessful attempts at supervision or interventi-
on, self-injuries and suicidal attempts, witnessing
violence at home, history of maltreatment in child-
hood, parents’ criminality, custodians’ criminali-
ty, disturbances of continuity of bonds with custo-
dians, school difficulties.

Social risk factors are concentrated around the in-
terpersonal relations of an examinee, her/his con-
tacts with family and peers. This category encom-
passes: relationship with a juvenile criminal group,
rejection by a peer group, stressful events and
weak coping mechanisms, inconsistent socialisa-
tion by parents, lack of personal or social support,
staying in an environment manifesting pathologi-
cal features.

Individual risk factors constitute a group of items
concentrated around attitudes and main aspects of
psychological and behavioural functioning of an
examined person. Among risk factors one can di-
stinguish negative attitudes: acceptance of aggres-
sion as amethod of solving problems, a tendency to
take risks, impulsive behaviours, addiction pro-
blems (alcohol, drugs), problems with coping with
anger, low empathy and remorse, disturbances of
attention, difficulties resulting from hyperactivity,
weak commitment to and interest in school educ-
ation. The SAVRY scale also contains a category
of protective factors, which may reduce negative
influences of risk factors. Six items are in this gro-
up: pro-social behaviours, strong social support,
strong emotional relationships, positive attitude
towards re-educational influences and towards re-
spected people, strong motivation towards school
successes, high intelligence, and temperamental
traits of maturity and flexibility [7].

. To assess aggressiveness of examinees, the Ag-

gression Questionnaire by A.H Buss and M. Perry
was used (translated and adapted by L. Kirwil).
This questionnaire enables assessment of the a de-
gree of general intensity of aggressiveness, and
also intensity of physical and verbal aggression,
anger, and hostility.
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Physical and verbal aggression encompasses hur-
ting and harming of others. These forms of aggres-
sion represent certain activities that form part of
the overall behaviour of a given person — an in-
strumental component [9]. Anger is manifested
through physiological reactions, is composed of
affective components. Hostility is a cognitive as-
pect of behaviour and encompasses a negative at-
titude towards people, feeling of being hurt and
injustice. Anger can be viewed as a psychological
platform between instrumental and cognitive com-
ponents. Anger comes before aggression. People
who feel anger are more inclined to behave ag-
gressively (initiate physical or verbal attacks) than
those who do not experience this feeling. Directly
after losing one’s temper, tension and affect de-
crease, after which comes a cognitive assessment
of the given situation. At this moment, cognitive
processes take over, resulting in feelings of hostil-
ity, namely suspiciousness concerning the motives
of other persons and negativism [9].

In this questionnaire, indirect aggression was not
listed as a separate factor, because indirect acting
may be related to any of the forms of aggression. In
physical aggression, the indirect action may manif-
est itself in jokes, laying ambushes, in verbal ag-
gression — in saying things about others which can
harm those persons, and in anger and hostility — in
“silent days” (punishing with silence). There are
differences between genders in the obtained re-
sults. Men obtain higher results on scales of physic-
al aggression, verbal aggression and hostility, the
exception is the anger scale. Differences between
genders are highest in physical aggression [9].

. Psychological gender was diagnosed with the Psy-

chological Gender Inventory (IPP) by A. Kuczyn-
ska [20]. This questionnaire is based on the gender
schema theory by S. L. Bem. Psychological Gen-
der measured with IPP gives results characterising
the examinee in two dimensions (femininity and
masculinity). Examined persons are classified into
one of four types of psychological gender accordi-
ng to the configuration of these results: sex-typed
persons, androgyne persons, undifferentiated per-
sons, and cross-sex-typed persons. This inventory
is a tool enabling us to define the psychological
gender type represented by an individual. Numer-
ous empirical data suggest the important influence
of'this gender type on functioning of an individual,
possibilities of development and constructive act-
ing. They also show that taking into account psy-
chological gender allows a richer and more diverse
analysis of the human psyche and behaviour.

5. Research results

5.1. Violence risk factors in juvenile girls and
boys

Intensity of risk factors and protective factors in
both compared groups are presented in Table 1.

TABLE I. COMPARISON OF INTENSITY OF RISK
FACTORS IN JUVENILE GIRLS AND BOYS

Analysed Mean for  Mean p
factors girls for boys  (two-sided)
Historical 10.51 8.72 0.0033
Social 8.01 7.61 0.2342
Individual 9.77 9.22 0.2639
Protective 1.16 0.86 0.1807
SAVRY 27.99 25.48 0.0315

Statistical analysis of the obtained results showed
that the group of juvenile girls is characterised by
a considerably higher intensity of risk factors from the
group of historical factors. The general outcome on the
SAVRY scale for girls was also statistically signifi-
cantly higher. It was also determined that there are no
statistically significant differences in intensity of pro-
tective factors.

Figure 1 illustrates the intensity of violence risk
factors and protective factors in both compared groups.

1 1054 <00t
e

9.77

mean

-0~ Boy
-0 Girl

Historical Social Individual Protective

Risk Factors

Fig. 1. Comparison of intensity of violence risk factors and
protective factors in juvenile girls and boys.

The presented results mean that in the life history of
juvenile girls, violent behaviour occurred significantly
more often, and antisocial behaviour without using vio-
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lence was also more frequent. Aggressive behaviours
occurred in earlier development stages, attempts at in-
tervention or supervision were more often unsuccessful,
these girls also self-injured and attempted to commit
suicide more often. In their families they were faced
with violence from persons close to them, they were
maltreated in childhood, and their parents frequently vi-
olated the law. Also, the continuity of bonds with custo-
dians was disturbed. Girls also manifested significant
school difficulties and criminal behaviours. Generally
speaking, development and maturation of adolescent
girls occurred in definitely less favourable environmen-
tal conditions than in the case of adolescent boys. This
was conducive to disturbances in socialisation of girls
and in manifestations of antisocial behaviours and de-
moralisation at early stages of development.

5.2. Intensity of aggression and its structure in
juvenile girls and boys

Intensity of the general level of aggressiveness as
well as physical and verbal aggression, anger and hos-
tility in both compared groups of juveniles is presented
in Table II.

TABLE II. COMPARISON OF RESULTS OBTAINED
IN AGGRESSION QUESTIONNAIRE
BY BUSS AND PERRY IN JUVENILE GIRLS

AND BOYS

Mean Mean p

for girls for boys (two-sided)
Physical 31.08 30.17 0.4533
aggression
Verbal 18.67 16.33 0.0004
aggression
Anger 24.67 21.58 0.0012
Hostility 25.20 22.11 0.0011
Total 99.62 90.19 0.0009

Statistical analysis of results showed that girls ob-
tained results indicating a significantly higher general
level of aggression in its intensity and structure, and on
scales describing intensity of verbal aggression, anger
and hostility, a considerable predominance was ob-
served. On the physical aggression scale, the differ-
ence between results obtained by girls and boys was
insignificant. Figure 2 presents the obtained findings.

From the conducted examinations it transpires that
juvenile girls are characterised by a significantly great-
er readiness to react with aggression and violence to

34

32 31.08

30

28

26

24

mean

22

Physical Verbal Anger Hostility —o- Boy
. -0 Girl
Aggression

Fig. 2. Structure of aggressiveness in juvenile boys and girls.

any situations perceived as threatening or hampering
satisfaction of their needs and realisation of life goals,
than boys. Girls, to a similar extent to boys, are ready
to use in life an open, direct attack against other peo-
ple, more often use verbal aggression, and more easily
and more often experience anger. It constitutes an im-
portant energetic readiness to undertake aggressive
behaviours, and also favours outbursts of anger and
rage. Girls also more often manifest hostility, perceive
and treat other people suspiciously and distrustfully,
attributing to them bad intentions.

5.3. Type of psychological gender and intensity of
masculinity and femininity in juvenile girls
and boys

In the domain of psychological gender girls can
more often be assigned to the androgynic type (53.3%
girls) and cross-sex-typed persons (16.7% girls), than
boys (36.9% androgyne boys and only 8.1% cross-
sex-typed). This means that the majority of girls (70%)
demonstrated mental characteristics typical of the op-
posite, namely masculine, gender. This was expressed
in the high intensity of masculinity, considered as a di-
mension. Its level was almost identical in girls and
boys (mean for girls amounted to 53.60, and for boys
53.59). Yet there was a difference in the femininity di-
mension — girls had a significantly higher (56.47) level
of femininity than boys (49.74). The above results are
presented in Table III.

In the group of girls, the rarest type of psychologi-
cal gender was the type concordant with their biologi-
cal gender — sex—typed gender (15% of girls). Similar-
ly rare was undifferentiated gender (15% of girls). In
the group of boys, the type concordant with biological
gender — sex-typed gender — was one of the most fre-
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quent types (35.1% of boys), and undifferentiated gen-
der was not much more frequent than in girls (19.8% of
boys). The difference in distribution of psychological
gender types between girls and boys described and
presented below in Figure 3 was statistically signifi-
cant (p < 0.05; Figure 3).

TABLE III. COMPARISON OF MEAN LEVELS
OF MASCULINITY AND FEMININITY
OBTAINED BY JUVENILE GIRLS AND BOYS

Mean for Mean P

girls for boys (two-sided)
Masculinity ~ 53.60 53.79 0.8964
Femininity 56.47 49.74 0.0000

60%

533 %
I

50%

40%

36.9% °.

351 %

30%

percent

20% 19.8 %

AT B500

10%

0%

Cross sex- typed Undifferentiated ~o- Boy
-0- Girl

Sex- typed Androgynic

Psychological gender

Fig. 3. Comparison of frequency of occurrence of psycho-
logical gender types in juvenile girls and boys.

Statistical analysis of results showed that juvenile
girls are characterised by clear tendencies to identify
with the opposite gender. They are also ready to fulfil
those social roles which are culturally reserved for
men. The above finding is confirmed both by the dis-
tribution of psychological gender types, as well as by
the lack — in the compared groups — of a significant dif-
ference in intensity of the masculinity dimension.

5.4. Relationships between psychological gender
and intensity of violence risk factors and
aggressiveness structure

In juvenile girls, a relationship between risk factors
and intensity of aggressiveness considered as both a
general tendency and in terms of particular types of ag-
gressive behaviours was not determined. Such rela-
tionships were present in the group of juvenile boys,
but they were very weak. They concerned hostility and

historical factors (» = 0.25), and also hostility and the
general total SAVRY indicator (» = 0.23). There was
also a negative correlation between verbal aggression
and social factors (# = —0.21). In spite of the fact that
the obtained correlations were not significant, the out-
comes seem to suggest that development of aggres-
siveness, understood as a stable tendency or a person-
ality characteristic, has a different course in girls than
in boys. In the case of boys there are relationships be-
tween intensity of hostility and intensity of historical
risk factors, and in girls such a relationship does not
occur. The above results suggest that in the case of
girls their high aggressiveness is above all a result of
more complex, intrapsychic personality mechanisms,
and in boys it is a more close, simple relationship with
their developmental and educational conditions. The
above statement is rather hypothetical and because of
the fact that the ascertained dependencies are weak, it
requires further, deeper research.

Statistical analysis of results showed significant,
moderate and positive correlations between the mas-
culinity dimension and particular types of aggressive-
ness. These relationships in girls concerned the gen-
eral aggressiveness indicator (» = 0.30), physical ag-
gression (»=0.48), and verbal aggression (= 0.41). In
the group of boys with the masculinity dimension, the
same scales correlated (respectively: r=0.47; r=0.43;
r=0.31), and also the anger scale (» = 0.41) and the
hostility scale (»= 0.24). The above results confirm the
hypothesis concerning the more general relationships
between psychological gender and aggressiveness. It
relates to the masculinity dimension and in the case of
boys concerns all forms of aggression.

Figure 4 presents the influence (interactional) of
psychological gender on results of physical aggression
in relation to biological gender.

Sex vs. Psychological gender
Current effect: F(3, 162)=10.812, p<0.001
40

38 A

38,30 0001
36

34

32.18 P00t

32

30

28

Physical aggression

26

24

22

20

Undifferentiated —o- Boy

Sex- typed Androgynic
-0- Girl

Cross sex- typed

Psychological gender

Fig. 4. Intensity of physical aggression and type of psycho-
logical gender in girls and boys.
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From the presented data it transpires that sex-typed
boys (“masculine men”) were characterised by a sig-
nificantly higher (32.18) result for physical aggression
than sex-typed girls (“feminine women”) (24.56). The
opposite relationship occurred in the case of the cross-
sex-typed dimension. Cross-sex-typed boys (“femi-
nine boys”) obtained significantly lower (22.89) re-
sults than cross-sex-typed girls (“masculine girls”)
(38.30). It is significant that “masculine women” ob-
tained the highest results in physical aggression of all
the categories of psychological gender both in the
group of girls and the group of boys.

Results of verbal aggression and general level of
aggressiveness were similar. Figure 5 presents the in-
fluence of psychological gender on results of verbal
aggression for girls and boys.

Sexvs. Psychological gender

Current effect: F(3, 162)=2.7960, p=0.0420
22

21 20.70 =00t
,<‘D\

20
19.26 005
=

Verbal aggression
®

S aror
. 1659 oo

o
1578 15.14

Cross sex- typed Undifferentiated —o- Boy

Sex- typed Androgynic 0
-0 Girl

Psychological gender

Fig. 5. Intensity of verbal aggression and type of psychologi-
cal gender in boys and girls.

As Figure 5 shows, in the case of “sex-typed” and
“undifferentiated psychological gender” categories, sig-
nificant differences between boys and girls were not
detected. Both androgynic and cross-sex-typed girls
(“masculine women”) were characterised by higher re-
sults of verbal aggression than androgynic and cross-
sex-typed boys (“feminine men”), respectively. “Mas-
culine women” also had a higher outcome in verbal ag-
gression than all other examined categories of psy-
chological gender.

The influence of psychological gender on general
level of aggressiveness of juvenile girls and boys is
presented in Figure 6.

From the figure above it transpires that in the case
of the “sex-typed — androgynia” and “undifferentiated
psychological gender” categories, no significant dif-
ferences between boys and girls were found. On the
other hand, cross-sex-typed boys (“feminine men”)

Sex vs. Psychological gender
Current effect: F(3, 162)=4.6268, p=0.0039
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Fig. 6. Intensity of a general level of aggressiveness and
a psychological gender in boys and girls.

had significantly lower results — 75.44 than cross-
sex-typed girls (“masculine women”) — 109.80.

The data presented above, being the result of a sta-
tistical analysis of results, unambiguously indicate the
important role of psychological gender in the forma-
tion of aggressiveness considered as a stable personal-
ity mechanism of social functioning, both in juvenile
girls and in boys. In the light of the presented results,
psychological gender is an important modifier and reg-
ulator of aggressive behaviours and reactions of juve-
niles. The level of masculinity plays a crucial role in
both compared groups. It is strongly linked both with
general level of aggressiveness and its particular
forms, especially physical and verbal aggression. The
results of this research seem to be especially important
in the case of juvenile girls, who were diagnosed as
having a considerably higher level of aggressiveness.
Attempting to ascertain the causes and mechanisms of
the above findings, one may, in the case of the exam-
ined population, refer to those psychic processes
which describe and take into account the role of gender
identification and social roles connected with it.

6. Conclusions and summary

The conducted research showed that juvenile girls
are characterised by a clear dominance of historical
risk factors and a higher aggressiveness, understood as
a general, stable tendency to fulfil needs or to solve
conflicts through direct, open attacks against other
people. Girls, when compared to boys, also consider-
ably more often demonstrate a negative attitude to-
wards people, feeling of being hurt and injustice
(hostility), more easily react with angry excitation, and
also more often demonstrate their negative attitudes
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through a verbal, aggressive way of communicating.
Active, open physical aggression is as frequent for
them as for boys.

In psychological mechanisms forming the basis of
aggressive behaviours, psychological gender — espe-
cially masculinity level — plays an important role. It is
related to all dimensions of aggressiveness, modifying
its intensity and particular forms. The above finding
concerns both boys and girls in a similar way. In the
case of the latter it constitutes an important violence
risk factor, and also a psychological mechanism ex-
plaining complex and complicated processes of gener-
ating anger or hostility, being the basis for direct ag-
gression, both in physical and verbal form.

Generally speaking, the psychological gender con-
struct plays an important, regulatory role in mecha-
nisms that are the basis for aggressive behaviours of
juveniles. It also constitutes an interesting method-
ological proposal for those cognitive activities which
aim to define criminal violence, including psychologi-
cal processes forming the basis for the violence.
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RELACJE POMIEDZY PLCIA PSYCHOLOGICZNA A STRUKTURA
AGRESYWNOSCI I CZYNNIKOW RYZYKA PRZEMOCY U NIELETNICH

DZIEWCZAT I CHLOPCOW"

1. Wprowadzenie

Celem badan, ktdre przeprowadzono w Instytucie Eks-
pertyz Sadowych, byta proba stworzenia modelu przes-
tgpczego zachowania nieletnich uwzgledniajacego za-
réowno pelny katalog czynnikow ryzyka, jak rowniez wy-
branych zmiennych osobowosciowych prowadzacych do
przestgpnych zachowan charakteryzujacych si¢ znacz-
nym nasileniem przemocy. Diagnoza samych tylko czyn-
nikdw ryzyka niesie szereg uproszczen, nie ulega bo-
wiem watpliwosci, ze pomigdzy czynnikami ryzyka
a funkcjonowaniem osobowosci nieletnich zachodzi sze-
reg zlozonych i skomplikowanych zaleznosci, ktorych
opis i diagnoza zwigksza trafno$¢ i rzetelnos¢ klinicznej
diagnozy psychologiczno-sadowe;j [1, 10, 11, 12, 15, 22].
Doboru zmiennych osobowos$ciowych dokonano w opar-
ciu o wyniki wielu badan psychologicznych wskazu-
jacych na istotna rolg wyodrebnionych zmiennych w me-
chanizmach prowadzacych do zachowan przestgpczych.

Wspotczesne narzedzia diagnozujace czynniki ryzy-
ka (np. SAVRY, HCR-20, PCL-R, SVR-20) odpowia-
daja pod wzgledem metodologicznym wspolczesnym
standardom badawczym, gdyz uwzgledniaja zaréwno
uktad i wzajemne powiazania pomigdzy wyodrebnio-
nymi zmiennymi, jak réwniez ich nasilenie, dynamike
i kontekstualnos¢ [6, 7, 13, 17]. Z zasady uwzgledniaja
one podziat czynnikéw na historyczne, spoteczne i in-
dywidualne. Poprzez wprowadzenie grupy czynnikow
ochronnych stwarzaja takze sprzyjajace warunki do uw-
zglednienia paradygmatu salutogenetycznego. Metody te
udoskonality wprawdzie znacznie procedury wykrywa-
nia zagrozenia wystapienia zachowan o charakterze prze-
mocy, jednak ich przydatnos¢ do celéw i zadan realizo-
wanych przez bieglych w procesie diagnozowania oka-
zala si¢ ograniczona. Wynika to z faktu, ze nie uwzgled-
niaja one catego klinicznego, indywidualnego i psycho-
logicznego aspektu diagnozy sadowo-psychologicznej,
szczegdlowego opisu struktury i funkcjonowania osobo-
wosci badanego czy tez uruchamianych przez niego me-
chanizméw motywacyjnych.

Analizujac strukturg osobowosci nieletnich oraz jej
funkcjonalne wiasciwosci, szczegdlng wage przypisuje

" Niniejsza praca jest efektem badan przeprowadzonych w Ins-
tytucie Ekspertyz Sadowych w Krakowie w ramach realizacji
grantu KBN pt. ,,Czynniki ryzyka wystapienia zachowan o cha-
rakterze przemocy a niektore osobowosciowo-motywacyjne
determinanty przestgpczosci nieletnich” (nr projektu 1 HO 2A
045 29).

si¢ agresywnos$ci rozumianej jako wzglednie stata cecha,
a zarazem bardziej zlozony mechanizm osobowosci.
Liczne badania wykazaty, iz populacja nieletnich spraw-
cOw czynow zabronionych charakteryzuje si¢ zarowno
ogolnie wyzszym globalnym wskaznikiem agresywnos-
ci, jak i znacznym zréznicowaniem jej form (np. wrogos-
ci, agresji emocjonalnej, instrumentalnej, jawnej, ukry-
tej, posredniej, fizycznej, werbalnej, gniewu itp. [11, 12,
15, 22]. Wysoka gotowos$¢ do zachowan agresywnych
nieletnich przestgpcéw ma przy tym ztozony charakter,
pozostajac w roznych zwiazkach z wystgpowaniem i na-
sileniem poszczegdlnych czynnikow ryzyka przemocy,
a takze z innymi osobowosciowymi wilasciwosciami
1 mechanizmami. Wyniki badan wskazuja takze na sto-
sunkowo nowe, niespotykane dotychczas zjawisko po-
legajace na tym, iz zaciera si¢ réznica pomigdzy nie-
letnimi chtopcami i dziewczgtami zardowno w przezy-
waniu, jak i okazywaniu agresji. Aktualnos¢ traca do-
niesienia o tym, iz to wlasnie mtodzi mezczyzni sa bar-
dziej sktonni do przemocy, a ich osobowos$¢ charaktery-
zuje wyzsza gotowosSci do agresji, ktora przejawia si¢
w réznych formach i réznych sytuacjach spotecznych
[23, 24,25]. Coraz czg$ciej kobiety, w tym takze nieletnie
dziewczgta, dokonuja agresywnych czynow i tworza gru-
py przestgpcze. Z danych Komendy Glownej Policji wy-
nika, iz w Polsce od kilku lat stale ro$nie liczba mtodych
dziewczat popehiajacych czyny zabronione, nierzadko
o charakterze agresywnym. Coraz czgstsze sa przypadki,
ze to wlasnie kobieta stoi na czele grupy i zleca zabdjstwa
lub inne czyny agresywne. Ogdlnie méwiac, z badan wy-
nika, iz nie powinno si¢ dopatrywaé rdznic pomigdzy
plciami w poziomie agresji, lecz bardziej w sposobie jej
ujawniania. Istotna rol¢ w wyzwalaniu agresji zdaje si¢
odgrywac¢ ple¢ psychologiczna, stosunkowo nowy kon-
strukt psychologiczny, rozumiany zgodnie z koncepcja
Sandry Bem [2, 3, 5] jako przynaleznos¢ do okreslone;j
kategorii piciowej 1 pozostajacy w zwiazku z charaktery-
stycznymi cechami zachowan spotecznych, zaintereso-
wan, samooceny, identyfikacji itp.

2. Ple¢ psychologiczna oraz jej zwigzek z agresja
i nieprzystosowaniem spotecznym

Rozpatrujac zagadnienie plci psychologicznej, nalezy
wyjasni¢ najwazniejsze pojecia z tym zwiazane. Pod-
stawowym z nich jest identyfikacja z plcia, inaczej okre-
$lana jako tozsamos$¢ plciowa, czyli przekonanie jed-
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nostki o przynaleznosci do danej pici, niezaleznie od
swojej anatomii [18]. Drugim pojgciem sa role ptciowe,
ktore sa zbiorem wyznawanych w kulturze przekonan
o kobietach 1 mgzczyznach. Role plciowe sprawiaja, iz
spoteczenstwo ma szereg oczekiwan wobec kobiety
i m¢zezyzny co do sposobu ich zachowan. W kazdym
spoteczenstwie sa stereotypy dotyczace plci, ktdre wzmac-
niaja przekonanie o przeciwienstwie plci; rowniez przez
pryzmat tych stereotypow patrzy si¢ na kobietg i mez-
czyzng [2, 3, 4, 5]. W naszym spoteczenstwie za kobiece
uznaje si¢ takie cechy, jak tagodnosé, emocjonalnosc,
ptaczliwos¢, cierpliwosé, ulegtosc, sktonnos¢ do poma-
gania oraz zalezno$¢ od innych. Natomiast takie cechy,
jak niezaleznos¢, sktonno$¢ do rywalizacji, agresywnos$¢,
twardos$¢, opiekunczo$¢ i logicznos¢ sa przypisywane
mezczyznom [2, 3].

Badania migdzykulturowe §wiadcza o tym, iz stereo-
typy dotyczace pici sa rozpowszechnione [26]. Kazda
z plci ma narzucong rolg, jaka pelni w danym spote-
czenstwie, a to ogranicza dost¢pnos¢ innych mozliwosci
dziatania.

Analizujac zrédta zréznicowania pici, badacze pod-
kreslaja z jednej strony wpltywy biologiczne, z drugiej
psychologiczne. I tak, za prenatalne zréznicowanie na-
rzadoéw plciowych sa odpowiedzialne hormony. Ich po-
ziom moze ,,maskulinizowac” badz ,,feminizowac” mozg
dziecka i tym samym tworzy¢ predyspozycje do zacho-
wan zgodnych z stereotypem roli ptci [26]. Za szereg 10z-
nic wystgpujacych pomigdzy kobietami i mgzczyznami
moze by¢ takze odpowiedzialne potkulowe zréznicowa-
nie w organizacji funkcji mozgu. Potkule mézgowe wy-
daja sig¢ bardziej wyspecjalizowane u mgzczyzn niz u ko-
biet [16]. Wpltywy psychologiczne znajduja swoj wyraz
w teoriach psychoanalitycznych (nabywanie rdl pici wraz
z procesem identyfikacji), teoriach spoteczno-poznaw-
czych (nabywanie cech pici psychologicznej odbywa si¢
poprzez uczenie si¢ przez obserwacjg, identyfikacje
isocjalizacjg [26]) oraz teoriach schematow ptlci (np. [4]).

Teoria Sandry Bem nawiazuje do koncepcji poznaw-
czo-rozwojowych oraz modelu spolecznego uczenia sig.
Koncentruje si¢ ona na wyjasnianiu procesu ksztattowa-
nia si¢ cech psychicznych zwigzanych z plcia, zgodnie ze
spotecznymi definicjami kobiecosci i meskosci. Jest wigc
teoria procesu, a nie tresci. Zostanie ona przedstawiona
szerzej w dalszej czg$ci opracowania, stanowi bowiem
teoretyczne odniesienie do zaplanowanych i przeprowa-
dzonych badan.

3. Teoria schematéw plciowych Sandry Lipstiz
Bem

Koncepcja Sandry Bem [2, 3, 4, 5] zaktada, iz kobie-
co$¢ 1 mesko$¢ stanowia dwa oddzielne wymiary osobo-
wosciowe. Odstapienie przez Bem od jednowymiarowe;j

koncepcji plci wynikalo z przyjecia dwoch hipotez.
Pierwsza z nich mowila, iz istniejq jednostki androgy-
niczne, ktdre zawieraja w sobie jednoczes$nie meskie i zen-
skie zachowania oraz cechy osobowos$ciowe. Druga hi-
poteza zakladala, iz osoby okreslone plciowo, ktore
uksztattowaly obraz wilasnej osoby na bazie obowiazu-
jacych w spoteczenstwie definicji kobieco$ci i meskoscei,
maja tendencj¢ do podejmowania zachowan, ktore sa
znimi zgodne 1 odrzucania zachowan niezgodnych z tymi
definicjami. Autorka chciata wykaza¢, iz tradycyjne role
zwiazane z plcig ograniczaja zachowania ludzi, natomiast
androgynia rozszerza zakres zachowan. Posiadanie wy-
raznie wyksztatconych cech psychicznych zwigzanych
z plcia moze by¢ niekorzystne.

W roku 1974 Sandra Bem skonstruowata inwentarz
do pomiaru plei psychologicznej, ktdry zostat oparty na
koncepcji meskosci 1 kobiecosci jako dwoch niezalez-
nych wymiarach osobowosci. Szereg badan przeprowa-
dzonych tym inwentarzem pozwolil na podzial oséb
o roznym uktadzie cech psychicznych zwiazanych z plcia
na cztery typy:

— osoby okreslone plciowo (sex-typed) uzyskuja wyso-
kie wyniki w skali odpowiadajacej ich plci biolo-
gicznej 1 niski wynik w skali odpowiadajacej plei
przeciwnej (mgscy mezczyzni, kobiece kobiety);

— osoby androgyniczne (androgyne) uzyskuja wysokie
wyniki w obu skalach niezaleznie od swojej ptci bio-
logicznej;

— osoby nicokre$lone plciowo (undifferentiated) cha-
rakteryzuja si¢ niskimi wynikami w obu skalach;

— osoby krzyzowo okreslone ptciowo (cross-sex-typed)
uzyskuja wysokie wyniki w skali odpowiadajacej plci
przeciwnej niz ich ple¢ biologiczna i niskie wyniki
w skali odpowiadajacej ich wtasnej ptci (meskie ko-
biety, kobiecy mgzczyzni) [20, 21].

S. Bem zaktada, iz dziecko uczy si¢ kulturowych de-
finicji meskosci i kobiecoscei, ktore obowiazuja w danym
spoteczenstwie [2, 5]. Dzieci poznaja atrybuty, ktére sa
zwiagzane z ich wlasna plcia, a tym samym z nimi samymi.
Uczenie sig spotecznych schematow plci polega na okres-
laniu wzajemne;j relacji pomiedzy kazda z ptci i kazdym
atrybutem. Dziecko uczy si¢ wybiera¢ sposrdéd wielu
mozliwych wymiaréw ludzkiej osobowosci i aktywnosci
jedynie te, ktore odpowiadaja jego pici i wiacza je do
koncepcji wtasnej osoby [20, 21].

Badania prowadzone nad osobami charakteryzuja-
cymi sig réznymi typami plci psychologicznej wykazaty,
iz osoby okreslone plciowo o wiele czgsciej niz inne
unikaly zachowan, ktdre sa skojarzone z picia przeciwna.
Jesli wymagano od nich wykonania takich zadan, to od-
czuwali nasilony niepokéj i dyskomfort. Zachowania
0s6b typowych mozna przewidzie¢, poniewaz reaguja
one w sposob zgodny ze stereotypem pici. Nalezy przy
tym podkresli¢, iz wysoki poziom typowoS$ci ogranicza
mozliwo$¢ wyboru zachowan skutecznych w danej sy-
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tuacji [2, 3, 4, 5]. Stwierdzono réwniez, iz badani z wy-
sokim poziomem kobiecosci byli znacznie mniej nie-
zalezni w swoich ocenach niz inne osoby badane. Badani
z wysokim poziomem mgskosci byli mniej wrazliwi
i opiekunczy od pozostatych osob [2, 3, 5]. Osoby, ktore
nie mialy uksztaltowanych cech osobowosciowych ani
kobiecych, ani meskich, ujawnialy szereg deficytow
w roznych sytuacjach spotecznych, co, jak wiadomo,
moze staé si¢ przyczyna problemoéw z przystosowaniem
[19]. Natomiast osoby androgyniczne doskonale funk-
cjonowaly we wszystkich przeprowadzonych badaniach.
Mozna stwierdzi¢, iz androgynia rozszerza zakres moz-
liwosci danej osoby [2, 4, 5]. Tak wigc warunkiem w pet-
ni efektywnego funkcjonowania cztowieka jest zinte-
growanie jego cech zdecydowanie meskich i cech zde-
cydowanie kobiecych w androgyniczna osobowos$é [18].

Role ptciowe obowiazujace w danym spoleczenstwie
wplywaja na postrzeganie agresji. Od me¢zczyzn oczeku-
je sig, ze beda twardzi, agresywni 1 gwattowni w swoim
zachowaniu. Czgsto w literaturze czy w mediach podzi-
wiani sa bohaterzy spetniajacy powyzsze kryteria [14].
Ludzie oczekuja, iz mgzczyzna bedzie agresywny [14].
W odniesieniu do kobiet zauwaza si¢ faworyzowanie za-
chowan dalekich od agresji skierowanej przeciwko in-
nym. Oczekuje sig, iz kobieta w trudnych sytuacjach nie
bedzie si¢ uciekata do stosowania agresji fizycznej.
Wptyw roli spotecznej i ptciowej na jednostke powoduje,
iz mezczyzni bardziej okazuja swoja agresje niz kobiety.

Pte¢ psychologiczna byla takze rozpatrywana jako
czynnik ryzyka zaburzen zachowania wéréd mlodziezy.
Badania nad tym problemem wykazaly, iz istnieje u dziew-
czat zwiazek pomigdzy typem plci psychologicznej a ro-
dzajem srodowiska, w ktorym przebiegala ich socjaliza-
cja [8]. Nie wykazano takiego zwiazku u chlopcow.
Wspomniane badania wykazaly takze, iz dziewczgta
w zaktadzie poprawczym cechowaly si¢ najwyzszym po-
ziomem mgskosci w poréwnaniu do grupy z liceum
i szkoty zawodowe;.

4. Cel badan i metody

Celem prezentowanych ponizej badan bylo prze-
prowadzenie analizy porownawczej w grupach nieletnich
chtopcow i dziewczat majacej odpowiedzie¢ na pytanie
o0 zaleznosci, jakie zachodza pomigdzy nasileniem i struk-
turg agresywnos$ci oraz czynnikami ryzyka przemocy
nieletnich obu grup a ich plcia psychologiczna.

Analizie porownawczej poddano kolejno: strukture
i nasilenie czynnikow ryzyka przemocy, nasilenie agre-
sywno§ci oraz jej strukturg, a takze nasilenie meskosci
i kobiecosci oraz czgstotliwos¢ wystgpowania okreslo-
nych typow plci psychologicznej. W kolejnym, drugim
etapie analizy, poszukiwano zaleznos$ci pomiedzy wy-
odrgbnionymi zmiennymi. Ta analiza miata odpowie-

dzie¢ na pytanie o charakter zwiazkow pomigdzy picia
psychologiczna, czynnikami ryzyka i agresywnoscia.
Badaniami objgto grupg 188 nieletnich (115 chtop-
cow 1 73 dziewczgta) przebywajacych w zaktadach po-
prawczych w Pszczynie, Raciborzu i Zawierciu. Srednia
wieku w badanych grupach wyniosta dla chtopcow 18,4 la-
ta, a dla dziewczat 18,1 lat. Badania przeprowadzono
w styczniu i lutym 2007 roku. Zdecydowana wigkszo$¢
badanych (70%) dopuscita si¢ przestepstw agresywnych,
w tym takze zabojstw.
W badaniach zastosowano nastgpujace metody:
1. Do oceny czynnikow ryzyka zastosowano arkusz
oceny ryzyka wystapienia zachowan przestgpczych
o charakterze przemocy u miodziezy — SAVRY
(Structured Assessement of Violence Risk in Youth),
ktérego autorami sa Randy Borum, Patrick Bartel
i Adelle Forth (2002). Narzgdzie to jest skonstruo-
wane z my$la o mlodziezy w wieku 12—18 lat. Uwz-
glednia ono dynamike czynnikow ryzyka, dzigki cze-
mu stanowi przydatna metod¢ w planowaniu inter-
wencji wobec zagrozonej miodziezy. Skala SAVRY
sktada si¢ z 24 czynnikow ryzyka podzielonych na
trzy grupy. Sa to: czynniki historyczne, czynniki
spoteczne oraz czynniki indywidualne.
Historyczne czynniki ryzyka skupiaja si¢ na zacho-
waniach o charakterze przemocy, a takze do$wiad-
czeniach osoby badanej, ktore miaty miejsce w prze-
sztosci. Do tej kategorii zalicza si¢ 10 nastgpujacych
czynnikow: historia zachowan o charakterze prze-
mocy, historia zachowan bez uzycia przemocy, wczes-
ne wystgpowanie przemocy, zakonczone niepowo-
dzeniem préoby nadzoru czy interwencji, samouszko-
dzenia i proby samobojcze, obserwowanie przemocy
w domu, historia maltretowania w dziecinstwie, przes-
tepczos¢ rodzicow, opickunow, zaburzenia ciaglosci
wigzi z opiekunem, trudnosci szkolne.
Spoteczne czynniki ryzyka skoncentrowane sa na re-
lacjach interpersonalnych badanego, jego kontaktach
z rodzing i réwie$nikami. Kategoria ta obejmuje:
zwiazek z rowiesnicza grupa przestgpcza, odrzucenie
przez grupg rowiesnicza, wydarzenia stresujace i sta-
be mechanizmy radzenia sobie, nickonsekwentne od-
dziatywania wychowawcze rodzicow, brak wsparcia
osobistego lub spotecznego, przebywanie w spotecz-
nosci przejawiajacej cechy patologii.
Indywidualne czynniki ryzyka to grupa czynnikoéw
koncentrujacych si¢ na postawach oraz glownych
aspektach psychologicznego i behawioralnego funk-
cjonowania badanego. Wsrod czynnikéw tych wy-
roéznia si¢ negatywne postawy: akceptowanie prze-
mocy jako metody rozwigzywania probleméw, skton-
nos¢ do podejmowania ryzyka, zachowania impul-
sywne, problemy uzaleznienia (alkohol, narkotyki),
problemy w radzeniu sobie ze ztoscia, niski poziom
empatii 1 wyrzutOw sumienia, zaburzenia uwagi,
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trudnosci wynikajace z nadpobudliwosci, stabe za-
angazowanie i zainteresowanie nauka szkolna. Skala
SAVRY zawiera rowniez kategorig czynnikow ochron-
nych, ktore moga zmniejsza¢ negatywne oddzialy-
wanie czynnikow ryzyka. Do tej grupy zalicza sig
6 czynnikow: zachowania prospoteczne, silne wspar-
cie spoteczne, silne zwiazki uczuciowe, pozytywna
postawe wobec oddzialywan reedukacyjnych i autory-
tetow, silna motywacj¢ do osiagni¢é¢ szkolnych,
ponadprzecigtna inteligencje, osobowosciowe 1 tem-
peramentalne cechy dojrzatosci i elastycznosci [7].

2. Do oceny agresywnosci badanych uzyto kwestionari-
usza agresji A. H. Bussa i M. Perry’ego (w thumacze-
niu i adaptacji L. Kirwil). Kwestionariusz ten poz-
wala na oceng stopnia ogdlnego nasilenia poziomu
agresywnosci, a takze nasilenia form agresji fizyczn-
ej, agresji werbalnej, gniewu 1 wrogosci.

Fizyczna i werbalna agresja zawiera w sobie krzyw-
dzenie i ranienie innych. Te formy agresji reprezen-
tuja pewne czynnosci wchodzace w sktad zachowa-
nia danej osoby — komponent instrumentalny [9].
Gniew przejawia si¢ poprzez fizjologiczne reakcje
i sktada si¢ z afektywnych komponentow. Wrogosc
reprezentuje poznawcze komponenty zachowania,
W niej zawiera si¢ negatywne nastawienie do ludzi,
poczucie krzywdy i niesprawiedliwos$ci. Gniew moz-
na zobrazowac jako psychologiczny pomost pomig-
dzy instrumentalnymi i poznawczymi komponenta-
mi. Gniew poprzedza agresj¢. Ludzie, ktorzy od-
czuwaja zlos¢, sa bardziej sklonni do zachowania
agresywnego (podjgcia ataku fizycznego lub werbal-
nego) niz ci, ktérzy nie doswiadczaja tego uczucia.
Bezposrednio po ataku zlosci napigcie oraz afekt
ulegaja obnizeniu, po czym nastgpuje poznawcze
opracowanie danej sytuacji. W tym momencie przej-
muja rolg procesy poznawcze, ktore powoduja pow-
stawanie uczu¢ wrogosci, czyli podejrzliwosci co do
motywow dziatania innych oraz negatywizmu [9].
W kwestionariuszu nie umieszczono agresji posred-
niej jako odregbnego czynnika, poniewaz posrednie
dziatanie moze pasowaé¢ do kazdej z form agresji.
W agresji fizycznej posrednie dziatanie moze prze-
jawiac sig poprzez zarty, robienie zasadzek, w agresji
werbalnej poprzez opowiadanie o innych rzeczy mo-
gacych tym osobom zaszkodzi¢, a w gniewie i wro-
gosci ,,cichymi dniami” (karanie milczeniem). Ist-
nieja réznice pomigdzy piciami w otrzymywanych
wynikach. Mgzczyzni osiagaja wyzsze wyniki w ska-
li agresja fizyczna, werbalna oraz wrogo$¢, wyjat-
kiem jest skala gniewu. Roznice pomigdzy ptciami
byly najwicksze w agresji fizycznej [9].

3. Pte¢ psychologiczng diagnozowano za pomoca In-
wentarza Plci Psychologicznej (IPP) A. Kuczyn-
skiej [20]. Kwestionariusz ten jest oparty na teorii
schematow plciowych S. L. Bem. Pte¢ psychiczna

mierzona testem IPP daje wyniki charakteryzujace
osobg badana w 2 wymiarach (kobiecosci i mgskos-
ci). Wzajemna konfiguracja tych wynikéw klasyfiku-
je osoby badane do jednego z czterech typow pflci
psychicznej: osoby okreslone seksualnie, androgyni-
cy, osoby nieokres§lone seksualnie, osoby krzyzowo
okreslone seksualnie. Inwentarz jest narzedziem po-
zwalajacym na okre§lenie reprezentowanego przez
jednostke typu plei psychicznej. Bogate dane empi-
ryczne sugeruja istotny wplyw wspomnianego typu
na funkcjonowanie jednostki, mozliwos¢ jej rozwoju
i konstruktywnego dziatania. Dowodza rowniez, iz
uwzglednienie plci psychologicznej pozwala na bo-
gatsza i bardziej zr6znicowana analizg psychiki i za-
chowania cztowieka.

5. Wyniki badan

5.1. Czynniki ryzyka przemocy u nieletnich
dziewczat i chtopcow

Nasilenie czynnikéw ryzyka przemocy oraz czynni-
kéw ochronnych w obu poréwnywanych grupach przed-
stawia tabela I.

Statystyczna analiza uzyskanych wynikow wykazata,
iz grupa nieletnich dziewczat charakteryzuje si¢ istotnie
wyzszym nasileniem czynnikow ryzyka z grupy czyn-
nikow historycznych. Statystycznie istotnie wyzszy byt
takze u dziewczat ogdlny wynik w skali SAVRY. Ustalo-
no takze, iz nie zachodza statystyczne istotnie réznice
w nasileniu czynnikéw ochronnych.

Rycina 1 obrazuje nasilenie czynnikoéw ryzyka prze-
mocy i czynnikdw ochronnych w obu porownywanych
grupach.

Przedstawione wyniki oznaczaja, iz w historii zycia
nieletnich dziewczat zdecydowanie czgsciej niz u chtop-
cow dochodzito do zachowan o charakterze przemocy,
czgsciej tez mialy miejsce antysocjalne zachowania bez
uzycia przemocy. Do zachowan agresywnych dochodzito
we wezesniejszych okresach rozwojowych; proby inter-
wencji czy tez nadzoru cze$ciej konczyly si¢ niepowo-
dzeniem, dziewczgta te istotnie czgsciej dokonywaty tez
samouszkodzen i prob samobdjczych. W swoich $ro-
dowiskach rodzinnych konfrontowane byly z przemoca
najblizszych, maltretowano je w dziecinstwie, a ich ro-
dzice naruszali czgsto prawo. Zaburzona byla takze ciag-
tos¢ wigzi z opiekunem. Dziewczgta ujawniaty tez znaczne
trudnosci szkolne i zachowania przest¢pcze. Najogolniej
biorac, rozwoj i dojrzewanie nieletnich dziewczat prze-
biegaly w zdecydowanie mniej korzystnych warunkach
srodowiskowych niz w przypadku nieletnich chtopcow.
Sprzyjato to zaburzeniom socjalizacji dziewczat i ujaw-
nianiu, juz we wezesnych okresach rozwojowych, zacho-
wan antyspotecznych oraz demoralizacji.
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5.2. Nasilenie agresywno$ci oraz jej struktura
u nieletnich dziewczat i chtopcow

Nasilenie ogolnego poziomu agresywnosci oraz ag-
resji fizycznej, werbalnej, gniewu 1 wrogo$ci w obu po-
roéwnywanych grupach nieletnich przestawia tabela II.

Statystyczna analiza wynikow wykazata, iz w zakre-
sie nasilenia i struktury agresywnosci dziewczeta uzys-
katy wyniki wskazujace na istotnie wyzszy ogdlny po-
ziom agresywnosci, a takze znaczna przewage w skalach
opisujacych nasilenie agresji werbalnej, gniewu i wro-
gosci. W skali agres;ji fizycznej roznica migdzy wynikiem
dziewczat a chtopcéw byla nieistotna. Uzyskane pra-
widlowosci przedstawia rycina 2.

Z przeprowadzonych badan wynika, iz nieletnie
dziewczeta charakteryzuja sig istotnie wyzsza niz chtop-
cy gotowoscia do reagowania agresja i przemoca na
wszelkie sytuacje, ktore spostrzegaja jako zagrazajace
czy utrudniajace zaspokajanie potrzeb i realizowanie ce-
low zyciowych. Dziewczgta sa w podobnym stopniu co
chlopcy gotowe do postugiwania si¢ w zyciu otwartym
bezposrednim atakiem skierowanym przeciwko innym
ludziom, cze$ciej stosuja agresje werbalna, tatwiej i czgs-
ciej przezywaja poczucie gniewu. Stanowi on istotnag
energetyczng gotowo$¢ do podejmowania zachowan ag-
resywnych, a takze sprzyja niekontrolowanym wybu-
chom zlosci i wiciektosci. Dziewczgta ujawniaja rowniez
czgsciej wrogos¢, innych ludzi spostrzegaja i traktuja po-
dejrzliwie i nieufnie, przypisujac im zle intencje.

5.3. Typ pfci psychologicznej oraz nasilenie
meskosci 1 kobiecosci u nieletnich dziewczat
i chtopcow

W zakresie plci psychologicznej dziewczgta czgsciej
przypisa¢ mozna byto do 0sob o androgynicznym (53,3%
dziewczat) i krzyzowym typie plci psychologicznej
(16,7% dziewczat) niz chlopcow (36,9% androgynikéw
1 tylko 8,1% krzyzowo okreslonych chlopcow). Oznacza
to, iz znaczna czg$¢ (70%) dziewczat ujawniata cechy
psychiczne typowe dla plci przeciwnej, tzn. meskie;j.
Znajdowato to swdj wyraz w znacznym nasileniu m¢sko-
$ci traktowanemu jako wymiar. Jej poziom byt niemal
identyczny u dziewczat i chtopcdéw ($rednia dla dziew-
czat wynosita 53,60; dla chlopcow 53,79). Réznica do-
tyczyta natomiast wymiaru kobiecosci — dziewczgta mia-
ly istotnie wyzszy (56,47) poziom kobiecosci niz chlopcy
(49,74). Powyzsze prawidlowos$ci przedstawia tabela I11.

W grupie dziewczat najrzadziej wystgpujacym typem
ptci psychologicznej byt typ zgodny z ich picia biolo-
giczna — pte¢ okreslona (15% dziewczat). Rownie rzadka
byta pteé¢ nicokreslona (15% dziewczat). W grupie chtop-
cow typ zgodny z plcig biologiczna — ple¢ okreslona —
byta jednym z najczgstszych typow (35,1% chlopcow),
pte¢ nicokreslona wystgpowala niewiele czgSciej niz

u dziewczat (19,8% chtopcoéw). Opisana i prezentowana
na ponizszym wykresie roznica w rozkladzie typow pici
psychologicznej migdzy dziewczgtami a chtopcami byta
istotna statystycznie (p < 0,05; rycina 3).
Przeprowadzona statystyczna analiza wynikoéw wy-
kazata, iz nieletnie dziewczgta charakteryzuja si¢ wyraz-
nymi sktonno$ciami do tego, by identyfikowac sig z ptcia
meska. Sa rowniez gotowe do pelnienia tych rol spotecz-
nych, ktore kulturowo zastrzezone sa dla m¢zczyzn. Po-
wyzsza prawidlowos¢ potwierdza zaréwno rozklad ty-
pow pici psychologicznej, jak i brak — w porownywanych
grupach — istotnej r6znicy w nasileniu wymiaru megskosci.

5.4. Zalezno$ci pomigdzy plcia psychologiczna
a nasileniem czynnikdéw ryzyka przemocy
oraz struktura agresywnosci

U nieletnich dziewczat nie ustalono zaleznoS$ci
pomigdzy czynnikami ryzyka a nasileniem agresywnosci
traktowanej zaréwno jako ogolna tendencja, jak i w ka-
tegorii poszczegoélnych typdw zachowan agresywnych.
Zaleznosci takie wystapity natomiast grupie nieletnich
chtopcow; byty jednak bardzo stabe. Dotyczyty one wro-
gosci i czynnikow historycznych (r = 0,25), a takze wro-
gosci i ogdlnego sumarycznego wskaznika SAVRY
(r = 0,23). Wystapila takze ujemna korelacja pomigdzy
agresja werbalng a czynnikami spotecznymi (» = -0,21).
Pomimo iz uzyskane korelacje nie byty znaczne, wyniki
zdaja si¢ sugerowac, iz ksztattowanie si¢ agresywnosci
rozumianej jako stata tendencja czy tez cecha osobowos-
ci przebiega nieco inaczej u dziewczat niz u chlopcow.
W przypadku chtopcow zachodza bowiem zaleznosci po-
migdzy nasileniem wrogosci a nasileniem historycznych
czynnikoéw ryzyka, natomiast u dziewczat zalezno$¢ taka
nie wystgpuje. Wyniki powyzsze sugeruja, iz w przy-
padku dziewczat ich wysoka agresywnos¢ jest przede
wszystkim efektem dziatania bardziej ztozonych, intra-
psychicznych mechanizméw osobowosciowych, u chiop-
cOW natomiast pozostaje w $cislejszym, prostym zwiazku
z ich warunkami rozwojowo-wychowawczymi. Powyz-
sze stwierdzenie ma jednak charakter hipotetyczny
iz uwagi na fakt, iz stwierdzone zaleznosci sa stabe, wy-
maga dalszych poglebionych badan.

Statystyczna analiza wynikow wykazata natomiast
istotne, umiarkowane i pozytywne korelacje pomigdzy
wymiarem mgskosci a poszczegolnymi typami agresyw-
nosci. Zaleznosci te dotyczyly u dziewczat ogdlnego
wskaznika agresywnosci (» = 0,30), agresji fizycznej
(r=10,48) i agresji werbalnej (» = 0,41). W grupie chtop-
cOW z wymiarem ,,m¢sko$¢” korelowaty te same skale
(odpowiednio: » = 0,47; r = 0,43; r = 0,31) a takze skala
gniewu (r=0,41) i wrogosci (r=0,24). Wyniki powyzsze
potwierdzaja hipotezg o ogdlniejszych zaleznosciach po-
miedzy plcia psychologiczng a agresywnos$cig. Odnosi
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si¢ ona do wymiaru mesko$¢ i dotyczy, w przypadku
chtopcow, wszystkich mozliwych form agres;ji.

Rycina 4 przedstawia wptyw (interakcyjny) pici psy-
chologicznej na wyniki agresji fizycznej w zaleznosci od
badanej plci biologiczne;j.

Z przedstawionych danych wynika, iz chtopcy o okres-
lonej ptci psychologicznej (,,mgscy mezczyzni”) charak-
teryzowali si¢ istotnie wyzszym (32,18) wynikiem agre-
sji fizycznej od dziewczat o okreslonej pici psycholo-
gicznej (,,kobiece kobiety”) (24,56). Odwrotna zalezno$¢
wystapita w przypadku typu ,,pte¢ krzyzowo okreslona”.
Krzyzowo okresleni chlopcy (,kobiecy mgzczyzni”)
mieli istotnie nizsze (22,89) wyniki niz krzyzowo okres-
lone dziewczgta (,,mgskie kobiety”) (38,30). Jest zna-
mienne, iz ,,mg¢skie kobiety” uzyskaty najwyzsze wyniki
w agresji fizycznej ze wszystkich badanych kategorii ptci
psychologicznej zarowno w grupie dziewczat, jak 1 chiop-
cow.

Podobnie przedstawiaty si¢ wyniki w zakresie agresji
werbalnej i ogdlnego poziomu agresywnosci. Rycina 5
przedstawia wplyw pici psychologicznej na wyniki ag-
resji werbalnej u dziewczat i chtopcow.

Z wykresu wynika, iz w przypadku kategorii ,,okres-
lona” oraz ,,nieokre$lona pte¢ psychologiczna” nie wy-
kryto istotnych roznic migdzy chlopcami a dziewczgtami.
Zarbéwno androgyniczne, jak i krzyzowo okreslone dziew-
czgta (,,meskie kobiety”) charakteryzowaty si¢ wyzszymi
wynikami agresji werbalnej od odpowiednio androgy-
nicznych i krzyzowo okreslonych chtopcoéw (,,kobiecy
mezezyzni”). ,,Mgskie kobiety” mialy przy tym najwyz-
szy wynik agresji werbalnej ze wszystkich badanych ka-
tegorii pfci psychologiczne;.

Wplyw pflci psychologicznej na ogdlny poziom ag-
resywnosci nieletnich dziewczat i chlopcow przedstawia
rycina 6.

Z przedstawionych na niej danych wynika, iz w przy-
padku kategorii ,,pte¢ okreslona — androgynia” oraz ,,nie-
okreslona pte¢ psychologiczna” nie wykryto istotnych
réznic migdzy chlopcami a dziewczgtami. Krzyzowo
okresleni chiopcy (,.kobiecy m¢zczyzni”) mieli natomiast
istotnie nizsze wyniki — 75,44 od krzyzowo okres§lonych
dziewczat (,,mgskie kobiety””) — 109,80.

Przedstawione powyzej dane, b¢dace efektem statys-
tycznej analizy wynikow, wskazuja jednoznacznie na
istotna rolg ptci psychologicznej w ksztattowaniu agre-
sywno$ci rozumianej jako staly osobowo$ciowy mecha-
nizm funkcjonowania psychicznego, zaréwno u nielet-
nich dziewczat, jak i u chtopcow. W §wietle przedstawio-
nych wynikdéw ple¢ psychologiczna jest istotnym mody-
fikatorem i regulatorem agresywnych zachowan i reakcji
nieletnich. Decydujaca rolg odgrywa przy tym, w obu po-
rownywanych grupach, poziom meskosci. Pozostaje on
w silnym zwiazku zar6wno z ogélnym poziomem agre-
sywnosci, jak i z poszczegdlnymi jej formami, w tym
zwlaszcza z agresja fizyczng 1 werbalna. Wyniki badan

zdaja si¢ szczegdlnie wazne w przypadku nieletnich
dziewczat, u ktorych stwierdzono zdecydowanie wyzszy
poziom agresywnosci. Usitujac odpowiedzie¢ na pytanie
0 przyczyny i mechanizmy powyzszej prawidtowosci,
mozna w przypadku badanej populacji odwota¢ si¢ wigc
do tych proceséw psychicznych, ktore opisuja i uwzgled-
niaja rol¢ identyfikacji z plcia oraz zwiazane z nig role
spoteczne.

6. Whnioski i podsumowanie

Przeprowadzone badania wykazaly, iz nieletnie
dziewczgta charakteryzuje wyrazna przewaga historycz-
nych czynnikéw ryzyka oraz wyzsza agresywnosc¢ trak-
towana jako ogolna, stata tendencja do zaspokajania po-
trzeb czy tez rozwiazywania konfliktow poprzez bez-
posredni, otwarty atak skierowany przeciwko innym lu-
dziom. Dziewczgta, w pordwnaniu z chlopcami, ujaw-
niaja takze istotnie czg$ciej negatywne nastawienie do lu-
dzi, poczucie krzywdy i niesprawiedliwosci (wrogos¢),
fatwiej reaguja gniewnym pobudzeniem, a takze czgsciej
ujawniaja swoje negatywne nastawienia poprzez wer-
balne, agresywne komunikowanie si¢. Do czynnej,
otwartej agresji fizycznej dochodzi u nich tak samo
czgsto, jak u chlopcow.

W mechanizmach psychologicznych lezacych u pod-
staw agresywnych zachowan badanych istotna rolg od-
grywa pteé¢ psychologiczna, w tym zwlaszcza poziom
mgskosci. Pozostaje on w zwiazku ze wszystkimi niemal
wymiarami agresywnosci, modyfikujac jej nasilenie i po-
szczegolne formy. Powyzsza prawidlowos¢ dotyczy
w podobny sposob zaréwno chtopcdw, jak i dziewczat.
W przypadku tych ostatnich stanowi ona istotny czynnik
ryzyka przemocy, a takze mechanizm psychologiczny
wyjasniajacy zlozone i skomplikowane procesy genero-
wania gniewu czy wrogos$ci, stanowiacych podtoze do
bezposredniej agresji zarowno w formie fizycznej, jak
i werbalne;j.

Najogolniej biorac, konstrukt pici psychologicznej
odgrywa istotna regulacyjna rol¢ w mechanizmach
lezacych u podstaw agresywnych zachowan nieletnich.
Stanowi przy tym ciekawa propozycje metodologiczna
dla tych dziatan poznawczych, ktore zmierzaja do kon-
ceptualizacji przemocy kryminalnej, w tym takze leza-
cych u jej podstaw proceséw psychologicznych.
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