
Con cur rent ad min is tra tion of two or more med i -
cines or nar cot ics, of ten in com bi na tion with al co hol,
is cur rently a wide spread phe nom e non. An al most un -
lim ited num ber of pos si ble com bi na tions at vary ing
(up to ex treme) doses is con du cive to the oc cur rence of 
in ter ac tion, i.e. con di tions in which the ac tion of two
or more xenobiotics gives re sults that are qual i ta tively
or quan ti ta tively dif fer ent from those pre dicted, re sult -
ing from the sum ma tion of ef fects en gen dered by par -
tic u lar com po nents. The re sults of ex po sure are de -
termined by the type, dy namic and mech a nism of aris -
ing of tox i co log i cal in ter ac tions. In such a sit u a tion,
not only the di rec tion of the toxic ac tion of xenobiotics 
may change, but also the type of ob served changes. It
should also be taken into ac count that per formed tox i -
co log i cal anal y ses usu ally con cern as sess ment of the
harm ful ac tion of in di vid ual sub stances. That is why
as sess ment and in ter pre ta tion of ef fects caused by the
com bined ac tion of two or more xenobiotics is a very
top i cal is sue. So, a fo rum for ex chang ing ideas and
shar ing ex pe ri ences re lat ing to (deal ing with) this
prob lem seemed nec es sary – and in ter ac tions and
mixed poi son ings were ac cepted as the lead ing theme
of the XXIV Con fer ence of Fo ren sic Tox i col o gists.
Be fore the of fi cial open ing of the con fer ence, meth od -
olog i cal-an a lyt i cal work shops de voted to the ap pli ca -
tion of mass spec trom e try in fo ren sic tox i col ogy were
held.

The con fer ence took place in Wis³a from 16 to
18 May 2007 and was or gan ised un der the aus pices of
the  Pol ish So ci ety of Fo ren sic Med i cine and Crim i -
nol ogy by the In sti tute of Fo ren sic Re search (IFR) in 
Krakow in co op er a tion with the Fo ren sic Med i cine
De part ment, Med i cal Uni ver sity of Silesia in Kato -
wice. The con fer ence was at tended by tox i col o gists,
fo ren sic med i cal doc tors and an a lysts from de part -
ments of fo ren sic med i cine, other de part ments of med -
i cal acad e mies, hos pi tals and po lice lab o ra to ries.   

The in tro duc tory lec ture on the sub ject of the role
of the liver in the pro cess of biotransformation of
xenobiotics  was de liv ered by Pro fes sor Marcin Ka -
miñski from the Med i cal Uni ver sity of Silesia in Kato -
wice. Next, Pro fes sor Wojciech Piekoszowski (De part-
 ment of Chem is try, Jagiellonian Uni ver sity, UJ) gave
a talk on the in flu ence of var i ous dis eases and in ter ac -
tions of med i cines on psychomotor abil i ties, whilst
Dr Jaros³aw Woroñ (Collegium Medicum of the Ja-
giel lonian Uni ver sity, CMUJ) dis cussed un de sir able
in ter ac tions of med i cines as a cause of in crease in tox -

ic ity of pharmacotherapy. In the next pa pers, re sults of
ex per i men tal stud ies on rats re lat ing to ox i da tive stress 
in the liver af ter ad min is tra tion of eth yl ene gly col
alone or to gether with eth a nol and 4-methylpirazole
were pre sented  (J. Kowalówka-Zawieja and co-au -
thors, Med i cal Uni ver sity in Poznan), and also in ter ac -
tions of promethazine and opium al ka loids (Z. Ol szo-
wy and  co-au thors, Med i cal Uni ver sity of Silesia in
Katowice). In turn, G. Buszewicz and co-au thors (Me -
d i cal Uni ver sity of Lublin) pre sented a pa per on the
sub ject of the met a bolic in ter ac tion in vi tro of eth a nol
with flu oxymesterone, trenbolone and nandrolone in
sub cel lular frac tions of the hu man liver. The sec ond
part of the main ses sion con cerned com plex poi son -
ings. Tox i col o gists from the Med i cal Uni ver sity of
Silesia (Z. Olszowy and co-au thors), In sti tute of Fo -
ren sic Re search (P. Adamowicz and M. Ka³a) and also
the Med i cal Uni ver sity in Poznañ (A. Te¿yk and
R. Wachowiak) shared their own ex pe ri ences in this
field.

Af ter the main ses sion, re ports were pre sented
about re search cur rently be ing per formed and also in -
ter est ing cases from cur rent ex pert opin ing prac tice.
Two pa pers con cerned a case that re ceived a lot of me -
dia cov er age, re lat ing to a prob a ble mis take in la bel -
ling med i cines as a re sult of which there may have
been ac ci den tal fa tal poi son ings by suxamethonium
chlo ride (D. Zuba and co-au thors, IFR and also
M. Barzdo and co-au thors, Med i cal Uni ver sity in
£ódŸ). Amongst case stud ies, pa pers on the sub ject of
fa tal poi son ings by cop per sul phate (T. Lech, IFR),
me tal lic mer cury (J. K. Sadlik, IFR), promazine
(E. Gomó³ka and  co-au thors, CMUJ), poi son ings by
vol a tile or ganic sol vents (M. Wiergowski and co-au -
thors, Med i cal Uni ver sity of Gdañsk, Po land), lef -
lunomide con tained in the prep a ra tion Arava
(G. Buszewicz and co-au thors), clonazepam (E. Janow -
ska and co-au thors, IFR) and at ro pine and fentanyl de -
riv a tives (A. Skulska and M. Ka³a, IFR) were note wor -
thy. Sev eral an a lyt i cal pa pers were also pre sented,
which con cerned, amongst other things, an as sess ment 
of the use ful ness of gas chro ma tog ra phy cou pled with
tan dem mass spec trom e try in the pro cess of mini mis -
ing in ter fer ence from the bi o log i cal ma trix of blood,
us ing the ex am ple of anal y sis of  9-THC and its me tab -
o lites (S. Rojek and co-au thors, CMUJ), the cross
reactiveness of en dog e nous com pounds  with ref er -
ence to anal y sis of se lected nar cotic agents in hu man
blood se rum by the EMIT immunoenzymatic method
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(T. Ja nus and co-au thors, Pom er a nian Med i cal Uni -
ver sity in Szczecin), ap pli ca tion of mi cro wave ex trac -
tion to anal y sis of psychotropic med i cines in bio -
log i cal ma te rial (R. Wietecha-Pos³uszny,  De part ment
of Chem is try UJ) and also ap pli ca tion of cap il lary
elec tro pho re sis with the stack ing tech nique and also
the stan dard ad di tion method to anal y sis of bi o log i cal
sam ples (K. Madej and M. WoŸniakiewicz, De part -
ment of Chem is try UJ). Amongst other pre sented pa -
pers, one by M. Ka³a on the sub ject of a video cas sette
re cord ing as ev i dence in a tox i co log i cal fo ren sic ex -
pert re port, a pa per by L. ̄ ydek and co-au thors (Med i -
cal Uni ver sity in  £ódz) con cern ing crim i nal re spon-
sibility of med i cal per son nel for ad min is ter ing the
wrong med i cine and also a pa per by A. Machoy-
Mokrzyñska and co-au thors (Pom er a nian Med i cal
Uni ver sity in Szczecin) on the ef fects of tak ing mar i -
juana, am phet amines, co caine and her oin dur ing preg -
nancy aroused the in ter est of par tic i pants. The con -
ference fin ished off with two very in ter est ing re ports
con cern ing cur rent ex pert opin ing prac tice, re lat ing to
iden ti fi ca tion of  N-desmethylsibutramine in nat u ral
Chi nese slim ming prep a ra tions (A. Siwiñska-Zió³ -
kowska and co-au thors, Med i cal Uni ver sity of War -
saw) and also com par i sons of chro mato graphic meth -
ods of de ter min ing 9-tetrahydrocannabinol and
9-tetrahydro cannabinolic acid in hemp (R. Stanaszek
et al., IFR). A pa per on the sub ject of study ing chem i -
cal com po nents of slim ming prep a ra tions was cho sen
by par tic i pants as the best pre sen ta tion and its au thor,
Dr Agnieszka Siwiñska-Zió³kowska, was awarded the
Pro fes sor T. Borkowski and Pro fes sor J. Markiewicz
Award. 

The con fer ence was an ex cel lent op por tu nity to
share ex pe ri ences and ex change ideas both in the field
of fo ren sic tox i co log i cal re search and in cur rent ex pert 
opin ing prac tice. Par tic i pants took ad van tage of the
ex cel lent con di tions and great at mo sphere, cre ated by
Pro fes sor Zofia Olszowy, and were in volved in dis cus -
sions till the late eve ning hours. The un der signed feels
that the con fer ence programme was very in ter est ing
and re flected the rap idly de vel op ing na ture of fo ren sic
tox i col ogy. The Pro fes sor T. Borkowski and Pro fes sor 
J. Markiewicz Award funded by the Sci en tific Coun cil 
of the IFR for the au thor of the best pre sen ta tion dur ing 
the an nual con fer ence of fo ren sic tox i col o gists should
also mo ti vate young sci en tists to carry out re search in
this field. The next, XXV Ju bi lee Con fer ence of Fo -
ren sic Tox i col o gists will be held in May 2008 in Kra -
kow. See you there!

Dariusz Zuba
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Jed noc zesne przyj mow anie dwóch lub wiêks zej licz -
by leków czy nark otyków, czês to w po³¹cze niu z al koh o -
lem, jest obecn ie zja wis kiem po wszechn ym. Nie mal nie -
ogran icz ona licz ba mo¿l iwych kom bin acji przy równo -
czeœnie skraj nych po ziom ach na ra¿e nia sprzy ja wystê -
powaniu zja wis ka in ter akcji, czy li war unków, w któ rych
dzia³anie dwó ch lub wiê cej kse nobiotyków daje wy niki
ja koœ ciowo lub il oœc iowo ró ¿ne od prze wid ywa nych,
wy nik aj¹cych z su mow ania ef ekt ów wywo³anych przez
poszczególne sk³ad niki. Skut ki nara ¿enia s¹ de term ino -
wane ro dzaj em, dy nam ik¹ i me chan izm em po wstaw ania
in ter akcji tok syk olo gic znych. W ta kiej sy tua cji zmia nie
mo¿e ulec nie tyl ko kie run ek tok syczn ego dzia³ania kse -
nobio tyk ów, ale tak¿e ro dzaj ob serw owa nych zmian.
Nale¿y wzi¹æ pod uwagê równie¿ fakt, ¿e prze prow adz a -
ne ba dan ia tok syk olo gic zne do tycz¹ za zwyc zaj oceny
szko dliw ego dzia³ania po jed yncz ych sub stanc ji. Dla tego
ocena i in terp reta cja ef ektów spo wod owa nych sko jar zo -
nym dzia³aniem dwu lub wiêcej ksenobiotyków jest te -
mat em co raz bar dziej ak tua lnym. W zwi¹zku z tym wska - 
zane by³o do kon anie wy miany do œwia dczeñ oraz pogl¹ -
dów do tycz¹cych tego pro blemu i jako te mat wiod¹cy
XXIV Kon fer encji Tok syk olog ów S¹do wych pr zyjêto
pr oblematykê in ter akcji i za truæ mie szan ych. Przed  ofi -
cjalnym rozpoczêciem kon fer encji odby³y siê warsz taty
me tod yczno-anal ity czne poœw iêc one za stos owa niu spek -
trom etr ii mas w tok syk olo gii s¹do wej.

Kon fer encja odby³a siê w Wiœ le od 16 do 18 maja
2007 r. i zo sta³a zor gan izo wana pod pa tron atem Pol -
skiego To war zyst wa Me dyc yny S¹do wej i Kry min olo gii
przez In styt ut Eks pert yz S¹do wych (IES) w Kra kow ie
we wspó³pra cy z Ka tedr¹ Me dyc yny S¹do wej Œl¹skie go
Uniw ersy tetu Me dyczn ego w Ka tow ica ch. W ob rad ach
uczest ni czyli tok syk olo dzy, me dycy s¹dowi i anal ity cy
z zak³adów me dyc yny s¹do wej, in nych wy dzia³ów  aka -
demii me dyczn ych, szpi tali i labo rat oriów po lic yjny ch.   

Wyk³ad wpro wad zaj¹cy na te mat roli w¹tro by w pro -
ce s ie bio transf orma cji kse nobiot yków wyg³osi³ prof. Mar -
cin Kam iñski ze Œl¹skie go Uniw ersy tetu Me dyczn ego
w  Kato wi cach. Na stêpn ie prof. Woj ciech Pie kos zowski
(Wy dzia³ Che mii Uniw ersy tetu Jagi ello ñsk iego) przed -
stawi³ pro blem wp³ywu ró¿ nych sch orzeñ i in ter akcji le -
ków na zd oln oœci psy chom oto ryc zne, na tom iast dr Jaro-
 s³aw Wo roñ (Col leg ium Me dic um Uniw ersy tetu Jagi el -
lo ñsk iego, CMUJ) omówi³ niep o¿¹dane in ter akcje le ków 
jako pr zy c zynê wzro stu toks ycznoœci far mak ote rap ii.
W ko lejn ych re fer ata ch przed staw ione zo sta³y wy niki ba -
dañ do œwi ad czalnych na szczu rach na te mat stre su oksy -
dac yjne go w w¹tro bie po poda niu gli kolu etyl eno wego
po jed ynczo lub ³¹cznie z etan olem i 4-me tyl opi raz olem
(J.   Kowa lówka-Zawieja i wspó³au tor zy, Uniw ersy tet Me -

dycz ny w Po znan iu), oraz in ter akcji pro met azy ny i alka-
 loi dów opium (Z. Ol szowy i wspó³au tor zy, Œl¹ski  Uni -
wersytet Me dyczny w Ka tow ica ch). Z ko lei G.  Busze -
wicz i in. (Akad emia Me dyczna w Lu blin ie) przed staw ili
pracê na te mat in ter akcji me tab oli cznej in vi tro etan olu
z flu oks y me ste ronem, tren bol onem i nan drol onem w  sub -
kom ór ko wych frak cjach w¹tro by cz³owieka. Dru ga czê œæ
se sji za sadn icz ej do tyc zy³a za truæ z³o¿ ony ch. W³asnymi
doœ wi adczeniami w tym za kres ie po dziel ili siê tok syk o -
lo dzy ze Œl¹skie go Uniw ersy tetu Me dyczn ego (Z. Ol -
szowy i wspó³ au to r zy), In styt utu Eks pert yz S¹do wych
(P. Ada mow icz i M. Ka³a) oraz Uniw ersy tetu Me dyczn e -
go w Po znan iu (A. Te ¿yk i R. Wa chow iak).

Po se sji g³ów nej przed staw ione zo sta³y do nies ienia
o pro wad zony ch ak tua lnie pra cach ba dawc zych oraz in -
ter esuj¹ce przy padki z bie¿¹cej prak tyki opin ioda wczej.
Dwa re fer aty do tyc zy³y bar dzo g³oœn ej me dialn ie spra wy
praw dop odo bnej pomy³ki w oznac zeniu leków, w wy ni -
ku cze go mog³o doj œæ do przy padk owy ch zatr uæ œmie rtel -
nych chlor kiem suk sam ety lu (D. Zuba i wspó³au tor zy,
IES oraz M. Ba rzdo i wspó³au tor zy, Uniw ersy tet Me -
dyczny w £odzi). Wœ ród prac ka zui styczny ch uw agê
 zwró ci³y pra ce na te mat œm iertelnych za truæ siar czan em
mie dzi (T. Lech, IES), me tal iczn¹ rt êci¹ (J. K. Sa dlik,
IES), pro maz yn¹ (E. Gomó³ka i wspó³au tor zy, CMUJ),
za truæ lot nymi roz puszc zalni kami or gan iczny mi (M. Wier -
gow ski i wspó³au tor zy, Akad emia Me dyczna w Gd añ -
sku), le flun omi dem za wart ym w  pre par acie Arava
(G. Bu szew icz i wspó³au tor zy), klo naz epa mem (E. Ja -
nows ka i wspó³au tor zy, IES) czy atrop in¹ i po chodn ymi
fen tan ylu (A. Skul ska i M. Ka³a, IES). Przed staw iono
równi e¿ kil ka prac o cha rakt erze anal ity cznym, które do -
tyc zy³y m.in. oceny przy datnoœci chro mat ogr afii ga zow ej 
sp rzê ¿onej z tan dem ow¹ spek trom etri¹ mas w pro ces ie
wy gas zania ma trycy bio log icznej krwi na przyk³adzie
anal izy 9-THC i jego meta bol itów (S. Ro jek i wspó³au -
tor zy, CMUJ), re akt ywnoœci kr zy¿ owej zwi¹zków en -
dog enny ch w od nies ieniu do anal izy wy bran ych œr odków 
nar kot yczny ch w su row icy krwi ludz kiej me tod¹  immu -
no enzymatyczn¹ EMIT (T. Ja nus i wspó³au tor zy,  Pomor -
ska Akad emia Me dyczna w Szcze cin ie), za stos owa nia
eks trakc ji mi krof alo wej do anal izy leków psy chot ropo -
wych w ma ter iale bio log icznym (R. Wie tec ha-Pos³uszny, 
Wy dzia³ Che mii UJ) oraz za stos owa nia elekt rofo rezy ka -
pil arnej z tech nik¹ spiê trzania oraz me tod¹ do datku wzor -
ca do anal izy prób ek bio log iczny ch (K. Ma dej i M. WoŸ -
nia kiew icz, Wy dzia³ Che mii UJ). Z in nych  wyg³oszo-
 nych re feratów za int ere sow anie uc zes tni ków wzbu dzi³y
pra ce M. Ka³y na te mat na gran ia na ka sec ie wi deo jako
do wodu w eks pert yzie tok syk olo gic znej, L. ¯ydka i wspó³-
aut orów (Uniw ersy tet Me dyczny w £odzi) do tycz¹ca od -
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powiedzialnoœci kar nej per son elu me dyczn ego za poda -
nie niew³aœci wego leku oraz A. Ma choy-Mo krzyñskej
i wspó³au torów (Po mors ka Akad emia Me dyczna w Szcze -
ci nie) na te mat sk utków przyj mow ania ma rih uany, am -
fet amin, ko kai ny i he roi ny w okres ie ci¹¿y. Konfe rencjê
zakoñ czy³y dwa bar dzo wa¿ ne do nies ienia do tycz¹ce
bie¿¹cej prak tyki opin ioda wczej, a mia now icie ident yfi -
kac ji N-de smet ylo sib utr amin w na tur alny ch pre par ata ch
chi ñsk ich na od chud zanie (A. Si wiñs ka-Zió³kow ska
i wspó³au tor zy, Akad emia Me dyczna w War szaw ie) oraz 
por ówna nia chro mat ogr afic znych me tod oznac zania
9-te trah ydr okan nabi nolu i kwa su 9-te trah ydr okan nabi -
nol owe go w zie lu ko nopi (R. Sta nas zek i in., IES).  Refe -
rat na te mat ba dan ia sk³ad nik ów che miczn ych pre pa- 
rat ów wspo mag aj¹cych od chud zanie zo sta³ przez ucz est -
ników kon fer encji wy brany jako naj leps za pre zent acja
i jego au torka, dr Agnieszka Siwiñska-Zió³kow ska, zo -
sta³a uhon oro wana Na grod¹ im. Prof. T. Bor kows kiego
i Prof. J. Mar kiew icza. 

Kon fer encja sta³a siê do skona³¹ okazj¹ do wy miany
do œwia dczeñ za równo na polu ba dañ na ukow ych w za -
kres ie tok syk olo gii s¹do wej, jak i bie¿¹cej prak tyki  opi -
nio dawczej. W do skona³ych wa runk ach i at mosf erze
stwo rzon ej przez Pani¹ prof. Zofiê Ol szowy uczestn icy
mo gli dy skutowaæ do pó Ÿnych go dzin wie czorn ych.
W od czuc iu ni ¿ej pod pis ane go pro gram kon fer encji by³
bar dzo in ter esuj¹cy, co œw iad czy o tym, ¿e tok syk olo gia
s¹dowa jest dzie dzin¹ szyb ko siê roz wij aj¹c¹. Ufund o wa -
na przez Radê Na ukow¹ IES Na groda im. Prof. T. Bor -
kow skiego i Prof. J. Mar kiew icza dla au tora naj leps zej
pre zent acji pod czas do roczn ej kon fer encji tok syk olog ów 
s¹do wych po winna ró wnie¿ mo tywo waæ m³odych na u -
ko wców do pro wad zenia bad añ w tym za kres ie. Na stêp -
na, XXV Ju bil eus zowa Kon fer encja Tok syk olog ów S¹- 
do wych od bêdzie siê w maju przysz³ego roku w  Krako -
wie. Do zo bac zenia!      

Da riusz Zuba
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