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PREFACE

Concurrent administration of two or more medi-
cines or narcotics, often in combination with alcohol,
is currently a widespread phenomenon. An almost un-
limited number of possible combinations at varying
(up to extreme) doses is conducive to the occurrence of
interaction, i.e. conditions in which the action of two
or more xenobiotics gives results that are qualitatively
or quantitatively different from those predicted, result-
ing from the summation of effects engendered by par-
ticular components. The results of exposure are de-
termined by the type, dynamic and mechanism of aris-
ing of toxicological interactions. In such a situation,
not only the direction of the toxic action of xenobiotics
may change, but also the type of observed changes. It
should also be taken into account that performed toxi-
cological analyses usually concern assessment of the
harmful action of individual substances. That is why
assessment and interpretation of effects caused by the
combined action of two or more xenobiotics is a very
topical issue. So, a forum for exchanging ideas and
sharing experiences relating to (dealing with) this
problem seemed necessary — and interactions and
mixed poisonings were accepted as the leading theme
of the XXIV Conference of Forensic Toxicologists.
Before the official opening of the conference, method-
ological-analytical workshops devoted to the applica-
tion of mass spectrometry in forensic toxicology were
held.

The conference took place in Wisla from 16 to
18 May 2007 and was organised under the auspices of
the Polish Society of Forensic Medicine and Crimi-
nology by the Institute of Forensic Research (IFR) in
Krakow in cooperation with the Forensic Medicine
Department, Medical University of Silesia in Kato-
wice. The conference was attended by toxicologists,
forensic medical doctors and analysts from depart-
ments of forensic medicine, other departments of med-
ical academies, hospitals and police laboratories.

The introductory lecture on the subject of the role
of the liver in the process of biotransformation of
xenobiotics was delivered by Professor Marcin Ka-
minski from the Medical University of Silesia in Kato-
wice. Next, Professor Wojciech Piekoszowski (Depart-
ment of Chemistry, Jagiellonian University, UJ) gave
a talk on the influence of various diseases and interac-
tions of medicines on psychomotor abilities, whilst
Dr Jarostaw Woron (Collegium Medicum of the Ja-
giellonian University, CMUJ) discussed undesirable
interactions of medicines as a cause of increase in tox-

icity of pharmacotherapy. In the next papers, results of
experimental studies on rats relating to oxidative stress
in the liver after administration of ethylene glycol
alone or together with ethanol and 4-methylpirazole
were presented (J. Kowalowka-Zawieja and co-au-
thors, Medical University in Poznan), and also interac-
tions of promethazine and opium alkaloids (Z. Olszo-
wy and co-authors, Medical University of Silesia in
Katowice). In turn, G. Buszewicz and co-authors (Me-
dical University of Lublin) presented a paper on the
subject of the metabolic interaction in vitro of ethanol
with fluoxymesterone, trenbolone and nandrolone in
subcellular fractions of the human liver. The second
part of the main session concerned complex poison-
ings. Toxicologists from the Medical University of
Silesia (Z. Olszowy and co-authors), Institute of Fo-
rensic Research (P. Adamowicz and M. Kata) and also
the Medical University in Poznan (A. Tezyk and
R. Wachowiak) shared their own experiences in this
field.

After the main session, reports were presented
about research currently being performed and also in-
teresting cases from current expert opining practice.
Two papers concerned a case that received a lot of me-
dia coverage, relating to a probable mistake in label-
ling medicines as a result of which there may have
been accidental fatal poisonings by suxamethonium
chloride (D. Zuba and co-authors, IFR and also
M. Barzdo and co-authors, Medical University in
L6dz). Amongst case studies, papers on the subject of
fatal poisonings by copper sulphate (T. Lech, IFR),
metallic mercury (J. K. Sadlik, IFR), promazine
(E. Gomotka and co-authors, CMUJ), poisonings by
volatile organic solvents (M. Wiergowski and co-au-
thors, Medical University of Gdansk, Poland), lef-
lunomide contained in the preparation Arava
(G. Buszewicz and co-authors), clonazepam (E. Janow-
ska and co-authors, IFR) and atropine and fentanyl de-
rivatives (A. Skulska and M. Kata, IFR) were notewor-
thy. Several analytical papers were also presented,
which concerned, amongst other things, an assessment
of the usefulness of gas chromatography coupled with
tandem mass spectrometry in the process of minimis-
ing interference from the biological matrix of blood,
using the example of analysis of 9-THC and its metab-
olites (S. Rojek and co-authors, CMU]J), the cross
reactiveness of endogenous compounds with refer-
ence to analysis of selected narcotic agents in human
blood serum by the EMIT immunoenzymatic method
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(T. Janus and co-authors, Pomeranian Medical Uni-
versity in Szczecin), application of microwave extrac-
tion to analysis of psychotropic medicines in bio-
logical material (R. Wietecha-Postuszny, Department
of Chemistry UJ) and also application of capillary
electrophoresis with the stacking technique and also
the standard addition method to analysis of biological
samples (K. Madej and M. Wozniakiewicz, Depart-
ment of Chemistry UJ). Amongst other presented pa-
pers, one by M. Kala on the subject of a video cassette
recording as evidence in a toxicological forensic ex-
pert report, a paper by L. Zydek and co-authors (Medi-
cal University in £06dz) concerning criminal respon-
sibility of medical personnel for administering the
wrong medicine and also a paper by A. Machoy-
Mokrzynska and co-authors (Pomeranian Medical
University in Szczecin) on the effects of taking mari-
juana, amphetamines, cocaine and heroin during preg-
nancy aroused the interest of participants. The con-
ference finished off with two very interesting reports
concerning current expert opining practice, relating to
identification of N-desmethylsibutramine in natural
Chinese slimming preparations (A. Siwinska-Ziot-
kowska and co-authors, Medical University of War-
saw) and also comparisons of chromatographic meth-
ods of determining 9-tetrahydrocannabinol and
9-tetrahydrocannabinolic acid in hemp (R. Stanaszek
et al., IFR). A paper on the subject of studying chemi-
cal components of slimming preparations was chosen
by participants as the best presentation and its author,
Dr Agnieszka Siwinska-Ziotkowska, was awarded the
Professor T. Borkowski and Professor J. Markiewicz
Award.

The conference was an excellent opportunity to
share experiences and exchange ideas both in the field
of forensic toxicological research and in current expert
opining practice. Participants took advantage of the
excellent conditions and great atmosphere, created by
Professor Zofia Olszowy, and were involved in discus-
sions till the late evening hours. The undersigned feels
that the conference programme was very interesting
and reflected the rapidly developing nature of forensic
toxicology. The Professor T. Borkowski and Professor
J. Markiewicz Award funded by the Scientific Council
ofthe IFR for the author of the best presentation during
the annual conference of forensic toxicologists should
also motivate young scientists to carry out research in
this field. The next, XXV Jubilee Conference of Fo-
rensic Toxicologists will be held in May 2008 in Kra-
kow. See you there!

Dariusz Zuba
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WSTEP

Jednoczesne przyjmowanie dwoch lub wigkszej licz-
by lekéw czy narkotykow, czgsto w potaczeniu z alkoho-
lem, jest obecnie zjawiskiem powszechnym. Niemal nie-
ograniczona liczba mozliwych kombinacji przy réwno-
czes$nie skrajnych poziomach narazenia sprzyja wystg-
powaniu zjawiska interakcji, czyli warunkow, w ktérych
dziatanie dwoch lub wigcej ksenobiotykow daje wyniki
jakosciowo lub ilo§ciowo rézne od przewidywanych,
wynikajacych z sumowania efektow wywotanych przez
poszczegolne sktadniki. Skutki narazenia sa determino-
wane rodzajem, dynamika i mechanizmem powstawania
interakcji toksykologicznych. W takiej sytuacji zmianie
moze ulec nie tylko kierunek toksycznego dziatania kse-
nobiotykow, ale takze rodzaj obserwowanych zmian.
Nalezy wzia¢ pod uwagg rowniez fakt, ze przeprowadza-
ne badania toksykologiczne dotycza zazwyczaj oceny
szkodliwego dziatania pojedynczych substancji. Dlatego
ocena i interpretacja efektow spowodowanych skojarzo-
nym dzialaniem dwu lub wigcej ksenobiotykow jest te-
matem coraz bardziej aktualnym. W zwiazku z tym wska-
zane byto dokonanie wymiany do§wiadczen oraz pogla-
dow dotyczacych tego problemu i jako temat wiodacy
XXIV Konferencji Toksykologow Sadowych przyjgto
problematyke interakcji i zatru¢ mieszanych. Przed ofi-
cjalnym rozpoczgciem konferencji odbyly si¢ warsztaty
metodyczno-analityczne po§wigcone zastosowaniu spek-
trometrii mas w toksykologii sadowe;j.

Konferencja odbyla si¢ w Wisle od 16 do 18 maja
2007 r. i1 zostala zorganizowana pod patronatem Pol-
skiego Towarzystwa Medycyny Sadowej i Kryminologii
przez Instytut Ekspertyz Sadowych (IES) w Krakowie
we wspbtpracy z Katedra Medycyny Sadowej Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. W obradach
uczestniczyli toksykolodzy, medycy sadowi i analitycy
z zaktadéw medycyny sadowe;j, innych wydziatow aka-
demii medycznych, szpitali i laboratoriéw policyjnych.

Wyktad wprowadzajacy na temat roli watroby w pro-
cesie biotransformacji ksenobiotykéw wygtosit prof. Mar-
cin Kaminski ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach. Nast¢pnie prof. Wojciech Piekoszowski
(Wydzial Chemii Uniwersytetu Jagiellonskiego) przed-
stawit problem wptywu réznych schorzen i interakcji le-
kéw na zdolnosci psychomotoryczne, natomiast dr Jaro-
staw Woron (Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego, CMUJ) omoéwit niepozadane interakcje lekow
jako przyczyng wzrostu toksyczno$ci farmakoterapii.
W kolejnych referatach przedstawione zostaty wyniki ba-
dan doswiadczalnych na szczurach na temat stresu oksy-
dacyjnego w watrobie po podaniu glikolu etylenowego
pojedynczo lub tacznie z etanolem i 4-metylopirazolem
(J. Kowaléwka-Zawieja i wspotautorzy, Uniwersytet Me-

dyczny w Poznaniu), oraz interakcji prometazyny i alka-
loidow opium (Z. Olszowy i wspotautorzy, Slaski Uni-
wersytet Medyczny w Katowicach). Z kolei G. Busze-
wicz 1 in. (Akademia Medyczna w Lublinie) przedstawili
pracg na temat interakcji metabolicznej in vifro etanolu
z fluoksymesteronem, trenbolonem i nandrolonem w sub-
komorkowych frakcjach watroby czlowieka. Druga czgs¢
sesji zasadniczej dotyczyta zatru¢ ztozonych. Wiasnymi
doswiadczeniami w tym zakresie podzielili si¢ toksyko-
lodzy ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego (Z. Ol-
szowy i wspotautorzy), Instytutu Ekspertyz Sadowych
(P. Adamowicz i M. Kata) oraz Uniwersytetu Medyczne-
go w Poznaniu (A. Tezyk i R. Wachowiak).

Po sesji gtownej przedstawione zostaty doniesienia
o prowadzonych aktualnie pracach badawczych oraz in-
teresujace przypadki z biezacej praktyki opiniodawcze;.
Dwa referaty dotyczyly bardzo glosnej medialnie sprawy
prawdopodobnej pomytki w oznaczeniu lekéw, w wyni-
ku czego mogto dojsé do przypadkowych zatrué¢ Smiertel-
nych chlorkiem suksametylu (D. Zuba i wspotautorzy,
IES oraz M. Barzdo i wspotautorzy, Uniwersytet Me-
dyczny w Lodzi). Wérdd prac kazuistycznych uwage
zwrocily prace na temat $miertelnych zatru¢ siarczanem
miedzi (T. Lech, IES), metaliczng rtecia (J. K. Sadlik,
IES), promazyna (E. Gomoétka i wspotautorzy, CMUYJ),
zatru¢ lotnymi rozpuszczalnikami organicznymi (M. Wier-
gowski 1 wspoélautorzy, Akademia Medyczna w Gdan-
sku), leflunomidem zawartym w  preparacie Arava
(G. Buszewicz i wspoétautorzy), klonazepamem (E. Ja-
nowska i wspolautorzy, IES) czy atroping i pochodnymi
fentanylu (A. Skulska i M. Kata, IES). Przedstawiono
rowniez kilka prac o charakterze analitycznym, ktdre do-
tyczyty m.in. oceny przydatnosci chromatografii gazowej
sprzezonej z tandemowaq spektrometria mas w procesie
wygaszania matrycy biologicznej krwi na przyktadzie
analizy 9-THC i jego metabolitow (S. Rojek i wspdtau-
torzy, CMU]J), reaktywnos$ci krzyzowej zwiazkow en-
dogennych w odniesieniu do analizy wybranych §rodkow
narkotycznych w surowicy krwi ludzkiej metoda immu-
noenzymatyczng EMIT (T. Janus i wspotautorzy, Pomor-
ska Akademia Medyczna w Szczecinie), zastosowania
ekstrakcji mikrofalowej do analizy lekéw psychotropo-
wych w materiale biologicznym (R. Wietecha-Postuszny,
Wydziat Chemii UJ) oraz zastosowania elektroforezy ka-
pilarnej z technika spigtrzania oraz metoda dodatku wzor-
ca do analizy probek biologicznych (K. Madej i M. Woz-
niakiewicz, Wydziat Chemii UJ). Z innych wygtoszo-
nych referatow zainteresowanie uczestnikow wzbudzity
prace M. Kaly na temat nagrania na kasecie wideo jako
dowodu w ekspertyzie toksykologicznej, L. Zydka i wspot-
autorow (Uniwersytet Medyczny w Lodzi) dotyczaca od-
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powiedzialnos$ci karnej personelu medycznego za poda-
nie niewlasciwego leku oraz A. Machoy-Mokrzynske;j
i wspotautorow (Pomorska Akademia Medyczna w Szcze-
cinie) na temat skutkow przyjmowania marihuany, am-
fetamin, kokainy i heroiny w okresie ciazy. Konferencj¢
zakonczyly dwa bardzo wazne doniesienia dotyczace
biezacej praktyki opiniodawczej, a mianowicie identyfi-
kacji N-desmetylosibutramin w naturalnych preparatach
chinskich na odchudzanie (A. Siwinska-Zidtkowska
i wspoétautorzy, Akademia Medyczna w Warszawie) oraz
poréwnania chromatograficznych metod oznaczania
9-tetrahydrokannabinolu i kwasu 9-tetrahydrokannabi-
nolowego w zielu konopi (R. Stanaszek i in., [ES). Refe-
rat na temat badania sktadnikéw chemicznych prepa-
ratéw wspomagajacych odchudzanie zostal przez uczest-
nikow konferencji wybrany jako najlepsza prezentacja
i jego autorka, dr Agnieszka Siwinska-Ziotkowska, zo-
stala uhonorowana Nagroda im. Prof. T. Borkowskiego
i Prof. J. Markiewicza.

Konferencja stata si¢ doskonata okazja do wymiany
doswiadczen zarowno na polu badan naukowych w za-
kresie toksykologii sadowej, jak i biezacej praktyki opi-
niodawczej. W doskonalych warunkach i atmosferze
stworzonej przez Pania prof. Zofi¢ Olszowy uczestnicy
mogli dyskutowa¢ do pdznych godzin wieczornych.
W odczuciu nizej podpisanego program konferencji byt
bardzo interesujacy, co $wiadczy o tym, ze toksykologia
sadowa jest dziedzing szybko si¢ rozwijajaca. Ufundowa-
na przez Rade Naukowa IES Nagroda im. Prof. T. Bor-
kowskiego i Prof. J. Markiewicza dla autora najlepszej
prezentacji podczas dorocznej konferencji toksykologoéw
sadowych powinna réwniez motywowac¢ mtodych nau-
kowcow do prowadzenia badan w tym zakresie. Nastep-
na, XXV Jubileuszowa Konferencja Toksykologow Sa-
dowych odbedzie si¢ w maju przysztego roku w Krako-
wie. Do zobaczenia!

Dariusz Zuba
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