
1. In tro duc tion

The crim i nal ity of ju ve niles can be con sid ered
from dif fer ent the o ret i cal per spec tives (within the psy -
cho log i cal point of view); fur ther more many fac tors
can be fo cused on: ae ti ol ogy, bi o log i cal, tem per a men -
tal, and per son al ity vari ables, spec i fic ity of group pro -
cesses in the con text of com mis sion of a crime, pre -
vention, re ha bil i ta tion, etc. The num ber of pos si ble
per spec tives shows the com plex ity of the phe nom e -
non, and at the same time emphasises its spec i fic ity as
a per son al ity and a so cial phe nom e non. It is as sumed

that girls and boys liv ing in re for ma to ries dif fer in
their per son al ity char ac ter is tics, and, fur ther more,
these dif fer ences are also pres ent be tween par tic u lar
types of psy cho log i cal gen der. Re cog nis ing psy cho -
log i cal gen der as an im por tant el e ment of in di vid ual
iden ti fi ca tion, we treat it as a mech a nism reg u lat ing
other psy chic fea tures and be hav iours of a given per -
son. The is sue of ju ve niles is con sid ered from the point 
of view of dis tur bances in two im por tant spheres of
func tion ing of hu mans, namely the emo tional and so -
cial spheres, which at the same time are strongly cor re -
lated di men sions, formed in the pro cess of socialisa-
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tion. Dis tur bances in the pro cess of socia li sa tion are
re cog nised as one of the main rea sons of so cial mal ad -
just ment, de mor ali sa tion and crim i nal ity, be ing a source
of per ma nent pathologisation of per son al ity and de vel -
op ment of maladapted pat terns of func tion ing. Re fer -
ring to these ob ser va tions, at ten tion will be fo cused on
em pa thy as one of the main fac tors reg u lat ing hu man
be hav iour in so cial sit u a tions and in ter per sonal re la -
tions un der stood as per ma nent pat terns of re ac tions in
re la tions with other peo ple, es pe cially pos si ble def i cits 
or dis tur bances in these di men sions and their re la tion
to psy cho log i cal and bi o log i cal gen der.

2. Psy cho log i cal gen der

One of the char ac ter is tics which de ter mines hu man 
life in a fun da men tal way is one’s gen der. The ba sis for 
think ing about dif fer ences be tween women and men is
per cep tion of gen der in bi o log i cal terms, and there fore
con sid er ing it in re la tion to con gen i tal, ge net i cally de -
ter mined fea tures of an or gan ism, which en able prop a -
ga tion of spe cies. Bi o log i cal fac tors in flu ence the for-
mation of the body and brain on the ba sis of a fem i nine
or a mas cu line pat tern. Masculinisation or feminisa-
tion of a brain de ter mines cre ation of a dis sim i lar ity in
phys i cal and men tal de vel op ment, e.g. con gen i tal pat -
terns of per ceiv ing, re act ing and be hav ing, tem per a -
ment, pre dis po si tions to wards cer tain sex ual or protec- 
tive be hav iours. Dif fer ent or gani sa tion of women’s
and men’s brains is re flected mainly in dif fer ences in
work ing of lin gual, spa tial, and emo tional cen tres [33]. 
In this way, the bi o log i cal gen der of a hu man be comes
a ba sis for the de vel op ment of his/her per son al ity. The
socio-cul tural per spec tive of de fin ing of gen der fo -
cuses on a con cep tion of psy cho log i cal iden tity of
a per son (psy cho log i cal gen der, men tal gen der, gen der 
re sult ing from up bring ing). It de vel ops in the first
years of one’s life as a re sult of the in ter ac tion of bi o -
log i cal (in ter nal) and so cial (mainly as a re sult of dif -
fer ent socia li sa tion) fac tors, and is based on a sense of
iden ti fi ca tion with and be ing a mem ber of a cer tain
gen der. De pend ing on the the o ret i cal ap proach, as sim -
i la tion of gen der roles to gether with  the pro cess of
iden ti fi ca tion (psy cho an a lytic the ory), or learn ing
through ob ser va tion, iden ti fi ca tion and socia li sa tion
(so cial-cog ni tive the ory) are mostly emphasised [8,
30, 31, 35, 44]. The ba sis for gen der socia li sa tion are
ste reo types linked to it which can be un der stood as
sim pli fied judge ments and con cep tions of women’s
and men’s be hav iours ac cepted by a given so ci ety in
gen eral and which are taught in the pro cess of socia li -
sa tion in this so ci ety [10, 30]. They func tion on sev eral 

lev els of so cial life [10, 30, 44], of which the most im por -
tant are ste reo types of per son al ity char ac ter is tics, roles,
phys i cal fea tures, and oc cu pa tion. Typ i cally femi- nine
char ac ter is tics are: emo tion al ity, warmth, sen si tiv ity,
pro tec tive ness, readi ness to sac ri fice, sub mis sion.
Typ i cally mas cu line ones are: self-as sur ance, ten -
dency to risk, in de pend ence, ag gres sive ness, com pe -
tency, and ra tio nal ity. 

Com bin ing el e ments of cog ni tive-de vel op ment
the o ries and a model of so cial learn ing, S. L. Bem for -
mu lated a gen der schema the ory. She re jected tra di -
tional opin ions con cern ing mas cu lin ity and fem i nin ity
and pro posed a the ory of or thogo nal di men sions, ac -
cord ing to which a gen der is a con tin u ous vari able
with two op po site di men sions: fem i nin ity and mas cu -
lin ity [1, 2, 3, 4, 5, 8, 22, 23, 26, 27, 30, 31]. She de -
fined the psy cho log i cal gen der of a hu man as a spon-
taneous readi ness to use a gen der di men sion in re la tion 
to one self and to the world. Liv ing in a given cul ture,
a child learns to per ceive psy chic char ac ter is tics re -
lated to gen der ac cord ing to so cial def i ni tions of mas -
cu lin ity and fem i nin ity. In  the pro cess of socia li sa tion, 
the child learns to read and or gan ise in for ma tion in re -
la tion to a gen der schema. Then the child uses this
schema in re la tion to it self, se lect ing char ac ter is tics
and choos ing those di men sions of per son al ity which,
from the tra di tional per spec tive, cor re spond to its bi o -
log i cal gen der through in cor po rat ing them into a con -
cep tion of self. Mu tual as sim i la tion of a gen der sche-
ma and a con cep tion of self in flu ences the shap ing of
an in di vid ual ten dency to pro cess in for ma tion ac cord -
ing to as so ci a tions re lated to gen der. Bem as sumed
that apart from sex-typed per sons – i.e. us ing a gen der
schema con cor dant with their psy cho log i cal gen der –
there are in di vid u als char ac ter ised by androgyny
(Greek “andro” – man, “gyne” – woman), so they com -
bine in them selves be hav iours and per son al ity char ac -
ter is tics tra di tion ally per ceived as mas cu line and femi- 
nine. Bem re jected the model which had been in force,
ac cord ing to which the most ad van ta geous for one’s
health was a har mony (con sis tency) be tween one’s
psy cho log i cal char ac ter is tics and bi o log i cal gen der.
She hy poth es ised that ste reo typ ic roles re lated to gen -
der limit the scope of hu man be hav iours, whereas psy -
cho log i cal androgyny de ter mines fully ef fec tive so cial 
func tion ing and higher adap tive ca pa bil i ties thanks to
a wider spec trum and flex i bil ity of be hav iours. Four
main con fig u ra tions of psy cho log i cal char ac ter is tics
con nected with gen der were dis tin guished: sex-typed
per sons, with psy cho log i cal char ac ter is tics re flect ing
their bi o log i cal gen der (fem i nine women, mas cu line
men); androgynic per sons, pos sess ing fem i nine and mas-
culine char ac ter is tics re gard less of their bi o log i cal gen-
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der; un dif fer en ti ated per sons, char ac ter ised by a small
in ten sity of both fem i nine and mas cu line char ac ter is -
tics, and cross-sex-typed per sons, hav ing char ac ter is -
tics of the op po site psy cho log i cal gen der than their
bi o log i cal one (mas cu line women, fem i nine men). On
the ba sis of re search con ducted us ing the Bem Sex
Role In ven tory (BSRI), which had been con structed
on the ba sis of the gen der schema the ory, she proved
that per sons with typ i cal sex u al ity are char ac ter ised by 
avoid ance of be hav iours as so ci ated with the op po site
gen der and by re act ing in ac cor dance with the gen der
ste reo type. A high level of typ i cal ity also lim its the
pos si bil ity of choos ing be hav iours which are ef fec tive
in a given sit u a tion. Dom i nat ing fem i nin ity is linked
with worse ad ap ta tion, in hi bi tions in so cial re la tions,
lower self-es teem, high anx i ety, a ten dency to de pres -
sive states, high con cen tra tion on per sons, con for mity, 
ease in dem on strat ing of emo tions, de pend ence and
greater pro tec tive ness. Typ i cal men are characterised
by low sen si tive ness, pro tec tive ness and prob lems in
ex pres sion of emo tions. Re search con firmed the the sis 
of Bem that androgynic and mod er ately mas cu line
char ac ter is tics (with out ex tremely neg a tive ones, such
as ag gres sion, ar ro gance, egocen trism) con trib ute to 
better ad ap ta tion than typ i cally fem i nine and un dif fer -
en ti ated char ac ter is tics. Be cause androgyny al lows ef -
fec tive use of in stru men tal and ex pres sive ori en ta tion,
it seems to be more adapt able for women, in creas ing
their open ness both to wards other peo ple and to wards
tasks, and has a pos i tive in flu ence on their so cial com -
pe ten cies. It also fa cil i tates de vel op ment of stron ger
de fence mechanisms, and better meth ods of cop ing
with stress. Androgynic men gain less, as ex pres sive
char ac ter is tics typ i cal for women seem to play a less
im por tant role in ef fi cient so cial func tion ing. Un dif -
fer en ti ated in di vid u als are char ac ter ised by the worst
adapt abil ity – they lack both fem i nine and mas cu line
com pe tences, which re sults in the sur fac ing of a num -
ber of def i cits in var i ous so cial sit u a tions.

Re la tion be tween psy cho log i cal gen der of an in di -
vid ual and his/her so cial maladaptation was shown by
Brzeziñska, D¹browska, Pe³kowska, and Staszczak [7],
who com pared psy cho log i cal gen der of girls from sec -
ond ary school, vo ca tional school, and girls from a re -
for ma tory. The last group was char ac ter ised by a lower 
level of fem i nin ity, and the high est mas cu lin ity from
the whole num ber of ex am ined girls. Re search ers ob -
served an in ter est ing reg u lar ity – namely, that the psy -
cho log i cal gen der of girls is much more re lated to their 
ed u ca tional/up bring ing en vi ron ment than it is in boys.  
This would sug gest that psy cho log i cal gen der of boys
is more de ter mined by bi o log i cal fac tors, and in girls

a more im por tant role is played by up bring ing in flu -
ences. 

3. Em pat hy

 Em pa thy is one of the most im por tant psy cho log i -
cal pro cesses which reg u lates hu man be hav iour in so -
cial sit u a tions. This mech a nism mo ti vates peo ple to-
wards al tru is tic and pro-so cial be hav iours, and in hib its 
neg a tive be hav iours, such as ag gres sion. It is re cog -
nised as an el e ment of emo tional in tel li gence, un der -
stood as an abil ity to re cog nise one’s own emo tions
and the emo tions of other peo ple, abil ity to self-mo ti -
vate and be driven by both one’s own and oth ers’ emo -
tions [18], which is one of the cor re lates of pos i tive
in ter per sonal re la tions, abil ity to co op er ate in a group
and pro-so cial be hav iours. As a char ac ter is tic quite
con sid er ably re lated to socia li sa tion, em pa thy is con -
nected with the gen der of an in di vid ual and ste reo-
typ i cally in cluded into the di men sion of typ i cally fem -
i nine char ac ter is tics. 

The am bi gu ity of the term “em pa thy” has re sulted
in dif fer ing con tem po rary psy cho log i cal def i ni tions of 
this phe nom e non – three trends can be dis tin guished:
emo tional, cog ni tive, and com ple men tary [9, 11, 12,
19, 21, 24, 36, 46]. The es sence of em pa thy in the first
trend con sti tutes emo tional re spond ing to feel ings ob -
served by the sub ject in an other per son, thus mainly
the as pect of empathising with af fec tive states, both
pos i tive and neg a tive, is emphasised. Ac cord ing to
a the ory by Mehrabian and Ep stein, em pa thy is un der -
stood as the abil ity to put one self in an other’s po si tion
us ing imag i na tion, which is con nected with ex pe ri enc -
ing and un der stand ing the other’s af fec tive re ac tions,
both pos i tive and neg a tive [32, 36]. This the ory was
a start ing point for the cre ation of the Emo tional Em -
pa thy Scale, which was also used in the re search re -
ported be low in this pa per. In con trast to the emo tional
un der stand ing of em pa thy is a the ory, ac cord ing to
which the fun da men tal sources of this phe nom e non
should be sought in cog ni tive pro cesses of a per son.
Hence em pa thy is an ac cu rate per cep tion of other peo -
ple and an abil ity to have in sight into their po si tion.
The empathising per son ac cepts an other per son’s
point of view thanks to un der stand ing the other’s
thoughts, mo tives, plans and ac tions, which en ables
the empathising per son to an tic i pate the ex pe ri ences
and be hav iours of the other per son [11, 21, 36]. Com -
bin ing emo tional and cog ni tive ap proaches, one de -
fines em pa thy in from the per spec tive of a cog ni tive
pro cess, which is in flu enced by emo tional fac tors [36]. 
It is a form of af fec tive re ac tion, orig i nat ing from per -
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cep tion of stim uli from the en vi ron ment, with cog ni -
tive pro cesses play ing a me di at ing role in cre ation of
the em pa thy. They en able an ap pro pri ate in ter pre ta -
tion of fac tors in flu enc ing the emo tions of the other
per son and an ac cep tance of his/her point of view [24].

For ma tion of em pathic abil i ties is di rectly con -
nected with cog ni tive and emo tional de vel op ment, and 
an es pe cially im por tant role is played by socia li sa tion.
Hoffman spec i fies the mech a nisms of em pa thy de vel -
op ment, among which the most im por tant are: dis ci -
plin ing (at tempts to change a child’s be hav iour
through var i ous ed u ca tional/up bring ing treat ments),
mod el ling (pro vid ing a be hav iour pat tern) and in duc -
tion (ac tiv i ties of the par ent are con cen trated on arous -
ing em pa thy to wards a vic tim through de fin ing the
vic tim’s point of view, emphasising the vic tim’s suf -
fer ing and the child’s re spon si bil ity for the harm,
which fa cil i tates de vel op ment of a feel ing of guilt and
internalisation of moral stan dards). Stud ies [9, 11, 13,
19, 20, 21, 36, 37, 38] un am big u ously show the re la -
tion be tween the level of em pa thy and fam ily en vi ron -
ment: higher re sults in this vari able were ob tained by
those examinees whose par ents were char ac ter ised by
a low ten dency to pun ish and sub ject to re stric tions, by 
egal i tar i an ism and sen si tive ness, who had close re la -
tion ships with their chil dren, dis cussed per sonal prob -
lems with chil dren, and in cul cated into chil dren high
ex pec ta tions of them selves; fur ther more, these fam i -
lies were char ac ter ised by co he sion and emo tional ex -
pres sive ness. De vel op ment of em pa thy is ham pered
by parenting based on man i fes ta tions of power, prop a -
ga tion of com pet i tive stan dards, and ap prov ing of ego -
is tic mo ti va tions of an in di vid ual. It also man i fests
im prop erly in patho log i cal fam i lies, where phys i cal
vi o lence to wards chil dren or be tween par ents oc curs.
Ju ve niles orig i nat ing from the dregs of so ci ety ap pear
to be mostly con cen trated on their own, un sat is fied
needs, which lim its their em pathic re ac tions only to
dec la ra tions of empathising with the emo tional state of 
oth ers with out a loss of aware ness of their own needs
and pos si ble costs of pro-so cial be hav iours. 

A. Wêgliñski [45] scru ti nised the re la tion be tween
em pa thy and be hav iour of ju ve niles in a re for ma tory.
Re sults showed sta tis ti cally sig nif i cantly lower em pa -
thy abil i ties in ju ve niles com pared to young peo ple
who did not vi o late the law. Em pa thy ap peared to be
also re lated with ju ve niles’ age: higher re sults were
ob tained by youn ger boys, which was in ter preted by
the au thor as a re sult of a shorter pe riod of de mor ali sa -
tion. Higher em pathic abil i ties also char ac ter ised ju ve -
niles who spent a lon ger time in the re for ma tory,
which may sug gest some ef fec tive ness of cor rec tional
and re ha bil i ta tion in flu ences. 

Re search usu ally shows some dif fer ences in em pa -
thy be tween women and men, most of ten in its af fec -
tive di men sion, in which better re sults are ob tained by
women [6, 9, 29]. When us ing a broader def i ni tion of
em pa thy these dif fer ences tend to dis ap pear. Da vis [9]
ex plains it by the in flu ence of the ob vi ous ness of the
mea sure – women in un am big u ous tests have better re -
sults, which is con nected with their abil ity to pres ent
them selves as hav ing char ac ter is tics which are tra di -
tional for their gen der role. Nev er the less, girls usu ally
have a better per cep tion of prob lems of peo ple from
their mi lieu; they en gage emo tion ally in the life of oth -
ers more strongly and have more readi ness to bring
help. On the other hand, boys are more de ter mined
when de cid ing about un der tak ing an ac tion, and of ten
do not take into con sid er ation whether the pro vided
help is ex pected by the other per son [36].

4. In terp erso nal re lat ions

Z. Zaborowski [47] de fines in ter per sonal re la tions
as the sta ble mu tual in flu ence of peo ple on each other,
de ter mined by their per son al ity, mu tual as sess ments
and feel ings as well as by stan dards and so cial roles
they play. Anal o gously to de vel op ment of other
spheres of in di vid ual func tion ing, early re la tions with
par ents and early ex pe ri ences of emo tional ex change
also play a spe cial role in the case of so cial abil i ties
[47]. So cial de vel op ment ap pears to be a sphere which
is es pe cially sen si tive to any in cor rect ness in the very
first con tacts be tween a child and its mi lieu, es pe cially
con tact with im proper emo tional at ti tudes of par ents.
A neg a tive in flu ence is as so ci ated mainly with pa ren -
tal re jec tion, with drawal of pos i tive emo tions by them
and their emo tional in sta bil ity. Dis tur bances of at tach -
ment cause a lack of ful fil ment of the need for af fil i a -
tion, safety, es teem, and re sult in the de vel op ment of
a con stant feel ing of threat, un cer tainty, low self-es -
teem, fear, anx i ety and hos til ity, and hence hand i cap
the abil ity to main tain close re la tion ships. Neg a tive re -
la tion ships with oth ers are com pen sated by ag gres -
sion, neg a tiv ism, crim i nal ity or sub mis sion, pas siv ity
and ap a thy [47]. 

A con cep tion of styles of so cial func tion ing by
T. Leary [28, 41, 42, 43] con sti tutes the ba sis for the
the ory of in ter per sonal at ti tudes by J. M. Stanik, which 
was used in the re search. Leary as sumed that mu tual
be hav iours of in di vid u als have a pur pose ful char ac ter.
In re la tion ships, part ners act ac cord ing to their aware -
ness of them selves, their knowl edge about the other
per son and be liefs as to how they are per ceived by the
other per son. This knowl edge about the sub ject and
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his/her rep re sen ta tion in the con scious ness of oth ers is
gained in the course of de vel op ment and is based on
more or less ad e quate (ra tio nal) opin ions de ter min ing
the in di vid ual’s be hav iours and their co he sion.
Leary’s model as sumes the ex is tence of two in de pend -
ent di men sions: emo tional at ti tudes (hos til ity – af fil i a -
tion) and con trol (dom i na tion – sub mis sion). It takes
into ac count the dif fer ent in ten sity of these di men sions 
in spe cific in ter per sonal be hav iours, di vid ing the co or -
di nate sys tem into four planes de scrib ing styles of
func tion ing based on hos tile dom i na tion, friendly do-
mination, hos tile sub mis sion and friendly sub mis sion. 

The Scale of In ter per sonal At ti tudes is a method
cre ated by J. M. Stanik on the ba sis of Leary’s the ory
[43], and is used to ex am ine a style of func tion ing of
an in di vid ual in re la tions with other peo ple. It is also
a use ful tool for di ag nos ing so cial maladaptation in
terms of faulty at ti tudes and be hav iours to wards part -
ners of in ter ac tion. The ques tion naire is made up of
12 scales de scrib ing par tic u lar styles of in ter per sonal
func tion ing: 

1. The ma nag eri al-au thor ita tive sty le is cha ract eri sed 
by de mons trati ons of le adersh ip ten denc ies, a wish 
to get the upper hand and a fe eling of be ing com -
pet ent in col lab ora tion with others.

2. The suppor tive-pro tect ive sty le em brac es forms of
so cial act ivity expressing po sit ive fe elings to wards 
the part ner, but this frien dly at tit ude con tai ns
a com pon ent of do min ati on; be haviou rs ty pic al for
this sty le exhi bit self-con fid ence and firm ness, but
have a per son al and frien dly con text. 

3. The col lab ora tive-frien dly sty le is de fin ed by a po -
sit ive, af fil iati ve at tit ude to wards the part ner, re -
adin ess for com prom ise in a si tua tion of in com-
pa tib ili ty of act ions; a ten dency to so cial con tacts
ba sed on emot ional syn tony is dec lar ed. 

4. A sub miss ive-de pend ant sty le is cha ract eri sed by
sub miss ion and sub ord ina tion to others; so cial
con tacts de mons trate a need to be fa ithful, sub ord -
ina te, pro tect ed by others. 

5. A wi thdraw al-ma soc hist ic sty le is de fin ed by sub -
ord ina tion up to wi thdraw al and so cial isol ati on;
ty pic al here is con cea led ho stil ity, na mely re ject -
ion of ones elf and others. 

6. A re bell ious-su spic ious sty le is cha ract eri sed by
ho stile and an tis oci al be haviou rs with elem ents of
hel plessness in re lat ion to others, emot ional co oln -
ess, di strust, neu rot ic su spic ious ness, a ten dency to 
re bel agai nst exter nal or ders, de mons trati vely em -
phas isi ng one’s ho stile, su spic ious and de struct ive
at tit ude. 

7. An aggressive-sa dis tic sty le is cha ract eri sed by
frequ ent at tacks in the form of phy sic al and ver bal

aggression, aspir ing to harm so meb ody phy sic ally
or mo rally; ty pic al is a sub text of se eing ones elf in
in terp erso nal re lat ions as be ing better in some
ways than others. 

8. A com pet iti ve-nar ciss ist ic sty le is cha ract eri sed by 
haug hti ness and exa gger ated em phas isi ng of one’s 
in dep ende nce; ma nif est ing of do min ance, which is 
acc ompa nied by an elem ent of ho stil ity to wards
ones elf and others; be haviou rs are con cent rated on
deva lua tion of another per son who is a rival com -
pet ing for a hi gher po sit ion in in terp erso nal re lat -
ions; the other per son is trea ted as a backgro und
enab ling one to show one’s do min ance. 

9. Self-acc epta nce, self-sa tis fa ction, this is the re lat -
ively sta ble self-es teem of a per son; the hi gher the
re sults ob tai ned on this sca le, the lo wer the self-es -
teem. 

10. Sca le of ly ing (X) exa min es a sta ble ten dency to
pre sent ones elf in too po sit ive a way (con sciou sly
or not).

11. Re sou rce ful ness, re alism, re lat ive au ton omy de -
fine a high level of self-acc epta nce, and in so cial
in ter acti ons – an at tit ude of acc ompl ishing de fin ed
aims, and, to a les ser extent, emot ional syn tony;
the se per sons are cha ract eri sed by pre sent ing
them sel ves as re sou rce ful, en terp risi ng and opti -
mis tic, and in extre me si tua tions, rash ness (low
level of aspir ati ons and high level of expectat ions).

12. Pessi mism, hel plessness, “cry ing for help”, is con -
nect ed with low self-es teem, a ne gat ive as sessment 
of one’s own pla ce in life, own po ssib ili ties and
act iviti es, with which is con nect ed a ne gat ive at tit -
ude to wards other per sons; the se pe op le are cha -
ract eri sed by hel plessness and pessi mism, are not
act ive so cially, are su spic ious and fe arf ully ten se.

Fur ther more, when as sess ing re sults, the num ber of 
ques tion marks (“?”) is also taken into ac count, based
on the as sump tion that peo ple choos ing a lot of them
are play ing safe and are dis trust ful of ex am i na tions.
In ter pre ta tion of spe cific con fig u ra tions of scales en -
abling as sess ment of an in di vid ual in re la tion to three
syn dromes: pro-so cial (scales II, III, IV, and XI), hos -
til ity (scales V, VI, VII), and egocentrism (scales I,
VIII, IX) pro vides ad di tional di ag nos tic pos si bil i ties 

When J. M. Stanik be gan his re search on in ter per -
sonal styles of ju ve nile crim i nals he as sumed that sta -
ble dysfunctions in so cial func tion ing of an in di vid ual
are a re sult of faulty socia li sa tion, due to which an in -
ad e quate self-per cep tion, per cep tion of oth ers and re -
la tions my self-oth ers de velop. He as sumed that the
core of an ti so cial dis or ders in ju ve nile of fend ers is in -
ter per sonal re la tions. Ac cord ing to him, par tic i pa tion
in de vi ant or crim i nal groups con sti tutes a form of
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com pen sa tion for fail ures in other so cial con tacts of
ju ve niles [25, 42]. These as sump tions were con firmed
in nu mer ous stud ies, in which the Scale of In ter per -
sonal At ti tudes was used [15, 16, 25, 34, 39, 40, 42],
un am big u ously in di cat ing pref er ences amongst  ju ve -
niles for ed u ca tion ally im proper so cial at ti tudes with
im por tant intersexual dif fer ences: girls dem on strated
a big ger ten dency to ac cept re la tions based on emo -
tional syntony and sub mis sion, while boys rather pre -
ferred hos til ity and dom i na tion. 

5. Aim and met hods of re sea rch

The aim of the re search was to con duct a com par a -
tive anal y sis of groups of ju ve nile girls and boys, in or -
der to as cer tain the de pend ence be tween em pa thy,
in ter per sonal at ti tudes in both groups and the psy cho -
log i cal gen der of ju ve niles. The ex am i na tions em -
braced a group of 193 ju ve niles (118 boys and 75 girls) 
from re for ma to ries in Zawiercie, Pszczyna and Raci-
bórz. The mean age for both groups was 17.79 years,
for boys it was 17.92, and for girls 17.58. 

To as sess psy cho log i cal gen der, the Psy cho log i cal
Gen der In ven tory by A. Kuczyñska [26, 27] was used,
which is based on the the ory of gen der schema by
S. L. Bem, and on cul tural ste reo types con cern ing
fem i nin ity and mas cu lin ity. Psy cho log i cal gen der
measured with this test gives re sults char ac ter is ing the
ex am ined per son in two di men sions (mas cu lin ity and
fem i nin ity). Con fig u ra tion of re sults en ables iden ti fi -
ca tion of the fol low ing types of psy cho log i cal gen der:
sex-typed per sons (fem i nine women, mas cu line men),
androgynic per sons, un dif fer en ti ated per sons and
cross-sex-typed per sons (fem i nine women, mas cu line
men). 

The level of em pa thy was di ag nosed on the ba sis of 
re sults of the Emo tional Em pa thy Scale by A. Meh -
rabian and N. Ep stein [32]. To ana lyse so cial re la tions, 
the Scale of In ter per sonal At ti tudes by J. M. Stanik
[43] was used, which en ables char ac teri sa tion of an in -
di vid ual on the ba sis of the fol low ing styles: man a ge -
rial-au thor i ta tive, sup port ive-pro tec tive, collabo ra-
tive-friendly, sub mis sive-de pend ant, with drawal-mas -
och istic, re bel lious-sus pi cious, ag gres sive-sa dis tic,
competitive-nar cis sis tic and on scales of self-ac cep -
tance, ly ing, re source ful ness, pes si mism, and con fi -
dence. 

6. Re sults

6.1. Psy chol ogi cal gen der of ju ven ile girls and
boys

Ex am i na tion of psy cho log i cal gen der in girls re -
vealed that they more of ten ex hibit the androgynic
type and cross-sex-type (54.1% and 16.4%, re spec -
tively) than do boys (36.9% androgynic types and only 
8.1% cross-sex-typed). This means that the ma jor ity of 
girls (70%) dis play char ac ter is tics typ i cal for the op -
po site – mas cu line – gen der. This is con firmed by the
con sid er able in ten sity of mas cu lin ity un der stood as
a di men sion. Its level does not dif fer en ti ate groups of
girls and boys, who ob tain the fol low ing av er age re -
sults: 53.60 (girls) and 53.79 (boys). A sta tis ti cally sig -
nif i cant dif fer ence is, how ever, con nected with the
fem i nin ity di men sion, whose av er age level is higher in 
girls (56.47) than in boys (49.74). In the group of girls,
the most rarely oc cur ring type of psy cho log i cal gen der 
is the type con cor dant with their bi o log i cal gen der
(sex-typed: 14.8% of girls) and un dif fer en ti ated type
(14.8%). In the group of boys, apart from androgyny,
the most fre quent type is a psy cho log i cal gen der con -
cor dant with the bi o log i cal one (sex-typed: 35.1%);
the un dif fer en ti ated type oc curs not much more fre -
quently than in girls (19.8%). These re la tions are pre -
sented in Fig ure 1. 

A dom i nance of mas cu line fea tures in both groups
was ex pected (sex-typed boys and androgynic and
cross-sex-typed girls). In the group of boys the sex-
typed ones (35.1%) ap peared to be the sec ond most
fre quent type, and this type was only a bit less fre quent 
than androgyny (36.9%). How ever, in girls, the andro -
gynic type (54.1%) dom i nated. To gether with cross-
sex-typed girls they con sti tuted 70% of the group. It
can thus be ac knowl edged that the fore seen re la tion
be tween mas cu line char ac ter is tics and ju ve nile de lin -
quency was con firmed, es pe cially in the case of girls.
They have a ten dency to iden tify them selves with mas -
cu line per son al ity char ac ter is tics and to play mas cu -
line so cial roles. How ever, it was im pos si ble to con -
firm the re la tion pos tu lated by S. L. Bem be tween un -
dif fer en ti ated type and de vi ant be hav iours – in both
groups this type was very poorly rep re sented. 

6.2. Bio log ical and psy chol ogi cal gen der 
vs. em pat hy

One-fac tor anal y sis of vari ance showed that boys,
on av er age, ob tain higher re sults (171.5) on the em pa -
thy scale than girls (162.7) and this dif fer ence is sta tis -
ti cally sig nif i cant (p = 0.0489). Ju ve nile girls ap peared 
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to be less ca pa ble than boys of putt ing them selves in
some one else’s po si tion us ing imag i na tion and of ex -
pe ri enc ing and un der stand ing an other per son’s emo -
tional re ac tions, both pos i tive and neg a tive. 

The iso lated in flu ence of psy cho log i cal gen der and 
also the in ter ac tive in flu ence of psy cho log i cal and bi o -
log i cal gen der on em pa thy were also taken into ac -
count. None of the ef fects was sta tis ti cally sig nif i cant,
which sug gests that psy cho log i cal gen der, as op posed
to bi o log i cal gen der, does not play an im por tant role in 
dif fer en ti at ing em pathic abil i ties of ju ve niles. 

6.3. In terp erso nal re lat ions of ju ven ile girls and
boys

A sta tis ti cally sig nif i cant (p = 0.0403) de pend ency
be tween bi o log i cal gen der and self-ac cep tance scale
was shown. Higher re sults (mean value: 6.60 in com -
par i son to 5.41 in boys), and hence a lower level of
self-ac cep tance char ac ter ised ju ve nile girls. Low self-
es teem is con nected with a neu rotic, hos tile, sus pi -
cious per son al ity with a high level of fear ful ten sion,
and these char ac ter is tics can be at trib uted more to
girls, tak ing into ac count the fact that re sults of both
groups are within nor mal lim its. 

An im por tant re sult (p = 0.0189) was also ob tained
on scales of pes si mism, help less ness, “cry ing for
help”. Also in this case, higher mean val ues were ob -
tained by girls (5.85 as com pared to 4.71 in boys). This 
scale de scribes low self-es teem, neg a tive as sess ment
of one’s own place in life, own ca pa bil i ties and ac tions 
and a neg a tive at ti tude to wards oth ers. In di vid u als
with high re sults on this scale are char ac ter ised by
help less ness, pes si mism, low so cial ac tiv ity, sus pi -
cious ness, fear ful ten sion, and fore see fail ures in stead
of suc cesses. One may thus sup pose that crim i nal be -
hav iours in girls re sult from a feel ing of in abil ity to

solve a prob lem in an other way, and so they are a re sult 
of help less ness and pes si mism. 

Qual i ta tive anal y sis of pro files re vealed that girls
ob tained high re sults for ag gres sive-sa dis tic style and
above mean re sults for man a ge rial-au thor i ta tive, re -
bel lious-sus pi cious, and com pet i tive-nar cis sis tic style
and on scales of pes si mism and help less ness. These
styles de fine per sons who are ag gres sive phys i cally
and ver bally, hos tile to wards them selves and to wards
oth ers, with a ten dency to dom i nate in re la tions with
oth ers, pre fer ring an ti so cial be hav iours, emo tion ally
cool, sus pi cious, with a low self-es teem and a pes si -
mis tic at ti tude. Low re sults were scored for a col lab o -
ra tive-friendly style and on the re source ful ness scale.
Re sults were be low mean for sup port ive-pro tec tive
style. This shows a de fi ciency in pos i tive emo tional re -
la tions based on syntony with other peo ple to gether
with a low self-ac cep tance and an in abil ity to ful fil
cho sen aims. 

Boys, sim i larly to girls, ob tained high re sults for
ag gres sive-sa dis tic style and low marks for col lab o ra -
tive-friendly style. Re sults were be low av er age for
sup port ive-pro tec tive style, scale of re source ful ness
and “?” scale. This in di cates high ag gres sion, hos til ity
to wards self and oth ers, a ten dency to dom i nate, def i -
cits in pos i tive emo tion al ity to ward oth ers and a low
self-ac cep tance. Low re sults on the “?” scale sug gest
a lack of dis trust to wards the con ducted re search,
which should pos i tively in flu ence their re li abil ity. Fig -
ure 2 pres ents pro files of styles of in ter per sonal at ti -
tudes for groups of ju ve nile girls and boys. 

It was as sumed that both ex am ined groups (ju ve -
nile girls and boys) would be char ac ter ised by im -
proper styles of in ter per sonal at ti tudes. Pref er ence for
an ag gres sive-sa dis tic style, pres ent in both groups,
and in the case of girls for man a ge rial-au thor i ta tive,
re bel lious-sus pi cious, and com pet i tive-nar cis sis tic
style as well with high re sults on the help less ness scale 
sup port this as sump tion. The re sult is even more vis i -
ble when one emphasises low re sults on scales de scrib -
ing so cially ac cepted styles (sup port ive pro tec tive,
collaborative-friendly style and re source ful ness).
What is in ter est ing is that a stron ger in ten sity of neg a -
tive char ac ter is tics con nected with in ter per sonal func -
tion ing char ac ter ises girls, which in di cates sta ble
ten den cies to es tab lish rigid and im proper so cial re la -
tions. 

On the ba sis of pre vi ous re search and con clu sions
re sult ing from the the ory of gen der socia li sa tion it was
ex pected that in the group of girls, there would be
more cases of sub mis sive and affiliative styles (sub -
mis sive-de pend ant, with drawal-mas och istic, sup port -
ive-pro tec tive style), and in the group of boys, rela-
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tions based on dom i na tion and hos til ity (man a ge rial-
au thor i ta tive, ag gres sive-sa dis tic, and com pet i tive-
nar cis sis tic style). Con trary to other re search, high re -
sults in girls, con cern ing those forms of so cial func -
tion ing which in di cate a ten dency to sub or di na tion,
sub mis sive ness, and in ex treme sit u a tions, to so cial
iso la tion, were not ob tained. A lack of pref er ence for
these styles in ex am ined ju ve niles may be a con se -
quence of the high in ten sity of mas cu line char ac ter is -
tics they dem on strate. Re sults for sup port ive-pro tec-
tive style were be low av er age in both groups of
examinees (girls and boys), and the dif fer ence be -
tween means ap peared to be sta tis ti cally in sig nif i cant,
which in di cates el e men tary de fi ciency in affiliative
be hav iours, fo cused on sup port ing of other peo ple.
Re sults on the man a ge rial-au thor i ta tive scale in the
case of boys os cil lated around mean val ues with
slightly higher re sults ob tained by girls. The ag gres -
sive-sa dis tic scale was cho sen equally by both groups
and reached high nu mer i cal val ues. Boys are thus
char ac ter ised by a pref er ence for an ag gres sive-sa dis -
tic style, but this  does not dif fer en ti ate them from the
group of girls. A com pet i tive-nar cis sis tic style was
cho sen al most equally by girls and boys, and the group
of ju ve nile girls ob tained re sults above av er age. So the 
re sults sug gest, con trary to ex pec ta tions, that ju ve nile
girls are the ones who have a stron ger ten dency to
choose neg a tive in ter per sonal styles, char ac ter ised by
dom i na tion and ag gres sion. 

6.4. Psy chol ogi cal gen der and in terp erso nal
re lat ions

The in ter ac tion of psy cho log i cal and bi o log i cal
gen der ap peared to be sta tis ti cally sig nif i cant
(p = 0.0415) in the case of the man a ge rial-au thor i ta tive 
scale. A sig nif i cant dif fer ence ob tained in Tur key’s
Post-hoc Test (p = 0.0405) ap pears be tween cross-sex- 

typed girls and boys: mas cu line women are
char ac ter ised by a sig nif i cantly higher in ten sity of
man a ge rial-au thor i ta tive style than fem i nine boys.
Boy ish iden ti fi ca tion with tra di tion ally fem i nine char -
ac ter is tics may in hibit a ten dency to be a leader. On the 
other hand, a sig nif i cant in ten sity of mas cu line char ac -
ter is tics in ju ve nile girls pre dis poses them to a higher
ex tent to en ter into re la tions based on dom i nance and
lead er ship. Fig ure 3 shows the dis tri bu tion of re sults
for scale I (man a ge rial-au thor i ta tive style) in re la tion
to bi o log i cal and a psy cho log i cal gen der. 

A sta tis ti cally sig nif i cant re sult (p = 0.0029) for in -
ter ac tion be tween bi o log i cal and psy cho log i cal gen der 
was also ob tained for scale V (with drawal-mas och istic 
style), which is pre sented in Fig ure 4. Sig nif i cant dif -
fer ences (p = 0.0121) in av er age re sults were ob tained
be tween sex-typed, androgynic and un dif fer en ti ated
boys, and also be tween sex-typed boys and sex-typed
and un dif fer en ti ated girls. The low est re sults on the
scale in the case of ju ve nile boys are con nected with
hav ing typ i cally mas cu line char ac ter is tics, which sup -
ports re jec tion of an at ti tude based on sub mis sion and
with drawal. The re main ing types of psy cho log i cal
gen der in boys ob tained sim i lar re sults. A sig nif i cant
in ten sity of char ac ter is tics de fined by this style is typ i -
cal for sex-typed girls (fem i nine women), which is
con cor dant with ste reo typ i cal opin ions con cern ing the 

so cial role of a woman. High re sults in un dif fer en ti -
ated girls may be con nected with prob lems in so cial
ad ap ta tion typ i cal of this group, pos tu lated by S. L. Bem.

Anal y sis re vealed a sta tis ti cally sig nif i cant dif fer -
ence (p = 0.0000) be tween av er age re sults on scale VII 
(ag gres sive-sa dis tic style), which is il lus trated in Fig -
ure 5. Sig nif i cantly lower mean re sults on this scale
were ob tained by sex-typed women com pared to
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Fig. 2. Bi o log i cal gen der and pro file on the Scale of In ter -
per sonal At ti tudes (cal cu lated re sults). 

Fig. 3. Av er age re sults for scale I (man a ge rial-au thor i ta tive
style) vs. bi o log i cal and psy cho log i cal gen der. 



sex-typed boys, androgynic boys, androgynic and
cross-sex-typed girls. These re sults sug gest that an ag -
gres sive-sa dis tic style is con nected with mas cu line
char ac ter is tics both in ju ve nile boys and girls. At the
same time, cross-sex-typed psy cho log i cal gen der in
girls pre dis poses them to the high est in ten sity of char -
ac ter is tics con nected with an ag gres sive-sa dis tic style
(ten dency to ag gres sion, as pi ra tion to hurt oth ers, hos -
til ity, dom i na tion) out of all the groups. This con firms
re sults ob tained by J. K. Gierowski [17], in di cat ing
that mas cu line girls are char ac ter ised by the high est re -
sults on ag gres sion scales, re in forc ing the con clu sion
con cern ing the ex cep tional in flu ence of mas cu line
char ac ter is tics of per son al ity on un der tak ing crim i nal
ac tiv i ties by ju ve nile girls. 

Dif fer ences be tween mean re sults on scale VIII
(com pet i tive-nar cis sis tic style) also ap peared to be sta -
tis ti cally sig nif i cant (p = 0.0025), which is shown in
Fig ure 6. Lower av er age re sults on this scale char ac -

ter ise cross-sex-typed boys, when com pared to andro-
gynic boys, un dif fer en ti ated boys, androgynic and
cross-sex-typed girls. The low est re sults on this scale
are re lated to tra di tion ally fem i nine char ac ter is tics in
boys, which neu tral ise the need for in de pend ence and
dom i na tion. Once again the high est re sults are con -
nected with cross-sex-typed gen der in girls (mas cu line 
girls). This sug gests that girls with mas cu line char ac -
ter is tics dem on strate a ten dency to iden tify with per -
son al ity char ac ter is tics and roles typ i cal for men, even
more strongly than sex-typed boys. 

In ter ac tion be tween bi o log i cal and psy cho log i cal
gen der was sta tis ti cally sig nif i cant (p = 0.0006) in re -
la tion to scale X (ly ing), which is shown in Fig ure 7.
Higher re sults on this scale were ob tained by
cross-sex-typed boys com pared to androgynic boys,
un dif fer en ti ated boys, and cross-sex-typed girls. Un -
dif fer en ti ated girls had higher re sults than androgynic
boys. Re sults in di cate that most prob a bly the ex is tence 
of fem i nine char ac ter is tics in boys (fem i nine boys)
and undifferentiation in ju ve nile girls is es pe cially im -
por tant for a ten dency to pres ent one self in a fa vour -
able light. 

The as sumed dis sim i lar ity of pref er ences for in ter -
per sonal styles in re la tion to psy cho log i cal gen der of
ex am ined per sons is sup ported by the ob tained re sults,
and at the same time in di cates some reg u lar i ties: fem i -

nine char ac ter is tics are con nected with a de clared re -
jec tion of be hav iours typ i cal for men, based on
dom i na tion, ag gres sion and ri valry; mas cu line char ac -
ter is tics seem to in ten sify a ten dency to choose, in so -
cial re la tions, be hav iours stereotypically con nected
with mas cu line roles and re ject fem i nine char ac ter is -
tics (such as sub mis sion, af fil i a tion), and this ef fect is
es pe cially in tense in the group of ju ve nile girls. 
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Fig. 4. Av er age re sults for scale V (with drawal-mas och istic
style) vs. bi o log i cal and psy cho log i cal gen der.

Fig. 5. Av er age re sults for scale VII (ag gres sive-sa dis tic
style) vs. bi o log i cal and psy cho log i cal gen der.

Fig. 6. Av er age re sults for scale VIII (com pet i tive-nar cis sis -
tic style) vs. bi o log i cal and psy cho log i cal gen der.



Anal y sis of the pro file of the Scale of In ter per sonal
At ti tudes (SUI), tak ing into con sid er ation par tic u lar
types of psy cho log i cal gen der, al lows anal y sis of the
ob served ten den cies more closely. With out go ing into
too much de tail on the re sults ob tained by ju ve nile
girls with dif fer ent types of psy cho log i cal gen der, one
may ob serve that sex-typed girls (fem i nine women) re -
vealed less in tense dom i na tion and hos tile be hav iours
with higher help less ness, sub mis sion, dis trust, emo -
tional cool ness and lower self-es teem (high re sults on
the pes si mism scale, and above av er age for the fol low -
ing styles: with drawal-mas och istic, re bel lious-sus pi -
cious, com pet i tive-nar cis sis tic, and self-ac cep tance
scale) than other groups. The cross-sex-typed group
(mas cu line women) were mostly char ac ter ised by
a ten dency to be have in a typ i cally mas cu line way, ag -
gres sively, dom i nantly, hos tilely, com pet i tively (high
re sults for man a ge rial-au thor i ta tive, re bel lious-sus pi -
cious, ag gres sive-sa dis tic, and com pet i tive-nar cis sis -
tic styles). Not much lower re sults were also ob tained
by the fol low ing groups: androgynic (high re sults for
ag gres sive-sa dis tic and com pet i tive-nar cis sis tic style,
and above av er age for man a ge rial-au thor i ta tive and
re bel lious-sus pi cious) and un dif fer en ti ated (high re -
sults for re bel lious-sus pi cious and ag gres sive-sa dis tic
style, and el e vated for com pet i tive-nar cis sis tic style).
So it seems that only a high in ten sity of fem i nine char -
ac ter is tics blocks to some ex tent ag gres sive and hos -
tile be hav iours in ju ve nile girls, lead ing them rather
to wards sub mis sion. What is in ter est ing is that the
groups were not dif fer en ti ated by a gen er ally high
feel ing of pes si mism, help less ness, low as sess ment of
own ca pa bil i ties and unan i mous lack of ac cep tance of
be hav iours that are ed u ca tion ally cor rect, based on af -
fil i a tion (mainly sup port ive-pro tec tive and col lab o ra -
tive-friendly styles). Fig ure 8 pres ents a pro file of

in ter per sonal at ti tudes for ju ve nile girls to gether with
their psy cho log i cal gender. 

Sim i larly to the group of girls, in the case of boys
pro files also ap peared not to dif fer very much ac cord -
ing to their psy cho log i cal gen der. The least di verse
pref er ences con cern ing so cial func tion ing char ac ter ise 
the group of mas cu line men, for whom only ag gres -
sive ness was typ i cal (high re sults on the ag gres sive-sa -
dis tic scale) with re jec tion of cor rect at ti tudes
(sup port ive-pro tec tive and col lab o ra tive-friendly). In
the case of this group, one may sup pose that an im por -
tant role in ini ti a tion of crim i nal be hav iours is played
by high in ten sity of typ i cally mas cu line char ac ter is -
tics: ag gres sive ness, hos til ity, ten dency to dom i na tion
and emo tional cool ness fol lowed by def i cits in pos i -
tive at ti tudes to wards oth ers, a gen eral help less ness
and pes si mism. In co her ence of at ti tudes dem on strated
by the androgynic type (on the one hand, dom i na tion
ten den cies – com pet i tive-nar cis sis tic style, on the

other – with drawal-mas och istic) may be a re sult of
a spe cific con fig u ra tion of gen der char ac ter is tics pre -
ferred by this group: high re sults both on the mas cu lin -
ity and fem i nin ity scale). For un dif fer en ti ated and
cross-sex-typed (fem i nine men) groups, smaller ex -
tremes in re sults than in other boys for so cially im -
proper styles (in creased, but not high re sults) are
typ i cal. In the case of un dif fer en ti ated ju ve niles, some
role may be played by dif fi cul ties in un am big u ous
self-de fin ing, typ i cal for not fully shaped iden tity.
Cross-sex-typed boys seem to be sus cep ti ble to the
vari able of so cial ac cep tance, which may in hibit ex -
treme dem on stra tions of neg a tive ten den cies, but are
also char ac ter ised by a high in ten sity of fem i nine char -
ac ter is tics, which to some ex tent neu tral ise hos tile and
dominative ten den cies. Sim i larly to girls, boys also
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Fig. 7. Av er age re sults for scale X (scale of ly ing) vs. bi o log -
i cal and psy cho log i cal gen der.

Fig. 8. SUI pro file for ju ve nile girls and psy cho log i cal gen -
der.



dem on strate def i cits in affiliative styles and are char -
ac ter ised by a gen er ally neg a tive per cep tion of them -
selves and their own ca pa bil i ties. The pro file of
in ter per sonal at ti tudes for ju ve nile boys to gether with
psy cho log i cal gen der is pre sented in Figure 9. 

When be gin ning the re search – based on the the ory
by S. L. Bem con cern ing the high est adaptivity of

androgynic iden tity [1, 2, 3, 4, 26, 27] – the au thors of
the pres ent work con nected this type with the most ed -
u ca tion ally cor rect in ter per sonal styles (sup port -
ive-pro tec tive, col lab o ra tive-friendly), with a high
self-ac cep tance, re source ful ness, and re sults on the so
called pro-so cial syn drome (scales II, III, IV, XI) that
were higher than in other groups. This kind of pro file
would in di cate affiliative, emo tional-syntony-based,
part ner ship-based, com pro mise re la tions with oth ers,
a high self-es teem re lated to a lack of neuroticism, hos -

til ity, anx i ety and a mod er ate self-ac cep tance, abil ity
to real ise aims, pro duc tiv ity and op ti mism. A pro-so -
cial syn drome would sug gest a sta ble ten dency to ini ti -
ate so cially wel comed be hav iours to wards oth ers,
con cen tra tion on col lab o ra tion, reali sa tion of aims and 
mu tual sat is fy ing of needs [43]. Yet it ap peared that re -
sults for the enu mer ated scales are within the mean
val ues for the pop u la tion, be low av er age or low. The
pro-so cial syn drome was not pres ent in any of the
groups. Hence androgyny, in the case of de lin quent ju -
ve niles and in re la tion to in ter per sonal re la tions, can -
not be as sumed as a model iden tity for men tal health
and the most adapt able for so cial life. Ju ve nile
androgynic types dem on strate sim i lar dis tur bances in
in ter per sonal func tion ing to in di vid u als with other
types of psy cho log i cal gen der. 

6.5. De pend enci es be tween in terp erso nal re lat ions 
and empathy

Sta tis ti cal anal y sis showed a weak pos i tive cor re la -
tion (r = 0.24) be tween the em pa thy scale and the sub -
mis sive-de pend ant style in the group of boys. Weak
neg a tive de pend en cies were ob tained be tween em pa -
thy and ag gres sive-sa dis tic style in boys (r = –0.28)
and com pet i tive-nar cis sis tic style in the whole ex am -
ined group (r = –0.19). A neg a tive cor re la tion with an
av er age strength is also pres ent be tween em pa thy and
com pet i tive-nar cis sis tic style in ju ve nile girls (r = –0.35).
These cor re la tions are pre sented in Ta ble I. 

Con trary to ex pec ta tions, few and rather weak cor -
re la tions were ob tained, yet, in tu itively, higher em pa -
thy is re lated to sub mis sion and sub or di na tion, and low 
em pa thy to ag gres sion and dom i na tion. A fairly lim -
ited num ber of cor re la tions may be ex plained by typ i -
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Fig. 9. SUI pro file for ju ve nile boys and psy cho log i cal gen -
der.

TA BLE I. EM PA THY AND SUI – STA TIS TI CALLY SIG NIF I CANT COR RE LA TIONS

IRS styles Em pa thy

To tal ity Boys Girls

Doc ile-de pend ent 0.11 0.24 0.03

N = 164 N = 111 N = 53

p = 0.150 p = 0.012 p = 0.810

Ag gres sive-sa dis tic –0.11 –0.28 0.00

N = 164 N = 111 N = 53

p = 0.177 p = 0.003 p = 0.986

Com pet i tive-nar cis sis tic –0.19 –0.04 –0.35

N = 164 N = 111 N = 53

p = 0.018 p = 0.683 p = 0.009



cal re sults on the em pa thy scale for the whole group, in 
other words, a cer tain ho mo ge ne ity of the ex am ined
pop u la tion in re la tion to this vari able. Em pa thy, which 
does not dif fer en ti ate the ju ve niles very much, does
not cor re late strongly with other per son al ity vari ables.
On the other hand, gen eral def i cits in this area may in
some way in flu ence ten den cies to im proper so cial in ter -
ac tions and re jec tion of ped a gog i cally cor rect styles. 

6.6. Ma scul ini ty and fe min ini ty di mens ions 
vs. in terp erso nal re lat ions and empathy

In the group of girls, the mas cu lin ity di men sion had 
a quite high neg a tive cor re la tion (r = –0.50) with the
with drawal-mas och istic style and a weak neg a tive cor -
re la tion (r = –0.28) with the pes si mism, help less ness
and “cry for help” scale. Av er age pos i tive cor re la tions
(r = 0.36 and r = 0.33 re spec tively) were proven be -

tween this di men sion and ag gres sive-sa dis tic style and 
com pet i tive-nar cis sis tic style. It was not pos si ble to
find any cor re la tions be tween the fem i nin ity di men -
sion in girls and par tic u lar scales of SUI. Nei ther mas -
cu lin ity nor fem i nin ity in ju ve nile girls cor re lated with 
em pa thy ei ther. 

As a re sult of sta tis ti cal anal y sis, in the group of
boys, sig nif i cant av er age pos i tive cor re la tions were
ob tained (r = 0.40 and r = 0.31) be tween the mas cu lin -
ity di men sion and man a ge rial-au thor i ta tive style and
ag gres sive-sa dis tic style, and a weak pos i tive cor re la -
tion (r = 0.23) be tween this di men sion and com pet i -
tive-nar cis sis tic style. In the group of boys, the
fem i nin ity di men sion cor re lated weakly (r = 0.21)
with a sub mis sive-de pend ant style and em pa thy scale
(r = 0.26). Ta ble II pres ents cor re la tions be tween fem i -
nin ity and mas cu lin ity di men sions, and em pa thy and
in ter per sonal at ti tudes. 
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TA BLE II. MAS CU LIN ITY AND FEM I NIN ITY VS. SUI AND EM PA THY – STA TIS TI CALLY SIG NIF I CANT

COR RE LA TIONS

IRS styles Boys Girls

Mas cu lin ity Fem i nin ity Mas cu lin ity Fem i nin ity

Man a ge rial-au to cratic 0.40 0.15 0.23 0.04

N = 110 N = 110 N = 53 N = 53

p = 0.000 p = 0.112 p = 0.104 p = 0.772

Doc ile-de pend ent 0.11 0.21 -0.07 0.00

N = 110 N = 110 N = 53 N = 53

p = 0.243 p = 0.031 p = 0.598 p = 0.999

Self-ef fac ing-mas och istic –0.10 0.13 –0.50 –0.09

N = 110 N = 110 N = 53 N = 53

p = 0.302 p = 0.190 p = 0.000 p = 0.506

Ag gres sive-sa dis tic 0.31 –0.03 0.36 –0.23

N = 110 N = 110 N = 53 N = 53

p = 0.001 p = 0.743 p = 0.009 p = 0.095

Com pet i tive-nar cis sis tic 0.23 –0.06 0.33 0.24

N = 110 N = 110 N = 53 N = 53

p = 0.015 p = 0.519 p = 0.017 p = 0.090

Pes si mism, help less ness 0.03 0.05 –0.28 0.07

N = 110 N = 110 N = 53 N = 53

p = 0.795 p = 0.583 p = 0.039 p = 0.604

Em pa thy –0.06 0.26 –0.04 –0.18

N = 111 N = 111 N = 54 N = 54

p = 0.548 p = 0.006 p = 0.784 p = 0.196



The re sults show a high pos i tive re la tion ship be -
tween mas cu line per son al ity char ac ter is tics and ag -
gres sion and dom i na tion, and a neg a tive one with
sub mis sion and low self-es teem. Iden ti fi ca tion with
fem i nine char ac ter is tics may be con nected with sub -
mis sive-affiliative be hav iours and higher em pathic
abil i ties. These re sults sup port the as sump tion made in 
the the ory of gen der schema, that it is not the bi o log i -
cal gen der, but iden ti fi ca tion with fem i nine (mas cu -
line) char ac ter is tics that plays an im por tant role in the
pre ferred so cial at ti tudes. And hence, mas cu lin ity in
girls may block typ i cally fem i nine ten den cies, and re -
veal mas cu line ones – and vice-versa in boys. 

7. Conc lus ions and sum mary

The ob tained re sults in di cate some ho mo ge ne ity of 
the group in re la tion to the ex am ined vari ables. Both
ju ve nile girls and boys are char ac ter ised by a sim i lar
dis tri bu tion of types of psy cho log i cal gen der with an
es pe cially high in ten sity of iden ti fi ca tion with mas cu -
line char ac ter is tics. Whereas in the case of boys this
con fig u ra tion of char ac ter is tics may be a norm for the
pop u la tion, in the case of girls it seems to be re lated to
the spec i fic ity of the group. This  would re quire fur ther 
re search, but one may as sume that the mas cu lin ity di -
men sion is re lated in some way to the de mor ali sa tion
and crim i nal ity of the girls, and a high in ten sity of
these char ac ter is tics is de ter mined by the in flu ence of
the ed u ca tional and up bring ing en vi ron ment, with em -
pha sis on its pa thol ogy. Strong iden ti fi ca tion with typ -
i cally mas cu line char ac ter is tics and be hav iours is
re flected in the area of em pa thy and in ter per sonal re la -
tions, and a low em pa thy and the great va ri ety and in -
ten sity of neg a tive so cial at ti tudes char ac ter is ing the
group of girls re flects this. One may then ven ture the
con clu sion that ju ve nile girls ob tain worse re sults in
the area of in ter per sonal func tion ing, which sup ports
the as sump tion that they have greater so cial
maladaptation and dis or ders in the sphere of per son al -
ity. Fur ther ex am i na tions em brac ing a wider range of
vari ables would al low us to ver ify these as sump tions
and cre ate a more com plete psy cho log i cal por trait of
the ju ve nile girls. 

 In con trast to ear lier re search, sig nif i cant dif fer -
ences in in ter per sonal at ti tudes be tween rep re sen ta -
tives of both gen ders were not ob tained. In this way,
a gen eral por trait of a ju ve nile as an in di vid ual who is
help less to a sig nif i cant de gree, pes si mis tic, un able to
re al is ti cally as sess a sit u a tion and ef fec tively real ise
their own aims was drawn. If we add se ri ous def i cits in
the area of pos i tive pat terns of in ter per sonal re la tions

(to this por trait), we see a per son who sat is fies their
needs through hos tile, ag gres sive ac tiv ity, stig ma tised
with an in stru men tal at ti tude to wards oth ers and a ten -
dency to man i fest own dom i na tion. A vari able that to
some ex tent dif fer en ti ated so cial at ti tudes ap peared to
be, as ex pected, psy cho log i cal iden ti fi ca tion, es pe -
cially in re la tion to fem i nin ity and mas cu lin ity, and
these groups of char ac ter is tics ap peared to be
stereotypically con nected with the at trib uted char ac -
ter is tics (the mas cu lin ity di men sion es pe cially sug -
gests dom i nat ing and ag gres sive be hav iours and
ne gates sub mis sion and af fil i a tion). Con trary to as -
sump tions of S. L. Bem’s the ory, pre dic tions con cern -
ing better so cial ad ap ta tion of androgynic per sons
were not con firmed. This iden tity was rep re sented nu -
mer ously in both groups (girls and boys) and had no
ten den cies to have “better” re sults for the ex am ined
vari ables. Androgyny did not dif fer en ti ate examinees
ei ther in the area of em pa thy or on par tic u lar scales of
SUI, where it was com bined, sim i larly to other types of 
iden ti fi ca tion, with im proper so cial styles and re jec -
tion of friendly re la tions. One may thus con clude that
a bal ance be tween fem i nine and mas cu line char ac ter -
is tics is not a fac tor pre vent ing pos si ble crim i nal be -
hav iours. The re la tion ship be tween em pa thy and other
vari ables also re mains un clear. Low em pa thy, in gen -
eral char ac ter is ing the whole ex am ined pop u la tion,
sug gests that this char ac ter is tic is typ i cal for this pop u -
la tion to a very small de gree, and hence its re la tion to
other as pects of psy chic func tion ing seems to be min i -
mal. One should take into ac count the fact that the used 
tool (Emo tional Em pa thy Scale by Mehrabian and Ep -
stein) caused examinees sig nif i cant dif fi cul ties, es pe -
cially in re la tion to the length of the test and plac ing
their an swers on a too ex panded scale. Hence the re -
sults may be an arte fact re sult ing from cog ni tive and
mo ti va tional dif fi cul ties of the re spond ers. On the
other hand, a lack of em pa thy to gether with def i cits in
feel ing of guilt, sen si bil ity and emo tion al ity is an im -
por tant com po nent of psy chop a thy, which is an im por -
tant risk fac tor of crim i nal be hav iours of ju ve niles
[14]. This kind of dis tur bance of the emo tional sphere
may be re cog nised as a typ i cal per son al ity trait for the
group of ju ve niles, which fa cil i tates un der tak ing of ac -
tions char ac ter ised by ag gres sion and hos til ity. Fur ther 
re search, with spe cial em pha sis on par tic u lar fac tors
mak ing up this phe nom e non, could most prob a bly to
some de gree cre ate a broader pic ture of  the level of
em pa thy, its dif fer en ti a tion and in flu ence on other as -
pects of so cial func tion ing of juveniles. 

Sum ma ris ing the ob tained re sults, one may state
that the ma jor ity of ex pec ta tions con nected with the
re search were ful filled, which makes the as sump tions
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form ing the ba sis of the used the o ries (psy cho log i cal
gen der, em pa thy, in ter per sonal at ti tudes) re li able.
This re search may also in spire fur ther stud ies, and fur -
ther ex am i na tions of psy cho log i cal gen der seem es pe -
cially prom is ing, es pe cially dif fer ences re sult ing from
pref er ences of fem i nine and mas cu line char ac ter is tics
and also the pre dom i nance of mas cu line char ac ter is -
tics ob tained in the group of ju ve nile girls. This  would
al low us to de ter mine what role in de mor ali sa tion and
crim i nal ity of girls is played by a strong iden ti fi ca tion
with typ i cally mas cu line char ac ter is tics and roles, and
what is the source of this iden ti fi ca tion. Def i cits in em -
pa thy and pos i tive in ter per sonal re la tions re vealed in
re search may be as sessed as be ing a re sult of im proper
socia li sa tion. This sug gests that ed u ca tional and up -
bring ing in ter ven tions should be di rected to wards 
these ne glected ar eas through shap ing of pos i tive emo -
tion al ity, em pathic be hav iours and ed u ca tion ally
proper styles of in ter ac tions with oth ers. A ten dency to 
re act with open hos til ity and dom i na tion typ i cal for the 
ex am ined pop u la tion also in di cates that an im por tant
as pect of pre ven tion and re ha bil i ta tion seems to be
con trol of an ger and ag gres sion, as mech a nisms con -
sti tut ing the back ground for crim i nal be hav iours of ju -
ve niles. The emerg ing pic ture of ju ve nile girls is
es pe cially neg a tive, whose iden ti fi ca tion with
stereotypically mas cu line neg a tive char ac ter is tics and
pat terns of be hav iour is even more in tense than in
boys, in di cat ing a deeper pa thol ogy in the emo tional
and so cial sphere. To gether with an in creas ing level  of 
crim i nal ity amongst ju ve nile girls, this should be seen
as alarm ing, and should sug gest that this group re -
quires ex cep tional at ten tion and so cial care. 
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1. Wpro wad zenie

Z psy chol ogi cznego punk tu wi dzen ia pr oble matykê
pr zest êpczoœci m³od zie¿y ro zpat rywaæ mo ¿na z ró ¿nych
per spekt yw, zar ówno teo ret yczny ch, jak i do tycz¹cych
po szczególnych cz ynników: etiol ogii, zmien nych   biolo -
gicznych, tem per ame ntal nych, oso bow oœc iowy ch,  specy -
fiki pro ces ów gru pow ych w aspekc ie pope³nie nia czy nu
ka raln ego, pro fil akty ki, re soc jali zac ji itp. Wi elo œæ mo ¿li -
wych ujêæ wska zuje na z³o¿on oœæ zja wis ka, a za raz em
po dkr eœla jego sp ecy fikê jako fe nom enu os obo woœ cio -
wego i spo³ecz nego. Zak³ada siê, i¿ dzi ewc zêta i ch³opcy
prze byw aj¹cy w zak³ad ach po prawc zych ró ¿ni¹ siê mi ê -
dzy sob¹ pod wz glêdem w³aœ ciwoœ ci os obowo œciowych;
co wi êcej, ró ¿nice prze bieg aj¹ tak¿e pomi êdzy  konkret -
nymi ty pami p³ci psy chol ogi cznej. Uznaj¹c p³eæ  psycho -
lo giczn¹ za wa¿ny elem ent jed nostk owej ident yfi kac ji,
trak tuj emy j¹ tym sa mym jako me chan izm re gul uj¹cy
inne w³aœ ciw oœci psy chiczne oraz za chow ania da nej oso -
by. Za gadn ienie nie letn ich roz pat rywa ne jest z punk tu
wi dzen ia za burz eñ dw óch wa ¿nych sfer funk cjon owa nia
cz³owieka, a mia now icie sfe ry emoc jona lnej i spo³ecz nej, 
któ re jed noczeœnie s¹ wy miar ami œc iœle ze sob¹ powi¹za -
nymi, kszta³tuj¹cymi siê w pro ces ie so cjal iza cji.  Zak³óc e -
nia so cjal iza cji s¹ uznaw ane za jedn¹ z g³ównych przy -
czyn nie dos toso wan ia spo³ecz nego, de mor ali zac ji i pr ze -
s têp czo œci, bêd¹c Ÿród³em trwa³ej pa tol ogi zac ji os obo -
woœ ci i wy kszta³ca nia nie przys toso waw czych wzo rców
funk cjon owa nia. Odwo³uj¹c siê do tych spos trze ¿eñ,
uwa ga sku piona zo stan ie na em pat ii jako jed nym z g³ów -
n ych czy nników re gul uj¹cych za chow anie cz³owieka
w sy tua cjach spo³ecz nych oraz ustos unko wan iach  inter -
personalnych ro zum iany ch jako trwa³e wzor ce re akc ji
w re lac jach z in nymi lu dŸmi, sz cze gólnie w aspekc ie
ewent ual nych defic ytów czy zabur zeñ w tych wy miar ach 
oraz ich zwi¹zku z p³ci¹ bio log iczn¹ i psy chol ogi czn¹.

2. P³eæ psy chol ogi czna

Jedn¹ z cech w spo sób za sadn iczy de term inuj¹cych
¿y cie cz³owieka jest jego p³eæ. Podst awê dla myœle nia
o ró ¿ ni cach miêdzy ko biet ami a mê ¿czy zna mi sta nowi
spo strzeg anie p³ci w ka teg ori ach bio log iczny ch, a za tem
roz pat rywa nie jej w od nies ieniu do wro dzon ych,  uwa -
runkowanych ge net ycznie cech or gan izmu, um o¿l iwia -
j¹cych ro zmn a¿a nie siê ga tun ków. Bio log iczne czyn niki
wp³ywaj¹ na for mow anie siê cia³a oraz móz gu w oparc iu

o wzo rzec ko biecy lub mê ski. Ma skul ini zac ja lub fe min i -
za cja mó zgu wy znac za kszta³to wan ie siê od mie nnoœci
w roz woju fi zyczn ym i psy chiczn ym np. wro dzon ych
wzo rców spo strzeg ania, re agow ania i za chow ania, tem -
per ame ntu, pre dysp ozy cji do okr eœlo nych zac howañ sek -
sua lny ch czy opi eku ñcz ych. Od mienna or gan iza cja móz -
gu ko biet i mê ¿czyzn prze jaw ia siê przede wszyst kim
w ró¿ nic ach w pra cy oœr odków jêz ykowych i prze strzen -
n ych oraz emoc jona lnych [33]. P³eæ bio log iczna cz³o -
wieka sta je siê tym sa mym pod staw¹ dla kszta³to wan ia
jego os obo woœci. Spo³ecz no-kul tur owa per spekt ywa uj -
mow ania p³ci sku pia siê na poj êciu to¿ samoœci p³cio wej
cz³owieka (p³ci psy chol ogi cznej, psy chiczn ej, p³ci z wy -
chow ania). Kszta³tuje siê ona w pierw szych la tach ¿y cia
w wy niku in ter akcji cz ynn ików bio log iczny ch (wewnê -
trznych) i spo³ecz nych (g³ówn ie jako efekt od mienn ej so -
cjal iza cji), a opiera siê na po czuc iu ident yfi kac ji i przy-
 nale¿noœci do okreœ lon ej p³ci. W zale¿ noœ ci od podej œcia
teo ret yczne go, zwra ca siê tu uwagê przede wszyst kim na
przy swaj anie ról p³cio wych wraz z pro ces em ident yfi -
kac ji (szko³a psy choa nali tyc zna) lub uczen ie siê ich przez 
obserwacjê, identyfikacjê i socjalizacjê (nurt spo³ecz -
no-po znawc zy) [8, 30, 31, 35, 44]. Po dstawê dla so cjal i -
za cji p³ci sta nowi¹ ste reot ypy z ni¹ zwi¹zane ro zum iane
jako uproszc zone s¹dy i kon cepc je za chow ania ko biet
i mê ¿czy zn po dziel ane przez ogó³ da nego spo³ec zeñ stwa, 
a uczone w pro ces ie so cjal iza cji w tym spo³ec zeñs twie
[10, 30]. Funk cjon uj¹ one na kil ku po ziom ach ¿y cia
spo³ecz nego [10, 30, 44], z któ rych naj wa¿ niejsze to ste -
reot ypy cech oso bowo œci, ról, cech fi zyczn ych oraz za -
wodów. Ce chy ty powo ko biece to uc zuci owoœæ, ciep³o,
wr a¿li woœæ, op ieku ñczoœæ, zd olno œæ do po œwiê ceñ, uleg -
³oœæ. Ty powo mê skie to pe wno œæ sie bie, sk³onn oœæ do ry -
zyka, ni eza le¿noœæ, ag res ywnoœæ, kom pet encja i ra cjo -
na lnoœæ.

£¹cz¹c elem enty kon cepc ji po znawc zo-roz woj owy ch 
i mo delu spo³ecz nego uczen ia siê, S. L. Bem sfor mu³o -
wa³a teor iê sche matów p³cio wych. Sprze ciw iaj¹c siê tra -
dyc yjnym pogl¹dom na te mat mê skoœci i ko biecoœci,
za prop ono wa³a ona te oriê dy mens ji or tog ona lnych,
zgod nie z któr¹ p³eæ sta nowi zmienn¹ o cha rakt erze ci¹g -
³ym opart¹ o dwa wy miary: ko biec oœæ i mê skoœæ [1, 2, 3,
4, 5, 8, 22, 23, 26, 27, 30, 31]. Psy chol ogi czn¹ p³eæ
cz³owieka zde fin iowa³a jako spon tan iczn¹ goto woœæ do
pos³ugiw ania siê wy miar em p³ci w od nies ieniu do sie bie
i œwia ta. Dziec ko, ¿yj¹c w da nej kul tur ze, uczy siê spo -
strzeg ania cech psy chiczn ych zwi¹za nych z p³ci¹, zgod -
nie ze spo³ecz nymi de fin icj ami mê sko œci i ko bie coœ ci.
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W pro ces ie so cjal iza cji na bywa um iej êtnoœci od czyt ywa -
nia i or gan izo wan ia in form acji w ka teg ori ach sche matu
p³ci (ang. gen der sche ma). Sche mat ten sto suje w  odnie -
sieniu do sie bie, do kon uj¹c se lekc ji cech i wy bier aj¹c te
wy miary os obow oœci, kt óre tra dyc yjnie od pow iadaj¹ je -
go p³ci bio log icznej po przez w³¹cze nie ich do kon cepc ji
w³asnej osoby. Wza jemna asym ila cja sche matu p³ci
i kon cep cji w³asnej osoby wp³ywa na ukszta³to wan ie siê
in dyw idu aln ej ten denc ji do prze twar zania in form acji
w oparc iu o sko jar zenia zwi¹zane z p³ci¹. Bem za³o¿y³a,
i¿ opr ócz osób okr eœl onych sek sua lnie (ang. sex-ty ped),
czy li pos³uguj¹cych siê sche mat em p³ci zgod nej z ich
p³ci¹ bio log iczn¹, ist niej¹ jed nostki cha rakt ery zuj¹ce siê
dwup³cio woœci¹ (an drogyni¹; gr. an dro – mê ¿czyzna,
gyné – ko bieta), tzn. ³¹cz¹ce w so bie za chow ania i ce chy
os obowoœci tra dyc yjnie uznaw ane za mêskie i ko biece.
Od rzuci³a tym sa mym obo wi¹zuj¹cy dot¹d mo del, kt óry
zak³ada³, ¿e naj bard ziej ko rzystna dla zdro wia psy chicz -
n ego jest zgo dnoœæ po siad any ch cech z p³ci¹ bio log iczn¹. 
Po stawi³a hi pote zê, ¿e ste reot ypo we role zwi¹zane z p³ci¹ 
ogran icz aj¹ re pert uar ludz kich zach owañ, na tom iast an -
drogyn ia psy chiczna de term inu je w pe³ni efekt ywne
funk cjon owa nie spo³ecz ne i wy¿ sze zdo lnoœci ad apt acy j -
ne dz iêki szer szemu spek trum zach owañ i ich wiêk szej
elas tycznoœci. Wyró ¿ni³a czte ry g³ówne kon fig ura cje
cech psy chiczn ych zwi¹za nych z p³ci¹: osoby okre œlone
p³cio wo (sex-ty ped) po siad aj¹ce ce chy psy chiczne od -
pow iadaj¹ce ich p³ci bio log icznej (ko biece ko biety, mê -
scy mê ¿czy Ÿni); osoby an drogyn iczne po siad aj¹ce ce chy
ko biece i mê skie ni ezal e¿nie od p³ci bio log icznej; osoby
nieo kreœlone p³cio wo (ang. un differ enti ated) cha rakt ery -
zuj¹ce siê ma³ym nat ê¿en iem cech ko biec ych i mê skich
oraz osoby krzy ¿owo okre œlone p³cio wo (ang. cross-sex-
ty ped, sex-rever sed) po siad aj¹ce ce chy p³ci prze ciwn ej
ni¿ bio log iczna (mês kie ko biety, ko biecy mê ¿czy Ÿni). Na 
pod staw ie bad añ skon struo wanym w oparc iu o teoriê
schem atów p³cio wych In went arz em Ról P³cio wych
(BSRI – Bem Sex Role Invent ory) wy kaza³a, ¿e osoby
o ty pow ej p³ci owo œci cha rakt ery zuje unik anie zach owañ
ko jar zony ch z p³ci¹ prze ciwn¹ i re agow anie w sp osób
zgod ny ze ste reot ypem p³ci. Wy soki po ziom ty powoœci
ogran icza tak¿e mo¿li woœæ wy boru za cho wañ  skutecz -
nych w da nej sy tua cji. Do min uj¹ca ko bie coœæ zwi¹zana
jest z gor szym przy stos owa niem, za ham owa nia mi w re -
lac jach spo³ecz nych, ni¿ sz¹ sa moo cen¹, wy sok im nie -
pok ojem, ten dencj¹ do sta nów de pres yjny ch, wy sok¹
kon cen tracj¹ na osob ach, kon form izm em, ³atw oœci¹
w wy jaw ianiu emoc ji, zale ¿noœci¹ oraz wiêk sz¹ opie -
kuñczoœci¹. Ty powi mê ¿cz yŸni cha rakt ery zuj¹ siê z ko lei 
ma³¹ czu³oœci¹, op iek uñczoœci¹ oraz pro blem ami w eks -
pres ji ucz uæ. Ba dan ia po twierd zi³y sta wian¹ przez Bem
tezê, ¿e ce chy an drogyn iczne oraz w umiark owa nym
stop niu mêsk ie (bez skraj nie ne gat ywny ch, jak agres ja,
arog ancja, egoc entr yzm) wp³ywaj¹ na lep sze przy stos o -
wa nie ni¿ ce chy ty powo ko biece oraz ni ezró ¿nicowanie

p³cio we. An drogyn ia, po zwal aj¹c na efekt ywne  wyko -
rzystanie orient acji in strum enta lnej oraz eks pres yjnej,
wy daje siê bar dziej ad apt acy jna dla ko biet, zw iêkszaj¹c
ich ot wartoœæ za równo na lu dzi, jak i na za dan ia oraz ko -
rzystn ie wp³ywa na kom pet encje spo³ecz ne i umo ¿liwia
wy kszta³ce nie sil niejs zych mec haniz mów obronn ych
i lep szych spo sobów ra dzen ia so bie ze stre sem. Mê¿ czyŸ -
ni an drogyn iczni zy skuj¹ mniej, jako ¿e eks pres yjne ce -
chy ty powe dla ko biet wy daj¹ siê pe³niæ mniejsz¹ rolê
w spraw nym funk cjon owa niu spo³ecz nym. Naj gors ze
przy sto sow anie cha rakt ery zuje jed nostki nie zró ¿ni co wa -
ne p³cio wo, któ rym brak kom pet encji zar ówno  kobie -
cych, jak i mê skich, co wp³ywa na ujawn ianie sze regu
deficytów w ró¿nych sytuacjach spo³ecznych. 

Za le¿n oœæ mi êdzy p³ci¹ psy chol ogi czn¹ jed nostki
a jej nie przys toso wan iem spo³ecz nym wy kaza³y Br zez iñ -
ska, D¹brow ska, Pe³kow ska i Stasz czak [7], porów nuj¹c
p³eæ psy chol ogi czn¹ uczenn ic li ceum, szko³y za wod owej
oraz wy chow anek zak³adu po prawczego. Ostatn ia gru pa
cha rakt ery zowa³a siê naj ni¿s zym po ziom em ko biec oœci,
a na jwy¿ szym mê skoœ ci sp oœród wszyst kich ba dan ych.
Ba daczki zw róci³y uw agê na cie kaw¹ pra wid³owo œæ,
a mia now icie p³eæ psy chol ogi czna dziewcz¹t jest w du¿o
wiêkszym stop niu powi¹zana ze œrod owiskiem  wycho -
wawczym ni¿ ma to miej sce w przy padku ch³opców. Su -
ger owa³oby to, i¿ p³eæ bio log iczna ch³opc ów jest sil niej
de term ino wana przez czyn niki na tury bio log icznej,
u dziew cz¹t na tom iast wa ¿ni ejszy jest wp³yw so cjal iza cji.

3. Em pat ia

Em pat ia sta nowi je den z wa ¿niejszych pr ocesów psy -
chiczn ych re gul uj¹cych za chow anie cz³owieka w sy tua -
cjach spo³ecz nych. Jest me chan izm em mo tyw uj¹cym do
dzia³añ al trui styczny ch i pro spo³ecz nych, a ha muj¹cym
ne gat ywne ob jawy za chow ania, ta kie jak np. agres ja.
Uznaje siê j¹ za elem ent in tel ige ncji emoc jona lnej ro -
zum ianej jako zd oln oœæ roz poz nawa nia przez jed nostki
w³asnych uczuæ i uczuæ in nych, zd olnoœæ do mo tyw owa -
nia siê i kie row ania emoc jami zaró wno w³asnymi, jak
i in nych osób [18], bêd¹cej jed nym z kor elatów po zyt yw -
ny ch zwi¹zków in terp erso nal nych, um iejê tnoœ ci dzia ³a -
nia w gru pie czy zac howañ pro spo³ecz nych. Jako w³aœ -
ci woœæ zal e¿na w znacz nym stop niu od so cjal iza cji, em -
pat ia jest powi¹zana z p³ci¹ jed nostki i ste reot ypo wo
w³¹cza na ra czej do wy miaru ty powo ko biec ych cech os o -
bo woœci.

Nie jedn oznacznoœæ ter minu „em pat ia” przek³ada siê
na wspó³cze sne psy chol ogi czne spo soby jego ro zum ie -
nia, w kt óry ch wy ró¿ niæ mo ¿na trzy nur ty: pod ejœcie emo -
c jo na lne, po znawc ze oraz kom plem enta rne [9, 11, 12, 19, 
21, 24, 36, 46]. Ist otê em pat ii w pierw szym ujêciu sta -
nowi emoc jona lne re agow anie na do znan ia ob serw owa -
ne przez pod miot u in nej osoby, a za tem ak cent owa ny
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jest g³ów nie aspekt wczu wan ia siê w sta ny afekt ywne,
zarów no po zyt ywne, jak i ne gat ywne. Zgod nie z teo ri¹
Meh rab iana i Ep stei na, em pati¹ na zyw amy zd oln oœæ do
wy obr a¿e niowego umieszc zania sie bie w miej scu dru giej 
osoby, co wi¹¿e siê z prze ¿ywaniem i ro zum ieni em jej re -
akc ji afekt ywny ch, zarów no po zyt ywny ch, jak i  nega -
tywnych [32, 36]. Kon cepc ja ta sta³a siê punk tem wyjœ cia 
do stwo rzen ia wy kor zyst ywan ej w opis any ch poni ¿ej ba -
dan iach ska li do ba dan ia em pat ii emoc jona lnej ( Emo -
tional Em pat hy Sca le). W opoz ycji do emoc jona lnego
trak tow ania em pat ii kszta³tuje siê sta now isko, zgod nie
z któr ym za sadn icz ych Ÿr óde³ zja wis ka nal e¿y szu kaæ
w pro ces ach po znawc zych cz³owieka. Em pat ia ma za tem
po legaæ na traf nym spo strzeg aniu in nych osób oraz um ie -
jêtnoœci wgl¹du w ich po³o¿ enie. Osoba em pat yczna
przyj muje punkt wi dzen ia dru giego cz³owieka dziêki ro -
zum ieniu jego my œli, mo tyw ów, pl anów i dzia³añ, co
 pozwala jej do kon ywaæ an tyc ypa cji jego pr ze¿ yæ i za cho -
wañ [11, 21, 36]. £¹cz¹c po dej œcia emoc jona lne i po z -
nawc ze, de fin iuje siê em pat iê w per spekt ywie pro cesu
ko gnit ywne go, na kt óry wp³yw maj¹ czyn niki  emocjo -
nal ne [36]. Sta nowi ona for mê re akc ji o cha rakt erze afek -
t ywnym, po wsta³¹ w wy niku per cepc ji bod Ÿców z oto -
cze nia, na tom iast fu nkc jê po œre dnicz¹c¹ w jej kszta³to -
wan iu pe³ni¹ pro cesy po znawc ze. Po zwal aj¹ one na pra -
wid³ow¹ int erpretacjê czy nników wp³ywaj¹cych na emo - 
cje dru giego cz³owieka oraz umo¿l iwiaj¹ przyj êcie jego
per spekt ywy [24].

Kszta³to wan ie siê zd oln oœci em pat yczny ch powi¹ za-
ne jest be zpo œredn io z roz woj em po znawc zym i emoc jo -
na lnym, a szcz egól nie istotn¹ rolê pe³ni w tym pro ces ie
od pow iednia so cjal iza cja. Hoffman [20] wy mien ia me -
chan izmy for mow ania em pat ii, z kt óry ch na jwa ¿niejsze
to dys cyp lino wan ie (czy li pró by zmia ny za chow ania
dziecka po przez ró ¿nego typu za biegi wy chow awcze),
mo del owa nie (do starc zanie wzor ca za chow ania) oraz in -
dukc ja (czy li dzia³anie ro dzica skie row ane na  wzbudza -
nie em pat ii wo bec ofiary po przez po dkreœlanie jej punk tu 
wi dzen ia, wska zyw anie na jej cier pien ie oraz  odpowie -
dzialnoœæ dziec ka za wyrz¹dzon¹ krzyw dê, co po zwala
na ro zwój po czuc ia winy i in tern alizacjê norm  moral -
nych). Ba dan ia [9, 11, 13, 19, 20, 21, 36, 37, 38]  jedno -
znacznie wska zuj¹ na zwi¹zek miêd zy po ziom em em pat ii 
a œr odo wiskiem ro dzinn ym: wy ¿sze wy niki w za kres ie tej 
zmien nej uzys kali ba dani, kt óry ch ro dzi ców ce chuje ni s -
ka sk³on noœæ do ka ran ia i ogran icz ania, egal ita ryzm
i czu³oœæ, ich zwi¹zki z dzie æmi s¹ bli skie, dys kut uj¹
z nimi o pro blem ach osob ist ych, wpa jaj¹ wy sok ie wy -
mag ania wo bec sie bie, a ro dziny cha rakt ery zuje spó jnoœæ 
i eks pres yjn oœæ emoc jona lna. Rozw ój em pat ii ha mow any 
jest przez wy chow anie oparte na podkr eœlaniu w³adzy,
pro pag owa nie norm ry wal iza cyj nych i aprob owa nie ego -
i styczny ch mo tyw acji jed nostki. Prze biega on nie praw i -
d³owo tak ¿e w ro dzin ach pa tol ogi cznych, gdzie wys tê-
puje prze moc fi zyczna wo bec dzie ci lub miêd zy ro dzic a -

mi. M³od zie¿ wy wodz¹ca siê ze œr odowiska mar gin esu
spo³ecz nego okaz uje siê w znacz nym stop niu  skoncen -
tro wana na w³asnych nie zas poko jon ych po trzeb ach, co
ogran icza jej re akc je em pat yczne je dyn ie do de klar acji
wczu wan ia siê w cu dzy stan emoc jona lny bez utraty
œwiad omoœci w³asnych po trzeb i ewent ual nych koszt ów
zacho wañ prospo³ecznych.

A. Wêgli ñski [45] bada³ zale¿ noœæ miêdzy em pati¹
a za chow ani em nie letn ich w zak³adzie po prawc zym. Wy -
niki wska zywa³y na istotn ie sta tys tycznie ni¿ sze zd olno œ -
ci em pat yczne u nie letn ich w por ówna niu z nie pope³ -
niaj¹cymi prz est êpstw rów ieœ nikami. Em pat ia okaza³a
siê tak¿e zwi¹zana z wie kiem nie letn ich, i tak: wy¿ sze
wy niki uzys kali ch³opcy m³odsi, co au tor wi¹¿e z trwa -
j¹cym u nich krócej pro ces em wy kol eje nia. Wy ¿szy po -
ziom zd olnoœci em pat yczny ch cha rakt ery zowa³ nie let-
nich d³u¿ej prze byw aj¹cych w plac ówce, co mo¿e suge -
row aæ pewn¹ efek tyw noœæ od dzia³ywañ dys cyp linu j¹ -
cych i re soc jali zac yjn ych. 

Ba dan ia wska zuj¹ zwy kle na pew ne ró¿ nice w za kre -
s ie em paty cznoœci ko biet i mê ¿czyzn, na jczêœciej w jej
wy miar ze afekt ywnym, w którym lep sze wy niki uzys -
kuj¹ ko biety [6, 9, 29]. Przy szer szym ro zum ieniu po jêc ia 
dys prop orcje te wy kaz uj¹ te nde ncjê do za nik ania. Da -
vis [9] t³umac zy to wp³ywem oczy wistoœci mier nika –
ko biety w te stach jed noz naczny ch wy pad aj¹ le piej, co
wi¹¿e z ich um iejêtnoœci¹ au top reze ntac ji jako po siad a -
j¹cych ce chy tra dyc yjne dla ich roli p³cio wej. Dzi ewczêta 
jed nak za zwyc zaj sil niej per cyp uj¹ pro blemy osób z oto -
c zenia, moc niej ang a¿uj¹ siê uczuc iowo w ¿ycie in nych
i wy kaz uj¹ wi êksz¹ go tow oœæ nie sien ia po mocy.  Nato -
miast ch³opcy s¹ bar dziej zde cyd owa ni w po dejm owa niu
de cyz ji o dzia³aniu, cz êsto nie uw zgl êdniaj¹ jed nak przy
tym, czy nie siona przez nich po moc jest przez drug¹
osobê oczek iwa na [36].

4. Re lac je in terp erso nal ne

Za Z. Za bor owsk im [47] sto sunki miê dzyl udzkie zde -
fini owaæ mo¿ na jako trwa³e od dzia³ywan ie na sie bie lu -
dzi, ok reœlane przez ich osobowoœæ, wza jemne oceny
i uczuc ia oraz przez nor my i pe³nio ne przez nich role
spo³ecz ne. Anal ogi cznie do roz woju in nych sfer funk -
cjon owa nia jed nostki, tak ¿e w przy padku umie jêtn oœci
spo³ecz nych, szc zególn¹ rolê pe³ni¹ wcze sne re lac je
z opiek una mi oraz doœwi adc zane od wcze snego  dzieciñ -
stwa pro cesy wy miany uczuc iowej [47]. Rozwój spo -
³ecz ny jawi siê za tem jako dzie dzina szcz egól nie wra¿ -
liwa na wszel kie nie praw id³owo œci w pierw szych kon -
takt ach dziec ka z otoc zeni em, zw³asz cza na zet kniêcie
z wa dliw ymi po staw ami emoc jona lnymi rodz iców. Ne -
gat ywny wp³yw przy pis uje siê g³ównie od rzuc eniu przez
rodziców, cofniêciu po zyt ywny ch uc zuæ z ich stro ny oraz 
ich nie sta³oœci emoc jona lnej. Zak³ócen ia wiêzi po wod uj¹ 
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nie zas poko jen ie po trzeb afil iacji, bezp iecz eñstwa, uz na -
n ia, wy kszta³caj¹ w jed nos tce sta³e po czuc ie za gro¿ enia,
ni epew noœci, nisk¹ sa mooc enê, lêk, ni epok ój i wr ogoœæ,
up oœle dzaj¹c tym sa mym zd olnoœæ do utrzym ywa nia
bli¿szych re lac ji. Ne gat ywne zwi¹zki z in nymi  kompen -
sowane s¹ przez agresjê, ne gat ywi zm, pr zes têp czoœæ lub
wy cof anie, bi ern oœæ i ap atiê [47]. 

Po sta wê dla wy kor zyst anej w ba dan iach teo rii ust o -
sun kow añ in terp erso nal nych J. M. Sta nika sta nowi kon -
cepc ja sty lów funk cjon owa nia spo³ecz nego T. Le ary’ ego 
[28, 41, 42, 43]. Za³o¿y³ on, ¿e za chow ania jed nos tek
wzg lêd em sie bie maj¹ cha rakt er ce lowy. Part ner zy kie -
ruj¹ siê w sto sunk ach miê dzy sob¹ œwi adom oœci¹ do -
tycz¹c¹ w³asnej osoby, wiedz¹ o dru giej osob ie oraz
prze kon ani ami na te mat tego, w jaki sp osób s¹ przez tê
drug¹ osobê od bier ani. Taki za sób wie dzy o pod mioc ie
i jego re prez enta cji w œw iado moœci in nych uzys kiwa ny
jest w toku roz woju i opiera siê na w ró¿nym stop niu
adek watny ch do rzec zywis toœci pogl¹dach de term i nu -
j¹cych za chow ania jed nostki i ich spó jnoœæ. Mo del Le -
ary’ ego zak³ada ist nien ie dwó ch nie zale ¿nych wy mia-
rów: ustos unko wan ia emoc jona lnego (wrog oœæ –  afi lia -
cja) oraz kon troli (do min acja – sub mis ja). Uwz glê dnia on 
zró ¿ni cowane nat ê¿e nie tych dy mens ji w kon kretn ych
za chow ani ach in terp erso nal nych, dziel¹c uk³ad wspó³ -
rz êdny ch na czte ry p³asz czyz ny opis uj¹ce sty le  funkcjo -
nowania oparte na wro giej do min acji, przy jazn ej  domi -
na cji, wro giej sub mis ji i przy jazn ej submisji. 

Ska la Ust osunkowañ In terp erso nal nych jest skon struo -
wan¹ przez J. M. Sta nika w oparc iu o teoriê T. Le ary’ ego
[43] me tod¹ s³u¿¹c¹ do ba dan ia sty lu funk cjon owa nia
jed nostki w re lac jach z in nymi lu dŸmi. Jest ta k¿e  u¿y -
tecz nym na rzê dziem do dia gnoz owa nia nie dos toso wan ia
spo³ecz nego w aspekc ie wa dliw ych po staw i za chowañ
wo bec pa rtnerów in ter akcji. Kwe stion ari usz sk³ada siê
z 12 skal opis uj¹cych posz czególne sty le funk cjon owa nia 
in terp erso nal nego: 

1. Styl kie rown iczo-au tor yta tyw ny cha rakt ery zuje siê
prze jaw iani em ten denc ji prz ywód czych, ch êci¹ „by -
cia gór¹” i po czuc iem kom pet encji we wspó³pra cy
z in nymi.

2. Styl pod trzym uj¹co-opi ekuñc zy obejm uje for my  ak -
tywnoœci spo³ecz nej wyr a¿aj¹ce po zyt ywne uczuc ia
¿ywio ne do part nera, przy czym przy jazne  usto sun -
kowanie za wiera w so bie kom pon ent do min acji; za -
chow ania cha rakt ery sty czne dla tego sty lu wyr a¿aj¹
pew noœæ sie bie i sta nowczoœæ, ale po siad aj¹ osob isty
i przy jaz ny pod tekst.

3. Styl wspó³pra cuj¹co-przy jac ielski cha rakt ery zuje
po zyt ywne, afil iaty wne na staw ienie do part nera, go -
tow oœæ do kom prom isu w sy tua cji ni ezg odnoœci dzia -
³añ; de klar owa na jest sk³on noœæ do ko ntak tów spo -
³ecz nych opart ych na syn ton ii uczuc iowej.

4. Styl uleg³o-zale¿ ny ce chuje uleg³oœæ i pod po rz¹d -
kow anie siê wo bec in nych; kon takty spo³ecz ne wyra -

¿aj¹ chêæ by cia wier nym, pod leg³ym, ochran ianym
przez in nych.

5. Styl wy cof uj¹co-ma soc hist yczny ce chuje uleg³oœæ a¿ 
do wy cof ania i spo³ecz nej izol acji; cha rakt ery sty czny 
jest tu pod tekst wro goœci, tzn. od rzuc ania sie bie i in -
nych.

6. Styl bun town iczo-po dejrzl iwy cha rakt ery zuj¹ za cho -
w ania wro gie i an tys po³ecz ne z elem enta mi bezs ilno -
œci wo bec in nych; ch³ód uczuc iowy, nieuf noœæ,
neu ro tycz na pod ejr zliwo œæ, ten denc ja do bun tow ania 
siê prze ciw zewn êtrznym na kaz om, de mons tracy jne
po dkre œlanie swo jego wro giego, nie ufn ego i de struk -
c yjne go na staw ienia.

7. Styl agres ywno-sa dys tyczny ce chuj¹ cz êste ataki
w po staci agres ji fi zyczn ej i s³ow nej, d¹¿e nie do
wyrz¹dze nia kom uœ krzyw dy na tury fi zyczn ej lub
mo raln ej; cha rakt ery sty czny jest pod tekst wi dzen ia
sie bie w re lac jach in terp erso nal nych jako gó ruj¹cego
pod pew nymi wzg lêd ami nad in nymi.

8. Styl wspó³za wodn icz¹co-nar cys tyczny ce chuje wy -
nios³oœæ oraz prze sadne ak cent owa nie swo jej nie -
zale¿noœci; ma nif est owan ie do min acji, kt órej towa -
rzy szy elem ent wrog oœci wo bec sie bie i in nych; za -
chow ania na staw ione na de walu acjê dru giej osoby
kon kur uj¹cej o wy soki sta tus w re lac jach in terp erso -
nal nych; dru ga osoba trak tow ana jest jako t³o po z -
wal aj¹ce wy kazaæ w³asn¹ pr zewa gê.

9. Sa moa kce ptac ja, st opi eñ sa moz ado wol enia, to  wzglêd-
 nie trwa³a sa moo cena da nej osoby; im wy¿s ze wy niki 
uzys kane w tej ska li, tym ni¿ sza sa moo cena.

10. Ska la k³am stwa (X) jest sta³¹ ten dencj¹ do przed -
staw iania nad miern ie po zyt ywne go ob razu w³asnej
osoby (œwia dom¹ b¹dŸ nie).

11. Zara dnoœæ, re alizm, wz glêdna au ton omia, ok reœ la
wy soki st opi eñ ak cept acji w³asnej osoby, a w in ter -
akcj ach spo³ecz nych na staw ienie na re aliz acjê wy -
tyc zony ch ce lów, w mniej szym zaœ stop niu na emo -
cjo naln¹ synt oniê; ce chuje j¹ przed staw ianie siê jako
za radn ego, pr zeds iêb iorczego i opty mis tyczne go,
a w skraj nych przy padk ach wyst êpuje ry zyk anctwo
(ni ski po ziom aspir acji, a wy soki oc zek iwañ).

12. Pe sym izm, bezra dnoœæ, „wo³anie o po moc” wi¹¿e siê
z po czuc iem ma³ej wa rtoœ ci, ne gat ywn¹ ocen¹ w³as -
nego miej sca w ¿yciu, w³asnych mo¿liwoœci oraz
dzia³añ i zwi¹zany z tym ne gat ywny sto sun ek do in -
nych lu dzi; osoby te od znac zaj¹ siê be zrad noœci¹ i pe -
sym izm em, s¹ ma³o ak tywne spo³ecz nie, po dejrzl iwe
i na piête lê kowo.

Po nadto w ocen ie wyni ków bie rze siê pod uwa gê licz -
bê zna ków za pyt ania („?”), zgod nie z za³o¿en iem, ¿e
osoby zakr eœlaj¹ce du¿¹ ich licz bê cha rakt ery zuj¹ siê
asek ura cj¹ lub nieu fno œci¹ w sto sunku do bad añ.  Dodat -
kowe mo ¿liw oœci dia gnos tyczne daje in terp reta cja spe -
cyf iczny ch kon fig ura cji skal po zwal aj¹ca na oc enê jed -
nost ki w za kres ie trzech syndromów: pro spo³ecz nego
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(ska le II, III, IV i XI), wro goœci (ska le V, VI i VII) i  ego -
centryzmu (ska le I, VIII i IX).

J. M. Sta nik, po dejm uj¹c siê ba dañ nad sty lami  inter -
personalnymi nie letn ich prz estê pców, zak³ada³, i¿ trwa³e
de fekty w funk cjon owa niu spo³ecz nym jed nostki s¹ wy -
nik iem wa dliw ej so cjal iza cji, po przez któr¹ wy kszta³ca
siê nie adek watne spo strzeg anie sie bie, in nych oraz re lac ji 
ja – inni. Za j¹dro za bur zeñ asoc jalny ch u nie letn ich
 spraw ców uzna³ w³aœn ie sto sunki miê dzyl udzkie.
Uczestn ictwo w gru pach de wiac yjny ch czy  przestêp -
czych sta nowi wed³ug nie go for mê kom pens owa nia so -
bie przez m³odzie¿ niepowodzeñ w za kres ie in nych kon -
taktów spo³ecz nych [25, 42]. Za³o¿e nia te zy ska³y po -
twierd zenie w licz nych ba dan iach, w kt óry ch u¿ yta zo -
sta³a Ska la Ust osunkowañ In terp erso nal nych [15, 16, 25,
34, 39, 40, 42], wska zuj¹c jed noz nacznie na cha rakt ery -
zuj¹ce nie letn ich pre fer owa nie wa dliw ych pe dag ogi cz -
nie po staw spo³ecz nych przy za sadn icz ych ró ¿nic ach
mi êdz yp³cio wych: dzi ewczêta wy kaz ywa³y wi êksz¹ te n -
de ncjê do ak cept owa nia re lac ji opart ych na syn ton ii
uczu c iowej oraz sub mis ji, a ch³opcy sk³aniali siê ra czej
ku wr ogoœci i do min acji.

5. Cel ba dañ i me tody

Ce lem ba dañ by³o prze prow adz enie anal izy poró wna -
wczej w gru pach nie letn ich dziewcz¹t i ch³opców ma -
j¹cej odpowiedzieæ na py tan ie o za le¿ noœci, ja kie za -
chodz¹ pomiêdzy em pati¹, ustos unko wan iami in terp er -
so nal nymi w obu gru pach, a p³ci¹ psy chol ogi czn¹ nie let -
n ich. Ba dan iami ob jêto gr upê 193 nie letn ich (118 ch³op-
 ców i 75 dziewcz¹t) prze byw aj¹cych w zak³ad ach po -
prawc zych w Za wierc iu, Pszczy nie i Ra cib orzu. Œred nia
wie ku obu p³ci wy nosi³a 17,79 lat, z cze go  ch³op c ów 17,92,
a dziewcz¹t 17,58. 

Do oceny p³ci psy chol ogi cznej ba dan ych u¿ yto In -
went arza P³ci Psy chol ogi cznej A. Kuc zyñs kiej [26, 27]
opier aj¹cego siê na teo rii sch ematów p³cio wych S. L. Bem
i ste reot ypa ch kul tur owy ch do tycz¹cych ko biecoœci i mê -
skoœci. P³eæ psy chol ogi czna mie rzona tym te stem daje
wy niki cha rakt ery zuj¹ce oso bê ba dan¹ w dw óch  wymia -
rach (mê skoœ ci i ko biec oœci). Kon fig ura cja wyn ików
 pozwala wy ró¿n iæ na stêp uj¹ce typy p³ci psy chol ogi cz -
nej: osoby okre œlone sek sua lnie (ko biece ko biety, mê scy
 mê¿ czyŸni), osoby an drogyn iczne, osoby nieo kreœlone
sek sua lnie oraz osoby krzy ¿owo okre œlone sek sua lnie
(ko biecy mê ¿czy Ÿni, mê skie ko biety).

Po ziom em pat ii zo sta³ zdia gnoz owa ny na pod staw ie
wyn ików w Ska li Em pat ii Emoc jona lnej (Emot ional Em -
pat hy Sca le) A. Meh rab iana i N. Ep stei na [32]. Anal izie
re lac ji spo³ecz nych pos³u¿y³a Ska la Ust osunkowañ In -
terp erso nal nych J. M. Sta nika [43] po zwal aj¹ca  scharak -
teryzowaæ je dnos tkê w za kres ie na stêp uj¹cych st ylów:
kie rown iczo-au tor yta tyw nego, pod trzym uj¹co-opi ekuñ -

cze go, wspó³pra cuj¹co-przy jac ielsk iego, uleg³o-zale ¿ne -
go, wy cof uj¹co-ma soc hist ycznego, bun town iczo-po -
dej rz liw ego, agres ywno-sa dys tyczne go, wspó³za wod ni-
cz¹co-nar cys tyczne go oraz w ska lach sa moa kce ptac ji,
k³am stwa, za radnoœci, pe sym izmu i uf noœ ci.

6. Wy niki ba dañ

6.1. P³eæ psy chol ogi czna nie letn ich dziewcz¹t
i ch³opców

W za kres ie p³ci psy chol ogi cznej dzi ewcz êta czê œciej
pre zent uj¹ typ an drogyn iczny i kr zy¿owo ok reœlony (ko -
lejno: 54,1% i 16,4%) ni¿ ma to miej sce w przy padku
ch³opców (36,9% andr ogyn ików i tyl ko 8,1% krz y¿owo
okr eœlonych). Oznac za to, i¿ zde cyd owa na wiê ksz oœæ
dziewcz¹t (70%) ujawn ia ce chy cha rakt ery sty czne dla
p³ci prze ciwn ej – mêsk iej. Znaj duje to po twierd zenie
w znacz nym na sil eniu mê sko œci trak tow anej jako wy -
miar. Jej po ziom nie ró ¿nicuje grup nie letn ich dziewcz¹t
i ch³opców, osi¹gaj¹c od pow iednio œr edni wy nik 53,60
(dz iewczêta) oraz 53,79 (ch³opcy). Istotna sta tys tycznie
ró¿ nica wi¹¿e siê na tom iast z wy miar em ko biec oœci,  któ -
rego œr edni po ziom u dziewcz¹t jest wy¿szy (56,47) ni¿
u ch³opców (49,74). W gru pie dziewcz¹t naj rzad ziej
wys têpuj¹cym ty pem p³ci psy chol ogi cznej jest typ zgod -
ny z p³ci¹ bio log iczn¹ (p³eæ okr eœl ona: 14,8% dziewcz¹t)
oraz typ nieokreœlony (14,8%). W gru pie ch³opc ów, obok 
an drogyn ii, na jczêst szym ty pem jest p³eæ zgod na z bio -
log iczn¹ (typ okr eœl ony: 35,1%), typ nie okr eœlony wystê -
puje na tom iast nie wiele czê œciej ni¿ u dziewcz¹t (19,8%). 
Zale¿noœci te przed staw ia ry cina 1. 

Spo dziew ano siê prze wagi mêsk ich cech w obu ba -
dan ych gru pach (typ okr eœlony w przy padku ch³opców
oraz an drogyn iczny i kr zy¿owo ok reœlony w przy padku
dziewcz¹t). W gru pie ch³opc ów typ okr eœlony (35,1%)
okaza³ siê dru gim co do czê stoœci wys têpowania, nie -
wiele ust êpuj¹c an drogyn ii (36,9%). U dziewcz¹t  nato -
miast zde cyd owa nie prz ewa ¿a³ typ an drogyn iczny
(54,1%). Ra zem z ty pem kr zy¿owo ok reœlonym  charak -
te ryzowa³y one 70% tej gru py. Mo¿ na za tem uz naæ, ¿e
prze wid ywa na zale ¿no œæ miêd zy mêsk imi ce chami a prze -
st êpcz oœci¹ u m³od zie¿y zo sta³a po twierd zona, sz czegól -
nie w od nies ieniu do gru py dziewcz¹t. Wy kaz uj¹ one te n -
den cjê do ident yfi kow ania siê z mêski mi ce chami oso -
bo woœci i wype³nia nia mês kich ról spo³ecz nych. Nie
 uda³o siê na tom iast po twi erdziæ po stul owa nego przez
S. L. Bem zwi¹zku miêdzy ty pem ni eokreœlonym a za -
chow a ni ami de wiac yjny mi – w obu gru pach typ ten by³
bar dzo s³abo re prez ento wany.
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6.2. P³eæ bio log iczna i psy chol ogi czna a em pat ia

Anal iza wa rianc ji jed noc zynni kow ej wy kaza³a, ¿e
ch³opcy uzys kuj¹ prze ciêtnie wy¿s ze wy niki (171,5)
w ska li em pat ii ni¿ dz iew czêta (162,7), a ró ¿ni ca ta jest
istotna sta tys tycznie (p = 0,0489). Nie letn ie dzi ewcz êta
okaza³y siê za tem mniej od ch³opców zdol ne do wyob -
ra¿eniowego umieszc zania sie bie na miej scu dru giej
osoby oraz prze ¿ywania i ro zum ienia jej re akc ji emoc jo -
na lnych, zaró wno po zyt ywny ch, jak i ne gat ywny ch. 

Bra no tak ¿e pod uwa gê wp³yw izol owa ny p³ci psy -
chol ogi cznej oraz wp³yw in ter akcy jny p³ci psy chol ogi -
cznej i bio log icznej na emp atiê. ¯aden z efe któw nie
okaza³ siê istotny sta tys tycznie, co su ger uje, i¿ p³eæ psy -
chol ogi czna, w prz eciw ieñ stwie do p³ci bio log icznej, nie
od grywa znacz¹cej roli w ró¿nicowaniu zdolnoœci  empa -
tycznych nie letn ich.

6.3. Re lac je in terp erso nal ne nie letn ich dziewcz¹t
i ch³opców

Wy kaz ano istotn¹ sta tys tycznie (p = 0,0403) za le¿ -
noœæ miê dzy p³ci¹ bio log iczn¹ a skal¹ sa moa kce ptac ji.
Wy ¿sze wy niki (œr edn ia: 6,60 w po rów naniu z 5,41
u ch³opców), a za tem ni ¿szy po ziom sa moa kce ptac ji,
cha rakt ery zowa³ nie letn ie dzi ewcz êta. Ni ska sa moo cena
jest zwi¹zana z neu rot yczn¹, wrog¹, po dejrzl iw¹ os obo -
woœci¹ o wy sok im na piê ciu lê kow ym, kt óre to ce chy
w wi êks zym stop niu przy pisaæ mo¿na gru pie dziewcz¹t,
przy zwróceniu uwagi na fakt, i¿ wy niki obu grup znaj -
duj¹ siê w gra nic ach nor my.

Istotny efekt (p = 0,0189) uzys kano tak¿e w ska li pe -
sym izmu, be zra dnoœci, „wo³ania o po moc”. Ta k¿e w tym
przy padku wy¿s ze œred nie wy niki mia³y dz iew czêta
(5,85 w po rów naniu z 4,71 ch³op ców). Ska la ta okr eœla
po czuc ie ma³ej wa rtoœ ci, ne gat ywn¹ oc enê w³asnego
miej sca w ¿yciu, w³asnych mo¿liwoœci oraz dzia³añ
i zwi¹zany z tym ne gat ywny sto sun ek do in nych. Jed -
nostki o wy sok ich wy nik ach w tej ska li cha rakt ery zuj¹
siê bez radn oœci¹, pe sym izm em, nisk¹ ak tyw noœ ci¹ spo -
³eczn¹, po dej rzl iwoœci¹, na piê ciem lê kow ym, prze wid uj¹ 
nie pow odz enia za miast su kcesów. Mo ¿na za tem przy -
puszczaæ, ¿e pr zestêpcze za chow ania dziewcz¹t wy nik a -
j¹ z po czuc ia bra ku mo¿ liwoœci in nego roz wi¹za nia sy -
tu acji, s¹ wiêc efekt em bezra dnoœci i pe sym izmu ¿y cio -
wego. 

Anal iza jako œci owa pro fili wska zuje, i¿ dzie wcz êta
uzys ka³y wy niki wy sok ie w sty lu agres ywno-sa dys tycz -
nym oraz po wy¿ ej œr edn iej w sty lach kie rown iczo-auto-
 ry tat ywnym, bun town iczo-po dejrzl iwym, wspó³za wod-
ni cz¹co-nar cys tycznym i w ska li pe sym izmu, be zradnoœ -
ci. Sty le te okr eœlaj¹ osoby agres ywne fi zyczn ie i wer -
baln ie, wro go na staw ione do sie bie i in nych, wy kaz uj¹ce
te nde ncjê do do min acji w sto sunk ach z in nymi, pre fer u -
j¹ce za chow ania an tys po³ecz ne, ch³odne uczuc iowo, po -

dejrzl iwe, o ma³ym po czuc iu w³asnej wartoœci i pesy -
mis tyczn ym na staw ieniu. Wy niki ni skie do tyc zy³y sty lu
wspó³pra cuj¹co-przy jac ielsk iego i ska li zar adnoœci. Po -
ni ¿ej œre dniej pla sowa³y siê wy niki w sty lu pod trzym u -
j¹co-opi ekuñc zym. Œwiad czy to o bra kach w za kres ie
po zyt ywny ch, opart ych na syn ton ii, uczuc iowy ch  rela -
cjach z in nymi lu dŸmi przy ni skiej sa moa kce ptac ji i bra -
ku umi ejêtnoœci re aliz owa nia wy tyc zony ch celów.

Ch³opcy, po dobn ie jak dz iewc zêta, uzys kali wy niki
wy sok ie w sty lu agres ywno-sa dys tycznym oraz ni skie
w sty lu wspó³pra cuj¹co-przy jac ielsk im. Poni ¿ej œred niej
mieœ ci³y siê re zult aty w sty lu pod trzym uj¹co-opi ekuñ -
czym, ska li zar adnoœci i w ska li „?”. Wska zuje to na wy -
sok¹ ag resjê, wr ogoœæ do sie bie i in nych, te ndencjê do
do min acji, bra ki w za kres ie po zyt ywnej uc zuc iowo œci
w sto sunku do in nych i nisk¹ sa moakceptacjê. Ni skie wy -
niki w ska li „?” su ger uj¹ brak ni euf noœci w sto sunku do
prze prow adz anych badañ, co w po zyt ywny sp osób rz uto -
waæ po winno na ich wi aryg odnoœæ. Ry cina 2 ukaz uje
pro file sty lów ust osu nkowañ in terp erso nal nych dla grup
nie letn ich dziewcz¹t i ch³opców.

Zak³ad ano, i¿ obie gru py ba dawc ze (nie letn ie dz iew -
czêta i ch³opcy) chara ktery zowaæ siê bêd¹ wa dliw ymi
sty lami ust osu nkowañ in terp erso nal nych. Pre fer owa nie
przez te gru py sty lu agres ywno-sa dys tyczne go, a w przy -
padku dziewcz¹t tak¿e kie rown iczo-au tor yta tyw nego,
bun town iczo-po dejrzl iwe go, wspó³za wodn icz¹co-nar -
cystycz nego, przy wy sok ich wy nik ach w ska li bez -
radnoœci, po twierd za tê hi potezê. Efekt jest bar dziej
wi doczny, gdy po dkreœ li siê ni skie wy niki w ska lach
opis uj¹cych sty le ak cept owa ne spo³ecz nie (styl pod trzy -
m uj¹co-opi ekuñc zy, wspó³pra cuj¹co-przy jac ielski oraz
zara dno œæ). Co cie kawe, wiê ksze nat ê¿e nie ne gat ywny ch 
cech zwi¹za nych z funk cjon owa niem in terp erso nal nym
cha rakt ery zuje dzi ewcz êta, co wska zuje na wyst êpuj¹ce
u nich trwa³e ten denc je do uruc hami ania sztyw nych i wa -
dliw ych re lac ji spo³ecznych.

Na pod staw ie wcz eœni ejszych bad añ oraz wni osków
wy nik aj¹cych z teo rii so cjal iza cji p³ci w gru pie dziewcz¹t 
oczek iwa no wiêks zej re prez enta cji st ylów o cha rakt erze
sub mis yjnym i afil iaty wnym (styl uleg³o-zale ¿ny,  wy -
cofu j¹co-ma soc hist yczny, pod trzym uj¹co-opi ekuñc zy),
a w gru pie ch³opc ów re lac ji opart ych na do min acji oraz
wr ogo œci (styl kie rown iczo-au tor yta tyw ny, agres ywno-sa -
dys tyczny i wspó³za wodn icz¹co-nar cys tyczny). W prz eci -
wieñst wie do in nych ba dañ nie uzys kano u dziewcz¹t
wy sok ich wy nik ów w za kres ie form funk cjon owa nia spo -
³ecz nego wska zuj¹cych na tend encjê do pod porz¹dkow y -
wa nia siê in nym, uleg³oœci, a w skraj nych przy padk ach do
izol acji spo³ecz nej. Brak pre fer owa nia tych sty lów u ba -
dan ych nie letn ich mo¿e byæ kon sek wencj¹ wy sok iego na -
tê¿ enia u nich cech mê ski ch. Wy niki w sty lu pod trzy-
muj¹co-opi ekuñc zym pla sowa³y siê pon i¿ej œre dni ej
w obu gru pach ba dan ych (dz iew czêta i ch³opcy), a ró ¿ni ca
mi êdzy œr edn imi okaza³a siê nie istotna sta tys tycznie, co
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wska zuje na cha rakt ery zuj¹ce nie letn ich elem enta rne bra -
ki w za kres ie za chow añ afil iacy jnych, na staw iony ch na
wspie ran ie in nych. Wy niki w ska li kie rown iczo-au tor yta -
tyw nej w przy padku ch³opców oscyl owa³y w gra nic ach
œre dni ej przy nie co wy¿ szych wy nik ach u dziewcz¹t. Ska -
la agres ywno-sa dys tyczna by³a w ró wnym stop niu wy -
bier ana przez obie gru py i osi¹gnê³a wy sok ie wa rto œci
licz bowe. Ch³opcy cha rakt ery zuj¹ siê za tem pre fer owa -
niem sty lu agres ywno-sa dys tyczne go, jed nak nie ró¿n icu -
je ich to od gru py dziewcz¹t. Styl wspó³za wod nicz¹co-
nar cys tyczny by³ nie mal w rów nym stop niu wy bier any
przez dziewczêta i ch³opców, a gru pa nie letn ich dziewcz¹t
osi¹gnê³a w nim wy niki po wy¿ ej œr edn iej. Wy niki su ger u -
j¹ za tem, wbrew prze wid ywa niom, i¿ to nie letn ie dz iew -
czê ta wy kaz uj¹ wi êksz¹ sk³on noœæ do wy bier ania ne ga-
tyw nych, na cec howa nych do min acj¹ i agresj¹ stylów in -
terp erso nal nych.

6.4. P³eæ psy chol ogi czna a re lac je in terp erso nal ne

In ter akcja p³ci psy chol ogi cznej i bio log icznej okaza³a 
siê istotna sta tys tycznie (p = 0,0415) w przy padku ska li
kie rown iczo-au tor yta tyw nej. Istotna ró¿nica uzys kana
te stem Post-hoc Tu key’a (p = 0,0405) po jaw ia siê mi êdzy 
kr zy¿ owo ok reœ lonymi dz iew czêtami i ch³opca mi:  mê s -
kie ko biety cha rakt ery zuj¹ siê istotn ie wiêksz ym na sil e -
ni em sty lu kie rown iczo-au tor yta tyw nego ni¿ ko biecy
mê ¿czy Ÿni. Ut o¿sa mianie siê z tra dyc yjny mi ce chami ko -
biec ymi ha mowaæ za tem mo¿e u ch³op ców te ndencjê do
prze wod zenia in nym. Z ko lei znacz ne natê¿ enie mêski ch
cech w przy padku nie letn ich dziewcz¹t pre dysp onu je
w naj wiêk szym stop niu do po dejm owa nia re lac ji  opar -
tych na do min acji i kie row aniu in nymi. Ry cina 3 po kaz u -
je rozk³ad wy nik ów ska li I (styl kie rown iczo-au tory -
ta tywny) w od nies ieniu do p³ci bio log icznej i  psycholo -
gicznej.

Istotny sta tys tycznie wy nik (p = 0,0029) dla in terak -
cyjn ego efektu p³ci bio log icznej i psy chol ogi cznej uzys -
kano tak¿e w przy padku ska li V (styl wy cof uj¹co-
 masochistyczny), co ob raz uje ry cina 4. Istotne ró¿nice
(p = 0,0121) w œredni ch wy nik ach otrzym ano pomiêd zy
ch³opca mi o okre œlonym ty pie p³ci psy chol ogi cznej
a ch³opca mi an drogyn iczny mi oraz ni eokreœ lonymi p³cio -
wo, jak ró wnie¿ mi êdzy ch³opca mi okre œlonymi oraz
dzie wczêtami okre œlonymi i nieo kreœlonymi p³cio wo.
Naj ni¿sze wy niki w ska li s¹ za tem w przy padku  nielet -
nich ch³opców zwi¹zane z po siad ani em ty powo mê ski ch
cech, co uzas adnia od rzuc enie po stawy opart ej na ule -
g³oœci i wy cof aniu. Po zos ta³e typy p³ci psy chol ogi cznej
w gru pie ch³opc ów osi¹gaj¹ wy niki zb li¿ one. Znacz ne
natê¿ enie cech zwi¹za nych z tym sty lem jest z ko lei cha -
rakt ery sty czne dla okr eœlo nych p³cio wo dziewcz¹t (ko -
biece ko biety), co zgod ne jest ze ste reot ypo wymi po -
gl¹dami na te mat spo³ecz nej roli ko biety. Wy sok ie wy -
niki u dziewcz¹t nieokreœlonych p³cio wo mo¿ na wi¹zaæ

z po stul owa nymi przez S. L. Bem pro blem ami w  adap -
tacji spo³ecz nej cha rakt ery sty cznymi dla tej gru py.

Ba dan ia wy kaza³y istotn¹ sta tys tycznie ró¿ nicê
(p = 0,0000) miê dzy œre dni mi wy nik ami w ska li VII (styl
agres ywno-sa dys tyczny), co zi lus trowa ne jest na  ryci -
nie 5. Istotn ie ni¿sze œrednie wy niki w tej ska li uzys ka³y
okre œlone p³cio wo ko biety w po równ aniu z ch³opca mi
o ok reœ lonym ty pie p³ci psy chol ogi cznej, ch³opca mi an -
drogyn iczny mi, dz iewczê tami an drogyn iczny mi i  krzy -
¿owo ok reœlon ymi. Wy niki te su ger uj¹, ¿e styl agre -
syw no-sa dys tyczny wi¹¿e siê z ce chami mê skimi za -
równo u nie letn ich ch³opc ów, jak i u dziewcz¹t. Ró w no -
czeœnie krzy¿owo okreœlony typ p³ci psy chol ogi cznej
w przy padku dziewcz¹t pre dysp onu je do naj wy¿s zego
spo œród wszyst kich grup natê¿e nia cech zwi¹za nych ze
sty lem agres ywno-sa dys tycznym (sk³on noœæ do agres ji,
d¹¿enie do krzyw dzen ia in nych, wr ogoœæ, do min acja).
Po twierd za to wy niki uzys kane przez J. K. Gie rows kiego
[17], wska zuj¹ce, ¿e mêsk ie dzie wczêta cha rakt ery zuj¹
siê naj wy¿s zymi wy nik ami w ska lach agres ji, wzmac -
niaj¹c tym sa mym wnio sek o wyj¹tkow ym wp³ywie
mêsk ich cech osob owoœci na po dejm owa nie za chow añ
o cha rakt erze prz estê pcz ym u nie letn ich dziewcz¹t.

Istotne sta tys tycznie (p = 0,0025) okaza³y siê tak¿e
ró¿n ice miêd zy œred nimi w ska li VIII (styl  wspó³za wod -
-nicz¹co-nar cys tyczny), co przed staw ia ry cina 6. Ni ¿sze
œr edn ie wy niki w tej ska li cha rakt ery zuj¹ ch³opc ów kr zy -
¿owo okr eœlo nych w por ówna niu z ch³opca mi  androgy -
nicznymi, ch³opca mi nieo kreœlonymi oraz dzie wczêtami
an drogyn iczny mi i kr zy¿owo ok reœlon ymi. O  najni¿ -
szych wy nik ach w tej ska li de cyd uje za tem po siad anie
przez ch³opców cech tra dyc yjnie ko biec ych, kt óre neu -
tral izuj¹ pot rzebê nie zale ¿no œci i do min acji. Po raz ko -
lejny na tom iast na jwy ¿sze wy niki zwi¹zane s¹ z ty pem
kr zy¿owo ok reœlonym u dziewcz¹t (mêskie ko biety). Su -
ger uje to, i¿ dz iew czê ta o ce chach mê skich wy kaz uj¹ ten -
dencjê do sil niejs zej na wet – ni¿ ma to miej sce w przy -
pad ku okre œlon ych p³cio wo ch³opc ów – ident yfi kac ji
z ty pow ymi dla mê ¿cz yzn w³aœ ciw oœc iami os obo woœ -
ciowymi oraz rolami. 

In ter akcja po miê dzy p³ci¹ bio log iczn¹ a p³ci¹ psy -
chol ogi czn¹ okaza³ siê istotny (p = 0,0006) w od nies ieniu 
do ska li X (k³am stwo), co ob raz uje ry cina 7. Wy ¿sze
 œred nie wy niki w tej ska li uzys kali ch³opcy krzy ¿owo
okre œleni w poró wnan iu z ch³opca mi an drogyn iczny mi,
ch³opca mi nieo kreœlonymi oraz dzie wczêtami krzy ¿owo
okre œlonymi. Dzie wczêta nieo kreœlone p³cio wo po sia -
da³y wy ¿sze œr ednie wy niki od ch³op ców  androgynicz -
nych. Wy niki wska zuj¹, ¿e szcz ególne zna czen ie dla ten -
den cji do sta wian ia siê w lep szym œwi etle ma praw dop o -
do bnie ist nien ie ¿eñ skich cech u ch³opc ów (ko biecy  mê¿ -
czyŸni) oraz ni eokr eœlonoœæ p³cio wa u nie letn ich
dziewcz¹t. 

Zak³ad ana od mi ennoœæ pre fer encji w za kres ie st ylów
in terp erso nal nych ze wz glêdu na p³eæ psy chol ogi czn¹ ba -
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dan ych znaj duje po twierd zenie w uzys kany ch wy nik ach,
wy kaz uj¹c ró wno czeœnie pew ne pra wid³owo œci: ce chy
ko biece wi¹¿¹ siê z de klar owa nym od rzuc ani em zacho -
wañ ty pow ych dla mê ¿cz yzn opart ych na do min acji,
agres ji i ry wal iza cji; ce chy mê skie z ko lei zdaj¹ siê nasi -
laæ te nde ncjê do przy pis ywa nia so bie w re lac jach spo -
³ecz nych zac howañ ste reot ypo wo ³¹czo nych z ro lami
mêski mi oraz od cin ania siê od w³aœ ciw oœci ko biec ych
(jak su bmis yjnoœæ, afil iacja), który to efekt zy skuje
szcze gólne na tê¿e nie w gru pie nie letn ich dziewcz¹t.

Anal iza pro filu skal SUI z uwz glê dnieniem pos zcz e -
gólnych typ ów p³ci psy chol ogi cznej po zwala na dok³ad -
niejs ze przyj rzen ie siê za obs erwo wan ym ten denc jom.
Nie zag³êbi aj¹c siê w szc zegó³owe opisy wyni ków uzys -
kany ch przez nie letn ie o ró¿ nych ty pach p³ci  psycholo -
gicz nej, mo ¿na za uwa¿yæ, i¿ dz iewczêta ok reœlone p³cio -
wo (ko biece ko biety) prze jaw ia³y mniej sze ni¿ inne gru -
py na sil enie za cho wañ do min acy jnych i wro gich przy
wiê kszej bez radnoœci, wy cof aniu, ni euf noœ ci, ch³odzie
emoc jona lnym i ni¿s zej sa moo cenie (wy niki wy sok ie
w ska li pe sym izmu, znaj duj¹ce siê powy ¿ej œred niej
w sty lach wy cof uj¹co-ma soc hist ycznym, bun town iczo-
po dejrzl iwym, wspó³za wodn icz¹co-nar cys tycznym i ska li
sa moa kce ptac ji). Z ko lei gr upê kr zy¿ owo ok reœ lon¹ (mê -
skie ko biety) w na jwy¿ szym stop niu ce chowa³a sk³on -
noœæ do za chow añ ty powo mê ski ch, na znac zony ch
agresj¹, do min acj¹, wr ogo œci¹, ry wal iza cj¹ (wy sok ie wy -
niki w sty lu kie rown iczo-au tor yta tyw nym, bun town iczo- 
po dejrzl iwym, agres ywno-sa dys tycznym,  wspó³za wod-
 ni cz¹co-nar cys tycznym). Nie wiele ust êpowa³y jej pod
tym wzg lêdem tak ¿e gru py: an drogyn iczna (wy sok ie wy -
niki w sty lu agres ywno-sa dys tycznym i wspó³za wod-
nicz¹co-nar cys tycznym oraz pow y¿ej œre dni ej w kie row -
n iczo-au tor yta tyw nym i bun town iczo-po dejrzl iwym) i nie -
ok reœlona (wy sok ie wy niki w sty lu bun town iczo-po -
dejrzl iwym i agres ywno-sa dys tycznym oraz pod wy¿ s zo -
ne we wspó³za wodn icz¹co-nar cys tycznym). Wy daje siê
za tem, ¿e je dyn ie du¿e na tê¿ enie cech ko biec ych blo kuje
w jak imœ stop niu agres ywne i wro gie za chow ania u nie -
letn ich dziewcz¹t, kie ruj¹c je ra czej w st ronê sub mis ji.
Co cie kawe, grup nie ró¿ nic owa³o ogó lnie wy sok ie po -
czuc ie pe sym izmu, be zra dno œci, ni skie ocen ianie w³as -
nych mo¿liwoœci oraz zgod ny brak ak cept acji dla za-
 chowañ po prawn ych pe dag ogi cznie opart ych na afil iacji
(g³ównie styl pod trzym uj¹co-opi ekuñc zy i wspó³pra cu -
j¹co-przy jac ielski). Ry cina 8 przed staw ia pro fil ust o sun -
kowañ in terp erso nal nych dla nie letn ich dziewcz¹t z uw -
zgl êdnieniem p³ci psy chol ogi cznej.

Po dobn ie jak w gru pie dziewcz¹t, tak i w przy padku
ch³opców pro file okaza³y siê w nie wielk im stop niu zró¿ -
nicowane ze wzgl êdu na typ p³ci psy chol ogi cznej. Naj -
mniej urozm aic one pre fer encje odn oœn ie do funk cjo no-
wa nia spo³ecz nego cha rakt ery zowa³y gru pê mês kich
 mê¿ czyzn, dla któ rych ty powa by³a je dyn ie ag res ywnoœæ
(wy sok ie wy niki w ska li agres ywno-sa dys tycznej) przy

od rzuc aniu po staw po prawn ych (pod trzym uj¹co-op ie -
kuñ cza, wspó³pra cuj¹co-przy jac ielska). W przy padku tej 
gru py mo¿ na prz ypuszczaæ, ¿e znacz¹c¹ rolê w po dejm o -
wa niu za chow añ pr zest êpc zych pe³ni wy sok ie na sil enie
cech ty powo mê ski ch: ag res ywnoœci, wr ogo œci, sk³on -
noœ ci do do min acji i ch³odu emoc jona lnego przy de fic y -
ta ch w za kres ie po zyt ywny ch us tos unko wañ do in nych
i og óln ej be zradnoœci oraz pe sym izm ie ¿y cio wym. Ni e -
spó jno œæ po staw pre zent owa na przez typ an drogyn iczny
(z jed nej stro ny ten denc je do min acy jne – styl wspó³za -
wodn icz¹co-nar cys tyczny, z dru giej sub mis yjne – wy -
cof uj¹co-ma soc hist yczny) mo¿e byæ efekt em spe cyficz-
nego uk³adu pre fer owa nych przez tê grupê cech p³cio -
wych: wy sok ich wy nik ów za rów no w ska li mês koœci, jak 
i kob iecoœci. Cha rakt ery sty czne na tom iast dla grup nie -
okreœlonej p³cio wo oraz krz y¿owo okr eœlonej (ko biecy
mê ¿czy Ÿni) s¹ mniej sze ni¿ u po zos ta³ych ch³op ców
 skraj noœci w wy nik ach st ylów wa dliw ych spo³ecz nie
(wy niki po dwy ¿szone, ale nie wy sok ie). W przy padku
nie letn ich nie okre œlonych p³cio wo pewn¹ rolê mog¹  od -
gry waæ tru dnoœci w jed noz nacznym zde fin iowa niu sie -
bie, ty powe dla nie w pe³ni ukszta³to wan ej to ¿sa moœci.
Ch³opcy kr zy¿ owo ok reœ leni wy daj¹ siê na tom iast po -
datni na zmienn¹ aprob aty spo³ecz nej, co mo¿e ham owaæ
skraj ne wyra¿ anie ne gat ywny ch ten denc ji, ce chuj¹ siê
jed nak rów nie¿ du¿ ym na sil eni em w³aœ ciw oœci  kobie -
cych, kt óre neu tral izuj¹ w pew nym stop niu wro gie i do -
min acy jne sk³on noœ ci. Po dobn ie jak dz iewc zêta, ta k¿e
ch³opcy wy kaz uj¹ bra ki w za kres ie st ylów afil iaty wnych
oraz ce chuj¹ siê og ólnie ne gat ywnym spo strzeg ani em
sie bie i swo ich mo¿ liwoœci. Pro fil ust osunkowañ  inter -
per sonalnych dla nie letn ich ch³opc ów z uwz glêd nieniem
p³ci psy chol ogi cznej przedstawia rycina 9.

Prz ystê puj¹c do bad añ w oparc iu o za³o¿enia kon -
cepc ji S. L. Bem o naj wiêk szej ada ptac yjnoœci to ¿sam oœ -
ci an drogyn icznej [1, 2, 3, 4, 26, 27], au tor zy ni niejs zej
pra cy ³¹czy li ten typ z naj bard ziej po prawn ymi  pedago -
gicz nie sty lami in terp erso nal nymi (pod trzym uj¹co-op ie -
k uñc zym, wspó³pra cuj¹co-przy jac ielsk im), z wy sok¹ sa-
mo a kc epta cj¹, za rad noœ ci¹ oraz wy ¿sz ymi od in nych
grup wy nik ami w tzw. syn drom ie pro spo³ecz nym (ska le
II, III, IV i XI). Taki pro fil wska zywa³by na afil iaty wne,
oparte na syn ton ii uczuc iowej, part ners kie, kom prom iso -
we re lac je z in nymi, wy sok¹ sa moocenê zwi¹zan¹ z bra -
kiem neu rotycznoœci, wro goœci, lêku oraz znaczn¹ samo-
ak cep tacjê, umiejêtnoœæ re aliz owa nia ce lów,  przedsiê -
biorczoœæ i opty mizm. Syn drom pro spo³ecz ny su ger o -
wa³by sta³¹ te nde ncjê do inic jowa nia wo bec in nych za -
ch owañ spo³ecz nie po¿¹da nych, na staw iony ch na wspó³-
pr acê, re aliz acjê za dañ i wza jemne za spok aja nie po trzeb
[43]. Okaza³o siê jed nak, i¿ re zult aty dla wy mien iony ch
skal mieszcz¹ siê w gra nic ach œre dni ej po pul acy jnej, pla -
suj¹ siê pon i¿ej niej lub osi¹gaj¹ ni skie wa rtoœci. W ¿a d -
nej gru pie nie wys têpuje tak ¿e syn drom pro spo³ecz ny.
An drogyn ia za tem, w przy padku m³odzi e¿y prze stêp czej
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i w od nies ieniu do re lac ji mi êdz yludzkich, nie mo¿e byæ
uznana za to¿sa moœæ wzor cow¹ dla zdro wia  psychicz -
nego i naj bard ziej przy stos owa wcz¹ do ¿ycia spo³ecz -
nego. Nie letni an drogyn iczni wy kaz uj¹ bo wiem po dobne 
za bur zenia w funk cjon owa niu in terp erso nal nym, jak jed -
nostki o in nych ty pach p³ci psychologicznej.

6.5. Za le¿noœci mi êdzy re lac jami in terp erso nal nymi
a em pati¹

Anal iza sta tys tyczna wy kaza³a s³ab¹ po zyt ywn¹ ko -
rel acjê (r = 0,24) mi êdzy skal¹ em pat ii a sty lem uleg³o-
za le¿n ym w gru pie ch³opc ów. S³abe ne gat ywne za le¿ -
noœci uzys kano miêd zy em pati¹ a sty lem agres ywno-sa -
dys tycznym u ch³op ców (r = –0,28) oraz sty lem wspó³za - 
wod nicz¹co-nar cys tycznym w od nies ieniu do ca³ej gru py 
ba dawc zej (r = –0,19). Ne gat ywny zwi¹zek o pr zec iêtn ej
sile za chod zi ta k¿e mi êdzy em pati¹ a sty lem wspó³za -
wodn icz¹co-nar cys tycznym w przy padku nie letn ich
dziewcz¹t (r = –0,35). Zale¿noœci te ukaz uje ta bela I.

Wbrew prze wid ywa niom, uzys kane ko rel acje s¹ nie -
liczne i ra czej s³abe, choæ zgod ne z in tui cyjny mi oczek i -
wa nia mi, wy¿sza em pat ia wi¹¿e siê z uleg³oœci¹ i pod -
porz¹dkow ani em, na tom iast ni ska z agresj¹ i do min acj¹.
Doœæ ogran icz on¹ liczbê ko rel acji mo ¿na wy jaœ niæ cha -
rakt ery sty cznymi dla ca³ej gru py ni skimi re zult ata mi
w ska li em pat ii, czy li pewn¹ hom ogenicznoœci¹ ba dan ej
po pul acji w za kres ie tej zmien nej. Em pat ia, nie ró ¿ni -
cuj¹c w znacz nym stop niu nie letn ich, nie wcho dzi tym
sa mym w istotn iejsze zwi¹zki z in nymi zmien nymi oso -
bowoœciowymi. Ogólne de fic yty w tej dzie dzin ie mog¹
z ko lei wy wie raæ pe wien wp³yw na sk³on noœci do wa -
dliw ych in ter akcji spo³ecz nych i od rzuc anie st ylów po -
prawn ych pe dag ogi cznie.

6.6. Wy miary mê skoœ æ i ko biec oœæ a re lac je 
in terp erso nal ne i em pat ia

W gru pie dziewcz¹t w za kres ie wy miaru mê skoœ æ
uzys kano doœæ wy sok¹ ne gat ywn¹ ko rel acjê (r = –0,50)
ze sty lem wy cof uj¹co-ma soc hist ycznym oraz s³ab¹ ne -
gat ywn¹ (r = –0,28) ze skal¹ pe sym izmu, be zra dnoœci,
„wo³ania o po moc”. Po zyt ywne pr zec iêtne zwi¹zki (ko -
lejno r = 0,36 oraz r = 0,33) wy kaz ano mi êdzy tym wy -
miar em a sty lem agres ywno-sa dys tycznym i sty lem
wspó³za wodn icz¹co-nar cys tycznym. Nie uda³o siê wy -
ka zaæ ¿ad nych zal e¿n oœci miê dzy wy miar em ko biec oœæ
u dziewcz¹t a poszczególnymi ska lami SUI. Ani mês -
koœæ, ani kob iec oœæ w gru pie nie letn ich dziewcz¹t, nie
ko rel owa³y ta k¿e z em pati¹.

W wy niku anal izy sta tys tycznej w gru pie ch³opc ów
uzys kano istotne przeci êtne po zyt ywne ko rel acje
(r = 0,40 oraz r = 0,31) mi êdzy wy miar em mê skoœ æ a sty -
lem kie rown iczo-au tor yta tyw nym i sty lem agres yw no-
sa dys tycznym oraz s³aby po zyt ywny zwi¹zek (r = 0,23)

mi êdzy tym wy miar em a sty lem wspó³za wodn i cz¹co-
nar cys tycznym. Wy miar ko biecoœæ w gru pie ch³opc ów
ko rel owa³ na tom iast s³abo (r = 0,21) ze sty lem uleg³o-
zal e¿n ym oraz skal¹ em pat ii (r = 0,26). Ta bela II ob raz uje 
za le¿ noœ ci mi êdzy wy miar ami mê skoœ æ i ko biec oœæ a em -
pati¹ i ustos unko wan iami in terp erso nal nymi.

Wy niki wska zuj¹ na po zyt ywny zwi¹zek mê ski ch
cech os obo woœci z agresj¹ i do min acj¹, na tom iast  nega -
tywny z sub misj¹ i po czuc iem ni skiej wa rtoœci. Ut o¿ s a -
mia nie siê z w³aœ ciwoœciami ko biec ymi ³¹czyæ mo ¿na
z za chow ani ami sub mis yjno-afil iaty wnymi oraz wy ¿ szy -
mi zdol noœc iami em pat yczny mi. Wy niki te po twierd zaj¹
tym sa mym za³o¿ enie teo rii sch ematów p³cio wych, i¿ to
nie p³eæ bio log iczna, lecz uto ¿sa mianie siê z ce chami ko -
biec ymi (mê skimi) od grywa de cyd uj¹c¹ rolê w za kres ie
pre fer owa nych po staw spo³ecz nych. I tak, mês koœæ
u dziewcz¹t mo¿e blokowaæ ten denc je ty powo ko biece,
a wyzwalaæ mê skie, od wrotn ie ni¿ ko bieco œæ u ch³op -
ców.

7. Wnio ski i pod sum owa nie

Uzys kane wy niki wska zuj¹ na pewn¹ homoge nicz -
noœæ gru py w za kres ie ba dan ych zmien nych. Zarów no
nie letn ie dzi ewcz êta, jak i ch³opc ów ce chuje po dobny
rozk³ad ty pów p³ci psy chol ogi cznej ze szc zegó lnie sil -
nym nat ê¿eniem ident yfi kac ji z w³aœciw oœc iami mêski -
mi. O ile w przy padku ch³opców taka kon fig ura cja cech
mo¿e sta now iæ nor mê dla po pul acji, o tyle u dziewcz¹t
wy daje siê byæ zwi¹zana ze spe cyf ik¹ gru py. Wy ma -
ga³oby to dal szych bad añ, jed nak mo¿ na prz ypuszczaæ, i¿ 
wy miar mê skoœæ ³¹czy siê w ja kimœ stop niu z de mor ali -
zacj¹ i pr zes têp czo œci¹ dziewcz¹t, a wy sok ie na sil enie
tych cech uwar unko wane jest wp³ywem œrod owis ka wy -
chow awczego z na cis kiem na jego pa tol ogiê. Sil na  iden -
ty fikacja z ce chami i za chow ani ami ty powo mê ski mi
znaj duje swe od bic ie w za kres ie em pat ii oraz re lac ji miê -
dz ylu dzk ich, cze go od zwierc iedl eniem jest ni ska em pat ia 
oraz du¿a ró ¿no rodnoœæ i na tê¿ enie ne gat ywny ch po staw
spo³ecz nych cha rakt ery zuj¹ce gru pê dziewcz¹t. Mo¿na
za tem po kusiæ siê o wnio sek, ¿e nie letn ie dzi ewcz êta
uzys kuj¹ gor sze wy niki w za kres ie funk cjon owa nia w re -
lac jach z in nymi, co prze maw ia za ich wiêk szym  niedo -
sto sowaniem spo³ecz nym i za bur zeni ami sfe ry oso bo-
woœc iowej. Dal sze ba dan ia obejm uj¹ce szer szy za kres
zmien nych po zwoli³yby na we ryfi kacjê tych za³o¿eñ i za -
rys owa nie pe³nie js zego ob razu psy chol ogi cznego nie -
letn ich dziewcz¹t. 

W prz eciw ieñstwie do wcz eœni ejszych bad añ, nie
uzyskano znacz nych ró¿nic w za kres ie us tosu nkowañ in -
terp erso nal nych mi êdzy osobn ika mi obu p³ci. Nakre œli³
siê tym sa mym og ólny por tret nie letn iego jako jed nostki
w znacz nym stop niu bez radn ej ¿yc iowo, pe sym ist ycznej, 
nie umiej¹cej re alis tycznie oc eniæ sy tua cji i efekt ywnie
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reali zowaæ swo ich cel ów. Do daj¹c do tego po wa¿ne de -
fic yty w dzie dzin ie po zyt ywny ch wz orc ów re lac ji  inter -
personalnych, uzys kuje my osobê, która za spok aja swo je
po trzeby po przez ak tywnoœæ wrog¹, agres ywn¹,  nazna -
czon¹ in strum enta lnym po dejœc iem do in nych i sk³on -
noœci¹ do ma nif est owan ia do min acji. Zmienn¹ ró¿ nicu-
j¹c¹ w pew nym stop niu po stawy spo³ecz ne okaza³a siê,
zgod nie z prze wid ywa nia mi, to¿s amo œæ p³cio wa, zw³asz -
cza w za kres ie mê skoœ æ i ko biec oœæ, kt óre to gru py cech
okaza³y siê powi¹zane ze ste reot ypo wo przy pis ywa nymi
im cha rakt ery sty kami (zw³asz cza wy miar mê skoœæ su -
ger uje za chow ania do min acy jne i agres ywne oraz ne guje
su bmi sjê i af ili acjê). Wbrew za³o¿eniom teo rii S. L. Bem, 
nie zy ska³y po twierd zenia prze wid ywa nia co do lep szego 
przy stos owa nia spo³ecz nego osób an drogyn iczny ch.
 To¿ samoœæ ta by³a licz nie re prez ento wana przez obie
gru py (dziewcz¹t i ch³opców) i nie wy kaz ywa³a ten denc ji 
do uzys kiwa nia „lep szych” wyn ików w za kres ie  bada -
nych zmien nych. An drogyn ia nie ró ¿nicowa³a ba dan ych
ani w dzie dzin ie empa tycz noœci, ani w posz czeg ólnych
ska lach SUI, gdzie ³¹czy³a siê, po dobn ie jak inne typy
ident yfi kac ji, ze sty lami wa dliw ymi spo³ecz nie przy od -
rzuc aniu re lac ji przy jac ielsk ich. Mo¿na wiêc wnio sko -
waæ, i¿ równ owa ga cech ko biec ych i mê skich nie sta nowi 
czyn nika za pob iegaj¹cego ewent ual nym za chow ani om
pr zest êpc zym. Nie jas ny rów nie¿ po zos taje zwi¹zek em -
pat ii z po zos ta³ymi zmien nymi. Ni ska em patycznoœæ ce -
chuj¹ca ge ner alnie ca³¹ ba dan¹ po pulacjê su ger uje, i¿ jest 
to w³aœ ciw oœæ w ma³ym stop niu dla niej  charaktery -
styczna, a tym sa mym jej powi¹za nie z in nymi aspekt ami
funk cjon owa nia psy chiczn ego wy daje siê mi nim alne.
Na le¿y wzi¹æ pod uw agê fakt, i¿ wy kor zyst ane na rzê dzie
ba dawc ze (Ska la Em pat ii Meh rab iana i Ep stei na) spra -
wia³o ba dan ym du¿o tr udn oœci, sz cze gólnie w aspekc ie
d³ugoœci te stu i pla sow ania od pow iedzi na zbyt roz bud o -
wa nej ska li. St¹d wy niki mog¹ st ano wiæ ar tef akt wy nik a -
j¹cy z pr obl emów po znawc zych i mo tyw acy jnych res- 
po nde ntów. Z dru giej jed nak stro ny brak em pat ii wraz
z de fic yta mi w za kres ie po czuc ia winy, wr a¿li woœci
i  uczuciowoœci, jest wa ¿nym kom pon entem poj êcia psy -
chop atii, sta nowi¹cego istotny czyn nik ry zyka za cho wañ
o cha rakt erze prz estê pcz ym u m³odz ie¿y [14]. Tego typu
za bur zenia w sfe rze emoc jona lnej mo¿na za tem uz naæ za
ty pow¹ dla gru py nie letn ich w³aœc iwoœæ oso bowo œciow¹
u³atwiaj¹c¹ po dejm owa nie dzia³añ na cec howa nych
agresj¹ i wrogo œci¹. Dal sze ba dan ia, ze sz cze gólnym
 zwróceniem uwagi na posz czególne czyn niki sk³adaj¹ce
siê na to zja wis ko, mog³yby za pewne w ja kimœ stop niu
zary sowaæ szer szy ob raz po ziomu em pat ii, jej zr ó¿ n ico -
wan ia oraz od dzia³ywan ia na inne aspekty funk cjon owa -
nia spo³ecznego nieletnich.

Pod sum owuj¹c uzys kane wy niki, mo ¿na st wie rdziæ,
¿e wi êks zoœæ zwi¹za nych z ba dan iami oc zek iwañ zo sta³a
spe³nio na, co uwiar ygo dnia za³o¿enia le¿¹ce u pod staw
wy kor zyst anych kon cepc ji (p³eæ bio log iczna, em pat ia,

ustos unko wan ia in terp erso nal ne). Ba dan ia mog¹ st ano -
wiæ ta k¿e in spi racjê do ich kon tyn uow ania, a szc zeg óln ie
obiec uj¹ce wy daj¹ siê dal sze stu dia nad p³ci¹  biolo gicz -
n¹, zw³asz cza w aspekc ie ró¿nic wy nik aj¹cych z pre fer o -
wa nia cech ko biec ych i mê skich oraz prze wagi psy cho-
lo giczn ych cech mês kich uzys kany ch w gru pie nie letn ich 
dziewcz¹t (prze waga cech mêsk ich). Po zwoli³oby to
 stwierdziæ, jak¹ rolê w de mor ali zac ji oraz pr zes têp czo œci
dziewcz¹t od grywa sil ne uto ¿samianie siê z w³aœc i woœ -
ciami i ro lami ty powo mê ski mi i co le¿y u Ÿr óde³ ta kiej
ident yfi kac ji. Wy kaz ywa ne w ba dan iach bra ki w  zakre -
sie em paty cznoœci oraz po zyt ywny ch re lac ji z in nymi
 ludŸ mi uz naæ mo ¿na za efekt wa dliw ej so cjal iza cji, co
su ger uje, i¿ w³aœ ciw ym kie runk iem od dzia³ywañ wy -
chow awcz ych by³oby sku pien ie siê na tych za nied bany ch 
dzie dzin ach po przez kszta³to wan ie po zyt ywnej uc zuci o -
woœci, za cho wañ em pat yczny ch oraz pe dag ogi cznie po -
prawn ych st ylów in ter akcji z in nymi. Ce chuj¹ca ba dan¹
po pulacjê sk³on noœæ do jaw nej wro goœci i do min acji
wska zuje tak¿e, i¿ wa¿n ym aspekt em pro fil akty ki i  reso -
cjalizacji wy daje siê kon trola gnie wu i agres ji jako me -
cha nizm ów sta nowi¹cych t³o zac how añ prz est êpczych
m³odz ie¿y. Szc zeg ólnie ne gat ywnie za rys owu je siê ob raz 
nie letn ich dziewcz¹t, których ident yfi kac ja ze ste reot y -
po wo uznaw any mi za mêskie ne gat ywny mi ce chami
i wzor cami post êpo wania osi¹ga na wet na tê¿enie wy ¿sze
ni¿ u ch³op ców, wska zuj¹c na g³êbsz¹ pato logiê w sfe rze
emoc jona lnej i spo³ecz nej. Wraz z rosn¹cymi roz miar ami 
zja wis ka prz est êpczoœci dziewcz¹t po winno st anow iæ to
sy gna³ alarm owy, su ger uj¹c, i¿ jest to gru pa wy mag aj¹ca
wyj¹tkow ej uwagi i troski spo³ecznej.

Podz iêkowania
Do nies ienie oprac owa no na pod staw ie wy ników ba dañ
prze pro wa d zony ch w In styt ucie Eks pert yz S¹do wych
w Kra kow ie w ra mach gran tu Mi nis terst wa Na uki i  Szkol -
nic twa Wy¿sz ego (nr pro jektu 1 HO 2A 045 29).    

Problems of Forensic Sciences 2007, LXXII 379–403

Zale¿noœci pomiêdzy p³ci¹ psychologiczn¹, empati¹ a relacjami... 403


