
1. Psy chop a thy and its re la tion to crim i nal ity
of ju ve niles 

Nu mer ous def i ni tions of the con cept of psy chop a -
thy and also nu mer ous re searches have re peat edly
linked this dis or der with crim i nal ity, ag gres sive be -
hav iours or break ing le gal and so cial norms. How ever, 
it is ob vi ous that psy cho paths are not just crim i nals.
This fact, that psy chop a thy does not al ways have to
lead to crim i nal ity, has been raised by Cleckley; con -
tem po rary re search ers such as Hare or Lykken are of
a sim i lar opin ion. They ex pressed the view that in di -
vid u als with psy cho pathic per son al ity can be en coun -

tered in al most any so cial group and do not nec es sar ily
have to break the law, be es pe cially ag gres sive or use
vi o lence [e.g. 5, 10]. Nev er the less, psy chop a thy as
a psy cho pathological cat e gory seems to be a very good 
pre dic tor of risk of com mis sion of crimes, oc cur rence
of re cid i vism or suc cess of re ha bil i ta tion. So one can,
and even should, use the term “psy chop a thy” in re la -
tion to crim i nal behaviours, especially in the case of
adolescents – juvenile perpetrators of criminal acts. 

Psy chop a thy seems to be quite a good discrimi -
native vari able in the de vel op ment of a “crim i nal ca -
reer” in a young per son [6]. Traits that are com po nents
of psy chop a thy syn drome to a sig nif i cant ex tent turn
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out to be char ac ter is tics lead ing to break ing the law
and so cial norms, al though this de pend ency is cer -
tainly not easy to ex plain. Nev er the less, the emo tional
im pov er ish ment or emo tional iso la tion of the psy cho -
path from other peo ple and heart less ness in con tacts
with oth ers, who are per ceived (treated) like ob jects –
to men tion just the af fec tive char ac ter is tics of psy -
chop a thy – put such per sons in a group of sig nif i cantly
higher risk of com mis sion of crim i nal acts [10]. Tak -
ing into ac count ad di tional, ax ial char ac ter is tics of
psy chop a thy, con nected with impulsivity, in abil ity to
post pone grat i fi ca tion, an in tense need for ex treme
sen sa tions or a low level of self-con trol, this dis or der
seems to be an even big ger risk fac tor for com mis sion
of crim i nal acts [26]. This risk is es pe cially a hall mark
in the case of ju ve niles – young per sons who are just
de vel op ing their own iden tity and are bur dened with
dif fi cul ties con nected with the pro gres sive pro cess of
socia li sa tion. Psy chop a thy is also an im por tant fac tor
in the case of the phe nom e non of re peated com mis sion 
of crim i nal acts (re cid i vism), in creas ing the risk of
their oc cur rence when com pared to non-psy cho pathic
per sons. Ogloff [20] in di cates that psy cho paths be -
come re cid i vists three times more of ten than the to tal
pop u la tion of crim i nals, and for ag gres sive crim i nals
this prob a bil ity is four times higher. The con ducted re -
search show moderate correlations between the level
of psychopathy in adolescents and commission of
crimes by them, but these values seem to increase in
successive studies [7].

2. Psy chop a thy vs. ag gres sion

Vi o lent crim i nal acts, in which ex tremely strong
ag gres sion dom i nates, are es pe cially so cially bur den -
some: these can be caused by psy chop a thy and are of -
ten cor re lated with psy chop a thy [12]. Be cause of this
it seems that ag gres sive ness may be quite an im por tant
in di ca tor of crim i nal ity of ju ve nile psy cho paths. Young
peo ple ob tain ing high re sults on the PCL-YV scale
sig nif i cantly more of ten com mit armed as sault or an
as sault with use of a dan ger ous tool, ag gres sive sex ual
crimes or rob ber ies when com pared to per sons hav ing
a low level of psy cho pathic char ac ter is tics [7, 24]. In -
deed, one can find nu mer ous con nec tions be tween
psy chop a thy and ag gres sion or use of vi o lence. Her -
pertz and Sass [13] think that a def i cit in the sphere of
emo tional func tion ing typ i cal for psy chop a thy – in
their opin ion a key one – pre dis poses a psy cho path to
use vi o lence be cause of a lack of em pa thy or feel ing of
guilt or re morse, which is con nected with a fail ure in
con di tion ing to un pleas ant stim uli and a high need for

stim uli in gen eral. In this sense, vi o lence is per ceived
by them as an ef fi cient source of ob tain ing im me di ate
grat i fi ca tion. An in ter est ing ex pla na tion of a re la tion
be tween psy chop a thy and ag gres sion is pro vided by
Blair, who cre ated a con cep tion of vi o lence in hi bi tion
mech a nism (VIM) [15, 25]. VIM is a model de fin ing
em pa thy within the frame work of neurocognitive sci -
ence and was cre ated on the ba sis of an as sump tion
that all so cial an i mals – and es pe cially hu mans – have
mech a nisms of con trol of ag gres sion. Hence, the func -
tion of VIM is to con trol ag gres sive be hav iours of
a hu man. It de vel ops from the ear li est years as a col lec -
tion of cog ni tive rep re sen ta tions that are cre ated and
ac ti vated by sig nals of suf fer ing or dan ger sent by
other peo ple (e.g. the cry of a child) [15]. Ac cord ing to
this model, moral socia li sa tion – and thus also self-
con trol of an ti so cial and ag gres sive be hav iours aimed
at oth ers – is a re sult of the pro cess of so cial learn ing
and con nect ing spe cific sit u a tions with ex pe ri enc ing
pain or suf fer ing by oth ers. A VIM that de vel ops cor -
rectly be comes an ef fi cient in hib i tor of be hav iours that 
could re sult in the harm ing of other peo ple. Un for tu -
nately in in di vid u als in whom one may ob serve a de -
vel op ment of psy cho pathic char ac ter is tics, this mecha -
nism de vel ops in ap pro pri ately or does not de velop at
all [25]. As a re sult of def i cits in learn ing of re la tions
be tween the men tioned sig nals of suf fer ing of oth ers
and sit u a tions con nected with them, a psy cho pathic in -
di vid ual does not de velop this im por tant con trol ler of
her/his be hav iour. Ag gres sion and vi o lence used by
her/him do not ac ti vate aversive re ac tions in her/him,
and non-de vel oped rep re sen ta tions of vi o lent acts do
not ac ti vate the mech a nism of vi o lence con trol.

Ag gres sion and vi o lence man i fested by psy cho -
paths may be de scribed in terms of greed, ven geance,
ob sti nacy, an ger, ir ri ta tion or pun ish ing of oth ers and
that is how they are usu ally per ceived by the so cial en -
vi ron ment [10]. Nev er the less, one can ob serve that
psy cho paths dif fer from other ag gres sive crim i nals in
the type of dom i nant man i fes ta tions of vi o lence. Blair
et al. [1] sug gest that psy cho paths – in clud ing ju ve nile
ones – are char ac ter ised rather by in stru men tal than re -
ac tive ag gres sion (de fen sive, emo tional ag gres sion).
In stru men tal ag gres sion is a planned be hav iour, aimed 
at achiev ing a spe cific tar get or mea sur able ben e fits as
op posed to re ac tive ag gres sion, be ing a re sult of frus -
trat ing or dan ger ous sit u a tions for an in di vid ual. In
this re spect, psy chop a thy is dis tinctly more con nected
with in stru men tal ag gres sion, which reaches sig nif i -
cantly higher in ten sity when com pared to re ac tive ag -
gres sion and is con sid er ably more of ten ob served
in psy cho paths than in non-psy cho paths. Re search
clearly shows that chil dren man i fest ing con duct dis or -
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ders and who dem on strate char ac ter is tics of psy chop a -
thy are char ac ter ised by a con sid er ably higher level of
in stru men tal ag gres sion when com pared to chil dren
with con duct dis or ders but with out char ac ter is tics of
psy chop a thy. Murrie at al. [17] con ducted re search on
the re la tion be tween psy chop a thy and var i ous man i -
fes ta tions of ag gres sion or vi o lence in ju ve nile crim i -
nals and showed im por tant de pend en cies: pos i tive
cor re la tions be tween level of psy chop a thy and gen eral 
ag gres sive crim i nal ity of ju ve niles, vi o lence used on
a daily ba sis, vi o lence in re for ma to ries, armed vi o -
lence, and also cor re la tions with ag gres sion re sult ing
in such in ju ries in a vic tim that re quire med i cal as sis -
tance, or fi nally with in stru men tal ag gres sion. Even
higher cor re la tions were ob tained by Izydorczyk [14].
They con cerned dependences be tween psy chop a thy
and gen eral, ver bal, phys i cal ag gres sion and hos til ity.
What is more, it seems that the re la tion be tween psy -
chop a thy and ag gres sion to some ex tent de pends on
the age of an in di vid ual [10]. There are nu mer ous ev i -
dences that ju ve niles dem on strat ing psy cho pathic
char ac ter is tics at a very early age com mit crim i nal acts 
with vi o lent el e ments. Forth, Kosson and Hare [7] say
that the av er age age of psy cho paths at which they com-
mit a crim i nal act is 9.3 years and 12.1 years for aggres-
sive acts, com pared to 11.9 and 14.5 re spec tively for
non-psy cho paths. In this sense, psy chop a thy “low ers”
the age at which a young man may in fringe the law or
in gen eral man i fest con duct dis or ders or ag gres sion.
A re duc tion of ag gres sion in psy cho paths as they get
older is not ob served. Hare [10] ex plains it by say ing
that an ti so cial char ac ter is tics of psy chop a thy re lated to 
age, such as impulsivity or sen sa tion seek ing (whose in -
ten sity low ers as one gets older) do not nec es sar ily go
to gether with such traits as egocentrism, ten den cies to
ma nip u late or heart less ness – and these are the traits
which are ax ial man i fes ta tions of the dis or der. These
fun da men tal char ac ter is tics of psy chopathy do not de -
crease as a per son gets older. The re la tion be tween psy -
chop a thy and ag gres sion be comes great est be tween the
ages of 30 and 35 – such an in ter me di ary in flu ence of
age on ag gres sion is seen by Hare [21]. 

3. Psy chop a thy vs. gen der

Re search up till now on psy chop a thy and its re la -
tions with crim i nal ity has usu ally been lim ited to men.
By the same to ken, knowl edge about fe male psy chop -
a thy – and es pe cially psy chop a thy in girls – is at least
in com plete [22, 23]. It seems un likely that the gen eral
in ten sity of psy cho pathic char ac ter is tics sig nif i cantly
dif fer en ti ates ju ve nile girls from ju ve nile boys [15, 18, 

19]. De spite this, con clud ing that psy chop a thy man i -
fests in ex actly the same way in boys and in girls
would prob a bly be an over sim pli fi ca tion. Salekin
thinks that in di ca tors of in ten sity of psy chop a thy as
such do not have to dif fer de pend ing on gen der, but
that its struc ture will prob a bly man i fest some dif fer -
ences [23]. Be cause of this, one may ex pect that boys
and girls will be char ac ter ised by dif fer ent con fig u ra -
tions of par tic u lar fac tors of psy chop a thy or be hav -
ioural man i fes ta tions of psy cho pathic char ac ter is tics
will be dif fer ent. Un for tu nately, the small amount of
re search de voted to this topic does not al low us to de -
scribe these dif fer ences very pre cisely. The im por -
tance of po ten tial dif fer ences be tween psy chop a thy
and crim i nal ity, vi o lence and ag gres sion is at tested to
by re sults of re search con ducted by War ren et al. [18,
19], show ing pos si ble sig nif i cant inter-sex ual dif fer -
ences in ag gres sive ness. These stud ies have shown
that psy cho pathic women as op posed to psy cho pathic
men more of ten use vi o lence based on re ac tive (emo -
tional) ag gres sion, and not in stru men tal ag gres sion,
like men. An other in di ca tor of dif fer ences in the re la -
tion ship: psy chop a thy – crim i nal ity may be the fact
that women with a high level of psy chop a thy more
 often choose mem bers of the fam ily and friends as
 victims, which is sel dom ob served in psy cho pathic
men [19]. Such ob ser va tions, al though there are still
very few of them, may sug gest that sim i lar dif fer ences
can be sought in ju ve nile boys and girls. For it seems
that boys and girls may re ally be dif fer ent in terms of
the struc ture of psy cho pathic per son al ity dis or der, and
hence they may man i fest this dis or der in a dif fer ent way.

Com ment ing on the is sue of inter-gen der dif fer -
ences in gen eral re sults ob tained on the psy chop a thy
scale, War ren and South [26] in di cate one of sev eral
pos si ble ex pla na tions for this is sue. They write that
some re search shows that on av er age women ob tain
lower re sults on the PCL-R scale than men. At the
same time, they adopt the po si tion that pos si bly those
items on the PCL-R scale such as crim i nal ver sa til ity
of vi o la tion of pa role, in which women ob tain lower
re sults than men, may be an arte fact re spon si ble for
lower psy chop a thy in women. In this way they are
closer to the opin ion that in terms of gen eral in ten sity
of psy chop a thy there are no sig nif i cant dif fer ences be -
tween women and men. How ever, there may be dif fer -
ences in the struc ture of psy chop a thy – in the in ten sity
of par tic u lar com po nents of psychopathy, as well as
different manifestations, e.g. aggression. 
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4. Risk fac tors of crim i nal ity of ju ve niles 

Cur rent at tempts to ex plain crim i nal be hav iours –
in clud ing crim i nal ity of ju ve niles – on the ba sis of mod -
els of risk fac tors, are con nected mainly with a per spec -
tive emphasising the per son al ity of the per pe tra tor [28].
This ap proach is based on two ba sic assumptions: 

1. pe op le, de spite many diffe renc es, have a num ber
of cha ract eri sti cs in com mon. Si mil ar pe op le spend
time in si mil ar envir onme nts; they be have, have
be haved and will be have si mil arly; 

2. hu man be haviour is cha ract eri sed by a cer tain sta -
bil ity. 

This ap proach, apart from ac cent ing key per son al -
ity traits in pre dic tion of crim i nal ity, points to the con -
sid er able role of co-oc cur ring en vi ron men tal or so cial
fac tors, and in this way be comes a multifactorial ap -
proach [8]. Fur ther more, tak ing into ac count just in ter -
ac tions of per sonal and ex tra-per sonal fac tors in the
gen e sis of crim i nal be hav iours, a con struct of risk
char ac ter ised by three traits is created: 

1. con textua lity – risk de pends on si tua tion and cir -
cums tances; 

2. dy nam ics – risk chan ges;
3. in tens ity – risk should be con sid ered as a con tin -

uous va riab le, and not as a “yes-no” type ca teg ory. 
A multifactorial ap proach to the as sess ment of risk

fac tors is con nected with the ne ces sity of de ter min ing
the na ture and de gree of risk of man i fes ta tion of cer -
tain be hav iours in a per son char ac ter ised by spe cific
traits in con crete, pre dict able conditions and context. 

 In re cent years, a num ber of tools for mea sure ment
of in ten sity of risk fac tors have been de vel oped.
Among the most pop u lar are scales of risk of crim i nal
vi o lent be hav iours – HCR-20, SVR-20 and PCL-SV
[9, 10, 11]. Also, tools de vel oped for mea sure ment of
psy chop a thy, such as PCL-R or PCL-YV can be used
to pre dict man i fes ta tions of vi o lent be hav iours. Mar -
shall et al. [16] even think that the pre dic tive value of
PCL-YV ex ceeds that of some tools de vel oped for
mea sure ment of risk fac tors. De spite this, psy chop a -
thy, which is con nected in some way with com mis sion
of vi o lent crimes, may con sti tute only an in di vid ual
risk fac tor, which should al ways be con sid ered in the
con text of so cial fac tors. Oth er wise, the value of such
prediction may leave a lot to be desired. 

One of the most pop u lar tools for as sess ing the
level of risk of ju ve nile crim i nal ity is the Struc tured
As sess ment of Vi o lence Risk in Youth (SAVRY) [2].
It was con structed in such a way that it fully cor re -
sponds to the multifactorial ap proach to as sess ment of
risk fac tors, for it anal y ses in di vid ual, his tor i cal and
so cial fac tors. Ad di tion ally, it em braces the pres ence

of pro tec tive fac tors pre vent ing occurrence of violent
behaviours. 

5. Aim of re search and meth ods used 

The aim of the con ducted re search was to de ter -
mine the re la tion ships be tween psy chop a thy and the
struc ture of risk fac tors of vi o lent crim i nal ity. The au -
thors tried to as cer tain the de pend ence be tween psy -
cho pathic per son al ity dis or der in ju ve niles and ten -
dencies to vi o lent be hav iours (level of ag gres sion),
which were ac cepted as a mea sur able in di ca tor of
crim i nal vi o lent be hav iours. Fur ther more, the au thors
also tried to de ter mine this re la tion ship against the
back ground of the struc ture of risk fac tors of crim i nal -
ity. An other aim of this study was to pro vide in for ma -
tion con cern ing dif fer ences in mech a nisms lead ing to
ag gres sive crim i nal ity be tween ju ve niles dem on strat -
ing psy cho pathic char ac ter is tics and those who do not
pos sess these char ac ter is tics. Yet an other goal de fined
be fore the study was to check pos si ble dif fer ences in
in ten sity and di rec tion of the men tioned de pend en cies
be tween ju ve nile girls and boys. In con nec tion with
this, the re search was in tended to an swer whether there 
are dif fer ences be tween boys and girls in terms of the
re la tion ship be tween psy chop a thy and structure of risk 
factors, and furthermore, with intensity of aggres-
siveness. In the study the following research tools
were used: 

1. To me asure the in tens ity of psy chop ath ic cha ract -
eri sti cs, the Psy chop athy Chec klist You th Ver sion
(PCL-YV) was used [7]. The PCL-YV sca le was
deve lop ed as an equ ival ent of PCL-R for ju ven iles. 
It is con struct ed from 20 items, pla ced into 4 gro -
ups of fac tors (di mens ions): in terp erso nal, affec -
tive, be haviou ral, and an tis oci al; 

2. To me asure the in tens ity of risk fac tors (hi stor ical,
so cial, in divid ual) and pro tect ive fac tors, the
Struc tur ed As sessment of Vio lence Risk in You th
(SAVRY) was used [2]. SAVRY is a tool used for
pre dict ing po ssib ili ties of occur rence of vio lent be -
haviou rs in ju ven iles. It is com pos ed of 30 fac tors
em brac ing four ca teg ori es of data. Three ca teg ori -
es con cern risk fac tors, and the fo urth con cerns
pro tect ive fac tors – pro tect ing and di min ishi ng the
risk of occur rence of vio lent be haviou rs. Risk in -
dic ato rs were divi ded into three gro ups: hi stor ical
fac tors, so cial fac tors and in divid ual fac tors.
Among hi stor ical ones, the re are 10 items: hi story
of vio lent be haviou rs, hi story of non-vio lent be -
haviou rs, early occur rence of vio lence, fa iled at -
tempts at su per visi on or in ter venti on, self-muti -
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la tions and su icid al at tempts, ob ser vati ons of vio -
lence at home, hi story of malt rea tme nt in child -
hood, cri min ali ty of pa rents or cu stod ians, dis -
tur banc es of con tin uity of ties with a cu stod ian,
dif ficult ies at scho ol. Among so cial risk fac tors
the re are 6 items: par tic ipa tion in cri min al gro up of
pe ers, re ject ion from gro up of pe ers, stress ful in -
cid ents and weak me chan isms of co ping, in cons ist -
ent educ ati onal in flue nces of pa rents, lack of
per son al or so cial support, living in an envir onme nt
de mons trati ng pa thol ogi cal tra its. The gro up of in -
divid ual risk fac tors has 8 items: ne gat ive at tit udes
(acc epta nce of vio lence as a met hod of solving pro -
blems), a ten dency to risk (im puls ive be haviou rs),
ad dict ion pro blems (al coh ol, il leg al dru gs), pro -
blems in co ping with an ger, low level of em pat hy
and re morse, at tent ion di sord ers, dif fi cult ies re -
sult ing from hy per acti vity, weak mo tivat ion to un -
dergo re hab ili tat ion and me dic al the rapy, weak
en gag eme nt and in ter est in scho ol educ ati on. Pro -
tect ive fac tors are com pos ed of 6 items: pro-so cial
be haviou rs, strong so cial support, strong emo t -
ional re lat ionsh ips, po sit ive at tit ude to wards re-
educ ati onal in flue nces and au thor iti es, strong mo -
tivat ion to wards scho ol achievem ents, high in tell -
ige nce, per son ali ty and tem per ame ntal cha r act er-
istics of ma tur ity and elas tici ty. This met hod is not
a stan dard ised test. It is as sum ed that the hi gher the
re sult ob tai ned by a given per son on this sca le, the
hi gher the po ssib ili ty that in the fu ture this per son
will de mons trate vio lent be haviou rs; 

3. To me asure the in tens ity of ge ner al, phy sic al, ver -
bal aggression, an ger and ho stil ity the Po lish ad -
apt ati on of the Buss-Per ry Aggression Qu estion -
na ire [4] by Lu cyna Kir wil was used. This qu es -

tionn aire enab les as sessment of the ge ner al de gree
of aggressiven ess, and also in tens ity of par tic ular
forms of phy sic al aggression, ver bal aggression,
an ger and ho stil ity. Phy sic al and ver bal aggression
are con nect ed with hur ting and inju ring of others.
They con cern par tic ular act iviti es be ing elem ents
of be haviour of a cer tain per son, con stit uti ng an in -
strum ental com pon ent of aggression. An ger ma -
nif ests in phy siol ogi cal re act ions and is com pos ed
of affec tive elem ents. Ho stil ity, on the other hand,
re pres ents co gnit ive elem ents of be haviour. 

The study was con ducted in Jan u ary 2007 in re for -
ma to ries in Zawiercie, Pszczyna and Racibórz. It em -
braced 193 ju ve niles (75 girls and 118 boys). 

6. Re sults of ex am i na tions

Para met ric sta tis ti cal meth ods such as anal y sis of
vari ance (ANOVA) to gether with Tur key’s post-hoc
test, and re gres sion anal y sis were used to cal cu late
(pro cess) re sults. Sta tis ti cal programme STATISTICA 
v. 6.0 was used for anal y ses. 

Re sults con cern ing the gen eral level of psy chop a -
thy (PCL) were cate gor ised with use of lower and up -
per quartile, as sum ing that re sults lo cated in the group
of 25% of the low est ones in di cated a low level of
PCL, and re sults in the high est 25% – a high level of
PCL. Re sults lo cated in the mid dle 50% were de fined
as rep re sent ing an av er age level of PCL. Dis tri bu tion
of re sults of in ten sity of the gen eral in di ca tor of psy -
chop a thy PCL that are a start ing point for fur ther anal -
y ses are pre sented in Ta ble I. The dis tri bu tion of re -
sults of in ten sity of psy chop a thy in boys and girls is
presented in Table II. 
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TA BLE I. DIS TRI BU TION OF RE SULTS OF LEVEL OF IN TEN SITY OF PSY CHOP A THY (PCL) 

Level Number  Accumulated number Percentage  Accumu lated percentage

Low 47 47 25.41 25.41

Medium 90 137 48.65 74.05

High 48 185 25.95 100.00

TA BLE II. LEVEL OF PSY CHOP A THY (PCL) IN BOYS AND GIRLS 

Level Boys Girls

Number Accumulated 
number

Percentage Accumulated 
percentage

Number Accumulated 
number

Percentage Accumulated
percentage

Low 34 34 30.36 30.36 13 13 17.80 17.80

Medium 49 83 43.75 74.10 41 54 56.20 74.00

High 29 112 25.90 100.00 19 73 26.00 100.00



Sta tis ti cally sig nif i cant re sults con cern ing re la tion -
ships be tween PCL and all vari ables con cern ing struc -
ture of risk fac tors were ob tained (Fig ure 1, Table III,
Ta ble IV). 

No sta tis ti cally sig nif i cant re la tion ships be tween
gen der and in ten sity of level of psy chop a thy (PCL)
were ob tained. Sim i larly no inter-gen der dif fer ences in
par tic u lar fac tors of psy chop a thy were found. Yet some
dif fer ences in in ten sity of PCL fac tors in the sub group
with a high level of psy chop a thy were ob served. In ju -
ve niles from this sub group sta tis ti cally sig nif i cant dif -
fer ences in in ten sity of in ter per sonal fac tor (PCL_INT)
and be hav ioural fac tor (PCL_BEH) de pend ing on the
gen der were found. For in ter per sonal fac tor the size of
the ef fect was F(1.46) = 10.83, p = 0.0019, show ing that 
boys with in ten si fied psy cho pathic char ac ter is tics have
a higher level of PCL_INT than sim i lar girls. For be -
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TA BLE III. PSY CHOP A THY VS. STRUC TURE OF RISK FAC TORS AND PRO TEC TIVE FAC TORS – ANOVA RE SULTS

Variables SS df MS F p

Historical factors 164.37 2 82.18 5.01 0.00*

Social factors 55.98 2 27.99 5.57 0.00*

Individual factors 300.74 2 150.37 15.77 0.00**

Protective factors 23.96 2 11.98 6.64 0.00**

*p < 0.01; **p < 0.001. SS – intra-group vari ance (vari abil ity), df – de gree of free dom, MS – inter-group vari ance (vari abil ity), F – value
of Fischer’s test, p – level of rel e vance. 

TA BLE IV. PSY CHOP A THY VS. STRUC TURE OF RISK FAC TORS AND PRO TEC TIVE FAC TORS – DE TAILED

DIF FER ENCES (RE SULTS OF POST-HOC TESTS)

Variables PCL low level PCL medium level PCL high level

1. Historical factors

PCL low level (M = 8.12)
PCL medium level (M = 9.86)
PCL high level (M = 10.04)

0.04*

0.05*

0.04

0.9

0.05
0.9

2. Social factors

PCL low level (M = 6.96)
PCL medium level (M = 7.88)
PCL high level (M = 8.33)

0.06
0.00**

0.06

0.4

0.00
0.4

3. Individual factors

PCL low level (M = 7.7)
PCL medium level (M = 9.43)
PCL high level (M = 11.25)

0.00**

0.00**

0.00

0.00**

0.00
0.00

4. Protective factors

PCL low level (M = 1.4)
PCL medium level (M = 1.01)
PCL high level (M = 0.4)

0.2
0.00**

0.2

0.02*

0.00
0.02

*p < 0.05; **p < 0.001.

Fig. 1. Psy chop a thy vs. struc ture of risk fac tors and pro tec -
tive fac tors. 



hav ioural fac tor F(1.46) = 5.67, p = 0.02 were ob tained.
This re la tion ship shows that psy cho pathic boys have
a higher in ten sity of PCL_BEH when com pared to cor -
re spond ing girls. Dif fer ences in in ten sity of af fec tive
and an ti so cial fac tor de pend ing on the gen der did not
reach a level of sta tis ti cal sig nif i cance. What is in ter est -
ing, a close to sta tis ti cally sig nif i cant (p = 0.07) dif fer -
ence in gen eral in ten sity of psy chop a thy level (PCL)
was found de pend ing on gen der, in the group ob tain ing
high re sults of psy chop a thy. A ten dency to ob tain high-
er re sults by boys was ob served. These re la tion ships are 
pre sented in Fig ure 2. 

In terms of the re la tion ship be tween psy chop a thy
level and di men sions of ag gres sion, only the re la tion -
ship be tween psy chop a thy and phys i cal ag gres sion
had a level of sta tis ti cal sig nif i cance. The con ducted
post-hoc test showed a sig nif i cant dif fer ence only be -
tween per sons ob tain ing av er age and low in ten sity of
ag gres sion (PCL). The re main ing dependences be -
tween level of psy chop a thy and di men sions of ag gres -
sion (gen eral ag gres sion, ver bal ag gres sion, an ger,
hos til ity) ap peared to be sta tis ti cally in sig nif i cant.
These re sults are pre sented graph i cally in Fig ure 3. 

A sta tis ti cally sig nif i cant dif fer ence was ob tained
for in ten sity of ver bal ag gres sion (AQ_AW) be tween
boys and girls with a high level of PCL. This re la tion -
ship shows that psy cho pathic girls ob tain sig nif i cantly
higher re sults on the scale of ver bal ag gres sion when
com pared to boys: F(1.41) = 6.566, p = 0.014. More -
over, a dif fer ence that was close to sta tis ti cal sig nif i -
cance (p = 0.07) in in ten sity of an ger (AQ_GN) be -
tween boys and girls hav ing a high level of psy chop a -
thy (PCL) was found. It seems that psy cho pathic girls
ob tain higher re sults on the hos til ity scale than psy cho -
pathic boys. No sig nif i cant dif fer ences were found in

phys i cal ag gres sion and hos til ity. The struc ture of
ag gres sive ness in boys and girls from the sub group of
ju ve niles with a high level of psy chop a thy is pre sented 
in Fig ure 4. 

Look ing now at the dif fer ence be tween boys and
girls in the con fig u ra tion of di men sions of psy chop a -
thy and groups of risk fac tors con nected with par tic u -
lar di men sions of ag gres sion, the con ducted re gres sion 
anal y sis did not show sta tis ti cally sig nif i cant inter-
sex ual dif fer ences. How ever, the re gres sion anal y sis
ap plied showed which el e ments of this con fig u ra tion
may best ex plain the vari abil ity in ag gres sion in the
whole ex am ined sam ple. Tests of sig nif i cance of com -
po nents of the model, val ues of the re gres sion model
as well as val ues of pa ram e ters of risk fac tors are pre -
sented in Ta ble V.
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Fig. 2. Struc ture of di men sions of psy chop a thy in boys and
girls ob tain ing high re sults on the psy chop a thy scale. 

Fig. 3. Psy chop a thy vs. struc ture of ag gres sive ness (sta tis ti -
cally sig nif i cant dif fer ences are in bold, p < 0.05). 

Fig. 4. Dif fer ences in struc ture of ag gres sive ness be tween
boys and girls ob tain ing high re sults on the psy chop a thy
scale.



For the gen eral in di ca tor of ag gres sion AQ, the ex -
plan a tory model con tained only his tor i cal and so cial
risk fac tors. 9.4% of the vari ance of the gen eral level
of ag gres sion AQ is ex plained by the fac tors: his tor i cal 
and so cial. The re la tion ship be tween his tor i cal fac tors
(and ag gres sion) is sim ple, namely the higher their
level, the higher the ag gres sion level. For the social
factor, the relationship is the opposite. 

The model for the hos til ity in di ca tor AQ_WR in -
cluded only his tor i cal risk fac tors as best ex plain ing its 
vari abil ity. Sim i larly to the case of the gen eral in di ca -
tor AQ, the per cent age of the vari abil ity of AQ_WR
ex plained by his tor i cal risk fac tors came to 9.4%. The
level of hos til ity AQ_WR in creased to gether with an
in crease in his tor i cal risk fac tors. 

The re gres sion model for an ger (AQ_GN) ap peared
to be very close to sta tis ti cal sig nif i cance (p = 0.059).
The vari able which best ex plains vari ance of an ger is
so cial risk fac tors. The re la tion ship be tween vari ables is 
neg a tive, namely, when the level of so cial risk fac tors
(SAVRY_Spo³eczne) grows, the value ob tained on the
an ger scale de creases. The per cent age of the vari abil ity
of AQ_GN ex plained by SAVRY_Spo³eczne is 8.8%. 

For the in di ca tors of phys i cal ag gres sion AQ_AF
and ver bal ag gres sion AQ_AW no sta tis ti cally sig nif i -
cant mod els of re gres sion were ob tained, which could
ex plain the vari abil ity in the men tioned vari ables – all
vari ables were re moved from the model or no sig nif i -
cant b val ues were ob tained for any of the vari ables,
and the de ter mi na tion co ef fi cient R2 = 0.

7. Dis cus sion of re sults

The ob tained re sults al low us to for mu late cer tain
con clu sions con cern ing the sought de pend en cies. Re -

gard ing the oc cur rence of a re la tion ship be tween in -
ten sity of psy chop a thy and in crease in the level of risk
fac tors, it turned out that to gether with a growth in in -
ten sity of psy chop a thy in di ca tor, the ex am ined per -
sons achieved a higher level of in ten sity of risk fac tors. 
When look ing at his tor i cal risk fac tors, the men tioned
re la tion ships were ob serv able only in re la tion to
groups with an av er age and low in ten sity of psy chop a -
thy. Hence, his tor i cal risk fac tors do not dif fer en ti ate
per sons with an av er age and high level of psy chop a -
thy. De spite this fact one can still ob serve a gen eral
ten dency char ac ter ised by growth – up to a cer tain
level – of his tor i cal risk fac tors with in ten sity of psy -
cho pathic char ac ter is tics. It is worth re mem ber ing that 
his tor i cal risk fac tors are con nected with con tex tual
risk in di ca tors and ac tu ally the dif fer ences in their lev -
els will be ob serv able prob a bly only when us ing
a dichotomic di vi sion into psy cho paths and non-psy -
cho paths. A sim i lar, dichotomic di vi sion of (de gree of) 
in ten sity of in flu ence can be ob served in the case of so -
cial risk fac tors. Here, only a re la tion ship in the case of 
per sons with high and low in ten sity of psy chop a thy is
very dis tinc tive. Hence, el e ments in flu enc ing the de -
vel op ment of psy chop a thy may be dis cerned in so cial
risk fac tors. Of course, this in fer ence is only hy po thet -
i cal, but it stems from a clear dif fer en ti a tion of in ten -
sity of so cial risk fac tors be tween per sons with a low
and a high level of psy chop a thy. A some what less
clear ef fect of this type could con cern the in flu ence of
his tor i cal fac tors on the de vel op ment of psy chop a thy.
The de pend ence of the PCL level on in di vid ual fac tors
is also not sur pris ing. In this case, one can ob serve
a clear con for mity in ten dency to ob tain higher re sults
in the case of both vari ables. Per sons with a higher
level of psy chop a thy in deed dem on strate a higher in -
ten sity of in di vid ual risk fac tors, so in this sense one
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TA BLE V. RE SULTS OF ANAL Y SIS OF RE GRES SION FOR AG GRES SION IN DI CA TORS

Variables B b t p R R2

General aggression indicator (AQ)

Historical factors* 1.02 0.23 2.25 0.02 0.30 0.094*

Social factors* –1.62 –0.20 –2.07 0.03

Hostility indicator (AQ_WR)

Historical factor** 0.43 0.29 2.84 0.00 0.30 0.094*

Anger indicator (AQ_GN)

Social factors* –0.60 –0.23 –2.33 0.02 0.29 0.088***

* p < 0.05; ** p < 0.01; *** p = 0.059; B – un stan dard ized re gres sion co ef fi cient;  b – the stan dard ized re gres sion co ef fi cient; t – Stu dent’s
t value, p – sig nif i cance level, R – re gres sion value, R2 – co ef fi cient of de ter mi na tion. 



may speak about psy chop a thy as a spe cific in di vid ual
risk fac tor. An in versely pro por tional re la tion ship be -
tween psy chop a thy and pro tec tive fac tors is also
clearly ob serv able. Ob vi ously, a log i cal in ter pre ta tion
of this re sult may be that the higher the level of psy -
chop a thy, the lower the level of pro tec tive fac tors. In
this sit u a tion psy chop a thy may be ac knowl edged as
a vari able that re duces the pres ence of protective
factors in an individual. It seems unlikely that a person
with a high intensity of psychopathy would be
characterised by developed protective factors, which
constitute a sort of opposition to characteristics related 
to psychopathic personality disorder. 

Re sults con cern ing the de pend ency be tween level
of psy chop a thy and risk fac tors seem to clearly con -
firm the va lid ity of com bin ing both con structs in
a prog no sis of risk of oc cur rence of an ti so cial be hav -
iours. As was in di cated be fore, to have a clear and
com plete pre dic tion, one should pay spe cial at ten tion
to in di vid ual pre dis po si tions (in this case psy chop a -
thy) in the con text of ex ter nal fac tors [9]. The dem on -
strated re la tion ships be tween psy chop a thy and risk
fac tors show that these vari ables are func tion ally con -
nected. Be cause of this, a com plete model de scrib ing
crim i nal be hav iours must take into ac count psy chop a -
thy together with other risk factors (historical or social
ones). 

No sta tis ti cally sig nif i cant dif fer ence in in ten sity
of psy chop a thy de pend ing on gen der was shown. In
this way it seems pos si ble that there are no dif fer ences
in the level of psy chop a thy be tween boys and girls.
This is con cor dant with ear lier men tioned re sults ob -
tained by other re search ers. It is in deed pos si ble that
boys and girls do not dif fer be tween one an other in this 
area. Nev er the less, it is worth re mem ber ing that a lack
of a re la tion ship be tween gen der and gen eral level of
psy chop a thy does not have to mean that boys and girls
ob tain ing high re sults on the PCL-YV scale will not be 
dif fer ent in terms of its par tic u lar di men sions. Just as
Salekin pos tu lates, we have the right to ex pect a dif fer -
ent pat tern of par tic u lar char ac ter is tics composing the
psychopathy syndrome in boys and girls [23].

Dif fer ences in struc ture of psy chop a thy fac tors in
boys and girls were par tially con firmed. Re sults of the
con ducted ex am i na tions in di cate that boys and girls
ob tain ing high re sults in psy chop a thy sig nif i cantly
dif fer from each other in terms of the in ter nal struc ture
of this per son al ity dis or der. These dif fer ences were re -
vealed in lev els of in ter per sonal and be hav ioural fac -
tors. Boys com pared to girls are char ac ter ised by
a higher in ten sity of both these fac tors. They con cern
spe cific char ac ter is tics re lated to psy chop a thy, and
hence dif fer ences in their in ten sity be tween boys and

girls may in di cate dif fer ent man i fes ta tions of psy chop -
a thy be tween the two ex am ined groups. These re sults
show that boys are char ac ter ised by a higher in ten sity
of such char ac ter is tics as: abil ity of autopresentation,
ex ag ger ated self-es teem, patho log i cal ly ing, ma nip u -
la tion of oth ers (in ter per sonal fac tors), or sen sa tion
seek ing, par a sitic ex is tence, lack of goals, impulsivity, 
ir re spon si bil ity, reck less ness (be hav ioural fac tors).
Maybe the in ten sity of these char ac ter is tics of psy -
chop a thy in boys is re lated to ex ces sive ex hi bi tion of
these symp toms of the dis or der (by them). Es pe cially
char ac ter is tics con sti tut ing the be hav ioural fac tor
seem to be “tra di tion ally” con nected with the male
gen der – they de scribe a “ri ot ous” style of life that is
typ i cal for a boy and not a girl. How ever, the stron ger
ex pres sion of traits con nected with autopresentation
and ma nip u la tion in boys seems to be sur pris ing, be -
cause these char ac ter is tics are usu ally con nected rather
with the fe male gen der. As can be seen, psy chop a thy
as a per son al ity dis or der seems to show boys from
a dif fer ent per spec tive than when per ceived in a “tra di -
tional” way. De spite this, no dif fer ences were ob -
served in the in ten sity of the two re main ing psy cho -
pathy fac tors – af fec tive and an ti so cial. An ex pla na -
tion for this fact should be sought in at least two ar eas.
First, it is pos si ble that dif fer ences in the struc ture of
fac tors be tween psy cho pathic boys and girls are not as
glar ing as was sup posed. On the con trary, maybe these 
dif fer ences are of a more sub tle na ture and need more
ex act anal y ses to de tect them. Sec ond, maybe the search
for dif fer ences on the ba sis of bi o log i cal gen der it self
is in some way doomed to fail. Brzeziñska et al. [3] in -
di cate that when ex am in ing ju ve niles in a re for ma tory
we are deal ing with a spe cific group in terms of sex ual
dif fer ences. The au thors say that at pres ent bi o log i cal
dif fer en ti a tion of gen ders does not have a key mean ing 
any more and one should rather ob serve dif fer ences
from the per spec tive of psy cho log i cal gen der. On the
other hand, among wards (in mates) in re for ma to ries,
psy cho log i cal gen der may to a large de gree be uni fied.
The cited au thors in di cate that con tem po rar ily girls in
re for ma to ries are char ac ter ised by in cred i bly mascu li -
nised psy cho log i cal gen der, re sem bling boys in many
char ac ter is tics. And this may re sult in an in abil ity to
de tect dif fer ences in the struc ture of psy chop a thy. Of
course there is also a pos si bil ity that the searched dif -
fer ences do not ex ist at all.

An im por tant el e ment of the con ducted re search
was an an swer to the ques tion con cern ing the ex is -
tence of a re la tion ship be tween psy chop a thy and man i -
fes ta tions of crim i nal be hav iours and an at tempt to
iden tify fac tors which best ex plain such be hav iours. It
was as sumed that per sons with a higher level of psy -
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chop a thy would be char ac ter ised by an in creased level
of ag gres sion. The ob tained re sults con firm the above
hy poth e sis only in the area of phys i cal ag gres sion.
What is more, the only sta tis ti cally sig nif i cant dif fer -
ences con cerned in ten sity of phys i cal ag gres sion in
groups with a low and me dium in ten sity of psy chop a -
thy. This ap par ent par a dox prob a bly stems from the
fact that the group with me dium in ten sity, which was
the most nu mer ous, ob tained on av er age higher re sults
on the phys i cal ag gres sion scale than per sons with
high psy chop a thy. De spite this, one can state that ac -
cord ing to the re sults of the re search, a higher level of
psychopathy is connected with a greater intensity of
physical aggression. 

Does the lack of con fir ma tion of a de pend ence be -
tween psy chop a thy and the re main ing di men sions of
ag gres sion show that this re la tion ship does not in fact
ex ist? This state ment seems to go too far and is un jus ti -
fied. The de pend ence be tween psy chop a thy and phys i -
cal ag gres sion de tected in the study seems to con firm
the gen eral opin ion ac cepted by re search ers of this dis -
or der that psy cho paths are char ac ter ised by a greater
bru tal ity and cru elty in hurt ing other peo ple [e.g. 11].
One would think that the ex am ined ju ve niles most fre -
quently use phys i cal ag gres sion, be cause it is for them
a source of im me di ate sat is fac tion of their needs. And
such a de pend ence may es pe cially re fer to ju ve nile
psy cho paths – im pul sive per sons, un able to post pone
grat i fi ca tion, in sen si ble, with a weak con trol of an ger.
The re main ing forms of ag gres sion, which surely are
among their be hav iours, are not as fre quently and as
strongly man i fested. Most of ten they be have ac cord -
ing to the motto that ev ery thing can be gained with the
use of force and one should in ter pret the ob tained re -
sults in pre cisely this con text. It seems that in clud ing
psy cho paths with out a crim i nal re cord in a study might 
show that the sought dependences re ally ex ist. More -
over, it is worth con sid er ing a dif fer ent opera tion -
alisation of the ag gres sion vari able. The di vi sion into
phys i cal and ver bal ag gres sion, hos til ity and an ger,
used in the pre sented re search, to a great ex tent re -
sulted from the spe cific na ture of the used tool. Stud ies 
which were cited in the in tro duc tory part of the ar ti cle
above all con cerned in stru men tal and re ac tive ag gres -
sion, in this way emphasising not so much the na ture of 
the be hav iour it self as fac tors con sti tut ing its ba sis. It
is be yond doubt that both in stru men tal and re ac tive ag -
gres sion – which are more com plex and broader cat e -
go ries – may take the form of phys i cal and ver bal
ag gres sion, hos til ity, etc. The as sump tion that phys i cal 
and ver bal ag gres sion are man i fes ta tions of in stru men -
tal ag gres sion, and an ger of emo tional ag gres sion [4]
in fact may not re flect the full spec i fic ity of these

wider ways of un der stand ing ag gres sion. So, al though
the hypothesis about a relationship between psy cho p a -
thy and elevated indicators of aggression as symptoms
of violent criminal acts was not confirmed, this does
not prove that the relationship does not exist. 

The pres ence of some dif fer ences in in ten sity of
cer tain types of ag gres sion be tween psy cho pathic boys 
and girls was de tected. These re late to the dif fer ent
styles of ag gres sive be hav iours men tioned ear lier by
War ren [18, 19] in girls and boys ob tain ing high re -
sults for level of psy chop a thy. A re sult that was close
to sta tis ti cal sig nif i cance in di cat ing that girls with
a high level of psy chop a thy ob tain higher re sults on
the an ger scale was ob tained. The di rec tion of this de -
pend ence is con sis tent with the as sumed one, and what 
is more, it is con cor dant with pre vi ous re search [19].
Al though it is a dif fer ence that is only close to sta tis ti -
cal sig nif i cance, it still shows quite a clear ten dency to
use re ac tive (emo tional) ag gres sion by psy cho pathic
girls. The in di ca tor of an ger, un der stood as a man i fes -
ta tion of emo tional ag gres sion, is prob a bly an el e ment
which dif fer en ti ates the pat tern of ag gres sive re ac tions 
of psy cho pathic girls from boys. An ger, as an af fec tive 
com po nent, pre cedes ag gres sive be hav iour. In this
way, it may indicate a greater readiness in psy cho -
pathic girls to react aggressively than in boys. 

The re sults in di cate, con trary to the as sump tions
made, that it is pre cisely psy cho pathic girls, and not
boys, who ob tain higher re sults on the scale of ver bal
ag gres sion. Ver bal ag gres sion (like phys i cal ag gres -
sion, for which no inter-sex ual dif fer ences were
found) was un der stood as an in di ca tor of in stru men tal
ag gres sion – more typ i cal for boys [19]. How ever, it
turns out that the ex am ined psy cho pathic girls ob -
tained a higher re sult for ver bal (hence in stru men tal)
ag gres sion than boys. It seems that this may be linked
with the above men tioned level of an ger and a greater
ten dency in girls to re act us ing ag gres sion in gen eral.
An ger, con sti tut ing a spe cific gen er a tor of higher emo -
tional ten sion – which is high in psy cho pathic per sons
in gen eral [22] – be comes a fac tor that re leases a ver -
bal ex pres sion of an ag gres sive at ti tude to wards the
en vi ron ment. The fact that such a mech a nism could be
iden ti fied in girls may be re lated with the spe cific
way – dif fer ent than in the case of boys – of en ter ing
into in ter per sonal re la tions. It seems that girls are the
ones who base their con tacts with oth ers on emo tions.
So, if in re la tion to psy cho pathic peo ple we talk about
emo tional im pov er ish ment, in abil ity to empathise or
to ad e quately un der stand the emo tions of other peo ple
[10, 11], then it can man i fest es pe cially badly in girls.
When ini ti at ing re la tions with oth ers, girls cre ate
dependences – of ten known only to them – be tween
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them selves and part ners of in ter ac tion. If the ba sis of
the in ter per sonal re la tions is an ger, giv ing rise to dis -
trust, sus pi cion, and fi nally hos til ity, these con tacts
will never be healthy and on equal terms. Each time, in
or der to gain su prem acy over the other per son, a forc i -
ble ar gu ment will be used – in this case it seems that
a ver bal at tack is typ i cal for girls. What is more, ob ser -
va tions of evo lu tion of in ten sity of vi o lence among
girls seem to in di cate that their be hav iours be come
more and more bru tal, of ten much more cruel, than
acts of ju ve nile boys. In this con text the ob tained re -
sults should not be sur pris ing. The fact that psy cho -
pathic girls are char ac ter ised by a higher level of anger
and verbal aggression when compared to psychopathic 
boys may thus indicate a mechanism of functioning of
this group of juveniles in the field of violent criminal
activities. 

The re sults of the con ducted re search do not al low
us to take a firm po si tion on the key as sump tion for the
re search model: that there are spe cific re la tion ships
be tween psy chop a thy and risk fac tors in re la tion to the
in di ca tor of crim i nal be hav iours with a vi o lent com po -
nent. Un for tu nately, as sumed dif fer ences be tween
boys and girls in re la tion to this de pend ence were not
as cer tained. De spite this the re sults seem to in di cate
the ex is tence of some con fig u ra tion of di men sions of
psy chop a thy and risk fac tors as a pre dic tor of ag gres -
sion. It was pos si ble to iden tify vari ables which best
ex plain the in creased level of ag gres sion in the ex am -
ined ju ve niles – sig nif i cant re sults were ob tained in re -
la tion to gen eral level of ag gres sion and hos til ity.
When con sid er ing ag gres sion in gen eral, then the re -
sults of the stud ies show that two groups of risk fac -
tors – his tor i cal and so cial – best ex plain its height ened 
level. It could be an in di ca tor that early ex pe ri ences of
an in di vid ual con nected with vi o lence, and also grow -
ing up in a so cial en vi ron ment which ac cepts vi o lence
as a means to achieve goals con sti tute the most im por -
tant fac tors in flu enc ing de vel op ment of sim i lar be hav -
iours in an in di vid ual [1]. Af ter all, it is pre cisely
his tor i cal and so cial risk fac tors which re late to such
el e ments as vi o lent be hav iours pres ent in the past,
early pres ence of vi o lence, ob ser va tion of vi o lence at
home, crim i nal ity of par ents or cus to di ans, con tacts
with a crim i nal group of peers or spend ing time in an
en vi ron ment dem on strat ing char ac ter is tics of pa thol -
ogy. In this way, these re sults seem to in di cate the key
role of the en vi ron ment in the de vel op ment of vi o lent
be hav iours and ag gres sive ten den cies, and at the same
time they show that in di vid ual pre dis po si tions to ag -
gres sion – in clud ing char ac ter is tics con nected with
psy chop a thy – play at least a sec ond ary role in the pro -
cess of de vel op ment of ag gres sion. So, can any one say 

that psy chop a thy does not in flu ence ag gres sive
be hav iours, bru tal ity or use of vi o lence? Surely this in -
flu ence ex ists. How ever, the ob tained re sults show
how im por tant it is to view psy chop a thy in the con text
of other risk fac tors, when pre dict ing the risk of ag -
gres sive be hav iours. In this case it turns out that psy -
chop a thy does not play a key role in re la tion to
ag gres sion. Nev er the less, one must not for get how
strong re la tion ships be tween di men sions of psy chop a -
thy and ag gres sion can be. An other is sue is the fact
that the ob tained re sults, emphasising the im por tance
of his tor i cal and so cial factors in relation to intensity
of aggression explain only less than 10% of its
variability. Where should one search for other, maybe
much stronger predictors of aggression? Maybe the
key is con struc tion of a better research model taking
into account other possible aggression factors. 

Sim i larly to the case of the gen eral in di ca tor of ag -
gres sion, a pre dic tor – this time one – of an other di -
men sion of ag gres sion, namely hos til ity, was found.
Hos til ity is best in ter preted (ex plained) by the in ten -
sity of his tor i cal risk fac tors. Sim i larly to the case of
gen eral ag gres sion, one may ex pect that es pe cially
such his tor i cal fac tors as ob serv ing vi o lence at home,
mal treat ment in child hood, dis tur bances of con ti nu ity
of bonds with a cus to dian or failed at tempts at su per vi -
sion or in ter ven tion may ac ti vate a pro cess of de vel op -
ment of hos til ity to wards the en vi ron ment or a need for 
re venge in an in di vid ual. Again, sim i larly to the case
of ag gres sion, gen eral hos til ity can be less than 10%
ex plained by his tor i cal risk fac tors. Thus, there are
also other vari ables which may ef fec tively ex plain the
in crease in this di men sion of ag gres sion. One may
sup pose that an ap pro pri ately con structed re search
model that also takes into ac count – apart from psy -
chop a thy and crim i nal ity risk fac tors – other vari ables, 
may re veal more in tense and clearer dependences.
From the lit er a ture it transpires that such variables
could be age, level of anxiety, level of intelligence or
social submission [9].

The ob tained re sults con cern ing an ger are close to
sta tis ti cal sig nif i cance and seem to show that its best
pre dic tor is in ten sity of so cial risk fac tors. What is
more, this de pend ence is neg a tive. The higher the level 
of so cial risk fac tors, the lower the re sults on the an ger
scale. It seems that a high level of so cial fac tors could
be more re lated to ex ter nal man i fes ta tions of ag gres -
sion than with its af fec tive com po nent – in terms of the 
di rec tion of the re la tion. So cial risk fac tors, such as as -
so ci a tion with a crim i nal group of peers or liv ing in
a crim i nal en vi ron ment, could be a di rect source of
learn ing of an ti so cial be hav iours, us ing vi o lence etc.
by an in di vid ual. In this sense, they would re in force in -
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stru men tal man i fes ta tions of ag gres sion, like ver bal
and phys i cal ag gres sion. Hence the di rec tion of the de -
pend ence in di cat ing that to gether with a growth in the
level of so cial risk fac tors one should ex pect a lower
in ten sity of an ger. De spite this, the neg a tive de pend -
ence seems to be sur pris ing. Is it true that lack of sup -
port or stress ful events and lack of abil ity to cope with
them do not con trib ute to an in crease in in ten sity of ag -
gres sion com po nents? Maybe so cial fac tors con cern
a dif fer ent qual ity of be hav iours of ju ve niles, and pos i -
tive re la tion ships should be sought in other groups of
risk fac tors (such as historical ones). It seems that on
the basis of the obtained results one cannot take an
unambiguous stance on this problem. 

It is not a great sur prise that the re sults of the re -
search did not re veal inter-sex ual dif fer ences in con -
fig u ra tions of psy chop a thy and risk fac tors and their
in flu ence on di men sions of ag gres sion, when one
takes into ac count the weak ness of re sults ob tained in
this area in the whole group of ju ve niles. The aim
which was set when plan ning the pre sented re search
was to de tect a very sub tle de pend ence – to as cer tain
a re la tion ship be tween psy chop a thy and vi o lent crim i -
nal ity (of which a mea sur able in di ca tor was in ten sity
of ag gres sion) against the back ground of other risk
fac tors, and ad di tion ally to search for dif fer ences be -
tween boys and girls in this area. Per haps the task we
set our selves exceeded the possibilities of the
constructed research model. 

8. Con clu sions

Sum ma ris ing all the ob tained re sults, one may say
that the strength and na ture of the re la tion ship be tween 
psy chop a thy and risk fac tors was dem on strated. By
the same to ken, it was pos si ble to ob serve psy chop a thy 
in re la tion to these fac tors. Al though it was im pos si ble
to un am big u ously show that the re la tion ship be tween
psy chop a thy and risk fac tors is of a dif fer ent na ture in
boys and girls, nev er the less, the re sults con cern ing
inter-sex ual dif fer ences in the struc ture of psy chop a -
thy in peo ple with a high in ten sity seem to be prom is -
ing. As was in di cated, it is worth con sid er ing ex -
tend ing the re search groups in such a way as to be come 
better ac quainted with and try to un der stand which
char ac ter is tics dif fer en ti ate the ex am ined psy cho paths 
from other ju ve niles. Most prob a bly these dif fer ences
in flu ence the dif fer ent pat tern of so cial func tion ing.
By the same to ken, get ting to know them may con trib -
ute to de vel op ment of more effective programmes of
therapeutic, educational and preventive treatment of
such persons. 

The fact that in the ex am ined group of ju ve niles as
many as 35% were di ag nosed as per sons with a high
level of psy chop a thy at tests to the fact that psy cho -
pathic per sons con sti tute a nu mer ous group in the pop -
u la tion of ju ve nile crim i nals. As was shown they are
char ac ter ised by a spe cific set of char ac ter is tics and
spe cific be hav iours. Thus they con sti tute a group of
young crim i nals that are clearly dif fer ent from other
boys and girls with a low level of psy chop a thy. Be -
cause of these dif fer ences, these peo ple should be
treated dif fer ently by the ad min is tra tion of jus tice. For
ex am ple, it seems that ed u ca tional programmes for ju -
ve nile psy cho paths should aim at im prov ing their
func tion ing in the emo tional sphere on the one hand,
be cause its dis tur bance is a key prob lem here, and on
the other hand should aim at re duc tion of be hav iours
of an ag gres sive char ac ter. For the fac tor that dif fer en -
ti ates young psy cho paths most – ac cord ing to re sults
ob tained in the pre sented study – is an in creased level
of phys i cal aggression intensified precisely by the
nature of psychopathic personality disorder. 

The re search also shows that one should not dis re -
gard the le git i macy and use ful ness of ap ply ing the
con struct of psy chop a thy in ana lys ing the is sue of
crim i nal ity of ju ve niles. The im por tance of the prob -
lem of crim i nal ity of teen ag ers, and es pe cially vi o lent
crim i nal ity, does not al low us to ig nore such a glar ing
in di ca tor of risk. The dis cussed psychopathologic syn -
drome, in the con text of other risk fac tors, may be
a good pre dic tor of the risk of oc cur rence of vi o lent be -
hav iours. Be ing aware of the ex is tence of young peo -
ple with psy chop a thy syn drome, one should make
ef forts to wards de vel op ing at trac tive and hence ef fec -
tive preventive programmes for such persons. 

Sum ma ris ing the re sults of the pre sented re search,
one may for mu late the fol low ing con clu sions:

1. The stu dies unamb igu ous ly show ed the na ture and
direc tion of the re lat ionsh ip be tween psy chop athy
and the struc ture of risk fac tors. On the one hand, it
se ems that psy chop athy is a spe cif ic, in divid ual
risk fac tor of cri min ali ty; on the other, hi stor ical
and so cial fac tors con stit ute a backgro und (con -
text) of deve lopment of be haviou rs of cri min al
cha ract er. 

2. The re is a need for fur ther re sea rch aiming at an
unamb igu ous ans wer to the qu estion con cern ing
diffe renc es in in tens ity of psy chop athy be tween
girls and boys. On the one hand, no diffe renc es
were fo und in the ge ner al level of psy chop athy be -
tween girls and boys in the who le exa min ed sam -
ple. On the other hand, among psy chop aths, boys
seem to ob tain hi gher re sults on the PCL-YV sca le.
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3. From the con duct ed re sea rch, it tran spir es that
boys and girls do not differ in in tens ity of ge ner al
level of psy chop athy. Ho wever, in ter-sexu al diffe -
rent iati on was ascert ain ed in the in tern al struc ture
of the anal ysed di sord er. Boys, when com par ed to
girls, are cha ract eri sed by a gre ater in tens ity of the
in terp erso nal and be haviou ral fac tor of psy chop -
athy. 

4. The de fin iti on of psy chop athy si gnif ica ntly diffe -
rent iates ju ven iles in ter ms of the level of phy sic al
aggression. De spite the fact that in the re sea rch
diffe renc es be tween psy chop aths and non-psy -
chop aths in other cha ract eri sti cs of aggression
were not fo und, it is wor th un dert aki ng fur ther at -
tempts to dia gnose the se de pend ences. 

5. Psy chop ath ic girls de mons trate a hi gher level of
ver bal aggression and an ger when com par ed to
psy chop ath ic boys. The stu dies show ed that psy -
chop ath ic girls are in deed cha ract eri sed by a hi -
gher level of both in strum ental and re act ive ag -
gression. It is wor th try ing to find out more about
this de pend ence by con duct ing fur ther and more
tho rough re sea rch. 

6. When plan ning fur ther re sea rch on psy chop athy,
risk fac tors and cri min al be haviou rs of ju ven ile
girls and boys, it is wor th using the con struct of
psy chol ogi cal gen der. 

7. One should, when con struct ing more appro priate
re sea rch mo dels, aim at better re cog niti on and un -
ders tandi ng of de pend ences be tween psy chop athy
and risk fac tors and cri min al be haviou rs. The pre -
sent re sea rch, ident ify ing pre dictors of cri min al
be haviou rs, de tect ed only small de pend ences reve -
aling a re lat ively gre ater in flue nce of risk fac tors
on aggressive be haviou rs of ju ven iles. 

8. The most ge ner al conc lus ion is a po stul ate con -
cern ing the ne cessity and pur pos efu lness of con -
duct ing fur ther re sea rch on psy chop athy and its
re lat ionsh ips with the struc ture of risk fac tors of
cri min ali ty of ju ven iles. The con duct ed re sea rch
show ed how com plic ated and com plex tho se de -
pend ences are. 
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1. Psy chop atia i jej zwi¹zek z prz estê pcz oœci¹
nie letn ich

Licz ne de fin icje po jêc ia psy chop atii oraz rów nie licz -
ne ba dan ia wie lok rotnie ³¹cz¹ za bur zenie to z przestêp -
czoœci¹, za chow ani ami o cha rakt erze prze mocy czy ³a-
ma niem norm praw nych i spo³ecz nych. Jest oczyw iste, i¿
psy chop aci to nie tyl ko prz estêpcy. Fakt, i¿ psy chop atia
nie musi w ka¿ dym przy padku prow adziæ do prze stêp -
czoœci, by³ pod nos zony ju¿ przez Clec kleya; po dobn ie
uw a¿aj¹ wspó³cz eœni ba dac ze, tacy jak Hare czy Lyk ken,
wyr a¿aj¹c pogl¹d, i¿ jed nostki o oso bowoœ ci  psychopa -
tycznej spo tkaæ mo¿ na w ka¿ dej nie mal gru pie spo³ecz -
nej i nie kon iecznie musz¹ one od razu ³amaæ pra wo, byæ
spe cjaln ie agres ywne czy te¿ stoso waæ prze moc [np. 5,
10]. Tym nie mniej psy chop atia jako ka teg oria psy chop a -
to log icz na wy daje siê bar dzo do brym pre dykt orem ry -
zyka pope³nie nia prz estêpstw, wys têpowania zja wis ka
re cyd ywy czy po wod zenia pro cesu re soc jali zac ji. Za tem
mo ¿na, a na wet po winno siê, ko rzys taæ z kon struktu psy -
chop atii w zwi¹zku z za chow ani ami przestêpczymi,
szczególnie zaœ w stosunku do m³odzie¿y – nieletnich
sprawców czynów zabronionych. 

Psy chop atia wy daje siê wz glê dnie dobr¹ zmienn¹
dys krym inuj¹c¹ w za kres ie ro zwin iêcia siê u m³odego
cz³owieka „ka riery pr zest êpczej” [6]. Ce chy wchodz¹ce
w sk³ad syn dromu psy chop atii w znacz nej mie rze okaz u -
j¹ siê ce chami pro wadz¹cymi do ³aman ia pra wa i norm
spo³ecz nych, choæ ocz ywiœcie zal e¿noœæ ta z pew noœci¹
nie jest ³atwa do wyj aœnienia. Tym nie mniej zub o¿enie
emoc jona lne czy te¿ emoc jona lna izol acja psy chop aty od 
in nych lu dzi oraz be zdusznoœæ w kon takt ach z in nymi,
kt óry ch po strzeg aj¹ w ka teg ori ach przed miotu – ¿eby
wymie niæ tyl ko afekt ywne cha rakt ery sty ki psy chop atii –
sta wia ta kie osoby w gru pie znacz nie podwy ¿szonego ry -
zyka pope³nie nia czy nów ka raln ych [10]. Bior¹c pod
 uwa gê do datk owe, osiowe cha rakt ery sty ki psy chop atii
zwi¹zane z imp ulsy wno œci¹, nie umie jêt noœci¹ od rac za -
nia gra tyf ika cji, siln¹ po trzeb¹ eks trem alny ch wra ¿eñ czy 
ni skim po ziom em sa mok ontr oli, za bur zenie to zda je siê
sta nowiæ jesz cze wiêk szy czyn nik ry zyka do kon ywa nia
cz ynów pr zes têp czy ch [26]. Sz cze gól nie zaœ ry zyko to
sta je siê zna mienne w przy padku nie letn ich – m³odych
osób kszta³tuj¹cych do piero w³asn¹ to ¿sam oœæ i obar -
czon ych trud noœc iami zwi¹za nymi z po stê puj¹cym z pro -
ces em so cjal iza cji. Ró wnie¿ w kwe stii zja wis ka
po nown ego pope³nie nia czy nów ka raln ych (re cyd ywy)
psy chop atia jest istotn ym czyn nik iem zwiê ksz aj¹cym ry -
zyko ich wy stê powania w po rów naniu z osob ami nie ps y -
ch opat ycz nymi. Ogloff [20] wska zuje, i¿ psy chop aci trzy 

razy czê œciej staj¹ siê re cyd ywi sta mi w po rów nan iu
z ogó³em pr zes têp ców, dla pr zes têp stw agres ywny ch zaœ
prawd opod obieñstwo to jest czte ry razy wy¿s ze.  Prowa -
dzone badania wskazuj¹ na umiarkowane korelacje  po -
miêdzy poziomem psychopatii u adolescentów a pope³ -
nia niem przez nich przestêpstw, jednak wartoœci te w ko -
lejn ych badaniach wydaj¹ siê wzrastaæ [7].

2. Psy chop atia a agres ja

Szcz ególnie uci¹¿liwe spo³ecz nie okaz uj¹ siê czy ny
ka ralne o cha rakt erze prze mocy, w któr ych do min uje
 niezwykle sil na agres ja, a do który ch tak¿e mo¿e prowa -
dziæ psy chop atia i z któ rymi nie stety czê sto jest zwi¹za -
na [12]. Z tego wzg lêdu wy daje siê, i¿ ag res ywnoœæ mo¿e 
byæ doœæ istotn ym wskaŸn ikiem przest êpczoœci  nielet -
nich psycho patów. M³odzi lu dzie osi¹gaj¹cy wy sok ie
wy niki na ska li PCL-YV znacz nie czêœc iej do puszc zaj¹
siê na paœci z u¿ yciem bro ni lub nie bezp ieczne go nar zê -
dz ia, agres ywny ch przes têps tw sek sua lny ch czy  rozbo -
jów w por ówn aniu z osob ami osi¹gaj¹cymi ni ski po ziom
cech psy chop aty cznych [7, 24]. Istotn ie znaleŸæ mo¿na
wie le powi¹zañ miê dzy psy chop ati¹ a agresj¹ czy sto so -
w ani em prze mocy. Her pertz i Sass [13] s¹dz¹, i¿  charak -
te rystyczny dla psy chop atii de fic yt w sfe rze funk cjo -
no wan ia emoc jona lnego – ich zda niem klu czowy – pre -
dysp onu je psy chop atê do sto sow ania prze mocy z uwagi
na brak em pat ii, po czuc ia winy czy wy rzut ów su mien ia
zwi¹za nych te¿ z nie pow odz eniem w wa runk owa niu na
nie przyj emne bod Ÿce oraz wy sok im za pot rzebo wan iem
na bo dŸce w og óle. W tym sen sie prze moc jest przez nich
po strzeg ana jako sku teczne Ÿród³o uzys kania  na tych m ia -
st owej gra tyf ika cji. In ter esuj¹ce wy jaœ nie nie zwi¹zku po-
mi êdzy psy chop ati¹ i agresj¹ po daje Bla ir, tworz¹c  kon -
cepcjê me chan izmu ha mow ania prze mocy (VIM) [15,
25]. VIM jest mo del em od zwierc iedl aj¹cym re fleksjê nad 
em pati¹ w nur cie neu roc ogn itive scien ce i po wsta³
z za³o¿ enia, i¿ wszyst kie zwierz êta spo³ecz ne – w tym
w szc zególnoœci cz³owiek – po siad aj¹ me chan izmy kon -
troli agres ji. Me chan izm VIM ma za tem za za dan ie  kon -
tro lowaæ agres ywne za chow ania cz³owieka. Roz wija siê
on od najm³od szych lat jako zb iór re prez enta cji po znaw -
c zych two rzon ych i ak tyw owa nych po przez sy gna³y cier -
pien ia czy nieb ezpi eczeñstwa wysy³ane przez in nych lu -
dzi (np. p³acz dziec ka) [15]. Zgod nie z tym mo del em, so -
cjal iza cja mo ralna – a wiêc ta k¿e sa mok ontr ola  anty -
spo³ecz nych i agres ywny ch zacho wañ wy mier zony ch
w dru giego cz³owieka – nastê puje w trak cie pro cesu
spo³ecz nego uczen ia siê i wi¹za nia ok reœlonych sy tua cji
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z do znaw ani em bólu czy cier pien ia przez in nych. Pra -
wid³owo kszta³tuj¹cy siê VIM sta je siê sku teczn ym in -
hib ito rem ta kich za chowañ, kt óre mog³yby pr owadziæ do
wyrz¹dza nia krzyw dy in nym lu dziom. Nie stety u jed nos -
tek, u któ rych ob serw uje siê ro zwój cech  psychopa tycz -
nych, nie na stêp uje pra wid³owe ukszta³to wan ie siê owe -
go me chan izmu lub nie po wstaje on wca le [25]. Na sku -
tek def icytów w uczen iu siê re lac ji po miê dzy wspo m -
nian ymi sy gna³ami cier pien ia in nych i zwi¹za nymi z nimi 
sy tua cjami, jed nostka psy chop aty czna nie wy kszta³ca
tego wa ¿nego kon trol era swo jego za chow ania. Agres ja
i prze moc, jak¹ sto suje, nie uruc hami aj¹ u niej re akc ji
awers yjny ch, a nie wyk szta³cone re prez enta cje ak tów wy -
rz¹dza nia krzyw dy in nym nie uruc hami aj¹ me chan izmu
kon troli prze mocy.

Agres ja i prze moc ma nif est owane przez psychopatów 
mog¹ byæ opis ywa ne w ka teg ori ach ch ciw oœci, ze msty,
za wziêtoœci, gnie wu, z³oœci czy ka ran ia in nych i tak s¹
zwy kle po strzeg ane przez otoc zenie spo³ecz ne [10]. Tym 
nie mniej mo¿ na zao bserwowaæ, i¿ psy chop aci odr ó¿ni aj¹ 
siê od in nych agres ywny ch przes têpc ów w za kres ie typu
do min uj¹cych pr zej awów agres ji. Bla ir i in. [1] su ger uj¹,
i¿ psy chop aci – tak ¿e ci nie letni – cha rakt ery zuj¹ siê ra -
czej agresj¹ in strum enta ln¹ ni¿ re akt ywn¹ (obronn¹,
emoc jona ln¹). Agres ja in strum enta lna jest za chow ani em
pla now anym, skie row anym na osi¹gniê cie kon kretn ego
celu czy wy miern ych ko rzyœci w pr zeciw ieñstwie do
agres ji re akt ywnej, rodz¹cej siê na sku tek fru struj¹cych
czy zag ra¿aj¹cych jed nos tce sy tua cji. Pod tym wz glê dem
psy chop atia wyr aŸnie bar dziej wi¹¿e siê z agresj¹ in -
strum enta ln¹, kt óra osi¹ga znacz nie wy¿sze na sil enie
w po rów nan iu z agresj¹ re akt ywn¹ oraz jest znacz nie
czêœc iej ob serw owa na u ps ycho pat ów ni¿ u osób nie -
przej awi aj¹cych cech psy chop aty cznych. Ba dan ia wy -
raŸ nie wska zuj¹, i¿ dzie ci prze jaw iaj¹ce za bur zenia
za chow ania (con duct di sord ers), u kt órych ob serw uje siê
wy stêp owa nie cech psy chop atii, cha rakt ery zuj¹ siê
znacz nie wy¿sz ym po ziom em agres ji in strum enta lnej
w po równa niu z dz ieæmi z za bur zeni ami za chow ania bez
cech psy chop atii. Mur rie i in. [17] prze prow adz ili  bada -
nia nad zwi¹zkiem psy chop atii z ró¿ nymi prze jaw ami
agres ji czy prze mocy wœród nie letn ich prz estê pców i wy -
kaz ali istotne zale¿n oœci: do datn ie ko rel acje mi êdzy po -
ziom em psy chop atii a ogó ln¹ prz estê pcz oœci¹ agres ywn¹
nie letn ich, prze moc¹ sto sow an¹ na co dzi eñ, prze moc¹
w zak³ad ach po prawc zych, prze moc¹ z u¿yc iem bro ni,
a tak ¿e ko rel acje z agresj¹ skut kuj¹c¹ ta kimi ob ra¿ eniami 
ofiary, które wy mag aj¹ po mocy le kars kiej, czy wresz cie
z agresj¹ in strum enta ln¹. Jesz cze wy¿s ze ko rel acje uzys -
ka³a Izyd orcz yk [14]. Do tyc zy³y one za le¿ noœci po miê -
dzy psy chop ati¹ a agresj¹ ogóln¹, s³own¹, fi zyczn¹ oraz
wr ogoœci¹. Co wi êcej, wy daje siê, i¿ zwi¹zek psy chop atii 
z agresj¹ w pew nym stop niu zale ¿y od wie ku jed nost -
ki [10]. Ist niej¹ licz ne do wody, i¿ m³od zie¿ wy kaz uj¹ca
ce chy psy chop aty czne w bar dzo m³odym wie ku  dopusz -

cza siê czy nów o cha rakt erze prz estê pcz ym, rów nie¿
nosz¹cym zna miona prze mocy. For th, Kos son i Hare [7]
po daj¹, i¿ œr ednia wie ku psy chopatów, w któ rym  doko -
na j¹ czy nu ka raln ego wy nosi 9,3 lat, a 12,1 dla cz ynów
agres ywny ch w porów naniu z grup¹ nieps ycho patów,
u który ch warto œci te przyj muj¹ od pow iednio 11,9 oraz
14,5. W tym sen sie psy chop atia „obn i¿a” wiek, kie dy
m³ody cz³owiek mo¿e popaœæ w kon flikt z pra wem czy
w ogó le man ifestowaæ za bur zenia za chow ania albo ag re -
sjê. Nie ob serw uje siê zmniej szan ia przeja wów agres ji
u psych opatów wraz z wie kiem. Hare [10] wyj aœnia to
w taki spo sób, i¿ an tys po³ecz ne ce chy psy chop atii zwi¹ -
zane z wie kiem, jak imp ulsywnoœæ czy po szuk iwa nie
 wra ¿eñ (kt órych na sil enie spa da w mia rê up³ywu lat),
nie kon iecznie musz¹ iœæ w pa rze z ta kimi ce chami, jak
egoc entr yzm, ten denc je do ma nip ulo wan ia czy be z du sz -
n oœæ – a te sta nowi¹ prz eci e¿ osiowe ob jawy za bur zenia.
Owe fun dam enta lne ce chy psy chop atii nie obn i¿aj¹ swo -
jego po ziomu wraz z wie kiem. Zwi¹zek psy chop atii
z agresj¹ sta je siê naj wiêkszy miê dzy 30 a 35 ro kiem ¿y -
cia – taki po œrednicz¹cy wp³yw wie ku na agr esjê u psych -
opatów widzi Hare [21].

3. Psy chop atia a p³eæ

Do tychc zaso we ba dan ia nad psy chop ati¹ i jej zwi¹z-
kami z prz estêpczoœci¹ ogran icza³y siê najcz êœc iej do
mê¿cz yzn. Tym sa mym wie dza na te mat psy chop atii
u ko biet – sz czególnie zaœ dziewcz¹t – jest co naj mniej
nie pe³na [22, 23]. Wy daje siê ma³o praw dop odo bne, aby
ogól ne na sil enie cech psy chop aty cznych odr ó¿nia³o zna -
cz¹co nie letn ie dzi ewcz êta od nie letn ich ch³opc ów [15,
18, 19]. Mimo tego stwier dzen ie, ¿e psy chop atia  mani -
festuje siê ca³ko wic ie tak samo u ch³op ców i dziewcz¹t,
by³oby chy ba zbyt da leko id¹cym uproszc zeni em.  Sale -
kin uw a¿a, i¿ ws kaŸ niki na sil enia psy chop atii jako ta kiej
nie musz¹ od ró¿niaæ siê w za le¿noœci od p³ci, jed nak
sama jej struk tura praw dop odo bnie bêdz ie wyka zyw aæ
pew ne ró¿ nice [23]. Mo¿ na w zwi¹zku z tym ocz ekiwaæ,
i¿ ch³opcy i dzi ewczêta bêd¹ siê cha rakteryzowaæ od -
mienn ymi kon fig ura cja mi pos zcz egó lny ch czy nni ków
psy chop atii czy te¿ od mienne bêd¹ u nich be haw iora lne
ma nif est acje cech psy chop aty cznych. Nie stety nie wielka
licz ba badañ na ten te mat nie po zwala dok³ad niej owych
 ró¿ nic op isaæ. O do nios³oœci po tenc jalny ch ró ¿nic
w zwi¹zkach miêdzy psy chop ati¹ a prz estê pcz oœci¹,
prze moc¹ a agresj¹, œwiad czyæ mog¹ wy niki ba dañ prze -
prow adz onych przez War rena i in. [18, 19] wska zuj¹ce
na mo¿l iwe znacz ne ró¿ni ce miêdz yp³cio we w za kres ie
 agre sywnoœci. Ba dan ia te po kaza³y, i¿ psy chop aty czne
ko biety w pr zeci wieñstwie do psy chop aty cznych mê¿ -
czyzn znacz nie czêœc iej sto suj¹ prze moc opart¹ na agres ji 
re akt ywnej (emoc jona lnej), a nie in strum enta lnej, jak
mê ¿czyŸ ni. Ko lejn ym ws kaŸn ikiem ró ¿nic w za le¿n oœci
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psy chop atia – prz estê pcz oœæ mo¿e byæ fakt, i¿ ko biety
o wy sok im po ziom ie psy chop atii znacz nie czêœc iej wy -
bier aj¹ na ofiary cz³onków ro dziny czy bli skich, cze go
pra wie nie ob serw uje siê u psy chop aty cznych  mê¿ -
czyzn [19]. Spo strz e¿e nia ta kie, choæ nie jest ich jesz cze
wie le, sug erowaæ mog¹, i¿ po dobn ych ró ¿nic mo ¿emy
sz ukaæ u nie letn ich ch³opców i dziewcz¹t. Okazuje siê
bowiem, i¿ ch³opcy i dziewczêta rzeczywiœcie mog¹ ró ¿ -
niæ siê w zakresie struktury psychopatycznego  zabu rze -
nia osobowoœci, a tym samym odmiennie mog¹ owo
zaburzenie przejawiaæ. 

Wy pow iadaj¹c siê w kwe stii ró¿ nic miê dzyp³cio wych 
w za kres ie og ólny ch wy ników uzys kiwa nych na ska li
psy chop atii, War ren i So uth [26] wska zuj¹ na jed no
z mo ¿li wych wyj aœnieñ tego za gadn ienia. Pisz¹ oni, i¿
 nie które ba dan ia po kaz uj¹, ¿e ko biety osi¹gaj¹  przeciêt -
nie ni ¿sze od mê ¿czy zn wy niki na ska li PCL-R. Jed -
noczeœnie stoj¹ oni na sta now isku, i¿ byæ mo¿e arte -
fak tem od pow iedz ialnym za ni ¿sze na sil enie psy chop atii
u ko biet s¹ itemy PCL-R, ta kie jak kry min alna wsz ech -
stro nnoœæ czy na rus zenie zwol nien ia wa runk owe go, na
kt órych ko biety osi¹gaj¹ ni ¿sze wy niki ni¿ mê ¿cz yŸni.
Tym sa mym bl i¿si s¹ oni pogl¹du, i¿ w og ólnym na sil e -
niu psy chop atii miê dzy ko biet ami i mê ¿czy zna mi nie wy -
stêp uj¹ istotne ró¿nice. Mog¹ one na tom iast do tyc zyæ
struk tury psy chop atii – na sil enia poszczególnych ko m -
po nen tów psychopatii, a tak¿e odmiennych jej pr ze j a -
wów, np. agresji.

4. Czyn niki ryzyka przestêpczoœci nieletnich

Pr óby wy jaœ nia nia za cho wañ pr zes têp czych – w tym
pr zes têp czoœci nie letn ich – na pod staw ie mo deli czyn -
ników ry zyka, ja kie pro wad zone s¹ obecn ie, zwi¹zane s¹
g³ównie z per spekt yw¹ ak cent uj¹c¹ os obow oœæ spraw -
cy [28]. Podej œcie to opiera siê na dwu podstawowych
za³o¿eniach:

1. lu dzie, po mimo wie lu ró¿ nic, maj¹ wie le cech wspól -
nych. Po dobni prze byw aj¹ w po dobn ych œrodowis -
kach, po dobn ie siê za chow uj¹, za chow ywa li i bêd¹
zachowywaæ;

2. za chow anie cz³owieka ce chuje siê pewn¹ sta³oœci¹.
Pod ejœ cie to, opr ócz ak cent owa nia klu czow ych cha -

rakt ery styk oso bowo œci owy ch w pro gnoz owa niu prz e -
stê p cz oœci, wska zuje na nie bag ate ln¹ rolê wspó³wys tê-
puj¹cych czy nni ków œro dow isk owych czy spo³ecz nych,
tym sa mym staj¹c siê po dejœciem  wieloczynniko wym [8].
Co wi êcej, wspó³cz eœnie, maj¹c na uwad ze w³aœnie in ter -
akcje cz ynn ików osob owy ch i po zao sobo wych w  gene -
zie za cho wañ pr zes têpczych, two rzy siê kon strukt ry zyka 
cha rakt ery zuj¹cy siê trze ma cechami:

1. kontekstualnoœci¹ – ry zyko jest za le¿ ne od sy tua cji
i okolicznoœci;

2. dy nam ik¹ – ry zyko pod lega zmia nom;

3. na sil eni em – wa rto œæ ry zyka na le¿y ro zpa trywaæ jako 
zmienn¹ ci¹g³¹ (na kon tin uum) a nie jako kat ego riê
typu tak-nie.

Wie loc zynni kowe pod ejœ cie oceny wska Ÿników ry -
zy ka zwi¹zane jest z ko nie cznoœci¹ ok reœ lenia na tury
i stop nia ry zyka wyst¹pie nia okr eœlonych zac howañ u ce -
chuj¹cej siê spe cyf iczny mi w³aœc iwo œciami osoby w kon -
kret nych, prze wid ywa nych wa runk ach i ko ntek œcie.

W ci¹gu ostatn ich lat po wsta³o wie le nar zêdzi s³u -
¿¹cych do po miaru na sil enia cz ynn ików ry zyka. Do naj -
pop ula rnie jszych nal e¿¹ ska le ry zyka za cho wañ prze -
st êpcz ych o cha rakt erze prze mocy – HCR-20, SVR-20,
PCL-SV [9, 10, 11]. Równ ie¿ narz êdzi  zaprojektowa -
nych do po miaru psy chop atii, jak PCL-R czy PCL-YV,
mo¿ na u¿y waæ do pro gnozy wyst¹pie nia zac howañ
o cha rakt erze prze mocy. Mars hall i in. [16] uwa¿ aj¹ na -
wet, ¿e wa rtoœæ pro gnos tyczna PCL-YV prz ewy¿ sza nie -
które nar zêdz ia skon struo wane do po miaru cz ynni ków
ry zyka. Mimo to psy chop atia, sk¹din¹d zwi¹zana w jak iœ
spo sób z pope³nia niem prz estêpstw o cha rakt erze prze -
mocy, mo¿e stan owiæ je dyn ie in dyw idu alny czyn nik ry -
zyka, kt óry zaw sze musi byæ roz pat rywa ny w kon tek œcie
czy nni ków spo³ecz nych. W prze ciwn ym wypadku war -
toœæ predykcji tak dokonywanej mo¿e pozostawiaæ wiele
do ¿yczenia.

Jed nym z naj pop ula rnie jszych nar zêd zi do oceny po -
ziomu ry zyka wyst¹pie nia prz estêpczoœci u m³odz ie¿y
jest obecn ie Ar kusz Oceny Ry zyka Wyst¹pie nia Zac ho -
wañ o Cha rakt erze Prze mocy u M³odzi e¿y SAVRY (ang.
Struc tur ed As sessment of Vio lence Risk in You th) [2].
Zo sta³ on tak skon struo wany, i¿ w pe³ni od pow iada wie -
loc zynni kow emu pod ejœ ciu do oceny czyn ników ry zyka,
anal izu je bo wiem za równo czyn niki in dyw idu alne, jak
i hi stor yczne czy spo³ecz ne. Do datk owo uj muje on wy -
stê powanie cz ynn ików ochronn ych za pob iegaj¹cych  po -
ja wieniu siê zachowañ o charakterze przemocy.

5. Cel badañ i zastosowane metody

Ce lem prze prow adz onych badañ by³o ustal enie  rela -
cji, ja kie za chodz¹ po miêdzy psy chop ati¹ a struk tur¹
czynn ików ry zyka pr zes têpczoœci o cha rakt erze prze mo -
cy. Prób owa no dotr zeæ do zale ¿no œci miêd zy psy chop a -
ty cznym za bur zeni em os obo woœci u nie letn ich a ten -
den cjom do zac howañ agres ywny ch (po ziom em agres ji),
które przyj êto jako wy mierny ws kaŸnik pr zestê pczych
za chowañ o cha rakt erze prze mocy. Rela cjê tê prób owa no 
po nadto uc hwyc iæ na tle struk tury czynn ików ry zyka
 prze stêpczoœci. Tym sa mym ba dan ia te mia³y do sta rczyæ
in form acji na te mat ró ¿nic w me chan izm ach pro wa dz¹ -
cych do prz estêpczoœci agres ywnej miêdzy nie letn imi
ujawn iaj¹cymi ce chy psy chop atii i tymi, któ rzy ta kich
cech nie po siad aj¹. Do datk owym ce lem, jaki po staw iono
przed prze prow adz eniem badañ, by³o zwró cenie uwagi
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na ewent ual ne ró¿ni ce w sile i kie runku wspo mnian ych
zale ¿noœci u nie letn ich ch³opc ów i dziewcz¹t. W zwi¹zku 
z tym ba dan ia te mia³y pr zyn ieœæ od pow iedŸ na py tan ie,
czy u ch³op ców i dziewcz¹t wystêpuj¹ ró¿nice w za kres ie
zwi¹zku psy chop atii ze struk tur¹ czynników ryzyka,
a da lej, z nasileniem agresywnoœci. W badaniach  wy ko -
rzystano nastêpuj¹ce narzêdzia badawcze:

1. do zmie rzen ia na sil enia cech psy chop aty cznych wy -
kor zyst ano Sk alê Ob serw acy jn¹ Sk³on noœci Psy cho -
p aty cznych w wer sji dla m³odz ie¿y PCL-YV (Psy -
cho pat hy Chec klist You th Ver sion) [7]. Ska la PCL-
YV skon struo wana zo sta³a jako od pow iednik PCL-R 
dla m³od zie ¿y. Sk³ada siê ona z 20 it emów wcho -
dz¹cych w sk³ad 4 grup czynników (wymiarów): in -
terp erso nal nego, afekt ywne go, be haw iora lnego oraz
antyspo³ecznego;

2. do po miaru na sil enia cz ynn ików ry zyka (hi stor ycz -
ny ch, spo³ecz nych, in dyw idu aln ych) oraz cz ynn ików 
ochronn ych wy kor zyst ano Ar kusz Oceny Ry zyka
Wy st¹pie nia Zac howañ o Cha rakt erze Prze mocy
u M³odzi e¿y SAVRY (Struc tur ed As sessment of Vio -
lence Risk in You th) [2]. Ar kusz SAVRY jest  narzê -
dziem s³u¿¹cym do pro gnoz owa nia mo¿ liwo œci wy -
st¹pie nia zac howañ o cha rakt erze prze mocy u m³o -
dzie ¿y. Sk³ada siê on z 30 czyn nik ów obejm uj¹cych
czte ry ka teg orie da nych. Trzy ka teg orie do tycz¹
 czynników ry zyka, czwar ta zaœ czynn ików  ochron -
nych – za bezp iecz aj¹cych i zmniej szaj¹cych ry zyko
wyst¹pie nia zac howañ o cha rakt erze prze mocy.
WskaŸ niki ry zyka po dziel ono na trzy gru py: czyn niki 
hi stor yczne, czyn niki spo³ecz ne oraz czyn niki in -
dyw idu alne. Do hi stor yczny ch cz ynni ków ry zyka za -
lic za siê 10 it emów: hi stor ia za chow añ o cha rakt erze
prze mocy, hi stor ia za chow añ bez u¿ ycia prze mocy,
wcze sne wyst êpowanie prze mocy, zako ñcz one nie -
pow odz eniem pró by nad zoru czy in terw encji, sa -
mou szko dze nia i pr óby sa mob ójcze, ob serw owa nie
prze mocy w domu, hi stor ia mal tret owa nia w dzi eciñ -
stw ie, prz estê pcz oœæ rod ziców b¹dŸ opi ekun ów, za -
bur zenia ci¹g³oœci wi êzi z opiek unem, trudn oœci
szkol ne. Do spo³ecz nych czy nników ry zyka w³¹czo -
no 6 ite mów: zwi¹zek z rów ieœnicz¹ grup¹ prze s têp -
cz¹, od rzuc enie przez grupê rówieœnicz¹, wy dar zenia 
stre suj¹ce i s³abe me chan izmy ra dzen ia so bie, nie -
kons ekw entne od dzia³ywan ia wy chow awcze  rodzi -
ców, brak wspar cia osob ist ego lub spo³ecz nego,
prze byw anie w spo³eczn oœci prze jaw iaj¹cej ce chy
pa tol ogii. Gru pa in dyw idu aln ych cz ynn ików ry zyka
za wiera 8 it emów: ne gat ywne po stawy (ak cept owa -
nie prze mocy jako me tody roz wi¹zy wan ia  proble -
mów), sk³on noœæ do po dejm owa nia ry zyka (za cho -
wa nia im puls ywne), pro blemy uza le¿n ienia (al koh ol, 
nar kot yki), pro blemy w ra dzen iu so bie ze z³oœci¹,
 nis ki po ziom em pat ii i wy rzu tów su mien ia, za bur ze -
nia uwagi, trud noœci wy nik aj¹ce z na dpo budliwoœci,

s³aba mo tyw acja do pod dan ia siê od dzia³ywan iom
re eduk acy jno-lecz nic zym, s³abe zaan ga¿ owanie i za -
int ere sow anie nauk¹ szkoln¹. Czyn niki ochronne
sk³a daj¹ siê z 6 itemów: za chow ania pro spo³ecz ne,
sil ne wspar cie spo³ecz ne, sil ne zwi¹zki uczuc iowe,
po zyt ywna po stawa wo bec od dzia³ywañ re eduk acy j -
nych i au tory tet ów, sil na mo tyw acja do osi¹gn iêæ
szkol nych, ponad przeciêtna in tel ige ncja, os obo woœ -
ciowe i tem per ame ntal ne ce chy doj rza³oœci i ela -
stycznoœci. Me toda ta nie jest znor mal izo wan ym tes -
tem. Uw a¿a siê, ¿e im wy ¿szy wy nik uzys ka w tej
ska li dana osoba, tym wiêk sze jest pr awdopodo bieñ -
stwo, i¿ w przysz³oœci ujawni ona za chow ania o cha -
rakt erze przemocy;

3. do po miaru na sil enia agres ji ogóln ej, agres ji  fizycz -
nej, agres ji wer baln ej, gnie wu i wrog oœci  wykorzys -
ta no Sk alê Agres ji Bus sa i Per ry’ ego AQ (Buss-Per ry 
Aggression Qu estionn aire) [4] w pol skiej ad apt acji
Lu cyny Kir wil. Kwe stion ari usz ten umo ¿liwia do -
kon anie oceny ogól nego stop nia agre sywnoœci, a ta k -
¿e na sil enia po szc zeg ólnych form agres ji fi zyczn ej,
wer baln ej, gnie wu oraz wrog oœci. Agres ja fi zyczna
i wer balna zwi¹zane s¹ z krzyw dzen iem i ra nien iem
in nych osób. Do tycz¹ one ok reœlonych cz ynnoœci
wchodz¹cych w sk³ad za chow ania da nej osoby, sta -
nowi¹c in strum enta lny kom pon ent agres ji. Gniew
prze jaw ia siê w re akc jach fi zjol ogi cznych i sk³ada siê
z el emen tów afekt ywny ch. Wrogoœæ, z kolei,  repre -
zentuje poznawcze sk³adowe zachowania. 

Ba dan ia prze prow adz ono w stycz niu 2007 roku w Za -
k³ad ach Po prawc zych w Za wierc iu, Pszczy nie oraz
 Raciborzu. Ob jêto nimi 193 nie letn ich (75 dziewcz¹t
i 118 ch³opców). 

6. Wy niki badañ

Do ob lic zenia wy nik ów wy kor zyst ano ta kie  para me -
tryczne me tody sta tys tyczne, jak ana lizê wa rianc ji
(ANOVA) wraz z te stem post-hoc Tu keya oraz an alizê re -
gres ji. Do anal iz pos³u¿ono siê pa kiet em sta tys tycznym
STATISTICA v. 6.0.

Wy niki og óln ego po ziomu psy chop atii (PCL)  skate -
go ryzowano, ko rzys taj¹c z dol nego i gór nego kwar tyla
oraz przyj muj¹c, i¿ wy niki mieszcz¹ce siê w gru pie 25%
naj ni¿szych oznac zaj¹ ni ski po ziom PCL, zaœ wy niki
mieszcz¹ce siê w gru pie 25% naj wy¿szych – wy soki po -
ziom PCL. Wy niki mieszcz¹ce siê w po zos ta³ych 50%
oznac zono jako œredni po ziom PCL. Rozk³ad wy ników
na sil enia og óln ego ws kaŸ nika psy chop atii PCL bêd¹cego 
punk tem wyjœ cia do dal szych anal iz przed staw ia ta bela I.
Rozk³ad wy nik ów na sil enia psy chop atii u ch³opców
i dziewcz¹t przedstawia tabela II.

Uzys kano istotne sta tys tycznie wy niki do tycz¹ce zwi¹z- 
ków po miêdzy PCL a wszyst kimi zmien nymi  dotycz¹ -
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cymi struk tury czynn ików ry zyka (ry cina 1, ta bela III, ta -
bela IV). 

Nie uzys kano istotn ych sta tys tycznie zal e¿n oœci  po -
miêdzy p³ci¹ a na sil eni em po ziomu psy chop atii (PCL).
Po dobn ie nie wy kryto ró ¿nic mi êdzyp³cio wych w  po -
szczególnych czyn nik ach psy chop atii. Za obs erwo wano
jed nak pew ne ró¿ nice w za kres ie na sil enia cz ynn ików
PCL w pod grup ie o wy sok im po ziom ie psy chop atii.
U nie letn ich z tej pod grupy stwier dzono istotn ie sta tys -
tycznie ró¿ nice w na sil eniu czyn nika in terp erso nal nego
(PCL_INT) oraz be haw iora lnego (PCL_BEH) w za le¿ -
noœci od p³ci. Dla czyn nika in terp erso nal nego wi elko œæ
efektu wy nios³a F(1,46) = 10,83, p = 0,0019 ujawn iaj¹c,
i¿ ch³opcy o na sil ony ch ce chach psy chop aty cznych maj¹
wy¿ szy po ziom PCL_INT ni¿ ta kie same dz iewczêta.
Dla czyn nika be haw iora lnego uzys kano F(1,46) = 5,67,
p = 0,02. Zwi¹zek ten po kaz uje, i¿ ch³opcy  psychopa -
tycz ni uzys kuj¹ wy¿s ze na sil enie PCL_BEH w po rów -
nan iu z od pow iadaj¹cymi im dz iew czêt ami. Ró ¿ni ce
w na sil eniu cz ynn ików afekt ywne go i an tys po³ecz nego
w zal e¿n oœci od p³ci nie osi¹gnê³y po ziomu is totn oœci sta -
tys tycznej. Co in ter esuj¹ce, stwier dzono blisk¹ istotnoœci 
sta tys tycznej (p = 0,07) ró¿ nicê w ogó lnym na sil eniu po -
ziomu psy chop atii (PCL) w zal e¿no œci od p³ci w gru pie
osi¹gaj¹cej wy sok ie wy niki psy chop atii. Da³a  zaob ser -
wowaæ siê ten denc ja do uzys kiwa nia wy¿s zych wyni ków 
przez ch³opców. Zale¿noœci te przed staw ia ry cina 2.

Je œli cho dzi o zwi¹zek pom iêdzy po ziom em  psycho -
patii a wy miar ami agres ji, to je dyn ie za le¿ noœæ po miê dzy
psy chop ati¹ i agresj¹ fi zyczn¹ osi¹gnê³a po ziom is tot noœ -
ci sta tys tycznej. Wy kon any test post-hoc wy kaza³ istotn¹
ró¿nicê je dyn ie po miê dzy osob ami uzys kuj¹cymi œred nie 
i ni skie na sil enie psy chop atii (PCL). Po zos ta³e za le¿ noœci 
po miê dzy po ziom em psy chop atii a wy miar ami agres ji
(agresj¹ ogóln¹, agresj¹ wer baln¹, gnie wem, wrog oœci¹)
okaza³y siê nie istotne sta tys tycznie. Gra ficzn ie wy niki te
po kaz ano na ry cin ie 3.

Uzys kano sta tys tycznie istotn¹ ró¿nicê w na sil eniu
agres ji wer baln ej (AQ_AW) pom iêdzy ch³opca mi i dzie w -
czêtami z wy sok im po ziom em PCL. Za le¿n oœæ ta  poka -
zuje, i¿ psy chop aty czne dzi ewcz êta osi¹gaj¹ istotn ie
wy¿sze wy niki na ska li agres ji wer baln ej w sto sunku do
ch³opc ów: F(1,41) = 6,566, p = 0,014. Po nadto za obs er -
wo wano blisk¹ istotnoœci sta tys tycznej (p = 0,07) ró¿ nicê
w na sil eniu gnie wu (AQ_GN) u dziewcz¹t i ch³opców
osi¹gaj¹cych wy soki po ziom psy chop atii (PCL). Wy daje
siê, i¿ psy chop aty czne dzi ewcz êta osi¹gaj¹ wy¿ sze wy -
niki na ska li wro goœci ni¿ psy chop aty czni ch³opcy. Nie
stwier dzono istotn ych ró¿nic odnoœn ie do agres ji fi zycz -
n ej oraz wr ogoœci. St ruktu rê ag resyw noœci ch³op ców
i dziewcz¹t z pod grupy nie letn ich o wy sok im po ziom ie
psy chop atii przed staw ia ry cina 4. 

Je œli cho dzi o ró¿ nicê miê dzy ch³opca mi i dzie w -
czêtami w kon fig ura cji wym iar ów psy chop atii i grup
czy nnik ów ry zyka zwi¹za nych z po szczególnymi wy -

miar ami agres ji, wy kon ana anal iza re gres ji nie wy kaza³a
istotn ych sta tys tycznie ró¿ nic miê dzyp³cio wych.  Zasto -
so wana anal iza re gres ji po kaza³a jed nak, któ re elem enty
owej kon fig ura cji naj lep iej wyj aœn iaj¹ zmi enn oœæ w za -
kres ie agres ji w ca³ej ba dan ej pr óbie. Te sty is totnoœci
sk³ad ników mo delu, wa rto œci mo delu re gres ji dla zmien -
nych czynn ików ry zyka oraz warto œci  para metrów przed -
sta w ia ta bela IV.

Dla ogó lne go wsk aŸn ika agres ji AQ mo del wy jaœ n ia -
j¹cy za wiera³ je dyn ie hi stor yczne i spo³ecz ne czyn niki
ry zyka.  9,4% wa rianc ji og ólnego po ziomu agres ji AQ
jest wyjaœ nione za po moc¹ cz ynników: hi stor yczne go
i spo³ecz nego. Re lac ja mi êdzy czyn nik ami  histo rycz nymi 
ma cha rakt er pro sty, tzn. im wy¿ szy jest ich po ziom, tym
wy ¿szy jest po ziom agresji. Dla czynnika spo³ecznego
relacja jest odwrotna.

Mo del dla ws kaŸnika wr ogoœci AQ_WR za wiera³ je -
dyn ie hi stor yczne czyn niki ry zyka jako naj lep iej  wyjaœ nia - 
j¹ce jego zmi enn oœæ. Po dobn ie jak w przy padku wska Ÿ -
nika ogól nego AQ, pro cent wyj aœnianej przez hi stor yczne
czyn niki ry zyka zm ien noœci AQ_WR wy niós³ 9,4%. Wraz 
ze wzro stem natê ¿enia hi stor yczny ch cz ynni ków ry zyka
wzra sta³ po ziom na sil enia wr ogo œci AQ_WR. 

Bar dzo bli ski ist otnoœci sta tys tycznej (p = 0,059) oka -
za³ siê mo del re gres ji dla gnie wu (AQ_GN). Zmienn¹
naj lep iej wyj aœn iaj¹c¹ war ian cjê gnie wu s¹ spo³ecz ne
czyn niki ry zyka. Za le¿ noœæ po miê dzy zmien nymi jest
ujemna, tzn. wraz ze wzro stem po ziomu spo³ecz nych
czy nników ry zyka (SAVRY_Spo³ecz ne) obn i¿a siê war -
toœæ uzys kiwa na na ska li gnie wu. Pro cent wyj aœnianej
przez SAVRY_Spo³ecz ne zmi ennoœci AQ_GN wy no -
si 8,8%. 

Dla wsk aŸników agres ji fi zyczn ej AQ_AF oraz agre -
s ji wer baln ej AQ_AW nie uzys kano istotn ych sta tys -
tycznie mo deli re gres ji wy jaœn iaj¹cych zm ienn oœæ w za -
kre sie wspo mnian ych zmien nych – wszyst kie zmien ne
zo sta³y us uniête z mo delu lub nie uzys kano istotn ych
wartoœ ci b dla ¿adnej ze zmien nych, zaœ wspó³czyn nik
de term ina cji R2 = 0.

7. Omów ienie wyników

Otrzym ane wy niki po zwal aj¹ na sfor mu³owan ie pew -
nych wni osków do tycz¹cych po szuk iwa nych za le¿n oœci.
Od noœn ie do wy stêp owa nia zwi¹zku po miêd zy  nasile -
niem psy chop atii i wzro stem po ziomu cz ynni ków ry zyka
istotn ie okaza³o siê, i¿ wraz ze wzro stem na sil enia ws kaŸ -
nika psy chop atii ba dani uzys kiwa li wiêk szy pu³ap na sil e -
nia cz ynn ików ry zyka. Je œli cho dzi o hi stor yczne czyn -
niki ry zyka, za le¿ noœæ, o kt órej mowa, za znac zy³a siê je -
dyn ie w sto sunku do grup o œre dnim i ni skim na sil eniu
psy chop atii. Hi stor yczne czyn niki ry zyka nie ró ¿ni cuj¹
za tem osób o œr ednim i wy sok im po ziom ie psy chop atii.
Mimo to nadal ob serw uje siê og ólny trend cha rakt ery -
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zuj¹cy siê wzro stem – do pew nego po ziomu – hi stor ycz -
ny ch cz ynni ków ry zyka wraz z na sil eni em siê cech psy -
cho pat yczny ch. War to pam iêtaæ, i¿ hi stor yczne czyn niki
ry zyka zwi¹zane s¹ z kon teks tual nymi wsk aŸni kami ry -
zyka i w za sad zie ró ¿ni ce w ich po ziom ie wi doczne bêd¹
praw dop odo bnie je dyn ie przy za stos owa niu  dychoto -
micz nego po dzia³u na ps ychopatów i ni epsychopatów.
Po dobny, dy chot omi czny roz dzia³ ró¿ nicowania  wiel -
koœ ci wp³ywu, ob serw uje my w przy padku spo³ecz nych
czy nników ry zyka. Tu zupe³nie wy raŸ nie za znac za siê
za le¿n oœæ je dyn ie po miê dzy osob ami o wy sok im i ni skim 
na sil eniu psy chop atii. Mo¿ na za tem up atrywaæ w spo -
³ecz nych czyn nik ach ry zyka el eme ntów wp³ywaj¹cych
na ro zwój psy chop atii. Ocz ywiœ cie jest to je dyn ie stwier -
dzen ie hi pot ety czne, jed nak wyp³ywa ono z wyr aŸnego
zró ¿nicowania nat ê¿enia spo³ecz nych czy nników ry zyka
u osób o ni skim i wy sok im po ziom ie psy chop atii. Nie co
mniej wyraŸny efekt tego typu móg³by dotyczyæ wp³ywu
czynników hi stor yczny ch na ro zwój psy chop atii. Nie
dzi wi tak ¿e zal e¿noœæ po ziomu PCL od cz ynni ków in -
dyw idu aln ych. W tym wy padku wi daæ wy raŸn¹  zgod -
noœæ w ten denc ji do uzys kiwa nia wy¿s zych wyni ków
w za kres ie obu zmien nych. Osoby o wy¿s zym po ziom ie
psy chop atii istotn ie wy kaz uj¹ wy ¿sze na sil enie in dyw i -
du aln ych cz ynn ików ry zyka, a wiêc w tym sen sie mo¿ na
mów iæ o psy chop atii jako spe cyf icznym in dyw idu aln ym
czyn niku ry zyka. Wy raŸ nie za znac za siê te¿ od wrotn ie
pro porc jona lna zal e¿no œæ pom iêdzy psy chop ati¹ a czyn -
nik ami ochronn ymi. Lo giczna in terp reta cja tego wy niku
mo¿e do tyc zyæ oczyw ist ego stwier dzen ia, ¿e im wy¿szy
po ziom psy chop atii, tym ni¿ szy po ziom cz ynników
ochronnych. W ta kiej sy tua cji mo ¿na uz naæ psychopatiê
za zmienn¹ redukuj¹c¹ wyst¹pienie u jednostki czyn -
ników chroni¹cych. Wydaje siê ma³o prawdopodobne,
aby osoba o wysokim nasileniu psychopatii cechowa³a
siê rozwiniêtymi czynnikami ochronnymi, które sta no -
wi¹ swoiste przeciwieñstwo cech zwi¹zanych z  psycho -
patycznym zaburzeniem osobowoœci.

Wy niki do tycz¹ce za le¿noœci po miêdzy po ziom em
psy chop atii a czyn nik ami ry zyka wy daj¹ siê wy raŸnie
po twierdzaæ s³us znoœæ ³¹cze nia obu kon struktów w pro g -
noz ie ry zyka wyst¹pie nia zac howañ an tys po³ecz nych.
Jak wska zyw ano wcze œni ej, aby pro gnoza taka by³a
przej rzy sta i pe³na, nale¿y zwrac aæ szcze góln¹ uwagê na
roz pat rywa nie in dyw idu aln ych pre dysp ozy cji (w tym
wy padku psy chop atii) w kon tekœ cie czy nnik ów ze w -
nêtrz nych [9]. Wy kaz ane zwi¹zki po miê dzy psy chop ati¹
a czyn nik ami ry zyka po kaz uj¹, i¿ zmien ne te s¹ funk -
cjon alnie powi¹zane. Dla tego te¿ pe³ny mo del opis uj¹cy
za chow ania pr zest êpc ze nie letn ich musi uwz glêd niaæ
psychopatiê na tle innych czynników ryzyka (hi sto r ycz -
ny ch czy spo³ecznych).

Nie wy kaz ano sta tys tycznie istotn ej ró¿nicy w na sil e -
niu psy chop atii w zal e¿no œci od p³ci. Tym sa mym wy daje 
siê praw dop odo bne, i¿ brak jest ró¿n ic w po ziom ie psy -

chop atii u ch³opc ów i dziewcz¹t. Jest to zgod ne ze wspo -
min any mi wcze œni ej wy nik ami in nych ba dac zy. Byæ mo - 
¿e rz ecz ywiœcie ch³opcy i dz iew czêta nie ró ¿ni¹ siê mi ê -
dzy sob¹ w tym za kres ie. Tym nie mniej war to pam iêtaæ,
i¿ brak zwi¹zku pom iêdzy p³ci¹ a ogó lnym po ziom em
psy chop atii nie musi ozn aczaæ, i¿ ch³opcy i dzi ewcz êta
osi¹gaj¹cy wy sok ie wy niki na ska li PCL-YV nie bêd¹
ró¿ niæ siê w za kres ie po szcz ególnych jej  wymia rów. Tak
jak po stul uje Sa lek in, mamy pra wo spo dziewaæ siê od -
mienn ego dla ch³op ców i dziewcz¹t wzor ca  po szcze -
gólnych cech wchodz¹cych w sk³ad syn dromu psy cho-
pa tii [23].

Ró¿n ice w struk tur ze czynn ików psy chop atii u ch³op -
c ów i dziewcz¹t czêœciowo uda³o siê potwierdziæ. Wy -
niki prze prow adz onych badañ wska zuj¹, i¿ ch³opcy
i dzi ewcz êta osi¹gaj¹cy wy sok ie wy niki psy chop atii
istot n ie ró¿ni¹ siê miêdzy sob¹ w za kres ie we wnêt rznej
struk tury tego za bur zenia os obo woœci. Ró ¿ni ce te ujaw -
ni³y siê w po ziom ach na sil enia cz ynn ików: in terp erso nal -
nego oraz be haw iora lnego. Ch³opcy w po rów naniu
z dziew czêtami cha rakt ery zuj¹ siê wy¿ szym na sil eni em
tych dwu cz ynn ików. Do tycz¹ one bo wiem  specyficz -
nych cech zwi¹za nych z psy chop ati¹, tot e¿ ró¿ nice w ich
na sil eniu u ch³op ców i dziewcz¹t mog¹ wskazywaæ na
od mienne ma nif est acje psy chop atii u obu ba dan ych gru -
pach. Wy niki te po kaz uj¹, i¿ w³aœ nie ch³opcy ce chuj¹ siê
wi êkszym na sil eni em cech ta kich, jak um iejêtnoœæ  auto -
prezentacji, wy olb rzymi one po czuc ie w³asnej wartoœci,
pa tol ogi czna k³am liw oœæ, ma nip ulo wan ie in nymi (czyn -
niki in terp erso nal ne) czy po szuk iwa nie wr a¿eñ, pa so¿ yt -
ni czy tryb ¿y cia, brak ce lów, im puls ywn oœæ, nie od p owie- 
dz ialnoœæ, le kkom yœl noœæ (czyn niki be haw iora lne). Byæ
mo¿e na sil enie tych w³aœ nie cha rakt ery styk psy chop atii
u ch³opc ów zwi¹zane jest z nad miern ym eks pon owa niem 
przez nich w³aœnie ta kich pr zejawów za bur zenia. Sz cze -
góln ie ce chy sk³adaj¹ce siê na czyn nik be haw iora lny wy -
daj¹ siê „tra dyc yjnie” ³¹czo ne z p³ci¹ mêsk¹ – opis uj¹
prze cie¿ ty powy dla ch³opca, a nie dziew czyny,  hulasz -
czy tryb ¿y cia. Za skak uj¹ca wy daje siê na tom iast  silniej -
sza u ch³opc ów eks pres ja cech zwi¹za nych z au top re -
ze nt acj¹ i ma nip ulo wan iem, kt óre to ce chy wi¹zane s¹
bar dziej z p³ci¹ ¿eñ sk¹. Jak wid aæ, psy chop atia jako za -
bur zenie os obo woœci zda je siê pok azywaæ ch³opc ów z in -
nej per spekt ywy ni¿ wi dziana „tra dyc yjnie”. Mimo to nie 
za obs erwo wano ró ¿nic w na sil eniu dwu po zos ta³ych
 czynników psy chop atii – afekt ywnym i an tys po³ecz nym.
Wyj aœnienia tego fak tu szu kaæ nal e¿y w co naj mniej dwu
ob szar ach. Po pierw sze, byæ mo¿e ró¿ni ce w struk tur ze
czynn ików u ch³opców i dziewcz¹t psy chop aty cznych
nie s¹ tak ja skrawe, jak za³o¿ ono. Prze ciwn ie, byæ mo¿e
ró¿n ice te maj¹ sub teln iejszy cha rakt er i trze ba dok³ad -
niejs zych anal iz, aby je wykr yæ. Po dru gie, byæ mo¿e
samo szu kan ie ró¿ nic w oparc iu o p³eæ bio log iczn¹ jest
w pew nym sen sie ska zane na nie pow odz enie. Brz ezi ñska 
i in. [3] wska zuj¹ bo wiem, i¿ ba daj¹c nie letn ich w zak³a -
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dzie po prawc zym, mamy do czy nien ia ze spe cyf iczn¹
grup¹, jeœ li cho dzi o ró¿ nice p³cio we. Po daj¹ oni, i¿
obecn ie bio log iczne zró ¿ni cowan ie p³ci prze staje mieæ
klu czowe zna czen ie i nal e¿y ra czej przygl¹daæ siê ró¿ -
nicom przez pry zmat p³ci psy chol ogi cznej. Z ko lei wœ ród 
wy cho wanków zak³adów po prawc zych p³eæ  psycholo -
giczna mo¿e byæ w du¿ ym stop niu ujedn oli cona.  Cyto -
wa ni au tor zy wska zuj¹, i¿ wspó³czeœ nie dziewczêta w za - 
k³ad ach poprawczych cechuj¹ siê niezwykle zma sku l ini -
zow an¹ p³ci¹ psychologiczn¹, w wielu charakterystykach 
przypominaj¹c¹ ch³opców. To z kolei mo¿e skutkowaæ
niewykrywaniem ró¿nic w zakresie struktury  psycho -
patii. Oczywiœcie istnieje jeszcze taka mo¿liwoœæ, i¿ po -
szu k iwa ne ró¿nice w ogóle nie istniej¹.

Wa ¿nym elem entem prze prow adz onych badañ mia³o
byæ ustos unko wan ie siê do py tan ia o ist nien ie zal e¿no œci
pom iêdzy psy chop ati¹ a prze jaw ami zach owañ prze stê p -
cz ych oraz próba zi dent yfi kow ania cz ynni ków naj lep iej
wyj aœn iaj¹cych ta kie za chow ania. Zak³ad ano, i¿ osoby
o wy¿s zym po ziom ie psy chop atii cha rakt ery zowaæ siê
bêd¹ pod wy¿s zon ymi wsk aŸni kami agres ji. Wy niki, ja -
kie uzys kano, po twierd zaj¹ po wy¿sz¹ hi potezê je dyn ie
w za kres ie agres ji fi zyczn ej. Co wi êcej, je dyne sta tys -
tycznie istotne ró¿nice do tyc zy³y na sil enia agres ji fi zycz -
n ej w gru pach o ni skim i œr ednim po ziom ie psy chop atii.
Po zorny pa rad oks wyp³ywa jed nak praw dop odo bnie
z fak tu, i¿ gru pa o œre dnim na sil eniu, cha rakt ery zuj¹c siê
naj wiêk sz¹ lic zebn oœci¹, uzys ka³a œred nio wy¿s ze wy -
niki na ska li agres ji fi zyczn ej ni¿ osoby o wy sok iej psy -
chop atii. Mimo to mo¿ na stw ierd ziæ, i¿ zgod nie z wy ni -
kami badañ, wy¿s zy po ziom psy chop atii wi¹¿e siê z  wiêk -
szym na sil eni em agres ji fi zyczn ej. 

Czy brak po twierd zenia za le¿noœ ci po miêdzy psy -
chop ati¹ a po zos ta³ymi wy miar ami agres ji mo¿e œwiad -
czyæ, i¿ zwi¹zek taki napra wdê nie ist nieje? Wy daje siê,
¿e by³oby to stwier dzen ie zbyt da leko id¹ce i  nieupraw -
nione. Wy kryta w ba dan iach za le¿ noœæ po miê dzy psy -
chop ati¹ a agresj¹ fi zyczn¹ zda je siê pot wierdzaæ ogó lnie
prz yjêty przez ba dac zy tego za bur zenia pogl¹d, i¿ psy -
chop aci ce chuj¹ siê wi êksz¹ br utalnoœci¹ i ok ru cieñ -
stwem w za daw aniu cier pien ia in nym lu dziom [np. 11].
Na le¿y s¹dziæ, i¿ ba dani nie letni naj czêœ ciej sto suj¹ agr e -
sjê fi zyczn¹, gdy¿ jest ona dla nich œr odkiem do  natych -
miastowego za spok aja nia po trzeb. Sz czególnie zaœ taka
pra wid³owo œæ mo¿e odn osiæ siê do nie letn ich psy chop a -
tów – osób im puls ywny ch, nie zdoln ych do od rac zania
gra tyf ika cji, nie wra ¿li wych, o s³abej kon troli z³oœci. Po -
zos ta³e for my agres ji, które z pewno œci¹ znaj duj¹ siê
wœród ich zach owañ, nie s¹ tak czês to i tak moc no  mani -
festowane. Naj czêœciej dzia³aj¹ oni zgod nie z de wiz¹, i¿
wszyst ko mo¿na uzyskaæ si³¹ i w³aœnie w tym kontek œcie
nale¿y interp retowaæ uzys kane wy niki. Wy daje siê, i¿
w³¹cze nie do bad añ m³odych nie kar any ch psy cho pat ów
mog³oby pok azaæ, i¿ po szuk iwa ne za le¿n oœci rz eczy wiœ -
cie ist niej¹. Poza tym war to zas tanowiæ siê nad od mienn¹

oper acj onal iza cj¹ zmien nej agres ji. Za stos owa ny w ni-
nie js zych ba dan iach po dzia³ na ag resjê fi zyczn¹, wer -
baln¹, wro goœæ oraz gniew wy nika³ w du ¿ej mie rze ze
spe cyf iki u¿y tego nar zêd zia. Ba dan ia, na kt óre powo³ano
siê we ws têp nej cz êœci ar tyku³u, do tyc zy³y przede wszyst -
kim agres ji in strum enta lnej i re akt ywnej, ak cent uj¹c tym
sa mym nie tyle cha rakt er za chow ania sa mego w so bie, co 
cz ynników le¿¹cych u jego pod³o¿a. Nie ulega zaœ  w¹t-
 pl iwo œci, ¿e zaró wno agres ja in strum enta lna, jak i  reak -
tywna – jako ka teg orie bar dziej z³o¿o ne i o szer szym za -
kres ie – mog¹ pr zybi eraæ for my agres ji fi zyczn ej, wer -
bal nej, wro goœci itd. Za³o¿e nie, i¿ agres ja fi zyczna i wer -
balna s¹ prze jaw ami agres ji in strum enta lnej, a gniew
agres ji emoc jona lnej [4], w rzec zywi stoœ ci mo¿e nie  od -
zwierciedlaæ pe³nej spe cyf iki tych szer szych spos obów
ro zum ienia agres ji. Choæ za tem nie po twierd zono  hipo -
tezy mówi¹cej o zwi¹zku mi êdzy psy chop ati¹ a pod -
wy¿s zen iem wsk aŸni ków agres ji jako przej awów czy -
nów przes têpczych o cha rakt erze prze mocy, nie do wod zi
to, i¿ re lac ja ta nie istnieje.

Wy kryto wy stêp owanie pew nych ró¿ nic w na sil eniu
ok reœ lon ych ty pów agres ji u psy chop aty cznych  ch³op-
 ców i dziewcz¹t. Do tycz¹ one wspo min any ch wcze œni ej
przez War rena [18, 19] od mienn ych st ylów za chowañ
agres ywny ch u dziewcz¹t i ch³opców osi¹gaj¹cych wy -
sok ie wy niki po ziomu psy chop atii. Uzys kano bli ski ist ot -
noœci sta tys tycznej wy nik wska zuj¹cy, i¿ dzie wczêta
o wy sok im po ziom ie psy chop atii uzys kuj¹ wy¿s zy wy nik 
na ska li gnie wu. Kie run ek zal e¿n oœci jest zgod ny z zak³a -
d an ym, co wi êc ej, po krywa siê on z wc zeœn iejszymi ba -
dan iami [19]. Choæ jest to ró ¿ni ca zb li¿ aj¹ca siê je dyn ie
do gra nicy ist otn oœci sta tys tycznej, po kaz uje jed nak doœæ
wyr aŸn¹ ten dencjê do sto sow ania re akt ywnej (  emocjo -
nal nej) agres ji przez psy chop aty czne dzi ewcz êta. Wsk aŸ-
 nik gnie wu, ro zum iany jako prze jaw agres ji  emocjonal-
nej, praw dop odo bnie jest za tem elem entem odró ¿nia -
j¹cym wzo rzec agres ywne go re agow ania psy cho p aty cz-
nych dziewcz¹t od ch³opców. Gniew, jako kom pon ent
afekt ywny, po przed za za chow anie agres ywne. Tym sa -
mym mo¿e ws kazywaæ na wi êksz¹ go towoœæ do  reago -
wania agresj¹ przez psy chop aty czne dzi ewcz êta ni¿ mo -
g³oby to mieæ miej sce u ch³opców. 

Wy niki wska zuj¹, prze ciwn ie do po czyn iony ch za ³o -
¿eñ, i¿ to w³aœ nie psy chop aty czne dzi ewcz êta, a nie
ch³op cy, osi¹gaj¹ wy¿ sze wy niki na ska li agres ji wer -
baln ej. Agres ja wer balna (tak jak agres ja fi zyczna, dla
 której w og óle nie wy kryto ró ¿nic mi êdzyp³cio wych) ro -
zum iana by³a jako ws kaŸ nik agres ji in strum enta lnej –
bar dziej cha rakt ery sty cznej dla ch³opc ów [19]. Okaz uje
siê jed nak, i¿ ba dane psy chop aty czne dzi ewcz êta osi¹g-
nê³y wy¿ szy po ziom agres ji wer baln ej (a wiêc in strum en -
ta lnej) ni¿ ch³opcy. Wy daje siê, i¿ mo¿e mieæ to zwi¹zek
ze wspo mnian ym wy¿ej po ziom em gnie wu i wiêk sz¹ dla
dziewcz¹t ten dencj¹ do re agow ania agresj¹ w ogóle.
Gniew, sta nowi¹c swo isty ge ner ator po dwy ¿sz onego na -
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piê cia emoc jona lnego – i tak wy sok iego u osób  psycho -
pa tycznych [22] – sta je siê czyn nik iem wy zwal aj¹cym
wer baln¹ eks presjê agres ywne go na staw ienia do otoc ze -
nia. Fakt, i¿ me chan izm taki móg³by zo staæ zi dent yfi -
kow any w³aœ nie u dziewcz¹t, mo¿e mieæ zwi¹zek ze
spe cyf icznym – od mienn ym ni¿ u ch³op ców – spo sob em
wcho dzen ia w re lac je in terp erso nal ne. Wy daje siê, i¿ to
w³aœ nie dz iew czêta opier aj¹ swo je kon takty z in nymi na
emoc jach. Jeœli za tem w sto sunku do osób psy chop aty cz -
nych mów imy o zub o¿en iu emoc jona lnym, niez doln oœci
do em pat ii czy adek watne go ro zum ienia emoc ji in nych
lu dzi [10, 11], to sz czególnie do tkliw ie mo¿e ob jawiaæ
siê to w³aœ nie u dziewcz¹t. Wchodz¹c w re lac je z in nymi,
dz iew czêta bu duj¹ – cz êsto so bie tyl ko zna ne – zal e¿ no œ -
ci miê dzy sob¹ a part ner ami in ter akcji. Je œli u pod³o¿a
ko nta któw in terp erso nal nych zn ajdo waæ siê bê dzie
gniew, rodz¹cy nieufnoœæ, podejrzliwoœæ, a wresz cie
wrog oœæ, kon takty te nig dy nie bêd¹ mia³y zdro wego,
part ners kiego cha rakt eru. Za ka¿ dym ra zem, aby zd obyæ
pr zewagê nad drug¹ osob¹, u¿ yty zo stan ie ar gum ent si -
³y – w tym wy padku wy daje siê, i¿ cha rakt ery sty czny dla
dziewcz¹t jest atak s³owny. Co wiêcej, ob serw acje  ewo -
lucji na sil enia prze mocy wœród dziewcz¹t zdaj¹ siê wska -
zyw aæ, i¿ to w³aœnie ich za chow ania na bier aj¹ co raz
wi êkszej br utalnoœci, nie jedn okr otnie o wie le wiê kszego
okr ucieñstwa, ni¿ czy ny nie letn ich ch³opc ów. W tym
kon tekœ cie uzys kane wy niki nie po winny byæ za skoc ze -
ni em. Fakt, i¿ psy chop aty czne dzi ewcz êta cha rakt ery zuj¹ 
siê wy¿szym poziomem gniewu i agresji werbalnej w sto -
sunku do psychopatycznych ch³opców, mo¿e zatem
 wska zywaæ na mechanizm funkcjonowania tej grupy nie -
letn ich w zakresie ich aktywnoœci przestêpczej o  charak -
terze przemocy.

Wy niki prze prow adz onych badañ nie po zwal aj¹ te¿
w pe³ni us tosu nkowaæ siê do bar dzo istotn ego zwi¹zku:
klu czow ego dla mo delu ba dawczego za³o¿ enia o  istnie -
niu spe cyf iczny ch re lac ji po miê dzy psy chop ati¹ a czyn -
nik ami ry zyka w od nies ieniu do ws kaŸn ika za chow añ
pr zest êpcz ych o cha rakt erze prze mocy. Nie stety nie
stwier dzono zak³ad an ych ró ¿n ic po mi êdzy ch³opca mi
i dzie wczêtami w za kres ie tej za le¿n oœci. Mimo to wy niki
zdaj¹ siê ws kaz ywaæ na ist nien ie pew nej kon fig ura cji wy -
m iar ów psy chop atii i czy nnik ów ry zyka jako pr edy ktorów 
agres ji. Uda³o siê ziden tyfikowaæ zmien ne, które naj lep iej
wyj aœn iaj¹ pod wy¿ szony po ziom agres ji u ba dan ych nie -
letn ich – istotne wy niki otrzym ano w od nies ieniu do og ól -
ne go po ziomu agres ji oraz wrogo œci. Jeœli cho dzi o agr esjê
ogó lnie, to wy niki ba dañ wska zuj¹, i¿ naj lep iej  wyjaœ -
niaj¹cymi jej pod wy¿ szony po ziom s¹ dwie gru py  czyn -
ników ry zyka: hi stor yczne i spo³ecz ne. Mo¿e byæ to wska-
zówk¹, i¿ wcze sne doœw iadczenia jed nostki zwi¹zane
z prze moc¹, a tak¿e wy chow ywa nie siê w œr odow isku
spo³ecz nym ak cept uj¹cym prze moc jako œrod ek do osi¹ga -
nia ce lów, sta nowi¹ naj bard ziej istotne czyn niki wp³y -
waj¹ce na rozw ój po dobn ych za chow añ u jed nostki [1].

W koñ cu to w³aœn ie hi stor yczne i spo³ecz ne czyn niki
ry zyka do tycz¹ ta kich el ementów, jak wy stêpuj¹ce w prze -
sz³oœci za chow ania o cha rakt erze prze mocy, wcze sne wy-
 stêpowanie prze mocy, ob serw owa nie prze mocy w domu,
prze stê pczoœæ rodz iców lub opie kun ów, kon takty z rów ieœ-
 nicz¹ grup¹ prz estê pcz¹ czy prze byw anie w spo³eczn oœci
prze jaw iaj¹cej ce chy pa tol ogii. Tym sa mym wy niki te
zdaj¹ siê ws kaz ywaæ na klu czow¹ rolê œro dowiska w roz -
woju zac how añ o cha rakt erze prze mocy oraz ten denc ji
agres ywny ch, a jedno czeœ nie po kaz uj¹, i¿ in dyw idu alne
pre dysp ozy cje jed nostki do agres ji – w tym tak¿e ce chy
zwi¹zane z psy chop ati¹ – graj¹ co naj wy¿ej dru gop lanow¹ 
rolê w pro ces ie roz woju agres ji. Czy za tem mo ¿na mó wiæ,
¿e psy chop atia nie wp³ywa na za chow ania agres ywne,
bruta lnoœæ czy sto sow anie prze mocy? Z pewn oœci¹ wp³yw 
taki ist nieje. Uzys kane wy niki po kaz uj¹ jed nak, jak wa¿ ne
w pro gnoz ie ry zyka za cho wañ agres ywny ch jest  ujmo -
wanie psy chop atii w kon tekœ cie in nych cz ynników ry -
zyka. W tym wy padku okaz uje siê, i¿ psy chop atia nie
od grywa klu czow ej roli w zwi¹zku z agresj¹. Tym nie -
mniej nie wol no zap ominaæ, jak sil ne mog¹ byæ zwi¹zki
miê dzy wy miar ami psy chop atii a agresj¹. Inn¹ kwe sti¹ po -
zos taje fakt, i¿ uzys kane wy niki po dkr eœlaj¹ce zna czen ie
czy nnik ów hi stor yczny ch i spo³ecz nych w zwi¹zku z na -
sil eni em agres ji wyjaœ niaj¹ je dyn ie nie ca³e 10% jej zm ien -
noœ ci. Gdzie szukaæ in nych, byæ mo¿e o wie le sil niejs zych
pre dykto rów agres ji? Byæ mo¿e klu czem jest zbu dow anie
lep szego mo delu ba dawczego uw zglêdni aj¹cego inne
 mo¿liwe czyn niki agres ji. 

Po dobn ie jak by³o to z og ólnym ws kaŸn ikiem agres ji,
uzys kano pre dykt or – tym ra zem je den – in nego wy miaru 
agres ji, tzn. wrogo œci. Wrogo œæ naj lep iej jest in terp reto -
wana po przez na sil enie hi stor yczny ch cz ynni ków ry zy -
ka. Anal ogi cznie jak w wy padku agres ji ogóln ej, mo¿na
spodz iewaæ siê, ¿e szcze gólnie ta kie czyn niki hi stor ycz -
ne, jak ob serw owa nie prze mocy w domu, mal tret owa nie
w dzi eciñ stw ie, za bur zenia ci¹g³oœci wi êzi z opiek unem
czy zakoñ czo ne nie pow odz eniem pró by nad zoru czy in -
terw encji ur ucho miæ mog¹ pro ces na ras tania w jed nos tce
wro goœ ci do otoc zenia czy chêci ze msty. Po dobn ie te¿
jak by³o to z agresj¹, ogóln ie wrogo œæ mo¿e byæ objaœ -
niana po przez hi stor yczne czyn niki ry zyka je dyn ie w nie -
spe³na 10%. Ist niej¹ za tem inne zmien ne mog¹ce sku -
tecz nie wyj aœniæ pod wy¿sz enie tego wy miaru agres ji.
Mo¿na s¹dziæ, i¿ od pow iednio skon struo wany mo del ba -
dawc zy uw zglê dniaj¹cy – obok psy chop atii i czy nnik ów
ry zyka pr zes têpczoœci – ta k¿e inne zmien ne, mo¿e ujaw -
niæ znacz nie sil niejs ze i bar dziej kla rowne zal e¿no œci.
Z li ter atu ry przedmiotu wynika, i¿ takimi zmiennymi
mog³yby byæ wiek, poziom lêku, poziom inteligencji czy
wycofanie spo³eczne [9].

 Uzys kane wy niki do tycz¹ce gnie wu s¹ bli skie is tot -
noœ ci sta tys tycznej i zdaj¹ siê pok azy waæ, i¿ naj leps zym
jego pre dykt orem jest na sil enie spo³ecz nych czy nników
ry zyka. Co wi êcej, za le¿ noœæ ta jest ujemna. Im wy¿szy
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po ziom spo³ecz nych czy nników ry zyka, tym ni ¿sze wy -
niki na ska li gnie wu. Wy daje siê, i¿ wy soki po ziom cz yn -
n ików spo³ecz nych móg³by byæ bar dziej zwi¹zany z zew - 
nê trz nymi prze jaw ami agres ji ni¿ z jej kom pon entem
afekt ywnym – w zna czen iu kie runku re lac ji. Spo³ecz ne
czyn niki ry zyka, jak zwi¹zek z pr zes têpcz¹ grup¹ ró wie -
œnicz¹ czy prze byw anie w spo³eczn oœci pa tol ogi cznej,
mog³yby st ano wiæ be zpo œre dnie Ÿród³o uczen ia siê przez
jednostkê zachowañ an tys po³ecz nych, sto sow ania prze -
mocy itp. W tym sen sie wzmac nia³yby in strum enta lne
prze jawy agres ji, jak agres ja wer balna i fi zyczna. St¹d
kie run ek zal e¿n oœci mówi¹cy, i¿ wraz ze wzro stem po -
ziomu spo³ecz nych czy nników ry zyka sp odz iewaæ siê
mo ¿na ni ¿sz ego na sil enia gnie wu. Po mimo to ujemna
zale¿ noœæ wy daje siê za skak uj¹ca. Cz y¿by brak wspar cia
czy stre suj¹ce wy dar zenia i brak um iej êtno œci ra dzen ia
so bie z nimi nie wp³ywa³y na wzrost na sil enia  sk³ado-
 wych agres ji? Byæ mo¿e czyn niki spo³ecz ne do tycz¹ in -
nej ja koœci za chowañ nie letn ich, a do datn ich zwi¹zków
z agresj¹ nale¿y szukaæ w in nych gru pach czy nników ry -
zyka (jak choæby historycznych). Wydaje siê, i¿ na pod -
staw ie uzyskanych wyników nie mo¿na jednoznacznie
ustosunkowaæ siê do tego problemu.

Fakt, ¿e wy niki ba dañ nie wy kaza³y ró ¿nic miê dzy -
p³cio wych w za kres ie od mienn ych kon fig ura cji  psycho -
patii i czy nnik ów ry zyka oraz ich wp³ywu na wy miary
agres ji, nie jest tak du¿ym za skoc zeni em, gdy we Ÿmie siê
pod uw agê s³ab oœæ wy ników uzys kany ch w tej kwe stii
w ca³ej gru pie nie letn ich. Ce lem, jaki po staw iono, pla -
nuj¹c ni niejs ze ba dan ia, by³o bo wiem wy kryc ie bar dzo
sub teln ej zal e¿no œci – stwier dzen ie zwi¹zku psy chop atii
z prz estê pcz oœci¹ o cha rakt erze prze mocy (za któr ej
 wskaŸ nik wy mierny pr zyjêto na sil enie agres ji) na tle po -
zos ta³ych cz ynn ików ry zyka, do datk owo po szuk uj¹c
w jej ra mach ró ¿nic u ch³op ców i dziewcz¹t. Byæ mo¿e
by³o to zadanie przekraczaj¹ce mo¿liwoœci skon struo -
wane go modelu badawczego. 

8. Wnio ski

Kon klud uj¹c wszyst kie wy niki, ja kie uzys kano, mo¿ -
na powi edzi eæ, i¿ wy kaz ano cha rakt er i si³ê zwi¹zku miê -
dzy psy chop ati¹ a czyn nik ami ry zyka. Tym sa mym uda³o 
siê uc hwyciæ ps ychopatiê na tle ty ch¿e cz ynników. Co
praw da nie zdo³ano jed noz nacznie wyk azaæ, ¿e zwi¹zek
psy chop atii i czy nnik ów ry zyka przy biera od mienny
kszta³t u ch³opców i dziewcz¹t, tym nie mniej wy niki do -
tycz¹ce ró ¿nic mi êdzyp³cio wych w za kres ie struk tury
psy chop atii u osób ce chuj¹cych siê jej du ¿ym na sil eni em
wy daj¹ siê obiec uj¹ce. Jak wska zyw ano, war to zast a -
nowiæ siê nad roz szer zeni em grup ba dawc zych tak, aby
jesz cze le piej po znaæ i sp róbowaæ zr ozumieæ to, w za -
kres ie ja kich cha rakt ery styk ró¿ ni¹ siê m³odzi  psycho -
paci od po zos ta³ych nie letn ich. Ró¿ nice te naj praw do-

po dobn iej wp³ywaj¹ na od mienny wzo rzec funk cjon o -
wa nia spo³ecz nego. Tym sa mym po znan ie ich mo¿e
 przy czyniæ siê do kon struo wania sku teczn iejsz ych  pro -
gramów oddzia³ywania terapeutycznego, re soc jali zu j¹ -
cego i profilaktycznego wobec takich osób.

Fakt, ¿e wœr ód ba dan ej gru py nie letn ich a¿ 35% zo -
sta³o zdia gnoz owa nych jako osoby o wy sok im po ziom ie
psy chop atii, œwi adczy o tym, jak liczn¹ grup¹ w po pul acji 
nie letn ich prz estê pców sta nowi¹ osoby psy chop aty czne.
Jak wy kaz ano, cha rakt ery zuj¹ siê one spe cyf icznym ze -
spo³em cech i swo istymi za chow ani ami. Tym sa mym sta -
nowi¹ gru pê m³odych przestêpców wyraŸnie od ró¿ nia-
j¹c¹ siê od swo ich kol egów i kol e¿anek o ni skim  pozio -
mie psy chop atii. Z uwagi na owe ró¿n ice od mienny  po -
wi nien byæ ró wni e¿ sp osób trak tow ania ta kich osób
przez sys tem wy miaru sp rawi edliwoœci. Wy daje siê na
przy k³ad, i¿ pro gramy re soc jali zac yjne dla nie letn ich
 psy chopatów po winny d¹¿yæ z jed nej stro ny do po prawy
ich funk cjon owa nia w sfe rze emoc jona lnej, jej za bur ze -
nie jest tu bo wiem klu czow ym pro blem em, z dru giej zaœ
byæ ukier unko wane win ny na red ukcjê zac howañ o  cha -
rak terze agres ywnym. Nic tak bo wiem nie od ró¿nia  nie -
let nich psy chop atów jak, zgod nie z wy nik ami, kt óre
uzys ka no w ni niejs zych ba dan iach, podwy¿szony po -
ziom agresji fizycznej wzmagany w³aœnie przez  cha rak -
ter psy chop aty cznego zaburzenia osobowoœci. 

Ba dan ia po kaz uj¹ ró wni e¿, i¿ nie na le¿y le kce wa¿yæ
za sad noœci i u¿ yte cznoœci sto sow ania kon struktu psy -
chop atii w anal izo wan iu pro blem aty ki prz estê pcz oœci
nie letn ich. Waga pro blemu, ja kim jest pr zestêpczoœæ
m³od zie¿y, sz czególnie zaœ pr zestêpczoœæ o cha rakt erze
prze mocy, nie po zwala bo wiem ig norowaæ tak wy raz ist e -
go ws kaŸ nika ry zyka. Odwo³anie siê do omaw iane go ze -
spo³u psy chop ato log icz nego, w kon tekœ cie in nych czyn -
ni ków ry zyka, mo¿e byæ do brym pro gnos tyki em za gro -
¿en ia wyst¹pie niem zac howañ o cha rakt erze prze mocy.
Maj¹c œwia dom oœæ ist nien ia m³odych osób z syn drom em
psy chop atii, po winno siê cz yniæ wysi³ki w kie runku kon -
struo wania atrakc yjny ch i tym samym efektywnych
w sto sunku do takich osób programów oddzia³ywañ pro -
fi l akty cznych.

Pod sum owuj¹c wy niki ni niejs zych ba dañ, mo ¿na
sfor mu³owaæ nast êpuj¹ce wnio ski:

1. Ba dan ia wy kaza³y jed noz nacznie cha rakt er i  kieru -
nek zwi¹zku pom iêd zy psy chop ati¹ a struk tur¹ czy n -
ni ków ry zyka. Z jed nej stro ny wy daje siê, i¿ psy cho -
pa tia jest swo istym, in dyw idu aln ym czyn nik iem ry -
zyka pr zes têpczoœci, z dru giej zaœ czyn niki  histo -
ryczne i spo³ecz ne sta nowi¹ t³o (kon tekst) roz wij ania
siê zachowañ o przestêpczym charakterze.

2. Ist nieje po trzeba dal szych bad añ zmie rzaj¹cych do
jed noz nacznej od pow iedzi na py tan ie o ró ¿ni ce w na -
sil eniu psy chop atii u dziewcz¹t i ch³opców. Z jed nej
bo wiem stro ny nie stwier dzono ró¿nic w ogólnym
po ziom ie psy chop atii u dziewcz¹t i ch³opców w ca³ej
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ba dan ej pr óbie, z dru giej zaœ wœr ód psy chopatów
ch³opcy zdaj¹ siê uzy skiwaæ wy¿ sze wyniki na skali
PCL-YV. 

3. Z prze prow adz onych badañ wy nika, i¿ ch³opcy
 i  dziewczêta nie ró ¿ni¹ siê od sie bie w za kres ie  nasi -
lenia og óln ego po ziomu psy chop atii. Stwier dzono
na tom iast zr ó¿n icowanie mi êdz yp³cio we w za kres ie
we wnêt rznej struk tury anal izo wan ego za bur zenia.
Ch³op cy w po rów naniu z dz iew czêt ami ce chuj¹ siê
wi êkszym na sil eni em in terp erso nal nego i  beha wio -
ral nego czynnika psychopatii.

4. De fin icja psy chop atii istotn ie ró¿nic uje nie letn ich
pod wzg lêdem po ziomu agres ji fi zyczn ej. Mimo nie -
stwierd zenia w ba dan iach ró ¿nic u ps ych opatów
i  nie psychopatów w za kres ie po zos ta³ych  charakte -
rystyk agres ji, war to pod ejmowaæ dal sze próby wy -
kryc ia tych zale¿noœci.

5. Psy chop aty czne dzi ewcz êta wy kaz uj¹ wy ¿szy po -
ziom agres ji wer baln ej i gnie wu w poró wnaniu do
psy chop aty cznych ch³opc ów. Ba dan ia po kaza³y, i¿
psy chop aty czne dzi ewcz êta istotn ie cha rakt ery zuj¹
siê wy¿ szym po ziom em agres ji zarów no in strum en -
ta lnej, jak i re akt ywnej. War to pró bowaæ poz naæ tê
zal e¿noœæ, dok³adniej przeprowadzaj¹c dalsze ba -
dan ia.

6. Pro jekt uj¹c ko lejne ba dan ia nad psy chop ati¹, czyn -
nik ami ry zyka oraz za chow ani ami pr zest êpc zymi
nie letn ich dziewcz¹t i ch³opców, war to pos³u¿yæ siê
kon strukt em p³ci psychologicznej.

7. Nale ¿y, kon struuj¹c bar dziej od pow iednie mo dele
ba dawc ze, d¹¿yæ do lep szego po znan ia i zro zum ienia
zal e¿n oœci za chodz¹cych po miêdzy psy chop ati¹
i czyn nik ami ry zyka a za chow ani ami pr zest êpc zymi.
Ni niejs ze ba dan ia, ident yfi kuj¹c pre dykt ory zac ho -
wañ prz estê pcz ych, wy kry³y je dyn ie nie wielk ie   za-
 le¿ noœci ujawn iaj¹ce re lat ywnie wi êks zy wp³yw czyn -
ni ków ry zyka na za chow ania agres ywne nie letn ich.

8. Naj bard ziej ogó lnym wnio skiem jest po stul at do -
tycz¹cy ko niecznoœci i ce lowoœci pro wad zenia dal -
szych bad añ nad psy chop ati¹ i jej zwi¹zka mi ze
struk tur¹ czynn ików ry zyka pr zes têpczoœci  nielet -
nich. Prze prow adz one ba dan ia wy kaza³y bo wiem,
jak skom plik owa ne i z³o¿one s¹ to zale¿noœci.

Pod ziê kowania
Ni niejs ze do nies ienie po wsta³o w oparc iu o wy niki ba dañ
prze prow adz onych w In styt ucie Eks pert yz S¹do wych w Kra -
kow ie w ra mach re aliz acji gran tu MNi SW (nr pro jektu:
1 HO 2A 045 29).     
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