© by the Institute " 1 e,
of Forensic Research  *

Problems of Forensic Sciences 2009, vol. LXXIX, 283-293 ISSN 1230-7483

PSYCHOPATHY VS. EMOTIONAL INTELLIGENCE
IN PENITENTIARY RECIDIVISTS

Krzysztof NOWAKOWSKI

Institute of Psychology, Jagiellonian University, Krakow, Poland

Abstract

In our studies we tested the hypothesis that there is a correlation between psychopathy and emotional intelligence understood as
the ability to recognise and distinguish emotions. The group of participants consisted of 30 male recidivists from the prison in
Nowy Wisnicz. Psychopathy was assessed using the Psychopathy Checklist Revised (PCL-R) by R. Hare. Emotional intelligence
was assessed using the Scale of Emotional Intelligence — Faces (Skala Inteligencji Emocjonalnej — Twarze; SIE-T) by Matczak,
Piekarska and Studniarek. The presented results demonstrate that among the tested prisoners there was a positive correlation be-
tween psychopathy and emotional intelligence. Prisoners with a higher emotional detachment factor of psychopathy were more
accurate at recognition and distinction of emotional expression. These findings suggest that high EI might compensate for emo-
tional detachment in psychopathy and let psychopaths exist in society. However, their relationships are based on manipulation

and exploitation for their own profit.

Key words

Psychopathy; Emotional intelligence; Emotions.

Received 12 January 2009, accepted 24 April 2009

1. Introduction

Disturbances of the emotional sphere are among
the basic characteristics of psychopathy. Both classi-
cal [3, 4] and contemporary [9] conceptions of psycho-
pathic personality devote a lot of attention to the
affective functioning of psychopaths. Usually authors
agree that “damage” to emotional processes — which is
specific for psychopathy — exists. In research devoted
to aversive conditioning in psychopaths, Lykken [10,
11] showed the existence of a relation between psy-
chopathy and emotional deficits in the area of experi-
encing anxiety and fear. Psychopaths are worse at
anticipating punishment as a factor that inhibits ac-
tions, which causes fear of punishment to be insuffi-
ciently intense to be a factor which prevents antisocial
behaviours. Irregularities in emotional functioning of

psychopaths, according to Fowles [cited by: 14], stem
from a lack of balance between two neuronal struc-
tures — the behavioural activation system (BAS) and
the behavioural inhibition system (BIS). These irregu-
larities manifest themselves in too weak activation of
behavioural inhibition (together) with an efficient or
too sensitive system of behavioural activation. On an
intra-psychic level this disproportion manifests itself,
on the one hand, in a lack of remorse and feeling of
guilt, retardation of moral development and difficul-
ties in internalisation of social norms (“punishment
system”) and, on the other, is responsible for impulsive
searching for stimulations and a life orientation di-
rected towards satisfaction of pleasures and drives
(“reward system”).

Other studies suggest that psychopathy is con-
nected with a specific deficit in so-called moral feel-
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ings. Data obtained by Soderstrom [17] indicate that
children with psychopathic tendencies are character-
ised by a low empathy demonstrated by problems in
constructing theories of mind, indifference and emo-
tional distance, as well as difficulties in accepting
aperspective other than their own. Reports from longi-
tudinal studies on emotions and moral development in
recidivists [18] confirm that this group is characterised
by a relatively low ability to empathise and feel shame
and also presents a low level of moral reasoning. Hare
[9] describes the emotions of psychopaths as “shal-
low” and “superficial”, and affective simplification to-
gether with inability to create interpersonal relations
based on stable feelings is considered as one of the di-
agnostic indicators of psychopathic personality. Ac-
cording to Blair et al. [1], the deficit of empathy,
typical of psychopathic personality, may be a result of
a selective blockade in perception of stimuli of an
emotional nature. Psychopaths demonstrate a lower re-
activity to stimuli that evoke compassion and concern
in a recipient (e.g. pictures presenting crying people)
than non-psychopaths. Similar results were obtained
by Patrick, Bradley and Lang [15], when analysing
psycho-physiological reactions to the affective com-
ponent of stimuli by means of a pattern of changes in
the blinking reflex. In these authors’ research, control
groups exhibited a regular, linear pattern of reaction of
surprise (blinking reflex) — which was stronger during
presentation of pleasant images, and weaker during
presentation of unpleasant ones in comparison to neu-
tral ones. Psychopaths exhibited a different pattern of
reacting — the blinking reflex was weaker both when
pleasant and unpleasant slides were presented in
comparison to neutral pictures. Such results allow us
to suppose that emotional deficits in psychopathy
depend on damage to a specific filter which selects
stimuli depending on their emotional value.

However, there are empirical data suggesting that
although psychopaths are distinguished by a different
style of emotional functioning, these differences are of
a selective nature. Being incapable of experiencing
empathy or a feeling of guilt, in situations of direct
danger psychopaths react with fear (Fowles and
Missel, [cited by: 2]). It was observed that psychopa-
thy measured using Hare’s PCL scale correlates posi-
tively with the ability to accept the perspective of
others [18]. This result was especially observable in
the case of high results obtained for factor 1 of the
PCL — “aggressive narcissism”. Moreover in research
on the ability to recognise a facial expression in a situ-
ation of induction of a mood [6], a higher correctness
in identification of emotions by persons with a higher
indicator of psychopathy on factor 1 of the PCL scale

was observed. Thus, own emotional poorness of psy-
chopathic individuals does not have to exclude the
(preserved) ability to recognise emotions in other peo-
ple or the possibility of emotional control and expres-
sion. The presented reports suggest that psychopathic
persons have at their disposal some competences con-
cerning knowledge on emotions. It seems that while
demonstrating deficits in the emotional sphere, psy-
chopaths should also be equipped with some charac-
teristics or strategies that compensate for improper
functioning of affective processes.

The concept of emotional intelligence enables us to
look at emotions in psychopathy from a perspective
which integrates psychological knowledge on cogni-
tive and affective mechanisms and also enables us to
explain the occurrence of specifically psychopathic
characteristics, such as the ability of autopresentation
and manipulating of others in the context of demon-
strated emotional deficits. Emotional intelligence is
a multidimensional, complex structure embracing
a bundle of the following skills: appropriate percep-
tion, assessment and expression of emotions, access to
feelings, ability to generate them in situations where
they can support thinking, understanding of emotions
and emotional knowledge, as well as ability to regulate
emotions in order to facilitate emotional and intellec-
tual development [16]. Emotional intelligence can also
be defined as the ability to use knowledge about emo-
tions and emotional competences to solve problems in
the area of “myself — others”.

The relation between emotional intelligence and
psychopathy was analysed by Pastwa-Wojciechowska
[14] using four groups of examined persons: psycho-
paths, convicted persons, people with dissocial per-
sonality disorder (who break the law) and commandos
(who do not break the law). Assessment of psychopa-
thy was carried out with the use of the Hare PCL-R
Scale, whilst to the assess level of emotional intelli-
gence, the Self Report Emotional Intelligence Test
(SSEIT) by Schutte et al. was used. The highest level
of emotional intelligence was obtained by psycho-
paths, whereas the lowest by persons with a psychiat-
ric diagnosis of dissocial personality disorder. The
obtained results correspond with a style of interper-
sonal functioning which is based on manipulation and
making a positive impression on other people. The dif-
ference between psychopaths and non-psychopaths is
that they use emotional intelligence in an instrumental
way — to satisfy their own needs. Summarising the re-
sults of the research, the author observes that maybe
psychopathy is mainly linked with a deficit of empathy
understood as “co-feeling” or an ability to experience
emotions whilst maintaining one’s ability to perceive
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and differentiate affective states, if it serves in the
realisation of one’s own aspirations.

Malterer, Glass and Newman [13] examined the re-
lation between psychopathy measured with Hare’s
PCL-R and particular components of emotional intelli-
gence. On the basis of the Trait Meta-Mood Scale
(TMMS) [14], the researchers separated out three di-
mensions of emotional intelligence:

— attention to feeling;

— clarity in discrimination of feeling, understood as
an ability to identify, understand and differentiate
own emotions;

— mood repair, namely the ability of examinees to
regulate own mood and constructively deal with
negative emotions.

The obtained results showed that the interperson-
al — affective dimension of psychopathy (factor 1 on
the PCL-R scale) was connected with a lower ten-
dency to pay attention to emotions, whereas the impul-
sive-antisocial dimension of psychopathy (factor 2 on
the PCL-R) occurred together with (demonstrations
of) greater difficulties in regulation of own emotional
states among examined psychopaths. In relation to the
second of the distinguished components of emotional
intelligence, studies showed that higher results in the
interpersonal-affective dimension of psychopathy are
a predictor of greater ability to identify and distinguish
emotions. Higher results on the impulsive-antisocial
factor were related with a low ability to recognise,
understand and differentiate own emotions.

Searching for relationships between emotional in-
telligence and psychopathy from the perspective of the
psychological cognitive and affect trend is a relatively
new area of scientific interests. The undertaken re-
search constitutes an attempt to find such a mechanism
on a cognitive-emotional level of functioning, which
compensates for and balances out deficits in feeling of
anxiety, empathy or experiencing of emotions and
makes it easier for psychopaths to realise a general life
orientation aimed at making use of others. The re-
search encompasses the relation between psycho-
pathic personality and emotional intelligence in the
area of one of its basic components — the ability to
recognise emotional states.

2. Method
2.1. Examined persons
The research embraced 30 adult men — inmates of a

prison in Nowy Wisénicz, aged between 28 and 63. The
average age of examinees was 40.46 (SD = 14.18).

Structuralised interviews were conducted preliminar-
ily with 33 persons, three of whom did not, in the end,
participate in the second part of the examination.

2.2. Research methods
2.2.1. R. Hare’s Psychopathy Checklist

Psychopathy Checklist — revised, 2™ edition, is
a 20-point scale used for measurement of psychopathy
both for research and clinical purposes. The data
needed to assess the level of psychopathy are obtained
on the basis of a semi-structuralised interview with an
examined person, and observation and analysis of ac-
cessible documentation. The PCL-R is made up of
20 items grouped into two basic factors: 1 — emotional
detachment and 2 — socially deviant lifestyle. Each
factor is composed of two dimensions, sub-factors
(facets), respectively: interpersonal and emotional for
factor 1 and behavioural and antisocial for factor 2.
The interpersonal facet is composed of four items:
item 1— glibness/superficial charm, item 2 — grandiose
sense of self-worth, item 4 — pathological lying,
item 5 — conning/manipulative. Within the emotional
sub-factor there are four items: item 6 — lack of re-
morse or guilt, item 7 — shallow affect, item 8 — cal-
lous/lack of empathy, item 16 — failure to accept res-
ponsibility for own actions. In the behavioural factor
there are 5 items: item 3 —need for stimulation/prone-
ness to boredom, item 9 — parasitic lifestyle, item 13 —
lack of realistic, long-term goals, item 14 — im-
pulsivity, item 15 — irresponsibility. The antisocial
factor also embraces 5 items: item 10 — poor behav-
ioural control, item 12 — early behaviour problems,
item 18 — juvenile delinquency, item 19 — revocation
of conditional release, item 20 — criminal versatility.
Items 11 — “promiscuous sexual behaviour” and
17 — “many short-term marital relationships” are not
components of any of the basic factors; however, they
influence the general assessment of psychopathy.
Each PCL-R item is scored on a three point scale.
If a given position of a scale does not correspond with
personality characteristics and behaviours of the ex-
amined person, 0 points are scored. In cases where de-
scribed characteristics are of low intensity, a score of 1
is ascribed, and if the item applies fully 2 points are
scored. The range of points on the PCL-R scale is from
0 to 40, for factor 1 — 0-16 points, for factor 2 —
0-20 points, the remaining items — 0—4 points. Hare
suggests the following outline method of assessment
of intensity of psychopathic characteristics on the ba-
sis of overall results obtained on the PCL-R scale:
0-9 points — lack of psychopathic characteristics,
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10-19 points — slight symptoms of psychopathy,
20-29 points — moderate psychopathy, 30—40 points —
psychopathic personality.

2.2.2. Scale of Emotional Intelligence — Faces
(SIE-T)

Scale of Emotional Intelligence — Faces (SIE-T,
2005) by A. Matczak, J. Piekarska and E. Studniarek is
a testing tool designed to examine ability to recognise
emotions on the basis of facial expressions. According
to Salovey and Meyer’s theory, this ability is one of the
basic components of emotional intelligence. The test
material is composed of 18 photographs of faces, ex-
pressing 8 positive and 10 negative emotional states.
On nine photographs, the given emotions are ex-
pressed by a woman, and on the remaining nine, the
emotions are expressed by a man. A (different) set of
six names of emotions, both positive and negative, is
attached to each photograph. The task of the examined
person is to recognise whether a face present on a pho-
tograph expresses the listed emotions. Each of the
emotions attributed to a given photograph is assessed
by the examined person, who must choose one answer
from: “expresses”, “does not express”, “it is difficult to
say”. The time allowed for answering is not limited.
The total number of test positions amounts to 108 —
18 photographs x 6 names attributed to a particular
photograph. The number of emotions in relation to
which the answer “expresses” is correct varies from
one to four, depending on the photograph. In the re-
maining cases, the correct answer is “does not ex-
press”. For each correct answer, the examined person
receives 1 point. Answers “it is difficult to say” are not
scored. The maximal result on SIE-T is 108 points.

2.3. Research procedure

Research was conducted between April 8" and
May 16™, 2008 in a prison in Nowy Wisnicz. The
prison in Nowy Wisnicz is a closed penal institution
with a semi-open wing and a therapeutic and addiction
treatment ward for male prisoners. All persons agreed
to participate in research. Participants were informed
that the obtained results would only be used for scien-
tific purposes and were assured of total anonymity.
Examinations were conducted in a prison psycholo-
gist’s consulting room located on one of the wards. Ex-
amined persons were individually escorted to a de-
fined place by an education officer or one of the
guards. The main part of the experiment (guided inter-
view, SIE-T test) was conducted only in the presence
of the person performing the research. At the first stage

a conversation was held with each of the examinees,
based on questions contained in the PCL-R Interview
Guide. In the second part of the examinations — con-
ducted after a several day break — examinees sat the
SIE-T test. The remaining data used to assess the level
of psychopathy were obtained on the basis of observa-
tions during the interview and during the sitting of the
test, and on the basis of analysis of case files and infor-
mation on prisoners obtained from education officers.

3. Statistical analysis

Results were calculated with application of the sta-
tistical package Statistica v. 8.0. Parametric statistical
techniques were used to verify the hypotheses: one-
factor analysis of variance (Anova), » Pearson’s coef-
ficient of correlation and post hoc and t-Student tests.
The criteria proposed by Hare were used to divide
examinees into three groups according to degree of in-
tensity of psychopathic traits (which was necessary for
further analyses) [6]. As aresult, three groups were ob-
tained: low level (10-19 points on the PCL, n =9), av-
erage level (20-29 points on the PCL, n = 11), high
level of psychopathy (30-40 points on the PCL,
n =10). The average result obtained on the PCL scale
by all examined persons was 24.07 points out of 40
(range: 13-35 points). The average result obtained on
the SIE-T test in the group of examinees (n = 30) was
61.27 points out of 108 (range: 42—78).

4. Results

The highest results on the scale of emotional intel-
ligence were obtained by the group with a high inten-
sity of psychopathy (F = 6.272; p = 0.006). The
obtained relation is presented in Figure 1. Statistically
significant differences occurred between groups of an
average and high level of PCL, and between groups
with a high and low level of PCL (Table I). Results for
factor 1 of the PCL (n = 30) correlated with results ob-
tained on the scale of emotional intelligence at the
level of = 0.66. The obtained positive correlation was
statistically significant (p < 0.05). The results for the
interpersonal sub-factor (n = 30) correlated with re-
sults obtained on the scale of emotional intelligence on
the level of » = 0.64. The obtained positive correlation
was statistically significant (p < 0.05). Results for the
emotional facet of PCL (n = 30) correlated with results
obtained on the scale of emotional intelligence at the
level of = 0.55. The obtained positive correlation was
statistically significant (0 < 0.05). The difference be-
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Fig. 1. Correlation between psychopathy and emotional in-
telligence.

tween the obtained correlations for the interpersonal
and emotional facets turned out to be statistically in-
significant. No correlation was observed between re-
sults for factor 2 of PLC (n = 30) and results obtained
on the scale of emotional intelligence (EI) (»=-0.03 —
statistically insignificant). The obtained negative cor-
relation between behavioural facet and results ob-
tained on the scale of emotional intelligence on the
level of »=-0.24 turned out to be statistically insignif-
icant. The obtained correlations between particular
components of psychopathy (PCL) and results on the
scale of emotional intelligence are presented in ta-
ble II. Statistically significant results are marked in
bold (p < 0.05).

TABLE I. RESULTS OF POST-HOC TEST FOR
CORRELATIONS BETWEEN PSYCHOPATHY
AND EMOTIONAL INTELLIGENCE

Psychopathy (1) 57.566 (2)57.182 (3)69.100
(PCL-R)

Lowlevel (1)  — 0.995376  0.021533
Middle level (2) 0.995376 — 0.011902
Highlevel 3)  0.021533  0.011902 -

5. Discussion of results

The presented research on the relation between
psychopathy and emotional intelligence among male
prisoners showed that a greater intensity of psycho-
pathic characteristics co-occurs with greater possibili-
ties of recognition, differentiation and naming of
emotions of other people. Such a relation is concordant
with results of research by Pastwa-Wojciechowska

TABLE II. CORRELATIONS BETWEEN DIMENSIONS
OF THE PCL-R (FACTOR 1:
INTERPERSONAL-AFFECTIVE
CHARACTERISTICS, FACTOR 2:
IMPULSIVE-ANTISOCIAL BEHAVIOUR,
INTERPERSONAL FACET,
EMOTIONAL/AFFECTIVE FACET AND
BEHAVIOURAL FACET) AND EMOTIONAL
INTELLIGENCE (EI)

PCL-1 PCL-2 PCL- PCL- PCL-
INT EM BEH

EIl 066 —0.03 0.64 0.55 —0.24

[14] where imprisoned psychopaths also constituted
the group with the highest indicator of emotional intel-
ligence. The observed positive relation between emo-
tional intelligence and psychopathy among prisoners
suggests occurrence of some mechanism which com-
pensates for emotional deficits in the psychopathic
personality. The preserved ability to recognise emo-
tions in interpersonal relations may counterbalance
psychopaths’ lack of ability of empathic experiencing
of emotions of others, and their own, shallow emotion-
ality. Cleckley and Hare observe that psychopathic
persons are able to feign particular affective states, but
this expression has no basis in their subjective experi-
ence. Psychopaths thus seem to have at their disposal
some ability which embraces knowledge concerning
expression of emotions and rules of this expression.
Contacts with others are sustained thanks to use of this
ability. Knowledge of emotions enables psychopaths
to imitate particular affective states, and allows them
to verbally demonstrate emotions and feelings in a way
that is appropriate to a situation.

The obtained result does not answer the question as
to whether psychopaths differ in terms of recognising
emotions from persons who do not demonstrate psy-
chopathic tendencies. Research on the ability to recog-
nise facial expressions by psychopaths cited here [6,
compare 7] suggests that this group is characterised by
a generally weaker ability to differentiate emotions. In
order to clarify the issue of whether psychopathic in-
dividuals are different from other persons in their abil-
ity to recognise emotions, further analyses must be
carried out, taking into account a reference group of
persons without psychopathic characteristics who do
not break the law.

The research also showed that a higher level of
emotional intelligence was connected mainly with fac-
tor 1 of PCL — the interpersonal-affective factor. In the
diagnostic model proposed by Hare, psychopaths do
not constitute a homogenous group, which is con-

Problems of Forensic Sciences 2009, vol. LXXIX, 283-293



288

K. Nowakowski

firmed by profiles of psychopathy on the PCL-R scale.
Those persons who are to a higher degree character-
ised by a particular — typical for psychopathy — pattern
of affective-interpersonal functioning (with intensifi-
cation of such characteristics as a lack of empathy or
pathological laying) than an impulsive style of life —
connected with a tendency to break the law — seem to
be the most emotionally intelligent. Domination of this
pattern, defined by factor 1, may be found amongst
Cleckley’s “psychopaths in suits”; however, this issue
is beyond the scope of this research. Most probably for
these individuals, emotional inteligence, and maybe
even high intelligence, allows them to exist in society
without collisions with the law. The nature of the rela-
tion: psychopathy — emotional intelligence shown in
this paper is consistent with the assumption concern-
ing the existence of a non-criminogenic group of per-
sons with psychopathic disorder. To help understand
the phenomenon of psychopathy it would be extremely
useful to conduct research on this specific population,
which until now has successfully avoided empirical
analyses. Some characteristics of psychopathic per-
sonality connected with the ability to accurately assess
other people seem to be useful for functioning in the
world of business, politics or uniformed services. Fur-
ther research on the relation between emotional intelli-
gence and psychopathy embracing non-penal groups
and “potentially” psychopathic persons could also sup-
ply some arguments in favour of the diagnostic sepa-
rateness of psychopathic personality from antisocial or
dissocial personality [compare: 5].

From the practical point of view, the results of the
conducted research may be of use when planning
resocialisation and therapeutic influences. Prisoners
with a high intensity of psychopathy use emotional in-
telligence in an instrumental way, and use knowledge
on emotions for egoistic satisfaction of their own
needs, and not to build proper interpersonal relations.
That is why therapeutic and correctional programmes
designed for psychopaths should — to a greater extent —
take into account their cognitive resources in the field
of knowledge about emotions rather than concentrate
on evoking sympathy and empathy in these persons.
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PSYCHOPATIA A INTELIGENCJA EMOCJONALNA U RECYDYWISTOW

PENITENCJARNYCH

1. Wprowadzenie

Zaburzenia sfery emocjonalnej naleza do podsta-
wowych charakterystyk psychopatii. Zaréwno klasyczne
[3, 4], jak 1 wspolczesne [9] koncepcje osobowosci psy-
chopatycznej wiele uwagi poswigcaja funkcjonowaniu
afektywnemu psychopatéw. Na ogot autorzy sa zgodni
co do istnienia specyficznego dla psychopatii ,,uszko-
dzenia” procesow emocjonalnych. W badaniach nad wa-
runkowaniem awersyjnym u psychopatéw Lykken [10,
11] wskazal na wystgpowanie zwiazku pomiedzy psy-
chopatia a deficytami emocjonalnymi w zakresie od-
czuwania lgku i strachu. Psychopaci gorzej antycypuja
karg jako czynnik hamujacy dzialanie, co powoduje, iz
lek przed kara nie jest u nich wystarczajaco wyrazny, by
stanowi¢ czynnik powstrzymujacy od antyspotecznych
zachowan. Nieprawidtowosci w funkcjonowaniu emocjo-
nalnym psychopatéow, zdaniem Fowlesa [za: 14], wynika-
ja z braku rownowagi pomigdzy dwoma uktadami neuro-
nalnymi — behawioralnym systemem aktywacji (BAS —
ang. behavioural activation system) oraz behawioralnym
systemem hamowania (BIS — ang. behavioural inhibition
system). Zakldcenia polegaja na zbyt stabym dzialaniu
behawioralnego hamowania przy sprawnym lub nad-
miernie wrazliwym systemie aktywacji behawioralne;j.
Na poziomie intrapsychicznym dysproporcja ta manifes-
tuje si¢ z jednej strony brakiem wyrzutoéw sumienia i po-
czucia winy, opdznieniem w rozwoju moralnym i trud-
no$ciami w zinternalizowaniu norm spotecznych (,,uktad
kary”), z drugiej — odpowiada za impulsywne poszukiwa-
nie doznan oraz orientacj¢ zyciowa nakierowana na za-
spokajanie przyjemnosci i popedow (,,uktad nagrody”).

Inne badania sugeruja, ze psychopatia wiaze si¢ ze
swoistym deficytem w zakresie tzw. uczu¢ moralnych.
Dane uzyskane przez Soderstrom [17] wskazuja, iz dzieci
z tendencjami psychopatycznymi cechuje niska empatia
wyrazana problemami w konstruowaniu teorii umyshu,
oboje¢tnoseia i dystansem emocjonalnym, a takze trud-
nosciami w przyjmowaniu innej niz ich wlasna perspek-
tywy. Doniesienia z longitudinalnych studiéw nad emo-
cjami i rozwojem moralnym u wigzniow recydywistow
[18] potwierdzaja, ze grupa ta odznacza si¢ wzglednie
niewielka zdolnoscia do empatii i odczuwania wstydu
oraz prezentuje niski poziom rozumowania moralnego.
Hare [9] opisuje emocje psychopatow jako ,,plytkie”
i ,,powierzchowne”, a sptycenie afektywne wraz z nie-
zdolno$cia tworzenia relacji interpersonalnych opartych
na stabilnych uczuciach uznaje za jeden ze wskaznikéw
diagnostycznych osobowosci psychopatycznej. Zdaniem
Blair i in. [1] charakterystyczny dla osobowosci psycho-

patycznej deficyt empatii moze by¢ wynikiem selektyw-
nej blokady w odbiorze bodzcéw o tresci emocjonalne;.
Psychopaci przejawiaja nizsza reaktywnos¢ na sygnaty
budzace w odbiorcy wspotczucie i troskg (np. zdjgcia
przedstawiajace ptaczacych ludzi) niz niepsychopaci. Po-
dobne rezultaty uzyskali Patrick, Bradley i Lang [15],
analizujac psychofizjologiczne reakcje na afektywna
warto$¢ bodzcow za pomoca wzorca zmian w odruchu
mrugania. W badaniach tych autoréw grupy kontrolne
prezentowaly prawidlowy, liniowy wzorzec reakcji za-
skoczenia (odruch mrugania) — silniejszy podczas pre-
zentowania przyjemnych i stabszy podczas nieprzyjem-
nych zdj¢¢ w pordwnaniu do neutralnych. Psychopaci
wykazywali odmienny wzorzec reagowania — odruch
mrugania byt stabszy, zarowno w czasie prezentacji przy-
jemnych, jak i nieprzyjemnych slajdow w zestawieniu
z obrazami neutralnymi. Takie wyniki pozwalaja przy-
puszczad, ze deficyty emocjonalne w psychopatii zaleza
od uszkodzenia specyficznego filtra selekcjonujacego
bodzce pod katem ich warto$ci emocjonalne;.

Istnieja dane empiryczne sugerujace jednak, ze o ile
psychopatéw wyrdznia odmienny styl funkcjonowania
emocjonalnego, o tyle roznice te maja charakter wybior-
czy. Bedac niezdolni do doswiadczania empatii czy po-
czucia winy, w sytuacjach bezposredniego zagrozenia
psychopaci reaguja strachem (Fowles i Missel, [za: 2]).
Zauwazono, ze psychopatia mierzona za pomoca skali
PCL Hare’a pozytywnie koreluje z umiejgtnoscia przyj-
mowania perspektywy innych [18]. Efekt ten byt wyraz-
ny zwlaszcza w sytuacji wysokich wynikow uzyskanych
w czynniku 1. PCL —,,emocjonalna oboj¢tnos¢”. Ponadto
w badaniach nad zdolnoscig rozpoznawania ekspresji mi-
micznej w warunkach indukowania nastroju [6] zaobser-
wowano rowniez wigksza poprawnos$¢ w identyfikowa-
niu emocji przez osoby z wyzszym wskaznikiem psy-
chopatii w obrgbie czynnika 1. skali PCL. Wtasne ubo-
stwo emocjonalne jednostek psychopatycznych nie musi
zatem wykluczaé zachowanej zdolnosci do rozpoznawa-
nia emocji u innych ludzi czy tez mozliwosci kontroli
i ekspresji emocjonalnej. Zaprezentowane doniesienia
sugeruja, iz osoby psychopatyczne dysponuja pewnymi
kompetencjami dotyczacymi wiedzy o emocjach. Wy-
daje sig, iz wykazujac deficyty w sferze emocjonalne;j,
psychopaci powinni by¢ takze wyposazeni w jakie$ wlas-
ciwosci lub strategie kompensujace nieprawidtowe funk-
cjonowanie procesow afektywnych.

Pojgcie inteligencji emocjonalnej umozliwia spojrze-
nie na emocje w psychopatii z perspektywy integrujacej
psychologiczna wiedz¢ o mechanizmach poznawczych
i afektywnych oraz pozwala wyjasni¢ wystgpowanie spe-
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cyficznie psychopatycznych cech, takich jak zdolnos¢ do
autoprezentacji i manipulowania innymi w kontekscie
ujawnianych deficytow emocjonalnych. Inteligencja
emocjonalna jest wielowymiarowa, ztozona struktura
obejmujaca wiazke¢ nastgpujacych umiejetnosci: wihasci-
wej percepcji, oceny i wyrazania emocji, dostgpu do
uczué, zdolno$ci ich generowania w momentach, gdy
moga wspomoéc myslenie, rozumienia emocji i wiedzy
emocjonalnej oraz umiejetnos¢ regulowania emoc;ji tak,
by wspomagac¢ rozwoj emocjonalny i intelektualny [16].
Inteligencj¢ emocjonalng mozna réwniez ujmowac jako
zdolno$¢ do wykorzystania wiedzy o emocjach i kompe-
tencji emocjonalnych do rozwiazywania problemow
w relacji ,,ja — inni”.

Zalezno$¢ pomigdzy inteligencja emocjonalna a psy-
chopatia Pastwa-Wojciechowska [14] analizowata z wy-
korzystaniem czterech grup badanych: psychopatow,
skazanych, 0sob z dyssocjalnym zaburzeniem osobowos-
ci (naruszajacy normy prawne) i komandosoéw (nienaru-
szajacych norm prawnych). Pomiaru psychopatii doko-
nano, uzywajac skali PCL-R Hare’a; do okreslenia po-
ziomu inteligencji emocjonalnej wykorzystano Kwestio-
nariusz Inteligencji Emocjonalnej (INTE), Schutte i in.
Najwyzszy poziom inteligencji emocjonalnej uzyskali
psychopaci, natomiast najnizszy osoby z psychiatryczna
diagnoza dyssocjalnego zaburzenia osobowosci. Uzys-
kany wynik koresponduje ze stylem funkcjonowania in-
terpersonalnego psychopatow opartym na manipulacji
1 wywieraniu pozytywnego wrazenia na otoczeniu. Roz-
nica mi¢dzy psychopatami a niepsychopatami polega na
tym, iz postuguja si¢ oni inteligencja emocjonalng in-
strumentalnie — w celu zaspokojenia swoich potrzeb.
Podsumowujac wyniki badan, autorka zauwaza, ze by¢
moze psychopatia zwiazana jest glownie z deficytem em-
patii rozumianej jako ,,wspotodczuwanie” czy zdolnosé
doswiadczania emocji przy zachowanej umiejgtnosci
spostrzegania i réznicowania standw afektywnych, jezeli
stuzy ona realizacji wlasnych dazen.

Malterer, Glass i Newman [13] badali relacj¢ pomig-
dzy psychopatia mierzona PCL-R Hare’a a poszczego6l-
nymi komponentami inteligencji emocjonalnej. Na pod-
stawie testu TMMS (Trait Meta-Mood Scale), Salovey
iin., badacze wyodrgbnili trzy wymiary inteligencji emo-
cjonalne;j:

— zwracanie uwagi na wlasne emocje (ang. attention to
feeling);

— umiejetnos$¢ rozrézniania emocji (ang. clarity in dis-
crimination of feeling) rozumiana jako zdolno$¢ do
identyfikowania, rozumienia i rozréznianiu wlasnych
emocji;

— umiejetnos$¢ regulacji wlasnych emocji (ang. mood
repair), czyli czy badani potrafia regulowaé swoj na-
str6j 1 konstruktywnie radzi¢ sobie z negatywnymi
emocjami.

Uzyskane wyniki wykazaly, ze interpersonalno-afek-
tywny wymiar psychopatii (czynnik 1. skali PCL-R) wia-
zal si¢ z mniejsza tendencja do zwracania uwagi na emo-
cje, natomiast impulsywno-antyspoteczny wymiar psy-
chopatii (czynnik 2. PCL-R) wystgpowal z przejawia-
niem wigkszych trudnosci w regulacji wlasnych stanow
emocjonalnych wsrod badanych psychopatéw. W odnie-
sieniu do drugiego z wyrdznionych komponentow inteli-
gencji emocjonalnej badania wykazaty, iz wyzsze wyniki
w interpersonalno-afektywnym wymiarze psychopatii
sa predyktorem wigkszej umiejgtnosci identyfikowania
i rozrézniania emocji. Wyzsze wyniki w czynniku im-
pulsywno-antyspotecznym wiazaty si¢ z niska zdolnos-
cig do rozpoznawania, rozumienia i réznicowania wias-
nych emocji.

Poszukiwanie zwiazkow taczacych inteligencj¢ emo-
cjonalng i psychopati¢ z perspektywy psychologicznego
nurtu poznawczego i afektywnego (ang. cognitive and
affect) stanowi stosunkowo $wiezy obszar naukowych
zainteresowan. Podjete badania stanowia probg odnale-
zienia na poznawczo-emocjonalnym poziomie funkcjo-
nowania takiego mechanizmu, ktéry zaréwno kompen-
suje, wyrownuje deficyty w zakresie odczuwania Igku,
empatii czy doswiadczania emocji, jak i utatwia psycho-
patom realizowanie ogdlnej orientacji zyciowej nasta-
wionej na wykorzystywanie innych. Badania obejmuja
relacj¢ pomigdzy osobowoscia psychopatyczna a inteli-
gencja emocjonalng w zakresie jednego z jej podsta-
wowych komponentéw — zdolnosci do rozpoznawania
stané6w emocjonalnych.

2. Metoda
2.1. Osoby badane

Badaniami zostato objetych 30 dorostych mezczyzn —
wigzniow Zaktadu Karnego w Nowym Wisniczu w prze-
dziale wickowym 28-63 lata. Sredni wiek badanych wy-
nosit 40,46 lat (SD = 14,18). Wywiady strukturalizowane
przeprowadzono wstgpnie z 33 osobami, z ktérych osta-
tecznie trzy nie wzigly udzialu w drugiej cz¢sci badania.

2.2. Metody badawcze

2.2.1. Skala obserwacyjna sktonnosci
psychopatycznych R. Hare’a

Skala obserwacyjna sktonnosci psychopatycznych
PCL-R R. Hare’a jest 20-punktowa skala stuzaca do po-
miaru psychopatii zarowno w celach badawczych, jak
i klinicznych. Dane konieczne do oszacowania poziomu
psychopatii uzyskiwane sa na podstawie wpotustuktury-
zowanego wywiadu przeprowadzanego z badanym, ob-
serwacji oraz analizy dostgpnej dokumentacji. PCL-R
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tworzy 20 itemow (pozycji) pogrupowanych w dwa pod-
stawowe czynniki (ang. factors): 1— chtéd emocjonalny
i 2 — antysocjalnos¢. Kazdy czynnik sktada si¢ z dwoch
wymiardw, subczynnnikéw (ang. facet), odpowiednio:
interpersonalnego i emocjonalnego dla czynnika 1 oraz
behawioralnego i antyspolecznego dla czynnika 2.

W sktad subczynnika interpersonalnego wchodza
cztery itemy: item 1 — powierzchowny urok osobisty,
item 2 — wyolbrzymione poczucie wlasnej wartosci,
item 4 — patologiczna ktamliwos¢, item 5 — dazenie do
przewodzenia przez manipulowanie. W sktad subczyn-
nika emocjonalnego wchodza cztery itemy: item 6 — brak
poczucia winy 1 wyrzutow sumienia, item 7 — ptytka, po-
wierzchowna uczuciowos¢, item 8 — brak wrazliwosci
i empatii, item 16 — brak poczucia odpowiedzialnosci.
Czynnik behawioralny zawiera 5 iteméw: item 3 — zwigk-
szone zapotrzebowanie na stymulacje¢ i podatnos¢ na znu-
dzenie, item 9 — pasozytniczy styl zycia, item 13 — brak
realistycznych, dlugoterminowych celéw, item 14 — im-
pulsywnos¢, item 15 — nieodpowiedzialnos$¢ (lekkomysl-
nos¢). Czynnik antyspoleczny zawiera rowniez 5 ite-
mow: item 10 — slaba kontrola zachowania, item 12 —
trudnos$ci wychowawcze w dziecinstwie, item 18 — przes-
tepczos¢ w okresie niepetnoletnos$cei, item 19 — powazne
naruszenie zwolnienia warunkowego, item 20 — krymi-
nalna wszechstronnosc.

Itemy nr 11 — ,,promiskuityzm” i 17 — , liczne, krot-
kotrwate zwiazki partnerskie” nie sg sktadnikami zadne-
go z podstawowych czynnikéw, maja jednak wptyw na
oceng 0go6lna psychopatii.

Dla kazdego itemu PCL-R dokonuje si¢ szacowania
punktow. Jezeli dana pozycja skali nie odpowiada wtas-
ciwo$ciom osobowosciowym i zachowaniom badanego,
przyznaje si¢ 0 punktow. W przypadku, gdy opisywane
wiasciwosci wystepuja w nieznacznym nasileniu, ocena
wynosi 1, natomiast gdy wlasciwosci te maja wyraznie
charakter cechy osobowosci i trwatej tendencji reagowa-
nia, przyznaje si¢ 2 punkty. Rozpigto$é punktowa w skali
PCL-R wynosi od 0 do 40; dla czynnika 1 — 0-16 punk-
tow, dla czynnika 2 — 0-20 punktéw, pozostate itemy —
0—4 pkt. Hare sugeruje nastgpujacy ramowy sposob oce-
ny natgzenia cech psychopatycznych na podstawie wyni-
kéw sumarycznych uzyskanych w PCL-R: 0-9 punk-
tow — brak cech psychopatycznych, 10-19 punktow —
nieznaczne symptomy psychopatii, 20-29 punktéw —
umiarkowana psychopatia, 30-40 punktow — osobowos¢
psychopatyczna.

2.2.2. Skala Inteligencji Emocjonalnej —
Twarze (SIE-T)

Skala Inteligencji Emocjonalnej — Twarze (SIE-T,
2005) autorstwa A. Matczak, J. Piekarskiej i E. Studnia-
rek, jest narzedziem testowym przeznaczonym do bada-
nia umiejgtnosci rozpoznawania emocji na podstawie eks-

presji mimicznej. Zgodnie z koncepcja Saloveya i Meye-
ra, zdolnos¢ tg uwaza sig za jeden z podstawowych kom-
ponentow inteligencji emocjonalnej. Material testowy
stanowi 18 fotografii twarzy wyrazajacych 8 pozytyw-
nych i 10 negatywnych stanow emocjonalnych. Na dzie-
wigciu fotografiach dane emocje wyraza kobieta, na po-
zostalych dziewigciu emocje prezentowane sa przez mez-
czyzng. Kazdej fotografii przypisany jest inny zestaw
szesciu nazw emocji, zarowno pozytywnych, jak i nega-
tywnych. Zadaniem badanego jest rozpoznanie, czy wi-
doczna na fotografii twarz wyraza wymienione emocje.
Kazda z szeéciu przypisanych do zdjecia emocji ocenia
sig, zaznaczajac odpowiedz ,,wyraza”, ,nie wyraza”,
»trudno powiedzie¢”. Czas udzielania odpowiedzi nie
jest ograniczony. Laczna liczba pozycji testowych wy-
nosi 108 — 18 fotografii x 6 nazw przypisanych do posz-
czeg6lnej fotografii. Liczba emocji, w odniesieniu do
ktérych wilasciwa jest odpowiedz ,,wyraza”, waha si¢
w zaleznosci od fotografii od jednej do czterech. W po-
zostatych wypadkach poprawne sa odpowiedzi ,,nie wy-
raza”. Za kazda prawidtowa odpowiedz badany uzyskuje
1 punkt. Odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” nie sg punk-
towane. Maksymalny wynik w SIE-T wynosi 108 punk-
tow.

2.3. Procedura badawcza

Badania przeprowadzono od 8 kwietnia do 16 maja
2008 1. na terenie zaktadu karnego w Nowym Wisniczu.
Zaktad karny w Nowym Wisniczu jest zakladem peni-
tencjarnym zamknigtym z oddzialem pototwartym i te-
rapeutyczno-odwykowym przeznaczonym dla m¢zczyzn
recydywistow. Wszystkie osoby wyrazily zgodg na wzig-
cie udziatu w badaniach. Uczestnicy zostali poinformo-
wani o wykorzystaniu otrzymanych wynikow wylacznie
w celach naukowych oraz zapewnieni o calkowitej ano-
nimowosci. Miejscem badan byt pokdj psychologa wig-
ziennego znajdujacy si¢ na jednym z oddziatéw. Badani
byli pojedynczo doprowadzani do wyznaczonego miej-
sca przez wychowawcg lub straznika wigziennego. Za-
sadnicza czg$¢ eksperymentu (ukierunkowany wywiad,
test SIE-T) odbywata si¢ tylko w obecnosci osoby prze-
prowadzajacej badania. W pierwszym etapie z kazdym
badanym przeprowadzono rozmowg oparta na pytaniach
zawartych w instrukcji wywiadu PCL-R. W drugiej cz¢$-
ci badan, realizowanej w kilkudniowym odstegpie cza-
sowym, osoby badane wypelniaty test SIE-T. Pozostale
dane zastosowane do oszacowania poziomu psychopatii
zostaly uzupelnione na podstawie obserwacji w trakcie
wywiadu i wykonywania testu, analizy akt oraz infor-
macji na temat skazanych uzyskanych od wychowaw-
cow.
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3. Analiza statystyczna

Wyniki obliczono przy zastosowaniu pakietu statys-
tycznego Statistica v. 8.0. Do weryfikacji postawionych
hipotez zostaly wykorzystane parametryczne techniki
statystyczne: jednoczynnikowa analiza wariancji (Ano-
va), wspolczynnik korelacji » Pearsona oraz testy post
hoc it-Studenta. Niezbednego w dalszej czesci analiz po-
dziatu badanych na trzy grupy rézniace si¢ stopniem na-
silenia cech psychopatycznych dokonano, uzywajac kry-
teriow zaproponowanych przez Hare’a [6]. W rezultacie
otrzymano trzy grupy: niski poziom (10-19 punktow
PCL, n=9), $redni poziom (20—29 punktéw PCL, n=11),
wysoki poziom psychopatii (30-40 punktéw PCL, n = 10).
Sredni wynik uzyskany w skali PCL dla wszystkich ba-
danych byt rowny 24,07 punktow na 40 (zakres: 13-35
punktéw). Sredni wynik uzyskany w tescie SIE-T w wyjé-
ciowej grupie badanych (n = 30) wynosit 61,27 punktow
na 108 (zakres: 42—78).

4. Wyniki

Najwyzsze wyniki w skali inteligencji emocjonalnej
uzyskata grupa o wysokiej intensywnos$ci psychopatii
(F=06,272; p = 0,006). Uzyskana zalezno$¢ przedstawia
rycina 1. Istotne statystycznie rdznice wystapity miedzy
grupami $redni — wysoki poziom PCL oraz wysoki —
niski poziom PCL (tabela I). Wyniki czynnika PCL-1
(n =30) korelowaly z wynikami uzyskanymi w skali in-
teligencji emocjonalnej na poziomie » = 0,66. Otrzymana
dodatnia korelacja byta istotna statystycznie (p < 0,05).
Wyniki w subczynniku interpersonalnym (n = 30) kore-
lowaty z wynikami uzyskanymi w skali inteligencji emo-
cjonalnej na poziomie » = 0,64. Otrzymana dodatnia
korelacja byta istotna statystycznie (p < 0,05). Wyniki
subczynnika emocjonalnego PCL (n = 30) korelowaty
z wynikami uzyskanymi w skali inteligencji emocjonal-
nej na poziomie » = 0,55. Otrzymana dodatnia korelacja
byta istotna statystycznie (0 < 0,05). Roznica migdzy
uzyskanymi korelacjami w zakresie subczynnika inter-
personalnego i emocjonalnego okazata si¢ nieistotna sta-
tystycznie. Pomigdzy wynikami w czynniku PCL-2
(n = 30) i wynikami uzyskanymi w skali inteligencji
emocjonalnej (EI) nie zanotowano korelacji (» =—0,03 —
nieistotna statystycznie). Uzyskana ujemna korelacja po-
migdzy subczynnikiem behawioralnym a wynikami
uzyskanymi w skali inteligencji emocjonalnej na pozio-
mie r =—0,24 okazata sig nieistotna statystycznie. Zesta-
wienie otrzymanych korelacji poszczegdlnych sktado-
wych psychopatii (PCL) z wynikami w skali inteligencji
emocjonalnej przedstawia tabela II. Pogrubiona czcion-
ka oznaczono wyniki istotne statystycznie (p < 0,05).

5. Dyskusja wynikow

Zaprezentowane badania nad zwiazkiem psychopatii
z inteligencja emocjonalng wérdod wigzniow recydywis-
tow wykazaly, iz wigksze nasilenie cech psychopatycz-
nych wspolwystepuje z wigkszymi mozliwosciami roz-
poznawania, réznicowania i nazywania emocji innych lu-
dzi. Taka zalezno$¢ pozostaje zgodna z rezultatami badan
Pastwy-Wojciechowskiej [14], w ktorych odbywajacy
karg pozbawienia wolnos$ci psychopaci takze stanowili
grupg o najwyzszym wskazniku inteligencji emocjonal-
nej. Zaobserwowany pozytywny zwiazek inteligencji
emocjonalnej z psychopatia wsrod wigznidow sugeruje
wystgpowanie pewnego mechanizmu kompensujacego
deficyty emocjonalne w osobowosci psychopatyczne;.
Zachowana zdolno$¢ do rozpoznawania emocji w rela-
cjach interpersonalnych moze rownowazy¢ brak umiejet-
nosci empatycznego do§wiadczania emocji innych oraz
wlasna, sptycona emocjonalno$¢. Cleckley i Hare zauwa-
7aja, 1z osoby psychopatyczne potrafia markowac okres-
lone stany afektywne, jednak ekspresja ta nie ma podstaw
w subiektywnym doswiadczeniu. Wydaje si¢ zatem, ze
psychopaci dysponuja pewna umiejgtnoscia, ktora obej-
muje wiedzg dotyczaca ekspresji emocji i regut ich ujaw-
niania. Kontakty z innymi utrzymywane s dzigki zasto-
sowaniu tej umiejetnosci. Wiedza o emocjach umozliwia
psychopatom imitowanie okreslonych stanow afektyw-
nych, pozwala werbalnie okazywa¢ emocje oraz wyrazaé
uczucia adekwatnie do sytuacji.

Uzyskany wynik nie daje odpowiedzi na pytanie, czy
psychopaci roznia si¢ pod wzgledem rozpoznawania emo-
cji u 0séb nieprzejawiajacych sktonnosci psychopaty-
cznych. Przytoczone badania nad zdolnos$cia rozpozna-
wania ekspresji mimicznej przez psychopatéw [6, por. 7]
sugeruja, ze grupg ta cechuje ogolnie stabsza umiejetnosé
roéznicowania emocji. Wyjasnienie zagadnienia, czy jed-
nostki psychopatyczne roéznia si¢ od innych ludzi pod
wzgledem umiejgtnosci rozpoznawania emocji, wymaga
dalszych analiz z uwzglednieniem poréwnawczej grupy
0s0b bez cech psychopatycznych i nienaruszajacych norm
prawnych.

Badania wykazaty ponadto, ze wyzszy poziom inte-
ligencji emocjonalnej zwiazany byt glownie z czynni-
kiem 1. PCL: interpersonalno-emocjonalnym. W modelu
diagnostycznym zaproponowanym przez Hare’a, psy-
chopaci nie stanowia jednorodnej grupy, co potwierdzaja
profile psychopatii w skali PCL-R. Najbardziej inteli-
gentne emocjonalnie wydaja si¢ zatem osoby w wigk-
szym stopniu charakteryzowane przez pewien typowy
dla psychopatii wzorzec funkcjonowania afektywno-in-
terpersonalnego (z nasileniem takich cech, jak brak em-
patii czy patologiczna ktamliwo$¢) niz impulsywny styl
zycia potaczony ze sktonnoscia do tamania norm praw-
nych. Dominacjg tego wzorca, okreslanego przez czyn-
nik 1., mozna przypisa¢ ,,psychopatom w garniturach”
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Cleckleya, pozostajacym poza obszarem niniejszych ba-
dan. Prawdopodobnie jednostkom tym wysoka inteligen-
cja emocjonalna, a by¢ moze i wysoka inteligencja ogol-
na, pozwala na funkcjonowanie spoteczne niewchodzace
w kolizj¢ z prawem. Wykazany w niniejszym opracowa-
niu charakter zaleznos$ci psychopatia — inteligencja emo-
cjonalna jest spojny z zatozeniem o istnieniu niekrymi-
nogennej grupy osob zaburzonych psychopatycznie. Nie-
zwykle cenne dla zrozumienia fenomenu psychopatii
byloby przeprowadzenie badan na tej specyficznej popu-
lacji, ktora, jak do tej pory, skutecznie umyka analizom
empirycznym. Pewne wtasciwosci osobowosci psycho-
patycznej potaczone z umiej¢tnoscia trafnej oceny in-
nych ludzi wydaja si¢ przydatne dla funkcjonowania
w $wiecie biznesu, polityki czy stuzb mundurowych.
Dalsze badania nad zwiazkiem inteligencji emocjonalnej
i psychopatii obejmujace grupy niepenitencjarne oraz
»potencjalnie” psychopatyczne mogtyby takze dostarczy¢
argumentow przemawiajacych za odrgbnoscia diagno-
styczna osobowosci psychopatycznej od antyspolecznej
czy dyssocjalnej [por. 5].

Z praktycznego punktu widzenia wyniki przeprowa-
dzonych badan moga znalez¢ zastosowanie przy plano-
waniu oddziatywan resocjalizacyjnych i terapeutycz-
nych. Wigzniowie o duzym nasileniu psychopatii po-
stuguja sig inteligencja emocjonalng w sposob instru-
mentalny, a wiedz¢ o emocjach wykorzystuja do ego-
istycznego zaspokajania swoich potrzeb, nie do budowa-
nia prawidlowych relacji migdzyludzkich. Dlatego pro-
gramy terapeutyczno-korekcyjne obejmujace psychopa-
tow powinny w wigkszym stopniu uwzgledniac ich za-
soby poznawcze w zakresie wiedzy o emocjach niz sku-
pia¢ si¢ na wzbudzaniu wspoélczucia i empatii u tych
0s6b.
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