
1. In tro duc tion

Dis tur bances of the emo tional sphere are among
the ba sic char ac ter is tics of psy chop a thy. Both clas si -
cal [3, 4] and con tem po rary [9] con cep tions of psy cho -
pathic per son al ity de vote a lot of at ten tion to the
af fec tive func tion ing of psy cho paths. Usu ally au thors
agree that “dam age” to emo tional pro cesses – which is
spe cific for psy chop a thy – ex ists. In re search de voted
to aversive con di tion ing in psy cho paths, Lykken [10,
11] showed the ex is tence of a re la tion be tween psy -
chop a thy and emo tional def i cits in the area of ex pe ri -
enc ing anx i ety and fear. Psy cho paths are worse at
an tic i pat ing pun ish ment as a fac tor that in hib its ac -
tions, which causes fear of pun ish ment to be in suf fi -
ciently in tense to be a fac tor which pre vents an ti so cial
be hav iours. Ir reg u lar i ties in emo tional func tion ing of

psy cho paths, ac cord ing to Fowles [cited by: 14], stem
from a lack of bal ance be tween two neuronal struc -
tures – the be hav ioural ac ti va tion sys tem (BAS) and
the be hav ioural in hi bi tion sys tem (BIS). These ir reg u -
lar i ties man i fest them selves in too weak ac ti va tion of
be hav ioural in hi bi tion (to gether) with an ef fi cient or
too sen si tive sys tem of be hav ioural ac ti va tion. On an
intra-psy chic level this dis pro por tion man i fests it self,
on the one hand, in a lack of re morse and feel ing of
guilt, re tar da tion of moral de vel op ment and dif fi cul -
ties in internalisation of so cial norms (“pun ish ment
sys tem”) and, on the other, is responsible for impulsive 
searching for stimulations and a life orientation di -
rected towards satisfaction of pleasures and drives
(“reward system”). 

Other stud ies sug gest that psy chop a thy is con -
nected with a spe cific def i cit in so-called moral feel -

Problems of Forensic Sciences 2009, vol. LXXIX, 283–293

PSYCHOPATHY VS. EMOTIONAL INTELLIGENCE 
IN PENITENTIARY RECIDIVISTS    

Krzysztof NOWAKOWSKI

In sti tute of Psy chol ogy, Jagiellonian Uni ver sity, Krakow, Po land 

Ab stract
In our stud ies we tested the hy poth e sis that there is a cor re la tion be tween psy chop a thy and emo tional in tel li gence un der stood as
the abil ity to recognise and dis tin guish emo tions. The group of par tic i pants con sisted of 30 male re cid i vists from the prison in
Nowy Wiœnicz. Psy chop a thy was as sessed us ing the Psy chop a thy Check list Re vised (PCL-R) by R. Hare. Emo tional in tel li gence 
was as sessed us ing the Scale of Emo tional In tel li gence – Faces (Skala Inteligencji Emocjonalnej – Twarze; SIE-T) by Matczak,
Piekarska and Studniarek. The pre sented re sults dem on strate that among the tested pris on ers there was a pos i tive cor re la tion be -
tween psy chop a thy and emo tional in tel li gence. Pris on ers with a higher emo tional de tach ment fac tor of psy chop a thy were more
ac cu rate at rec og ni tion and dis tinc tion of emo tional ex pres sion. These find ings sug gest that high EI might com pen sate for emo -
tional de tach ment in psy chop a thy and let psy cho paths ex ist in so ci ety. How ever, their re la tion ships are based on ma nip u la tion
and ex ploi ta tion for their own profit.

Key words 
Psy chop a thy; Emo tional in tel li gence; Emo tions.

Re ceived 12 Jan u ary 2009; ac cepted 24 April 2009

© by the Institute
of Forensic Research

ISSN 1230-7483 



ings. Data ob tained by Soderstrom [17] in di cate that
chil dren with psy cho pathic ten den cies are char ac ter -
ised by a low em pa thy dem on strated by prob lems in
con struct ing the o ries of mind, in dif fer ence and emo -
tional dis tance, as well as dif fi cul ties in ac cept ing
a per spec tive other than their own. Re ports from lon gi -
tu di nal stud ies on emo tions and moral de vel op ment in
re cid i vists [18] con firm that this group is char ac ter ised 
by a rel a tively low abil ity to empathise and feel shame
and also pres ents a low level of moral rea son ing. Hare
[9] de scribes the emo tions of psy cho paths as “shal -
low” and “su per fi cial”, and af fec tive sim pli fi ca tion to -
gether with in abil ity to cre ate in ter per sonal re la tions
based on sta ble feel ings is con sid ered as one of the di -
ag nos tic in di ca tors of psy cho pathic per son al ity. Ac -
cord ing to Blair et al. [1], the def i cit of em pa thy,
typ i cal of psy cho pathic per son al ity, may be a re sult of
a se lec tive block ade in per cep tion of stim uli of an
emo tional na ture. Psy cho paths dem on strate a lower re -
ac tiv ity to stim uli that evoke com pas sion and con cern
in a re cip i ent (e.g. pic tures pre sent ing cry ing peo ple)
than non-psy cho paths. Sim i lar re sults were ob tained
by Pat rick, Bradley and Lang [15], when ana lys ing
psy cho-phys i o log i cal re ac tions to the   af fec tive com -
po nent of stim uli by means of a pat tern of changes in
the blink ing re flex. In these au thors’ re search, con trol
groups ex hib ited a reg u lar, lin ear pat tern of re ac tion of 
sur prise (blink ing re flex) – which was stron ger dur ing
pre sen ta tion of pleas ant im ages, and weaker dur ing
pre sen ta tion of un pleas ant ones in com par i son to neu -
tral ones. Psy cho paths ex hib ited a dif fer ent pat tern of
re act ing – the blink ing re flex was weaker both when
pleas ant and un pleas ant slides were pre sented in
comparison to neutral pictures. Such results allow us
to suppose that emotional deficits in psychopathy
depend on damage to a specific filter which selects
stimuli depending on their emotional value. 

 How ever, there are em pir i cal data sug gest ing that
al though   psy cho paths are dis tin guished by a dif fer ent
style of emo tional func tion ing, these dif fer ences are of 
a se lec tive na ture. Be ing in ca pa ble of ex pe ri enc ing
em pa thy or a feel ing of guilt, in sit u a tions of di rect
dan ger psy cho paths re act with fear (Fowles and
Missel, [cited by: 2]). It was ob served that psy chop a -
thy mea sured us ing Hare’s PCL scale cor re lates pos i -
tively with the abil ity to ac cept the per spec tive of
oth ers [18]. This re sult was es pe cially ob serv able in
the case of high re sults ob tained for fac tor 1 of the
PCL – “ag gres sive nar cis sism”. More over in re search
on the abil ity to re cog nise a fa cial ex pres sion in a sit u -
a tion of in duc tion of a mood [6], a higher cor rect ness
in iden ti fi ca tion of emo tions by per sons with a higher
in di ca tor of psy chop a thy on fac tor 1 of the PCL scale

was ob served. Thus, own emo tional poor ness of psy -
cho pathic in di vid u als does not have to ex clude the
(pre served) abil ity to re cog nise emo tions in other peo -
ple or the pos si bil ity of emo tional con trol and ex pres -
sion. The pre sented re ports sug gest that psy cho pathic
per sons have at their dis posal some com pe tences con -
cern ing knowl edge on emo tions. It seems that while
dem on strat ing def i cits in the emo tional sphere, psy -
cho paths should also be equipped with some char ac -
ter is tics or strategies that compensate for improper
functioning of affective processes. 

The con cept of emo tional in tel li gence en ables us to 
look at emo tions in psy chop a thy from a per spec tive
which in te grates psy cho log i cal knowl edge on cog ni -
tive and af fec tive mech a nisms and   also en ables us to
ex plain the oc cur rence of spe cif i cally psy cho pathic
char ac ter is tics, such as the abil ity of autopresentation
and ma nip u lat ing of oth ers in the con text of dem on -
strated emo tional def i cits. Emo tional in tel li gence is
a mul ti di men sional, com plex struc ture em brac ing
a bun dle of the fol low ing skills: ap pro pri ate per cep -
tion, as sess ment and ex pres sion of emo tions, ac cess to
feel ings, abil ity to gen er ate them in sit u a tions where
they can sup port think ing, un der stand ing of emo tions
and emo tional knowl edge, as well as abil ity to reg u late 
emo tions in or der to fa cil i tate emo tional and in tel lec -
tual de vel op ment [16]. Emo tional in tel li gence can also 
be de fined as the abil ity to use knowledge about emo -
tions and emotional competences to solve problems in
the area of “myself – others”. 

The re la tion be tween emo tional in tel li gence and
psy chop a thy was ana lysed by Pastwa-Wojciechowska 
[14] us ing four groups of ex am ined per sons: psy cho -
paths, con victed per sons, peo ple with dis so cial per -
son al ity dis or der (who break the law) and com man dos
(who do not break the law). As sess ment of psy chop a -
thy was car ried out with the use of the Hare PCL-R
Scale, whilst to the as sess level of emo tional in tel li -
gence, the Self Re port Emo tional In tel li gence Test
(SSEIT) by Schutte et al. was used. The high est level
of emo tional in tel li gence was ob tained by psy cho -
paths, whereas the low est by per sons with a psy chi at -
ric di ag no sis of dis so cial per son al ity dis or der. The
ob tained re sults cor re spond with a style of in ter per -
sonal func tion ing which is based on ma nip u la tion and
mak ing a pos i tive im pres sion on other peo ple. The dif -
fer ence be tween psy cho paths and non-psy cho paths is
that they use emo tional in tel li gence in an in stru men tal
way – to sat isfy their own needs. Sum ma ris ing the re -
sults of the re search, the au thor ob serves that maybe
psy chop a thy is mainly linked with a def i cit of em pa thy 
un der stood as “co-feel ing” or an abil ity to ex pe ri ence
emo tions whilst main tain ing one’s ability to perceive

Problems of Forensic Sciences 2009, vol. LXXIX, 283–293

284 K. Nowakowski



and differentiate affective states, if it serves in the
realisation of one’s own aspirations. 

Malterer, Glass and Newman [13] ex am ined the re -
la tion be tween psy chop a thy mea sured with Hare’s
PCL-R and par tic u lar com po nents of emo tional in tel li -
gence. On the ba sis of the Trait Meta-Mood Scale
(TMMS) [14], the re search ers sep a rated out three di -
men sions of emo tional intelligence: 
– at ten tion to feel ing;
– clar ity in dis crim i na tion of feel ing, un der stood as

an abil ity to iden tify, un der stand and dif fer en ti ate
own emo tions; 

– mood re pair, namely the abil ity of examinees to
reg u late own mood and con struc tively deal with
neg a tive emo tions. 
The ob tained re sults showed that the in ter per son -

al – af fec tive di men sion of psy chop a thy (fac tor 1 on
the PCL-R scale) was con nected with a lower ten -
dency to pay at ten tion to emo tions, whereas the im pul -
sive-an ti so cial di men sion of psy chop a thy (fac tor 2 on
the PCL-R) oc curred to gether with (dem on stra tions
of) greater dif fi cul ties in reg u la tion of own emo tional
states among ex am ined psy cho paths. In re la tion to the
sec ond of the dis tin guished com po nents of emo tional
in tel li gence, stud ies showed that higher re sults in the
in ter per sonal-af fec tive di men sion of psy chop a thy are
a pre dic tor of greater abil ity to iden tify and dis tin guish 
emo tions. Higher re sults on the im pul sive-an ti so cial
fac tor were re lated with a low ability to recognise,
understand and differentiate own emotions. 

Search ing for re la tion ships be tween emo tional in -
tel li gence and psy chop a thy from the per spec tive of the 
psy cho log i cal cog ni tive and af fect trend is a rel a tively
new area of sci en tific in ter ests. The un der taken re -
search con sti tutes an at tempt to find such a mech a nism 
on a cog ni tive-emo tional level of func tion ing, which
com pen sates for and bal ances out def i cits in feel ing of
anx i ety, em pa thy or ex pe ri enc ing of emo tions and
makes it eas ier for psy cho paths to real ise a gen eral life
ori en ta tion aimed at mak ing use of oth ers. The re -
search en com passes the re la tion be tween psy cho -
pathic per son al ity and emo tional in tel li gence in the
area of one of its basic components – the ability to
recognise emotional states. 

2. Method

2.1. Ex am ined per sons

The re search em braced 30 adult men – in mates of a
prison in Nowy Wiœnicz, aged be tween 28 and 63. The
av er age age of examinees was 40.46 (SD = 14.18).

Structuralised in ter views were con ducted pre lim i nar -
ily with 33 per sons, three of whom did not, in the end,
par tic i pate in the sec ond part of the ex am i na tion. 

2.2. Re search meth ods

2.2.1. R. Hare’s Psy chop a thy Check list 

Psy chop a thy Check list – re vised, 2nd edi tion, is
a 20-point scale used for mea sure ment of psy chop a thy
both for re search and clin i cal pur poses. The data
needed to as sess the level of psy chop a thy are ob tained
on the ba sis of a semi-structuralised in ter view with an
ex am ined per son, and ob ser va tion and anal y sis of ac -
ces si ble doc u men ta tion. The PCL-R is made up of
20 items grouped into two ba sic fac tors: 1 – emo tional
detachment and 2 – so cially de vi ant life style. Each
fac tor is com posed of two di men sions, sub-fac tors
(fac ets), re spec tively: in ter per sonal and emo tional for
fac tor 1 and be hav ioural and an ti so cial for fac tor 2. 

The in ter per sonal facet is com posed of four items:
item 1– glib ness/su per fi cial charm, item 2 – gran di ose
sense of self-worth, item 4 – patho log i cal ly ing,
item 5 – con ning/ma nip u la tive. Within the emo tional
sub-fac tor there are four items: item 6 – lack of re -
morse or guilt, item 7 – shal low af fect, item 8 – cal -
lous/lack of em pa thy, item 16 – fail ure to ac cept res -
ponsibility for own ac tions. In the be hav ioural fac tor
there are 5 items: item 3 – need for stim u la tion/prone -
ness to bore dom, item 9 – par a sitic life style, item 13 – 
lack of re al is tic, long-term goals, item 14 – im -
pulsivity, item 15 – ir re spon si bil ity. The an ti so cial
fac tor also em braces 5 items: item 10 – poor be hav -
ioural con trol, item 12 – early be hav iour prob lems,
item 18 – ju ve nile de lin quency, item 19 – re vo ca tion
of conditional release, item 20 – criminal versatility.

Items 11 – “pro mis cu ous sex ual be hav iour” and
17 – “many short-term mar i tal re la tion ships” are not
com po nents of any of the ba sic fac tors; how ever, they
in flu ence the gen eral as sess ment of psychopathy. 

 Each PCL-R item is scored on a three point scale.
If a given po si tion of a scale does not cor re spond with
per son al ity char ac ter is tics and be hav iours of the ex -
am ined per son, 0 points are scored.   In cases where de -
scribed char ac ter is tics are of low in ten sity, a score of 1
is as cribed, and if the item ap plies fully 2 points are
scored. The range of points on the PCL-R scale is from
0 to 40, for fac tor 1 – 0–16 points, for fac tor 2 –
0–20 points, the re main ing items – 0–4 points. Hare
sug gests the fol low ing out line method of as sess ment
of in ten sity of psy cho pathic char ac ter is tics on the ba -
sis of over all re sults ob tained on the PCL-R scale:
0–9 points – lack of psy cho pathic char ac ter is tics,
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10–19 points – slight symp toms of psy chop a thy,
20–29 points – mod er ate psychopathy, 30–40 points –
psychopathic personality. 

2.2.2. Scale of Emo tional In tel li gence – Faces
(SIE-T)

Scale of Emo tional In tel li gence – Faces (SIE-T,
2005) by A. Matczak, J. Piekarska and E. Studniarek is 
a test ing tool de signed to ex am ine abil ity to re cog nise
emo tions on the ba sis of fa cial ex pres sions. Ac cord ing
to Salovey and Meyer’s the ory, this abil ity is one of the 
ba sic com po nents of emo tional in tel li gence. The test
ma te rial is com posed of 18 pho to graphs of faces, ex -
press ing 8 pos i tive and 10 neg a tive emo tional states.
On nine pho to graphs, the given emo tions are ex -
pressed by a woman, and on the re main ing nine, the
emo tions are ex pressed by a man. A (dif fer ent) set of
six names of emo tions, both pos i tive and neg a tive, is
at tached to each pho to graph. The task of the ex am ined
per son is to re cog nise whether a face pres ent on a pho -
to graph ex presses the listed emo tions. Each of the
emo tions at trib uted to a given pho to graph is as sessed
by the ex am ined per son, who must choose one an swer
from: “ex presses”, “does not ex press”, “it is dif fi cult to 
say”. The time al lowed for an swer ing is not lim ited.
The to tal num ber of test po si tions amounts to 108 –
18 pho to graphs ´ 6 names at trib uted to a par tic u lar
pho to graph. The num ber of emo tions in re la tion to
which the an swer “ex presses” is cor rect var ies from
one to four, de pend ing on the pho to graph. In the re -
main ing cases, the cor rect an swer is “does not ex -
press”. For each cor rect an swer, the ex am ined per son
re ceives 1 point. An swers “it is dif fi cult to say” are not
scored. The max i mal re sult on SIE-T is 108 points. 

2.3. Re search pro ce dure

Re search was con ducted be tween April 8th and
May 16th, 2008 in a prison in Nowy Wiœnicz. The
prison in Nowy Wiœnicz is a closed pe nal in sti tu tion
with a semi-open wing and a ther a peu tic and ad dic tion
treat ment ward for male pris on ers. All per sons agreed
to par tic i pate in re search. Par tic i pants were in formed
that the ob tained re sults would only be used for sci en -
tific pur poses and were as sured of to tal an o nym ity.
Ex am i na tions were con ducted in a prison psy chol o -
gist’s con sult ing room lo cated on one of the wards. Ex -
am ined per sons were in di vid u ally es corted to a de -
fined place by an ed u ca tion of fi cer or one of the
guards. The main part of the ex per i ment (guided in ter -
view, SIE-T test) was con ducted only in the pres ence
of the per son per form ing the re search. At the first stage 

a con ver sa tion was held with each of the examinees,
based on ques tions con tained in the PCL-R In ter view
Guide. In the sec ond part of the ex am i na tions – con -
ducted af ter a sev eral day break – examinees sat the
SIE-T test. The re main ing data used to as sess the level
of psy chop a thy were ob tained on the ba sis of ob ser va -
tions dur ing the in ter view and dur ing the sit ting of the
test, and on the ba sis of anal y sis of case files and in for -
ma tion on pris on ers ob tained from ed u ca tion of fi cers.

3. Sta tis ti cal anal y sis

Re sults were cal cu lated with ap pli ca tion of the sta -
tis ti cal pack age Statistica v. 8.0. Para met ric sta tis ti cal
tech niques were used to ver ify the hy poth e ses: one-
fac tor anal y sis of vari ance (Anova), r Pearson’s co ef -
fi cient of cor re la tion and post hoc and t-Stu dent tests.
The cri te ria pro posed by Hare were used to di vide
examinees into three groups ac cord ing to de gree of in -
ten sity of psy cho pathic traits (which was nec es sary for 
fur ther anal y ses) [6]. As a re sult, three groups were ob -
tained: low level (10–19 points on the PCL, n = 9), av -
er age level (20–29 points on the PCL, n = 11), high
level of psy chop a thy (30–40 points on the PCL,
n = 10). The av er age re sult ob tained on the PCL scale
by all ex am ined per sons was 24.07 points out of 40
(range: 13–35 points). The av er age re sult ob tained on
the SIE-T test in the group of examinees (n = 30) was
61.27 points out of 108 (range: 42–78).

4. Re sults

The high est re sults on the scale of emo tional in tel -
li gence were ob tained by the group with a high in ten -
sity of psy chop a thy (F = 6.272; p = 0.006). The
ob tained re la tion is pre sented in Fig ure 1. Sta tis ti cally
sig nif i cant dif fer ences oc curred be tween groups of an
av er age and high level of PCL, and be tween groups
with a high and low level of PCL (Ta ble I). Re sults for
fac tor 1 of the PCL (n = 30) cor re lated with re sults ob -
tained on the scale of emo tional in tel li gence at the
level of r = 0.66. The ob tained pos i tive cor re la tion was 
sta tis ti cally sig nif i cant (p < 0.05). The re sults for the
in ter per sonal sub-fac tor (n = 30) cor re lated with re -
sults ob tained on the scale of emo tional in tel li gence on 
the level of r = 0.64. The ob tained pos i tive cor re la tion
was sta tis ti cally sig nif i cant (p < 0.05). Re sults for the
emo tional facet of PCL (n = 30) cor re lated with re sults
ob tained on the scale of emo tional in tel li gence at the
level of r = 0.55. The ob tained pos i tive cor re la tion was 
sta tis ti cally sig nif i cant (0 < 0.05). The dif fer ence be -
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tween the ob tained cor re la tions for the in ter per sonal
and emo tional fac ets turned out to be sta tis ti cally in -
sig nif i cant. No cor re la tion was ob served be tween re -
sults for fac tor 2 of PLC (n = 30) and re sults ob tained
on the scale of emo tional in tel li gence (EI) (r = –0.03 –
sta tis ti cally in sig nif i cant). The ob tained neg a tive cor -
re la tion be tween be hav ioural facet and re sults ob -
tained on the scale of emo tional in tel li gence on the
level of r = –0.24 turned out to be sta tis ti cally in sig nif -
i cant. The ob tained cor re la tions be tween par tic u lar
com po nents of psy chop a thy (PCL) and re sults on the
scale of emo tional in tel li gence are pre sented in ta -
ble II. Sta tis ti cally sig nif i cant re sults are marked in
bold (p < 0.05).

TA BLE I. RESULTS OF POST-HOC TEST FOR

CORRELATIONS BETWEEN PSYCHOPATHY

AND EMOTIONAL INTELLIGENCE

Psychopathy 
(PCL-R)

(1) 57.566 (2) 57.182 (3) 69.100

Low level (1) – 0.995376 0.021533

Middle level (2) 0.995376 – 0.011902

High level (3) 0.021533 0.011902 –

5. Dis cus sion of re sults

The pre sented re search on the re la tion be tween
psy chop a thy and emo tional in tel li gence among male
pris on ers showed that a greater in ten sity of psy cho -
pathic char ac ter is tics co-oc curs with greater pos si bil i -
ties of rec og ni tion, dif fer en ti a tion and nam ing of
emo tions of other peo ple. Such a re la tion is con cor dant 
with re sults of re search by Pastwa-Wojciechowska

TA BLE II. CORRELATIONS BETWEEN DIMENSIONS

OF THE PCL-R (FACTOR 1: 

INTERPERSONAL-AFFECTIVE

CHARACTERISTICS, FACTOR 2:

IMPULSIVE-ANTISOCIAL BEHAVIOUR,

INTERPERSONAL FACET,

EMOTIONAL/AFFECTIVE FACET AND

BEHAVIOURAL FACET) AND EMOTIONAL

INTELLIGENCE (EI)

PCL-1 PCL-2 PCL-
INT

PCL-
EM

PCL-
BEH

EI 0.66 –0.03 0.64 0.55 –0.24

[14] where im pris oned psy cho paths also con sti tuted
the group with the high est in di ca tor of emo tional in tel -
li gence. The ob served pos i tive re la tion be tween emo -
tional in tel li gence and psy chop a thy among pris on ers
sug gests oc cur rence of some mech a nism which com -
pen sates for emo tional def i cits in the psy cho pathic
per son al ity. The pre served abil ity to re cog nise emo -
tions in in ter per sonal re la tions may coun ter bal ance
psy cho paths’ lack of abil ity of em pathic ex pe ri enc ing
of emo tions of oth ers, and their own, shal low emo tion -
al ity. Cleckley and Hare ob serve that psy cho pathic
per sons are able to feign par tic u lar af fec tive states, but
this ex pres sion has no ba sis in their sub jec tive ex pe ri -
ence. Psy cho paths thus seem to have at their dis posal
some abil ity which em braces knowl edge con cern ing
ex pres sion of emo tions and rules of this ex pres sion.
Con tacts with oth ers are sus tained thanks to use of this
abil ity. Knowl edge of emo tions en ables psy cho paths
to im i tate par tic u lar af fec tive states, and al lows them
to ver bally dem on strate emo tions and feel ings in a way 
that is ap pro pri ate to a sit u a tion. 

The ob tained re sult does not an swer the ques tion as 
to whether psy cho paths dif fer in terms of re cog nis ing
emo tions from per sons who do not dem on strate psy -
cho pathic ten den cies. Re search on the abil ity to re cog -
nise fa cial ex pres sions by psy cho paths cited here [6,
com pare 7] sug gests that this group is char ac ter ised by
a gen er ally weaker abil ity to dif fer en ti ate emo tions. In
or der to clar ify   the is sue of whether psy cho pathic in -
di vid u als are dif fer ent from other per sons in their abil -
ity to re cog nise emo tions, fur ther anal y ses must be
car ried out, tak ing into ac count a ref er ence group of
per sons without psychopathic characteristics who do
not break the law. 

The re search also showed that a higher level of
emo tional in tel li gence was con nected mainly with fac -
tor 1 of PCL – the in ter per sonal-af fec tive fac tor. In the
di ag nos tic model pro posed by Hare, psy cho paths do
not con sti tute a ho mog e nous group, which is con -
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Fig. 1. Cor re la tion be tween psy chop a thy and emo tional in -
tel li gence.



firmed by pro files of psy chop a thy on the PCL-R scale.
Those per sons who are to a higher de gree char ac ter -
ised by a par tic u lar – typ i cal for psy chop a thy – pat tern
of af fec tive-in ter per sonal func tion ing (with in ten si fi -
ca tion of such char ac ter is tics as a lack of em pa thy or
patho log i cal lay ing) than an im pul sive style of life –
con nected with a ten dency to break the law – seem to
be the most emo tion ally in tel li gent. Dom i na tion of this 
pat tern, de fined by fac tor 1, may be found amongst
Cleckley’s “psy cho paths in suits”; how ever, this is sue
is be yond the scope of this re search. Most prob a bly for
these in di vid u als, emo tional inteligence, and maybe
even high in tel li gence, al lows them to ex ist in so ci ety
with out col li sions with the law. The na ture of the re la -
tion: psy chop a thy – emo tional in tel li gence shown in
this pa per is con sis tent with the as sump tion con cern -
ing the ex is tence of a non-criminogenic group of per -
sons with psy cho pathic dis or der. To help un der stand
the phe nom e non of psy chop a thy it would be ex tremely 
use ful to con duct re search on this spe cific pop u la tion,
which un til now has suc cess fully avoided em pir i cal
anal y ses. Some char ac ter is tics of psy cho pathic per -
son al ity con nected with the abil ity to ac cu rately as sess 
other peo ple seem to be use ful for func tion ing in the
world of busi ness, pol i tics or uni formed ser vices. Fur -
ther re search on the re la tion be tween emo tional in tel li -
gence and psy chop a thy em brac ing non-pe nal groups
and “po ten tially” psy cho pathic per sons could also sup -
ply some ar gu ments in fa vour of the di ag nos tic se p a -
rate ness of psy cho pathic per son al ity from an ti so cial or 
dis so cial per son al ity [compare: 5].

From the prac ti cal point of view, the re sults of the
con ducted re search may be of use when plan ning
resocialisation and ther a peu tic in flu ences. Pris on ers
with a high in ten sity of psy chop a thy use emo tional in -
tel li gence in an in stru men tal way, and use knowl edge
on emo tions for ego is tic sat is fac tion of their own
needs, and not to build proper in ter per sonal re la tions.
That is why ther a peu tic and cor rec tional programmes
de signed for psy cho paths should – to a greater ex tent –
take into ac count their cog ni tive re sources in the field
of knowl edge about emo tions rather than con cen trate
on evoking sympathy and empathy in these persons. 
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1. Wprowadzenie

Za bur zenia sfe ry emoc jona lnej nale¿¹ do  podsta -
wowych cha rakt ery styk psy chop atii. Zar ówno kla syczne
[3, 4], jak i wspó³cze sne [9] kon cepc je oso bowo œci psy -
chop aty cznej wie le uwagi poœw iêcaj¹ funk cjon owa niu
afekt ywne mu psych opat ów. Na ogó³ au tor zy s¹ zgod ni
co do ist nien ia spe cyf iczne go dla psy chop atii „ uszko -
dzenia” pro cesów emoc jona lnych. W ba dan iach nad wa -
runk owa niem awers yjnym u psych opat ów Lyk ken [10,
11] wska za³ na wyst êpowanie zwi¹zku pomi êdzy psy -
chop ati¹ a de fic yta mi emoc jona lnymi w za kres ie od -
czuw ania lêku i stra chu. Psy chop aci go rzej an tyc ypuj¹
karê jako czyn nik ha muj¹cy dzia³anie, co po wod uje, i¿
lêk przed kar¹ nie jest u nich wy starc zaj¹co wy raŸny, by
st anowiæ czyn nik po wstrzym uj¹cy od an tys po³ecz nych
zac howañ. Nie praw id³owo œci w funk cjon owa niu  emo cjo -
nalnym psyc hopa tów, zda niem Fowle sa [za: 14], wy ni k a -
j¹ z bra ku rów nowagi pom iêdzy dwo ma uk³ada mi neu ro -
nal nymi – be haw iora lnym sys tem em ak tyw acji (BAS –
ang. be haviou ral act ivati on sys tem) oraz  beha wio ralnym
sys tem em ha mow ania (BIS – ang. be haviou ral in hib iti on
sys tem). Zak³óce nia po leg aj¹ na zbyt s³abym dzia³aniu
be haw iora lnego ha mow ania przy spraw nym lub nad -
miern ie wra ¿liwym sys tem ie ak tyw acji be haw iora lnej.
Na po ziom ie in traps ych icznym dys prop orcja ta  manifes -
tuje siê z jed nej stro ny bra kiem wyr zutów su mien ia i po -
czuc ia winy, op óŸni eniem w roz woju mo raln ym i  trud -
noœciami w zin tern ali zow aniu norm spo³ecz nych („uk³ad
kary”), z dru giej – od pow iada za im puls ywne po szuk iwa -
nie do znañ oraz or ient acjê ¿y ciow¹ na kier owan¹ na za -
spok aja nie pr zyje mno œci i po pêdów („uk³ad na grody”). 

Inne ba dan ia su ger uj¹, ¿e psy chop atia wi¹¿e siê ze
swo istym de fic ytem w za kres ie tzw. uc zuæ mo raln ych.
Dane uzys kane przez So ders trom [17] wska zuj¹, i¿ dzie ci 
z ten denc jami psy chop aty cznymi ce chuje ni ska em pat ia
wy ra¿ ana pro blem ami w kon struo waniu teo rii umys³u,
obo jêtnoœci¹ i dy stans em emoc jona lnym, a tak¿e trud -
noœc iami w przyj mow aniu in nej ni¿ ich w³asna  perspek -
tywy. Do nies ienia z lon git udi nal nych stu diów nad emo -
cja mi i roz woj em mo raln ym u wi êŸni ów re cydy wistów
[18] po twierd zaj¹, ¿e gru pa ta od znac za siê wz glêd nie
nie wielk¹ zdo lnoœci¹ do em pat ii i od czuw ania wsty du
oraz pre zent uje ni ski po ziom ro zum owa nia mo raln ego.
Hare [9] opis uje emoc je psyc hopatów jako „p³yt kie”
i „po wierzc howne”, a sp³ycen ie afekt ywne wraz z nie -
zdol noœci¹ two rzen ia re lac ji in terp erso nal nych opart ych
na sta biln ych uczuc iach uznaje za je den ze ws kaŸników
dia gnos tyczny ch oso bowo œci psy chop aty cznej. Zda niem
Bla ir i in. [1] cha rakt ery sty czny dla oso bowo œci psy cho-

pa tyczn ej de fic yt em pat ii mo¿e byæ wy nik iem se lektyw-
nej blo kady w od bior ze bo dŸców o tr eœci emoc jona l nej.
Psy chop aci prze jaw iaj¹ ni¿sz¹ reak tyw noœæ na sy gna ³y
bu dz¹ ce w od biorcy wspó³czu cie i tro skê (np. zdj êcia
przed staw iaj¹ce p³acz¹cych lu dzi) ni¿ nie ps ych o paci. Po -
dobne re zult aty uzys kali Pa trick, Bra dl ey i Lang [15],
anal izuj¹c psy chof izj olog icz ne re akc je na afekt ywn¹
war toœæ bodŸ ców za po moc¹ wzor ca zmian w od ruc hu
mru gan ia. W ba dan iach tych au tor ów gru py kon trol ne
pre zent o wa³y pra wid³owy, li niowy wzo rzec re akc ji za -
skoc zenia (od ruch mru gan ia) – sil niejs zy pod czas pre -
zent owa nia przy jemn ych i s³ab szy pod czas nie przyj em-
nych zdj êæ w por ówna niu do neu traln ych. Psy chop aci
wy kaz ywa li od mienny wzo rzec re agow ania – od ruch
mru ga nia by³ s³ab szy, za równo w cza sie pre zent acji przy -
jemn ych, jak i nie przyj emny ch slajdów w zestawieniu
z ob raz ami neu traln ymi. Takie wyniki pozwalaj¹  przy -
puszczaæ, ¿e de fi c yty emocjonalne w psychopatii zale¿¹
od uszkodzenia specyficznego filtra selekcjonuj¹cego
bodŸ ce pod k¹tem ich wartoœci emocjonalnej. 

Ist niej¹ dane em pir yczne su ger uj¹ce jed nak, ¿e o ile
psy chopatów wyr ó¿nia od mienny styl funk cjon owa nia
emoc jona lnego, o tyle ró¿n ice te maj¹ cha rakt er  wybiór -
czy. Bêd¹c nie zdolni do doœ wiadc zania em pat ii czy po -
czuc ia winy, w sy tua cjach be zpo œredniego za gro ¿enia
psy chop aci re aguj¹ stra chem (Fowles i Mis sel, [za: 2]).
Zau wa¿ono, ¿e psy chop atia mie rzona za po moc¹ ska li
PCL Ha re’a po zyt ywnie ko rel uje z um iej êtn oœci¹ przyj -
mow ania per spekt ywy in nych [18]. Efekt ten by³ wy raŸ -
ny zw³asz cza w sy tua cji wy sok ich wy nik ów uzys kany ch
w czyn niku 1. PCL – „emoc jona lna oboj êtno œæ”. Po nadto 
w ba dan iach nad zd oln oœci¹ roz poz nawa nia eks pres ji mi -
miczn ej w wa runk ach in duk owa nia na stroju [6]  zaob ser -
wowano ró wni e¿ wi êksz¹ po pra wnoœæ w ident yfi kowa-
niu emoc ji przez osoby z wy¿s zym wska Ÿnikiem psy -
chop atii w obr êbie czyn nika 1. ska li PCL. W³asne ubó -
stwo emoc jona lne jed nos tek psy chop aty cznych nie musi
za tem wy kluczaæ za chow anej zd olno œci do roz poz nawa -
nia emoc ji u in nych lu dzi czy te¿ mo ¿liwoœci kon troli
i eks pres ji emoc jona lnej. Za prez ento wane do nies ienia
su ger uj¹, i¿ osoby psy chop aty czne dys pon uj¹ pew nymi
kom pet encj ami do tycz¹cymi wie dzy o emoc jach. Wy -
daje siê, i¿ wy kaz uj¹c de fic yty w sfe rze emocjonalnej,
psychopaci powinni byæ tak¿e wyposa¿eni w jakieœ w³aœ -
c iwoœ ci lub strategie kompensuj¹ce nieprawid³owe funk -
cjon owa nie procesów afektywnych. 

Poj êcie in tel ige ncji emoc jona lnej umo¿ liwia spoj rze -
n ie na emoc je w psy chop atii z per spekt ywy in teg ruj¹cej
psy chol ogi czn¹ wie dzê o me chan izm ach po znawc zych
i afekt ywny ch oraz po zwala wy jaœn iæ wy stêp owanie spe -
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cyf icznie psy chop aty cznych cech, ta kich jak zd olnoœæ do
au top reze ntac ji i ma nip ulo wan ia in nymi w ko nte kœcie
ujawn iany ch defic ytów emoc jona lnych. In tel ige ncja
emo cjo nalna jest wie low ymi arow¹, z³o¿on¹ struk tur¹
obejm uj¹c¹ wi¹zkê nastê puj¹cych umiej êtnoœci: w³aœ ci -
w ej per cepc ji, oceny i wyra ¿ania emoc ji, dost êpu do
uczuæ, zdol noœci ich ge ner owa nia w mo ment ach, gdy
mog¹ ws pomóc my œlen ie, ro zum ienia emoc ji i wie dzy
emoc jona lnej oraz umie jêtn oœæ re gul owa nia emoc ji tak,
by wspo magaæ rozw ój emoc jona lny i in tel ektu alny [16].
In tel igen cjê emoc jona ln¹ mo¿na równ ie¿ ujmo waæ jako
zdol noœæ do wy kor zyst ania wiedzy o emocjach i  kompe -
tencji emocjonalnych do rozwi¹zywania problemów
w re lac ji „ja – inni”.

Za le¿ noœæ po miê dzy in tel ige ncj¹ emoc jona ln¹ a psy -
chop ati¹ Pa stwa-Woj ciec howska [14] anal izo wa³a z wy -
kor zyst aniem czte rech grup ba dan ych: ps ych opatów,
ska za nych, osób z dy ss ocj alnym za bur zeni em os obowoœ -
ci (na rus zaj¹cy nor my praw ne) i koma ndosów (nie nar u -
sz aj¹cych norm praw nych). Po miaru psy chop atii doko-
 nano, u¿ ywaj¹c ska li PCL-R Ha re’a; do ok reœ le nia po -
ziomu in tel ige ncji emoc jona lnej wy kor zyst ano Kwe stio -
n ari usz In tel ige ncji Emoc jona lnej (INTE), Schut te i in.
Najwy ¿szy po ziom in tel ige ncji emoc jona lnej uzys kali
psy chop aci, na tom iast na jni ¿szy osoby z psy chiat ryczn¹
dia gnoz¹ dy ss ocj alnego za bur zenia os obo woœci. Uzys -
kany wy nik ko res pondu je ze sty lem funk cjon owa nia in -
terp erso nal nego ps ycho patów opart ym na ma nip ula cji
i wy wier aniu po zyt ywne go wr a¿e nia na otoc zeniu. Ró¿ -
ni ca miêd zy psy chop ata mi a nie ps ych opat ami po lega na
tym, i¿ pos³uguj¹ siê oni in tel ige ncj¹ emoc jona ln¹ in -
strum enta lnie – w celu za spok oje nia swo ich po trzeb.
Pod sum owuj¹c wy niki ba dañ, au torka za uwa¿a, ¿e byæ
mo¿e psy chop atia zwi¹zana jest g³ówn ie z de fic ytem em -
pat ii ro zum ianej jako „wspó³od czuw anie” czy zdolnoœæ
doœwiadczania emocji przy zachowanej umiejêtnoœci
spo strzeg ania i ró¿nicowania stanów afektywnych, je¿eli
s³u¿y ona realizacji w³asnych d¹¿eñ.

Mal ter er, Glass i New man [13] ba dali re lac jê po miê -
dzy psy chop ati¹ mie rzon¹ PCL-R Ha re’a a po szc ze gól -
nymi kom pon enta mi in tel ige ncji emoc jona lnej. Na pod-
 stawie te stu TMMS (Tra it Meta-Mood Sca le), Sa lovey
i in., ba dac ze wy odr êbnili trzy wy miary in tel i ge n cji emo -
c jona lnej: 
– zwracanie uwagi na w³asne emocje (ang. at ten tion to

feel ing);
– umiejêtnoœæ rozró¿niania emocji (ang. clar ity in dis -

crim i na tion of feel ing) rozumiana jako zdolnoœæ do
identyfikowania, rozumienia i rozró¿nianiu w³asnych 
emocji;

– umiejêtnoœæ regulacji w³asnych emocji (ang. mood
re pair), czyli czy badani potrafi¹ regulowaæ swój na -
strój i konstruktywnie radziæ sobie z negatywnymi
emocjami. 

Uzys kane wy niki wy kaza³y, ¿e in terp erso nal no-afek-
tyw ny wy miar psy chop atii (czyn nik 1. ska li PCL-R) wi¹ - 
za³ siê z mniejsz¹ ten dencj¹ do zwra can ia uwagi na  emo -
cje, na tom iast im puls ywno-an tys po³ecz ny wy miar psy -
chop atii (czyn nik 2. PCL-R) wyst êpowa³ z prze jaw ia-
 niem wiêk szy ch trud noœ ci w re gul acji w³asnych stanów
emoc jona lnych wœród ba dan ych ps ych opatów. W od nie -
s ieniu do dru giego z wyr ó¿ni onych kom pone ntów in tel i -
ge ncji emoc jona lnej ba dan ia wy kaza³y, i¿ wy ¿sze wy niki 
w in terp erso nal no-afekt ywnym wy miar ze psy chop atii
s¹ pre dykt orem wiê kszej umi ejêt noœ ci ident yfi kow ania
i ro z ró ¿ni ania emoc ji. Wy¿s ze wy niki w czyn niku im -
puls ywno-an tys po³ecz nym wi¹za³y siê z nisk¹ zdo l noœ -
ci¹ do rozpoznawania, rozumienia i ró¿nicowania w³as -
nych emocji.

Po szuk iwa nie zwi¹zków ³¹cz¹cych in teli gen cjê emo -
c jona ln¹ i psyc hopa tiê z per spekt ywy psy chol ogi cznego
nur tu po znawczego i afekt ywne go (ang. co gnit ive and
affect) sta nowi sto sunk owo œwi e¿y ob szar na ukow ych
za inte resowañ. Po djête ba dan ia sta nowi¹ pró bê  odnale -
zie nia na po znawc zo-emoc jona lnym po ziom ie  funkcjo -
no wania ta kiego me chan izmu, kt óry za równo kom pen-
suje, wyr ównu je de fic yty w za kres ie od czuw ania lêku,
em pat ii czy do œwi adczania emoc ji, jak i u³atwia  psycho -
patom re aliz owa nie og ólnej orient acji ¿yciow ej  nasta -
wionej na wy kor zyst ywan ie in nych. Ba dan ia obejm uj¹
relac jê pomiê dzy osobo woœci¹ psy chop aty czn¹ a in tel i -
ge ncj¹ emoc jona ln¹ w za kres ie jednego z jej  podsta -
wowych komponentów – zdolnoœci do rozpoznawania
stanów emocjonalnych. 

2. Metoda

2.1. Osoby ba dane

Ba dan iami zo sta³o ob jêtych 30 do ros³ych mê ¿czyzn – 
wi êŸniów Zak³adu Kar nego w No wym Wi œniczu w prze -
dziale wie kow ym 28–63 lata. Œred ni wiek ba dan ych wy -
nosi³ 40,46 lat (SD = 14,18). Wy wiady struk tur ali zow ane 
prze prow adz ono wstê pnie z 33 osob ami, z któr ych  osta -
tecznie trzy nie wziê³y udzia³u w dru giej czê œci ba dan ia.

2.2. Me tody ba dawc ze

2.2.1. Ska la ob serw acy jna sk³onn oœci 
psy chop aty cznych R. Ha re’a

Ska la ob serw acy jna sk³on noœci psy chop aty cznych
PCL-R R. Ha re’a jest 20-punk tow¹ skal¹ s³u¿¹c¹ do po -
miaru psy chop atii zar ówno w ce lach ba dawc zych, jak
i kli niczn ych. Dane ko nieczne do oszac owa nia po ziomu
psy chop atii uzys kiwa ne s¹ na pod staw ie wpó³ustukt ury -
zow ane go wy wiadu prze prow adz anego z ba dan ym, ob -
serw acji oraz anal izy dost êpn ej do kum enta cji. PCL-R
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two rzy 20 ite mów (po zyc ji) po grup owa nych w dwa pod -
staw owe czyn niki (ang. fac tors): 1– ch³ód emoc jona lny
i 2 – anty socj alno œæ. Ka¿dy czyn nik sk³ada siê z dwóch
wymi arów, subc zynnników (ang. fa cet), od pow iednio:
in terp erso nal nego i emoc jona lnego dla czynnika 1 oraz
behawioralnego i antyspo³ecznego dla czynnika 2.

W sk³ad sub czynn ika in terp erso nal nego wchodz¹
cztery itemy: item 1 – po wierzc howny urok osob isty,
item 2 – wy olb rzymi one po czuc ie w³asnej wartoœci,
item 4 – pa tol ogi czna k³am liw oœæ, item 5 – d¹¿e nie do
prze wod zenia przez ma nip ulo wan ie. W sk³ad  subczyn -
nika emoc jona lnego wchodz¹ czte ry itemy: item 6 – brak
po czuc ia winy i wy rzut ów su mien ia, item 7 – p³ytka, po -
wierzc howna uc zuciow oœæ, item 8 – brak wr a¿liwo œci
i em pat ii, item 16 – brak po czuc ia od powi edzialnoœci.
Czyn nik be haw iora lny za wiera 5 it emów: item 3 – zw iêk -
szone za pot rzebo wan ie na st ymu lacjê i po dat noœæ na znu -
dzen ie, item 9 – pas o¿yt niczy styl ¿yc ia, item 13 – brak
re alis tyczny ch, d³ugot ermi now ych celów, item 14 – im -
pul sywnoœæ, item 15 – nieo dpow ied zia lnoœæ (le kko myœl -
noœæ). Czyn nik an tys po³ecz ny za wiera ró wnie¿ 5 ite -
mów: item 10 – s³aba kon trola za chow ania, item 12 –
 trud noœci wy chow awcze w dz ieci ñstw ie, item 18 – pr zes -
têpczoœæ w okres ie nie pe³noletnoœci, item 19 – powa¿ne
naruszenie zwolnienia warunkowego, item 20 –  krymi -
nalna wszechstronnoœæ.

Itemy nr 11 – „pro mis kuit yzm” i 17 – „licz ne, krót -
kotrwa³e zwi¹zki part ners kie” nie s¹ sk³ad nik ami ¿a dne -
go z pod staw owy ch czy nnik ów, maj¹ jed nak wp³yw na
oce nê ogó ln¹ psychopatii. 

Dla ka ¿dego itemu PCL-R do kon uje siê sza cow ania
pun któw. Je¿ eli dana po zyc ja ska li nie od pow iada w³aœ -
ciw oœci om os obo woœc iowym i za chow ani om ba dan ego,
przy znaje siê 0 punk tów. W przy padku, gdy opis ywa ne
w³aœci woœ ci wyst êpuj¹ w nie znaczn ym na sil eniu, ocena
wy nosi 1, na tom iast gdy w³aœ ciw oœci te maj¹ wy raŸ nie
cha rakt er ce chy os obowoœci i trwa³ej ten denc ji re agow a -
nia, przy znaje siê 2 punk ty. Rozp iêtoœæ punk towa w ska li
PCL-R wy nosi od 0 do 40; dla czyn nika 1 – 0–16 punk -
tów, dla czyn nika 2 – 0–20 punk tów, po zos ta³e itemy –
0–4 pkt. Hare su ger uje na stê puj¹cy ra mowy sp osób oce -
ny natê ¿enia cech psy chop aty cznych na pod staw ie wy n i -
ków su mar yczny ch uzys kany ch w PCL-R: 0–9 punk -
tów – brak cech psy chop aty cznych, 10–19 pun któw –
nie znaczne symp tomy psy chop atii, 20–29 pun któw –
umiar k owa na psy chop atia, 30–40 pun któw – oso bowo œæ
psy chop aty czna.

2.2.2. Ska la In tel ige ncji Emoc jona lnej – 
Twa rze (SIE-T)

Ska la In tel ige ncji Emoc jona lnej – Twa rze (SIE-T,
2005) au tors twa A. Mat czak, J. Pie kars kiej i E.  Studnia -
rek, jest nar zêdz iem te stow ym prze znac zonym do  bada -
nia umie jêtn oœci roz poz nawa nia emoc ji na pod staw ie eks -

pre sji mi miczn ej. Zgod nie z kon cepcj¹ Sa loveya i Me ye-
 ra, zd olnoœæ tê uw a¿a siê za je den z pod staw owy ch kom -
pone ntów in tel ige ncji emoc jona lnej. Ma ter ia³ te stowy
sta nowi 18 fo tog rafii twa rzy wyr a¿aj¹cych 8  pozytyw -
nych i 10 ne gat ywny ch st anów emoc jona lnych. Na dzie -
wiêc iu fo tog rafi ach dane emoc je wyra ¿a ko bieta, na po -
zo sta³ych dz iewiêciu emoc je pre zent owa ne s¹ przez mê¿ -
czyznê. Ka¿dej fo tog rafii przy pis any jest inny ze staw
 szeœ ciu nazw emoc ji, zaró wno po zyt ywny ch, jak i  nega -
tywnych. Za dan iem ba dan ego jest roz poz nanie, czy wi -
doczna na fo tog rafii twarz wyra¿a wy mien ione emoc je.
Ka¿d¹ z szeœ ciu przy pis any ch do zdjê cia emoc ji ocen ia
siê, za znac zaj¹c od powi edŸ „wy ra¿a”, „nie wy ra¿a”,
„trud no powi edzieæ”. Czas udziel ania od pow iedzi nie
jest ogran icz ony. £¹czna licz ba po zyc ji te stow ych wy -
nosi 108 – 18 fo tog rafii ´ 6 nazw przy pis any ch do posz -
cze gól nej fo tog rafii. Licz ba emoc ji, w od nies ieniu do
kt órych w³aœ ciwa jest od powi edŸ „wy ra¿a”, waha siê
w za le¿ noœci od fo tog rafii od jed nej do czte rech. W po -
zos ta³ych wy padk ach po prawne s¹ od pow iedzi „nie wy -
ra¿a”. Za ka ¿da pra wid³ow¹ odp owiedŸ ba dany uzys kuje
1 punkt. Od pow iedzi „trud no powi edzieæ” nie s¹ punk -
tow ane. Mak sym alny wy nik w SIE-T wy nosi 108  punk -
tów.

2.3. Pro ced ura ba dawc za

Ba dan ia prze prow adz ono od 8 kwiet nia do 16 maja
2008 r. na te ren ie zak³adu kar nego w No wym Wi œniczu.
Zak³ad kar ny w No wym Wi œniczu jest zak³adem  peni -
tencjarnym za mkn iêtym z od dzia³em pó³otwart ym i te -
rap euty czno-od wyk owym prze znac zonym dla mê¿c zyzn
recy dywi stów. Wszyst kie osoby wy razi³y zg odê na wz iê -
c ie udzia³u w ba dan iach. Uczestn icy zo stali po inf ormo -
wani o wy kor zyst aniu otrzym any ch wyników wy³¹cznie
w ce lach na ukow ych oraz za pewn ieni o ca³ko wit ej an o -
ni mowo œci. Miej scem badañ by³ pokój psy chol oga wiê -
zien nego znaj duj¹cy siê na jed nym z od dzia³ów. Ba dani
byli po jed ynczo do prow adz ani do wy znac zone go miej -
sca przez wychowawcê lub stra¿nika wiêziennego. Za -
sadn icza cz êœæ eks per yme ntu (ukier unko wany wy wiad,
test SIE-T) od bywa³a siê tyl ko w obe cnoœci osoby prze -
prow adz aj¹cej ba dan ia. W pierw szym etap ie z ka¿d ym
ba dan ym prze prow adz ono rozm owê opart¹ na py tan iach
za wart ych w in strukc ji wy wiadu PCL-R. W dru giej cz êœ -
ci bad añ, re aliz owa nej w kil kud niowym ods têp ie cza -
sow ym, osoby ba dane wype³nia³y test SIE-T. Po zos ta³e
dane za stos owa ne do oszac owa nia po ziomu psy chop atii
zo sta³y uzupe³nio ne na pod staw ie obserwacji w trakcie
wywiadu i wykonywania testu, analizy akt oraz  infor -
macji na temat skazanych uzyskanych od  wycho waw -
ców.
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3. Anal iza sta tys tyczna

Wy niki ob lic zono przy za stos owa niu pa kietu sta tys -
tyczne go Sta tis tica v. 8.0. Do we ryf ika cji po staw iony ch
hi pot ez zo sta³y wy kor zyst ane pa ram etr yczne tech niki
sta tys tyczne: jed noc zynni kowa anal iza wa rianc ji (Ano -
va), wspó³czyn nik ko rel acji r Pe ars ona oraz te sty post
hoc i t-Stu denta. Nie zbêd nego w dal szej czê œci anal iz po -
dzia³u ba dan ych na trzy gru py ró¿ ni¹ce siê stop niem na -
sil enia cech psy chop aty cznych do kon ano, u¿ ywaj¹c kry- 
te riów za prop ono wan ych przez Ha re’a [6]. W re zult acie
otrzym ano trzy gru py: ni ski po ziom (10–19 pu nktów
PCL, n = 9) , œr edni po ziom (20–29 pu nktów PCL, n = 11),
wy soki po ziom psy chop atii (30–40 pun któw PCL, n = 10).
Œred ni wy nik uzys kany w ska li PCL dla wszyst kich ba -
dan ych by³ ró wny 24,07 pu nkt ów na 40 (za kres: 13–35
pu nktów). Œred ni wy nik uzys kany w teœc ie SIE-T w wyj œ -
ciow ej gru pie ba dan ych (n = 30) wy nosi³ 61,27 pu nkt ów
na 108 (za kres: 42–78).

4. Wyniki

Naj wy¿ sze wy niki w ska li in tel ige ncji emoc jona lnej
uzys ka³a gru pa o wy sok iej in ten sywnoœci psy chop atii
(F = 6,272; p = 0,006). Uzys kan¹ zale ¿noœæ przed staw ia
ry cina 1. Istotne sta tys tycznie ró¿ nice wyst¹pi³y miê dzy
gru pami œre dni – wy soki po ziom PCL oraz wy soki –
 niski po ziom PCL (ta bela I). Wy niki czyn nika PCL-1
(n = 30) ko rel owa³y z wy nik ami uzys kany mi w ska li in -
tel ige ncji emoc jona lnej na po ziom ie r = 0,66. Otrzym ana
do datn ia ko rel acja by³a istotna sta tys tycznie (p < 0,05).
Wy niki w sub czynn iku in terp erso nal nym (n = 30)  kore -
lowa³y z wy nik ami uzys kany mi w ska li in tel ige ncji emo -
c jona lnej na po ziom ie r = 0,64. Otrzym ana do datn ia
ko rel acja by³a istotna sta tys tycznie (p < 0,05). Wy niki
sub czynn ika emoc jona lnego PCL (n = 30) ko rel owa³y
z wy nik ami uzys kany mi w ska li in tel ige ncji emoc jona l -
nej na po ziom ie r = 0,55. Otrzym ana do datn ia ko rel acja
by³a istotna sta tys tycznie (0 < 0,05). Ró¿ nica miê dzy
uzys kany mi ko rel acj ami w za kres ie sub czynn ika  inter -
personalnego i emoc jona lnego okaza³a siê nie istotna sta -
tys tycznie. Pom iêd zy wy nik ami w czyn niku PCL-2
(n = 30) i wy nik ami uzys kany mi w ska li in tel ige ncji
emoc jona lnej (EI) nie za not owa no ko rel acji (r = –0,03 –
nie istotna sta tys tycznie). Uzys kana ujemna ko rel acja po -
miê dzy sub czynn iki em be haw iora lnym a wy nik ami
uzys kany mi w ska li in tel ige ncji emoc jona lnej na po zio -
m ie r = –0,24 okaza³a siê nie istotna sta tys tycznie. Ze sta -
w ienie otrzym any ch ko rel acji po szc zeg ólnych sk³a do -
wych psy chop atii (PCL) z wy nik ami w ska li in tel i ge n cji
emoc jona lnej przed staw ia ta bela II. Po grub ion¹ czcion-
k¹ oznac zono wy niki istotne sta tys tycznie (p < 0,05).

5. Dys kus ja wyn ików

Za prez ento wane ba dan ia nad zwi¹zkiem psy chop atii
z in tel ige ncj¹ emoc jona ln¹ wœród wiêŸ niów re cydywis -
tów wy kaza³y, i¿ wi êks ze na sil enie cech psy chop aty cz -
nych wspó³wys têpu je z wiê kszy mi mo¿ liwo œci ami roz -
po znaw ania, ró¿ nic owan ia i na zyw ania emoc ji in nych lu -
dzi. Taka za le¿noœæ po zos taje zgod na z re zult ata mi ba dañ 
Pa stwy-Woj ciec howsk iej [14], w któ rych od byw aj¹cy
karê po zbaw ienia wo lnoœ ci psy chop aci tak ¿e sta now ili
gru pê o naj wy¿ szym wsk aŸn iku in tel ige ncji emoc jona l -
nej. Za obs erwo wany po zyt ywny zwi¹zek in tel ige ncji
emoc jona lnej z psy chop ati¹ wœr ód wiê Ÿniów su ger uje
wy stê pow anie pew nego me chan izmu kom pens uj¹cego
de fic yty emoc jona lne w osob owoœ ci psy chop aty cznej.
Za chow ana zd olno œæ do roz poz nawa nia emoc ji w  rela -
cjach in terp erso nal nych mo¿e ró wnow a¿yæ brak um iej êt -
noœci em pat yczne go do œwi adcza nia emoc ji in nych oraz
w³asn¹, sp³ycon¹ em ocjonalnoœæ. Clec kley i Hare za uwa -
¿aj¹, i¿ osoby psy chop aty czne po trafi¹ ma rkow aæ ok reœ -
lo ne sta ny afekt ywne, jed nak eks pres ja ta nie ma pod staw 
w su biekt ywnym do œwiad czen iu. Wy daje siê za tem, ¿e
psy chop aci dys pon uj¹ pewn¹ umi ejê tnoœci¹, któ ra obej -
m uje wiedzê do tycz¹c¹ eks pres ji emoc ji i regu³ ich ujaw -
n iania. Kon takty z in nymi utrzym ywa ne s¹ dziêki za sto -
so wan iu tej umiejêtnoœci. Wiedza o emocjach umo¿liwia
psychopatom imitowanie okreœlonych stanów afekt yw -
ny ch, pozwala werbalnie okazywaæ emocje oraz wyra¿aæ 
uczucia adekwatnie do sytuacji. 

Uzys kany wy nik nie daje od pow iedzi na py tan ie, czy
psy chop aci ró¿ ni¹ siê pod wzg lêdem roz poz nawa nia emo -
cji u osób nie przej awi aj¹cych sk³onn oœci psy chop a ty -
cznych. Przy toc zone ba dan ia nad zd oln oœci¹  rozpo zna -
wania eks pres ji mi miczn ej przez psychopatów [6, por. 7]
su ger uj¹, ¿e gr upê t¹ ce chuje og ólnie s³ab sza um ie jêtnoœæ 
ró ¿nicowania emoc ji. Wyja œnienie za gadn ie nia, czy jed -
nostki psy chop aty czne ró¿ ni¹ siê od in nych lu dzi pod
 wzglêdem um iejêtnoœci roz poz nawa nia emoc ji, wy maga
dal szych anal iz z uwzg lêdnieniem poró wnaw czej gru py
osób bez cech psy chop aty cznych i nie na r usz a j¹cych norm
praw nych. 

Ba dan ia wy kaza³y po nadto, ¿e wy ¿szy po ziom  inte -
ligencji emoc jona lnej zwi¹zany by³ g³ównie z  czynni -
kiem 1. PCL: in terp erso nal no-emoc jona lnym. W mo delu
dia g nos tycznym za prop ono wan ym przez Ha re’a, psy -
cho p aci nie sta nowi¹ jed nor odnej gru py, co po twierd zaj¹
pro file psy chop atii w ska li PCL-R. Naj bard ziej  inteli -
gentne emoc jona lnie wy daj¹ siê za tem osoby w wiêk -
szym stop niu cha rakt ery zow ane przez pe wien ty powy
dla psy chop atii wzo rzec funk cjon owa nia afekt ywno-in -
ter p erso nal nego (z na sil eni em ta kich cech, jak brak em -
pat ii czy pa tol ogi czna k³am liw oœæ) ni¿ im puls ywny styl
¿y cia po ³¹czo ny ze sk³onn oœci¹ do ³aman ia norm praw -
nych. Domi nacjê tego wzor ca, okre œlanego przez czyn -
nik 1., mo¿na przy pisaæ „psy chop atom w gar nit ura ch”
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Clec kleya, po zos taj¹cym poza ob szar em ni niejs zych ba -
dañ. Praw dop odo bnie jed nostk om tym wy soka in tel ige n -
cja emoc jona lna, a byæ mo¿e i wy soka in tel ige ncja ogól -
na, po zwala na funk cjon owa nie spo³ecz ne nie wchodz¹ce
w kol izjê z pra wem. Wy kaz any w ni niejs zym oprac owa -
niu cha rakt er zal e¿no œci psy chop atia – in tel ige ncja emo -
c jona lna jest spój ny z za³o¿en iem o ist nien iu nie krymi -
no genn ej gru py osób za bur zony ch psy chop aty cznie. Nie -
zwyk le cen ne dla zro zum ienia fe nom enu psy chop atii
by³o by prze prow adz enie badañ na tej spe cyf icznej  popu -
lacji,  któ ra, jak do tej pory, sku teczn ie umyka anal izom
 empi rycznym. Pew ne w³aœc iwoœci oso bowoœci  psycho -
patycz nej po³¹czo ne z umi ejêtnoœci¹ traf nej oceny in -
nych lu dzi wy daj¹ siê przy datne dla funk cjon owa nia
w œwie cie biz nesu, po lit yki czy s³u¿b mun dur owy ch.
Dal sze  bada nia nad zwi¹zkiem in tel ige ncji emoc jona lnej
i  psycho patii obejm uj¹ce gru py nie pen ite ncja rne oraz
„po tenc jalnie” psy chop aty czne mog³yby tak ¿e  dostar czyæ
arg umen tów prze maw iaj¹cych za odrê bno œci¹  diag no -
styczn¹ oso b owo œci psy chop aty cznej od an tys po³ecz nej
czy  dys so cjal nej [por. 5].

Z prak tyczn ego punk tu wi dzen ia wy niki prze prow a -
dz onych badañ mog¹ znal eŸæ za stos owa nie przy  plano -
wa niu od dzia³ywañ re soc jali zac yjn ych i te rap euty cz -
nych. Wi êŸn iowie o du ¿ym na sil eniu psy chop atii po -
s³uguj¹ siê in tel ige ncj¹ emoc jona ln¹ w spos ób  instru -
men talny, a wi edzê o emoc jach wy kor zyst uj¹ do ego -
istyczn ego za spok aja nia swo ich po trzeb, nie do bu dow a -
nia pra wid³owych re lac ji mi êdz yludzkich. Dla tego pro -
gramy te rap euty czno-ko rekc yjne obejm uj¹ce psy cho pa-
tów po winny w wi êksz ym stop niu uwzg lêdniaæ ich za -
soby po znawc ze w za kres ie wie dzy o emocjach ni¿ sku -
piaæ siê na wzbudzaniu wspó³czucia i empatii u tych
osób.    
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