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Abstract

This case study illustrates conflicts of interest which are played out on two levels: the ostensible and the real. Outwardly, there
are the violations by state institutions of the rights of individuals, parents and children. Meanwhile, though, the real conflict
concerns bringing up and educating children in such a way that they benefit from the positive feelings of their parents without
being exposed to their “toxic” influences. Can one extend and enhance the capacities of parents with personality disorders to
bring up and educate their children? Can the serious mistakes the parents make be corrected? Can the vicious cycle of deepening
family pathology be ended and can the deep developmental disorders of the child be neutralised? In this paper a forensic expert

reflects on these issues.
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1. Introduction

The question of regulating child custody is now
a frequent subject of sensational media reports. Some
of them highlight the severe physical or psychological
traumas that have resulted from the grave neglect and
abuse of children by parents. Others call attention to
violations of children’s rights and a lack of public sen-
sibility: Do the neighbours or the social services react
swiftly enough? Are the family courts sufficiently in-
dustrious? Still others highlight the ruthlessness of the
legal system in depriving parents of their rights and
of contact with their children. These reports certainly
move the viewers or listeners, but they are often seri-
ously distorted by one-sidedness. Over and over, the
same cases are presented from only one point of view
and — depending on which lens the reporters concerned
are looking through — focus either on how parents ne-
glect children or on how state services fail parents.

This case study illustrates serious conflicts of inter-
est that are played out on two levels: the ostensible and
the real. Outwardly, conflicts such as those between
an individual’s right to freedom of religion® and a par-
ent’s right to take priority in deciding matters concern-
ing a child? can be observed. There is then the child’s
right to freedom of thought, conscience and religion®
and the child’s right to be listened to as contrasted with
the authoritarian attitude of representatives of the le-
gal system, whose stereotypic thinking discriminates
against parents. The sources of real conflict are, on the
one side, the close emotional relationships between
family members and their powerful need for mutual

L Art. 18 of The Universal Declaration of Human Rights [7];
articles 2 and 9 of the Convention for the Protection of Hu-
man Rights and Fundamental Freedoms [6]; art 48, section
1, art. 53 and articles 30 and 54 of the Constitution of the
Republic of Poland [4].

2 Art. 5 of the Convention on the Rights of the Child [5].

3 Art. 14 of the Convention on the Rights of the Child [5].
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contact, and on the other the serious deficiencies of
the parents in bringing up their children and the toxic
influence they have on their son.

How should one stop the vicious circle of deepen-
ing pathology in the family? The views of an expert
psychologist concerning this are presented below.

2. Case description
2.1. The people concerned

— Mother — Dorota Wilk*, 37 years old, secondary
education, receives a disability pension because of
an orthopaedic defect;

— father — Adam Wilk, 46 years old, secondary educa-
tion, miner, foreman;

— son — Michat Wilk, 11 years old, sixth-year pupil in
primary school.

2.2. Aims of the research

The court requested an expert assessment of the
parents’ psychological condition and of their ability
to bring up their son. They also requested an expert
assessment of the psychological development of the
son and recommendations on how custody should be
regulated and what specialist help the family should
be provided with.

2.3. The background to the case

Three years ago, while examining a complaint
filed by Dorota Wilk against her neighbour, policemen
found irregularities in the care of Michat. They report-
ed this to the family court which launched an ex offi-
cio case to remove parental responsibility from Mr and
Mrs Wilk. On the basis of the probation officer’s and
the school authorities’ reports the court established
that Michat bore traces of beating, was overactive and
was educationally neglected. The Family Diagnosis
and Consulting Centre issued an opinion stating that
the parents were attached to an illusory interpreta-
tion of the facts and had therefore neglected Michat’s
physical and psychological development. The Centre
further stated that the parents should have treatment
and therapy and that Michat should be placed in a care
institution.

The boy was taken from his home in the company
of the police. The court agreed that the parents could

4 All of the names in the text, as well as other identifying data,
have been changed.

visit three times every week and that they should have
the right on these occasions to take the child outside
the institution. Dorota and Adam Wilk filed numerous
complaints alleging mistreatment of their son by so-
cial workers, school employees, parents of Michal’s
friends and by the judges presiding in the case. Ini-
tially, Dorota Wilk stressed that the source of her fam-
ily’s social problems were her religious revelations,
which evoked the jealousy and aggression of neigh-
bours and representatives of the Church, including
of Pope Benedict XVI, as well as the intolerance and
hostility of representatives of the legal system. After
a year, the parents contacted a counsellor, who since
then has written numerous letters in their defence. In
them, she states that the Wilks are very closely bonded
with their son and that they take care of his well-being.
She applied for the immediate return of the boy to the
parents because it was her opinion that staying in the
care institution was undermining his sense of security.
In subsequent letters the counsellor announced that
the therapy she was involved in with the parents was
proceeding successfully and noted that Michal’s psy-
chosomatic and emotional disorders resulting from his
stay in the institution were deepening. The first posi-
tive signals from the care institution concerning the
parents’ behaviour, and Michat’s condition after their
meetings, also began to appear and, shortly before the
examinations carried out at the Institute of Forensic
Research (known further as “the Institute) there was
an application to restore their parental responsibility.
Gradually the religious content in the mother’s letters
became limited to accusations of intolerance and lack
of understanding. The psychiatrists found no mental
disorders in the parents and supported their efforts to
have their parental responsibility restored. Also, a fur-
ther psychologist employed by the parents reported
positively on their capacity to bring up their child. He
also underlined that the state institutions should sup-
port the family and not use sanctions against it.

After about a year the court agreed to Michal’s
making longer visits to the family home and to his
spending holidays and weekends there. It was at this
time that Michat moved from a children’s emergency
shelter into an orphanage as had been intended from
the beginning.

The community and background interview con-
ducted three months before the examination at the In-
stitute found no serious irregularities in the family. At
this time the Children Rights Representative applied
for the restoration of the parental responsibility of
Dorota and Adam Wilk.
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2.4. The outcomes of the psychological and
psychiatric examinations

2.4.1. The minor child, Michal Wilk

The earliest documented developmental irregulari-
ties were diagnosed at the age of seven, when Michat
started going to school. Manifestations of Alopecia ar-
eata appeared (a psychogenic basis for this disorder
was assumed) and over the course of one year Michat
lost all of the hair from his body. In addition, occlusal
abnormalities and pronunciation defects were found.
First of all, though, this period was notable for the
beginning of numerous conflicts between Michal and
other children. They accused Michat of aggressive and
malicious behaviour. His parents accepted his expla-
nation that he was being provoked and in turn accused
the children. This brought them into conflict with the
teachers and with the parents of those children. Fur-
thermore, Michat came to school unprepared, did not
do his homework and was falling further and further
behind. He did not do what he was told to by the teach-
ers, he played during class and his behaviour was in-
appropriate to the situation. In six years he changed
schools seven times. His disorders are still present and
have continued to intensify with only occasional peri-
ods of improvement.

In the period directly preceding the examinations at
the Institute, Michat had numerous neurotic and psy-
chosomatic symptoms (nail biting, trembling hands,
uncontrolled grimaces, frequent headaches, stomach
ache and sleep disorders) which the parents thought
were connected with his being separated from them.

Examinations conducted at the Institute found dis-
orders in all spheres of Michat’s personality develop-
ment. His intellectual development was uneven and
his motivation to achieve at school was low. What is
more, he lacked persistence in task completion. His
emotional disorders showed in the form of difficulties
in recognising, naming and communicating experi-
ences, as well as in an unsatisfied need for stability,
care and support. In consequence, Michal had serious
difficulties in social relations where solving conflict
situations, controlling his own behaviour and realising
his own expectations were concerned.

2.4.2. The mother — Dorota Wilk

During the interview Dorota Wilk spoke only re-
luctantly of her revelations and justified this by refer-
ring to her right to protect the privacy of her intimate
religious experiences. She did, however, confirm that
the revelations had occurred. The reports and exami-

nations found a low level of psychological and social
maturity with very low resistance to stress, difficul-
ties in planning and prediction, a deficit in coping
mechanisms, very poor understanding of social situ-
ations, irritability, impulsivity, a tendency to react re-
belliously and to undertake disordered, mutually con-
tradictory actions. Dorota Wilk was also diagnosed
with difficulties in controlling her own emotions and
with a tendency to react demonstratively and theatri-
cally. Overall the results presented a picture of some-
one whose view of herself strongly diverged from that
of the feedback received. A very strong discomfort
related to a sense of alienation was observed and it
was found that Dorota Wilk shifted responsibility for
her own mistakes and failures onto external factors.
As stress builds she may present dissociative disorders
either in a mild form (the separation of some thoughts,
emotions or attitudes from the rest of her personality)
or acutely (when thoughts and feelings evoking anxi-
ety are detached from consciousness). There was also
a very strong tendency to escapism with illogical and
unclear thinking as well as a difficulty and a lack of
flexibility in accepting corrective suggestions from
the community, people and institutions she had contact
with. There were no grounds in the period covered by
the examination for stating that Dorota Wilk showed
psychotic disorders of perception and thinking. How-
ever, the letters enclosed in the case files show that
in the past she manifested disorders of a delusional
nature. It cannot be excluded that this was an espe-
cially acute dissociative reaction on the part of Dorota
Wilk to the steady intensification of situational stress,
towards which she felt totally helpless. An immature
personality with periodical psychotic decompensation
was diagnosed.

In the period immediately preceding the examina-
tions Dorota Wilk withdrew from confrontation and
avoided hostile reactions more often than before. Yet
she was not able to take concerted action to achieve
long-term goals and was often diverted away from the
main course of her declared aims by various stimuli
which also caused her sometimes to behave destruc-
tively.

2.4.3. The father — Adam Wilk

The father agreed to participate in the examinations
only as a result of his wife’s persuasion. He was with-
drawn, and at the same time had an aggressive-defen-
sive attitude to issues concerning his wife and son. The
results showed that Adam Wilk has a very poorly inte-
grated personality structure with a very limited ability
to cope in difficult situations, little awareness of the
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mechanisms regulating his behaviour, serious difficul-
ties in understanding social situations and the needs
and expectations of other people and a lack of the tools
required to successfully resolve conflicts. This makes
him exceptionally susceptible to stress and to psycho-
logical trauma caused by other people.

It was also found that Adam Wilk has a poor un-
derstanding of his emotions and is incapable of nam-
ing them, so that if he demonstrates emotions he does
so violently with no intellectual assessment. It is very
easy to provoke him to aggressive behaviour and this
is disproportionate to the communications received.
The results of the examinations suggested a strong in-
volvement in the affairs of his closest relatives (wife,
son, father) and a tendency to confront others to protect
their privacy. A lack of interest in social relations and
lack of readiness to accept suggestions from other peo-
ple was also found. At the same time Adam Wilk coped
efficiently in known and tested situations connected
with the execution of routine activities. A passive-ag-
gressive personality was diagnosed with a suspicion of
the presence of induced delusional disorders.

2.5. Family background and upbringing

Dorota and Adam Wilk met in church and after
three months they got married. Both described their
marriage as peaceful. They each emphasised the qual-
ities of their partner and, both from their statements
and from information collected in the case files, it was
apparent that they supported and protected each other.

Until his placement in the children’s emergency
shelter their son was under their exclusive care. They
both expressed their belief that the educational prob-
lems and those of upbringing arose from a lack of ac-
ceptance of their son at school.

The documentation concerning the care of Michat
covered the period from the beginning of the judicial
proceedings. It indicated that the parents were not
ready to accept any critical information or corrective
suggestions. They treated them as an unjustified attack
and were uncompromising in their defence against
them. However the family behaved — and this was
often with a hostility that tended to escalate conflicts
— the community took the side of the family’s oppo-
nents in open conflicts. This had the effect of strength-
ening the family’s unity and at the same time its sense
of alienation. This in turn added weight to the belief
that instead of helping Michat, the school representa-
tives were stigmatising him and searching for various
disorders in him.

Dorota and Adam Wilk strove intensely for fre-
quent and unconstrained contact with their son from

the time he was placed in the children’s emergency
shelter. In doing so, though, they hampered Michat’s
integration with his peers and the progress of the edu-
cational and therapeutic plans. The parents were also
visiting Michal every day and at weekends they took
him out on a pass. Both the information from the case
files and the expert findings indicate a strong and pos-
itive emotional relationship between the parents and
the minor.

Dorota and Adam Wilk were strongly focussed on
their son, cared for him and aimed to fulfil his needs.
However, they perceived these needs in a dysfunc-
tional way. They did not propose any constructive pro-
gramme for the education and upbringing of their son.
With the support of counsellors, the family presented
successive reports which emphasised the extremely
unfavourable influence of the institutions on almost
every sphere of the minor’s development. The author
of most of them, the psychologist Dorota G., adopted
a protective attitude towards Dorota and Adam Wilk
and did not take into consideration the relationship be-
tween their lack of competence as parents and Michat’s
disorders.

The parents pointed out that the time they spent
travelling to the orphanage in support of their case for
the restoration of their parental responsibility could be
used more constructively. They declared their readi-
ness to adapt to any correctional suggestions. Yet they
had not internalised the belief that there was such
a need. Until the time of the examination at the Insti-
tute they perceived the judicial proceedings as a kind
of struggle in which the most important issue was the
restoration of their parental responsibility.

2.6. The conclusions of the expert report

The experts concluded as follows:

1. The weak parenting skills of the parents, the numer-
ous changes of schools and placing him in succes-
sive care institutions were important influences on
the formation of Michal’s development deficits.

2. That Dorota and Adam Wilk showed helplessness,
inconsistency and a lack of parenting skills was
largely because of their personality conditions. It
would not have been in the child’s best interests had
they assumed independent care of him. The thera-
peutic and correctional measures so far applied with
respect to the parents have proved to be ineffec-
tive.

3. At the same time there was a strong emotional
bond between Michat and his parents. Each family
member showed that they cared deeply for the other
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members and showed a need to be together and to
support one another.

Taking all of these factors into account, the experts
found it advisable to place Michat in the family home
but with limits put on the parental responsibility of
Adam and Dorota Wilk and with control over the deci-
sions made by the parents regarding his education and
upbringing left to the court. The experts also stated
that it was essential to support the parents as follows:
— the assignment of probation officers to supervise

the way the parental responsibility is exercised;

— the participation of all family members in therapy
aimed at developing social skills; the formulation
and implementation of a programme for Michal’s
education and upbringing;

— the exclusion from the above measures of the coun-
sellor who adopted a protective attitude towards the
family;

— the assignment of a family-support visitor to direct
the everyday implementation of the programme for
education and upbringing.

It was emphasised that in the early stages the assist-
ance and supervision should be frequent (assistance at
least once a week with visits from the probation of-
ficer twice every month) and that care of this family
should be long-term.

2.7. Epilogue

The court took into account the suggestions en-
closed in the report. Michat was returned to the care
of his parents with instructions concerning assistance
with, and supervision of, his upbringing and educa-
tion.

The information on Michal’s return home was
presented on nationwide television news, on the local
television news and in the press as a “triumph” of the
family over the heartless legal system and as the son’s
recovery of his “freedom”. Moreover, the mother ap-
peared on the TV show “Opowiedz mi swojg histori¢”
(“Tell me your story””) and won a major prize.

3. Discussion

When considering the question of upbringing and
education in the case under discussion there are sev-
eral issues worthy of attention.

3.1. Errors in earlier interventions

It is more than reasonable to assume that the intense
attention directed to the parents coupled with limita-

tions on their ability to exert an independent influence
protected Michat from completely uncontrolled behav-
iour (such as the parents venting their aggression on
him or his not receiving medical treatment or speech
therapy) and from the escalation of conflicts at school
and in the neighbourhood. It also cannot be excluded
that providing the mother with a well-defined aim (to
restore parental responsibility with regard to Michat)
moderated (or removed) her delusional symptoms. Yet
an analysis of the influences on the family in the peri-
od between starting school and the examination at the
Institute indicates that numerous mistakes were made
and that these mistakes contributed in some areas to
a deepening of the family pathology.

Among the most serious was the polarisation of at-
titudes towards the family and the one-sided treatment
of it. On the one side were the representatives of the
institutions the family was in conflict with. In protect-
ing themselves these institutions also started, often
furiously, to attack or, in fact, showed a tendency to
withdraw, for example in “getting rid of”” Michal from
the care institution under the pretext that the parents
were fit to care for him. In each case the main motive
was to remove Michat or his parents from the institu-
tional environment. On the other side were the “advo-
cates” of the family who denied the obvious problems
and concentrated on the existence of ties between fam-
ily members and on their rights.

The proposals to correct the behaviour, and to ad-
dress the disorders, of Michat and his parents origi-
nated exclusively from representatives of the opposing
group and were often expressed in such a way that the
Wilk family had objective grounds to interpret them
as censure or punishment and not as help. On the other
side, the “advocates” of the family put forward no sug-
gestions for corrective measures. This could not be ef-
fective in raising the incentive for the parents to intro-
duce changes and, what is more, as they were not able
to critically assess their own mistakes, they saw no
need to change. The arguments advanced by the coun-
sellor and the parents indicated a strong wishful belief
that Michat’s return would automatically improve his
psychological condition and social functioning. Yet an
analysis of the materials as a whole suggest that it is
highly unlikely that those disorders would disappear
by themselves. In fact, new ones would appear, such as
those connected with Michal’s entering adolescence.

The interventions concerning the family were
incoherent, chaotic and inconsistent. There was no
specific, coherent educational plan setting out the re-
sponsibilities of the care institution and of the parents.
This meant that responsibility for ensuring that Michat
caught up and for tackling his deficiencies was dif-
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fused. A further contributory factor was the lack of ur-
gency shown in taking decisions concerning Michal.
This is exemplified by his long-term stay in a tempo-
rary institution (the children’s emergency shelter) dur-
ing which ad-hoc interventions were the norm.

This account of the helplessness of the family-sup-
port services result largely from an insufficient infra-
structure and a lack of efficient coordination in the in-
terventions of the separate institutions. However, the
deficiencies in ensuring the protection and supervision
of the family in their own home are most striking.

3.2. The hazards connected with the suggestions
of the forensic experts from the Institute

A fundamental problem was that the parents’ dec-
laration of intent to make changes was shallow: they
had no internalised belief in the necessity to correct
their attitude to bringing up and educating their child.
This was connected with the risk that they would un-
derstand the restoration of parental responsibility as
proof that their previous actions had been fully justi-
fied. This is not the sort of reasoning that would mo-
tivate Mr and Mrs Wilk to follow the directions of the
court experts.

Another difficulty was objective in nature and con-
cerned finding a family-support visitor. This function
has been introduced very recently so it is difficult to
find a good expert who can cope with especially dif-
ficult cases, such as the one under discussion.

The publicity given the case by the media and the
support they provided in this way to the Wilks should
be taken as an obstructing factor in this case — as it
most probably is in many others. The publicity does
not help the parents to make deep changes but rather
confirms them in the correctness of their previous ac-
tions and in their sense of themselves as the injured
party that has met with a lack of understanding from
the court. The media activity also prompted the moth-
er to seek further publicity at the expense of time that
could have been devoted to her son. In this way her
pathological behaviour was reinforced.

3.3. Guidelines on implementing the experts’
suggestions

In cases such as the present one where the matter of
upbringing is especially difficult it is necessary to for-
mulate a long-term plan. This should be implemented
consistently using comprehensive, interdisciplinary
measures aimed at both the family as a whole and at
its individual members. In this way it will be possible
to achieve real change. These interventions should be

made in such a way that they are regarded by the fam-
ily as helpful and not as punishment. This intention is
set out in art.109, paragraph 2, points 1 and 4 of the
amended Family and Guardianship Code [1, 3, 8].

It is indispensable for the parents to be consistent
in specific courses of action. At the same time, the
specialists should propose constructive educational
solutions to them. In addition, the positive actions the
parents take should be reinforced and the positive re-
sults to be achieved by them in Michat’s development
should be demonstrated to the parents.

Where there are signs of imminent danger the
court should consider making immediate judgements.
Meanwhile, the lasting, positive and negative changes
that emerge over the long-term, and that are detected
by the specialists, should provoke a response in the
way the care and supervision of the family is conduct-
ed. This approach, which entails responding swiftly as
circumstances change, remains difficult to implement
where the legal system and the social services dealing
with family support are concerned.

For the ameliorative interventions to succeed, and
for the family to respond positively to the demands
made of them, it is indispensable to proceed with pa-
tience and kindness, as well as to offer support.

4. Conclusions

Despite the spectacular slogans deployed by the
Wilk family’s supposed advocates this case does not
demonstrate that their religious freedoms were violat-
ed. It is also difficult, in strict terms, to detect abuses
by the public services entailing a violation of the par-
ents’ right to take priority in making decisions con-
cerning their child. The decision to place Michat in
a care institution was made when the parents’ actions
— whatever were their intentions — represented a seri-
ous danger to his future development.

There is no question of the violation of the child’s
right to freedom of thought, conscience, religion and
to be listened to. Listening to the child’s opinions and
views is not a matter of uncritical acceptance. It is es-
sential to establish to what degree the realisation of the
needs and expectations formulated by a child is ben-
eficial and serves to stimulate physical, psychological
and social development [1, 2].

At the same time, serious intolerance was shown
towards the parents by the community and by the
public institutions dealing with family support and
the child’s education. This was regarding the social
maladjustment caused by the personality disorders
of the parents — and possibly also manifestations of
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mental illness — their lack of parenting skills and their
inability to cope constructively in difficult situations.
Yet these are the exact circumstances that justify pro-
viding a family with the especially intense protection
and help provided for by the Family and Guardian-
ship Code — particularly in the paragraphs of art. 109
mentioned above [1, 3]. Once again it should be em-
phasised that adopting extreme attitudes — both in
protection and rejection — does not serve the rights of
the individual, the parents or the children. The protec-
tive attitude is associated with a misunderstanding of
these rights, while rejection, or withdrawal, does not
take them into account. What is more, this case shows
distinctly that the media, in the search for sensational
stories, spreads disinformation and so fosters disor-
ganisation in the life of a dysfunctional family.

Ensuring the appropriate infrastructure to underpin
the help provided to the family and providing home-
centred support for the positive actions the family takes
will have the best chance of succeeding in improving
the situation. Yet where the family is seriously dys-
functional this help should be coordinated and should
take into account all of the aspects of the case. Ob-
stacles remain, however, in the still underdeveloped
specialist support available and in the insufficiently
mature and developed social awareness, which also
prevails among the staff of institutions and organisa-
tions involved in family support.
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PRAWA CZ1L.OWIEKA, PRAWA RODZICIELSKIE, PRAWA DZIECKA.
KONFLIKT INTERESOW W SPRAWIE OPIEKUNCZEJ — STUDIUM

PRZYPADKU

1. Wprowadzenie

Problem uregulowania opieki nad dzieckiem coraz
czesciej staje si¢ przedmiotem spektakularnych donie-
sien medialnych. Jedne zwracaja uwage na drastyczne
zaniedbania inaduzycia ze strony rodzicow, ktore do-
prowadzity do powaznych urazéw fizycznych lub psy-
chicznych. Podkresla si¢ wowczas naruszanie praw dzie-
cka oraz brak wrazliwosci spotecznej (np. wystarczajaco
szybkiej reakcji ze strony sasiadéw, opieki spotecznej,
na opieszato$¢ sadow rodzinnych itd.). Inne wskazuja na
bezwzglednos¢ wymiaru sprawiedliwosci wobec rodzi-
cOw, naruszanie ich praw, pozbawianie kontaktéw z dzie-
ckiem. Takie relacje poruszaja emocje odbiorcow, czgsto
jednak bywaja powaznie znieksztalcone przez jedno-
stronnos¢ przekazu. Niejednokrotnie zdarza si¢ bowiem,
ze ten sam przypadek jest przedstawiany z jednego punk-
tu widzenia (zaniedban ze strony rodzicow albo naduzy¢
stuzb panstwowych wobec nich), w zaleznosci od tego,
jaka optyke przyjma zaangazowani reporterzy.

Prezentowany przypadek ilustruje powazny konflikt
interesow, ktory rozgrywa si¢ na dwu plaszczyznach:
pozornej i realnej. Pozornie mozna w nim dostrzec kon-
flikt miedzy prawami jednostki do wolnosci religijnej*
i prawami rodzicow do pierwszenstwa w decydowaniu
o sprawach dziecka?, a takze prawem dziecka do swo-
body mys$li, sumienia i wyznania® oraz do bycia wystu-
chanym a autorytarng postawa przedstawicieli wymiaru
sprawiedliwosci, ktorych stereotypowe myslenie dyskry-
minuje rodzicow. Zrodtem realnego konfliktu jest, z jed-
nej strony, bliska wiez emocjonalna pomi¢dzy cztonkami
rodziny i silna potrzeba wzajemnego kontaktu, z drugiej
za$ powazne braki rodzicow w zakresie kompetencji wy-
chowawczych, ich ,,toksyczny” wptyw na syna.

Jak powstrzymac bledne koto poglebiajace patologie
w rodzinie? Ponizej przedstawione zostang watpliwosci
biegtego psychologa dotyczace rozwigzania tej trudnej
sytuacji.

1 Art. 18 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka [7]; art. 2
iart. 9 Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawo-
wych wolnosci [6]; art 48, ust. 1, art. 53 oraz art. art. 30 i 54
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej [4].

2 Art. 5 Konwencji o prawach dziecka [5].

3 Art. 14 Konwencji o prawach dziecka [5].

2. Opis przypadku
2.1. Osoby badane

— Matka — Dorota Wilk*, 37 lat, wyksztalcenie $rednie,
renta z powodu wady ortopedycznej;

— ojciec — Adam Wilk, 46 lat, wyksztalcenie $rednie,
gornik, sztygar;

— syn — Michat Wilk, 11 lat, uczen szostej klasy szkoty
podstawowej.

2.2. Cel badan

Sad zwrdcit si¢ do bieglych o oceng stanu zdrowia
psychicznego rodzicoéw, ich kompetencji wychowaw-
czych, rozwoju psychicznego ich syna oraz o zalecenia
dotyczace uregulowania opieki i pomocy specjalistycz-
nej dla rodziny.

2.3. Sytuacja procesowa

Trzy lata wczesniej, badajac skarge Doroty Wilk prze-
ciwko sasiadce, policjanci stwierdzili nieprawidtowosci
w opiece nad Michalem. Zglosili to sagdowi rodzinnemu,
ktory wszcezat z urzedu sprawe o pozbawienie wtadzy ro-
dzicielskiej. Na podstawie sprawozdan kuratora i wladz
szkoty sad ustalit, Ze Michat miat §lady pobicia, byt nad-
pobudliwy, zaniedbany edukacyjnie. Rodzinny O$rodek
Diagnostyczno-Konsultacyjny wydal opinig, w ktorej
stwierdzit, ze rodzice, skoncentrowani na urojeniowe;j
interpretacji zdarzen, zaniedbywali rozwdj fizyczny
i psychiczny chtopca. Stwierdzono konieczno$¢ leczenia
i terapii rodzicow oraz umieszczenia Michata w placow-
ce opiekuncze;j.

Chlopiec zostat odebrany z domu w asyscie policji.
Sad wyrazit zgod¢ na wizyty rodzicéw 3 razy w tygodniu
z prawem wychodzenia poza teren placowki. Dorota
i Adam Wilkowie sktadali liczne skargi na zte traktowa-
nie syna przez pracownikow placowki, szkoty, rodzicow
kolegdbw Michata oraz sedziow prowadzacych sprawe.
W poczatkowym okresie Dorota Wilk podkreslata, ze
zrddlem problemdéw spotecznych rodziny byly jej obja-
wienia religijne, ktore wywotaty zazdro$¢ i agresje¢ sasia-
dow, przedstawicieli Kosciota (w tym papieza Benedykta
XVI) oraz nietolerancj¢ i wrogo$¢ przedstawicieli prawa.
Po roku rodzice nawigzali kontakt z terapeutka, ktora od

4 Wszystkie nazwiska wystepujace w tekscie oraz pozostate
dane identyfikacyjne zostaly zmienione.
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tej pory systematycznie pisata liczne pisma w ich obronie,
przedstawiajac ich jako osoby silnie zwigzane z synem
i dbajace o jego dobro. Wnioskowata o natychmiastowe
oddanie chtopca pod opieke rodzicow, gdyz, wedhug jej
opinii, pobyt w placéwce zaburzy? jego poczucie bezpie-
czenstwa. Dalsze pisma terapeutki informowaly o pozy-
tywnych skutkach prowadzonej przez nig terapii rodzi-
cOw oraz poglebianiu si¢ zaburzen psychosomatycznych
i emocjonalnych Michata wskutek pobytu w placéwce.
Zaczely si¢ tez pojawia¢ pozytywne sygnaly z placowki
dotyczace zachowania rodzicow i stanu Michata po spot-
kaniach z nimi (a na krétko przed badaniami wykonanymi
w Instytucie Ekspertyz Sadowych, zwanym dalej Insty-
tutem — wniosek o przywrdcenie wladzy rodzicielskiej).
Stopniowo tez tresci religijne w pismach matki ogra-
niczyly si¢ do oskarzen o nietolerancj¢ i niezrozumie-
nie. Psychiatrzy nie stwierdzili zaburzen psychicznych
u rodzicow i poparli ich starania o przywrocenie opieki.
Takze kolejny psycholog zaangazowany przez rodzicow
wydat opini¢ o ich pozytywnych kompetencjach wycho-
waweczych. Podkreslit, iz instytucje panstwowe powinny
wspiera¢ rodzing, a nie stosowa¢ wobec niej sankcje.

Po uplywie okoto roku sad zezwolit na dtuzsze wizy-
ty Michata w domu rodzinnym: spedzanie wakacji, Swiat
oraz weekendow. Dopiero w tym okresie zmieniono pla-
cowke opiekunczg z przejsciowej (pogotowie opickun-
cze) na docelowa (dom dziecka).

Wywiad §rodowiskowy przeprowadzony 3 miesigce
przed badaniem w Instytucie nie stwierdzal powaznych
nieprawidtowosci w rodzinie. W tym samym czasie
Rzecznik Praw Dziecka wnioskowal o odwieszenie wla-
dzy rodzicielskiej Doroty i Adama Wilkow.

2.4. Wyniki badan psychologicznych
i psychiatrycznych

2.4.1. Maloletni Michat Wilk

Najwczesniejsze odnotowane nieprawidtowosci roz-
wojowe zostaly stwierdzone w wieku 7 lat, gdy chtopiec
zaczal chodzi¢ do szkoty. Pojawily si¢ objawy tysienia
plackowatego (przyjeto psychogenne podtoze choroby),
a w ciggu roku chlopiec catkowicie stracit wtosy na ca-
tym ciele. Zdiagnozowano tez wad¢ zgryzu i wymowy.
Przede wszystkim jednak w tym okresie zaczgto docho-
dzi¢ do licznych konfliktéw Michata z innymi dzie¢mi.
One skarzyly si¢ na agresywne i ztosliwe zachowanie
Michala, a rodzice, przyjmujac jego wyjasnienia, ze od-
powiada tylko na zaczepki innych dzieci; oskarzali je,
wchodzac w konflikty z nauczycielami i rodzicami in-
nych ucznidw. Ponadto Michat przychodzit nieprzygoto-
wany do szkoty, nie odrabiat lekcji, miat coraz wigksze
zalegltosci, nie stosowat si¢ do polecen nauczycieli, bawit
si¢ na lekcjach, zachowywat si¢ nieadekwatnie do sytua-
cji. W ciggu 6 lat Michat siedmiokrotnie zmieniat szkotg.

Jego zaburzenia utrzymuja si¢ do chwili obecnej; nasila-
ly sie, a tylko okresowo ostabiaty.

W okresie bezposrednio poprzedzajacym badania
w Instytucie chlopiec prezentowat liczne objawy neuro-
tyczne (obgryzanie paznokci, drzenie rak, niekontrolo-
wane grymasy), psychosomatyczne (oprocz wspomnia-
nych wyzej — czgste bole glowy, zotadka i zaburzenia
snu), ktore rodzice wigzali z oddzieleniem od nich.

Badania przeprowadzone w Instytucie wykazaly za-
burzenia we wszystkich sferach rozwoju osobowosci.
Jego rozwoj intelektualny przebiegal nieharmonijnie,
zwracal uwage bardzo niski poziom motywacji do osiag-
ni¢¢ szkolnych oraz brak wytrwatosci w realizowaniu
zadan. Chlopiec wykazywat zaburzenia emocjonalne
w postaci trudno$ci w rozpoznawaniu, nazywaniu i ko-
munikowaniu przezy¢, niezaspokojong potrzebe stabili-
zacji, opieki i oparcia. Konsekwencja tego byty powazne
trudnosci w relacjach spotecznych dotyczace rozwigzy-
wania sytuacji konfliktowych, kontrolowania wtasnego
zachowania i realizowania wtasnych oczekiwan.

2.4.2. Matka — Dorota Wilk

W wywiadzie Dorota Wilk niechetnie nawigzywata
do objawien (thumaczyta to prawem do zachowania pry-
watnosci intymnych doswiadczen religijnych), lecz po-
twierdzita ich wystgpowanie. Wyniki przeprowadzonych
badan pozwolity stwierdzi¢ bardzo niski poziom dojrza-
osci psychicznej i spotecznej: bardzo staba odpornosc
na stres, trudnosci w planowaniu i przewidywaniu, de-
ficyt mechanizmow zaradczych, bardzo stabe rozumie-
nie sytuacji spotecznych, drazliwo$¢, impulsywnosc,
sktonno$¢ do reakcji buntowniczych i podejmowania
nieuporzadkowanych, wzajemnie sobie zaprzeczajacych
dziatan. U Doroty Wilk stwierdzono tez trudnosci w pa-
nowaniu nad wlasnymi emocjami oraz demonstracyjne,
teatralne reakcje. Konfiguracja wynikéw przemawiata
za bardzo duzg rozbieznoscig pomigdzy jej wyobraze-
niami na swoj temat a otrzymywanymi informacjami
zwrotnymi. Odnotowano silny dyskomfort zwigzany
z poczuciem alienacji. Stwierdzono, iz badana przerzu-
ca odpowiedzialno$¢ za swoje btedy i niepowodzenia na
czynniki zewnetrzne, a wraz ze wzrostem poziomu stresu
moze ujawnia¢ zaburzenia dysocjacyjne badz w formie
lagodniejszej (oddzielenia pewnych mysli, emocji lub
postaw od reszty osobowosci), badz ostrej (gdy mysli lub
przezycia wywotujace niepokoj sa oderwane od swiado-
mosci). Ustalono takze bardzo silne tendencje do uciecz-
ki w fantazje¢, przejawy dziwacznego wnioskowania oraz
sztywno$¢ 1 trudno$ci w przyjmowaniu sugestii korygu-
jacych ze strony otoczenia. Nie znaleziono podstaw do
stwierdzenia, aby w okresie objetym badaniem Dorota
Wilk ujawniala psychotyczne zaburzenia spostrzegania
i myslenia, jednak jej pisma znajdujace si¢ w aktach
sprawy pozwalaly przypuszcza¢, ze w przesztosci wy-
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stepowaty u niej zaburzenia o charakterze urojeniowym.
Nie mozna wykluczy¢, ze byta to szczegdlnie ostra reak-
cja dysocjacyjna badanej na nawarstwienie si¢ stresu sy-
tuacyjnego, wobec ktérego czuta si¢ zupetie bezradna.
Zdiagnozowano osobowo$¢ niedojrzata z okresowymi
dekompensacjami psychotycznymi.

W ostatnim okresie (przed przeprowadzonymi bada-
niami) Dorota Wilk cze¢$ciej niz uprzednio wycofywata
si¢ z konfrontacji i unikata wrogich reakcji. Nie potrafita
jednak podejmowaé konsekwentnych dziatan ukierunko-
wanych na dalekosiezne cele, czgsto bodzce zaktocajace
decydowaty o zmianie kierunku jej aktywnosci, a niekie-
dy takze o podejmowaniu zachowan destrukcyjnych.

2.4.3. Ojciec — Adam Wilk

Ojciec zgodzit si¢ na badania wyltacznie za namowg
zony. Byl zahamowany, a zarazem przyjmowatl postawe
zaczepno-obronng w sprawach dotyczacych zony i syna.
Uzyskane wyniki wykazaty, ze Adam Wilk ma bardzo
stabo zintegrowang strukturg osobowosci: stabe umiejet-
nos$ci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, matg Swia-
domos$¢ mechanizmow regulujacych jego zachowanie,
powazne trudnos$ci w rozumieniu sytuacji spotecznych,
potrzeb i oczekiwan innych ludzi, brak wzoréw kon-
struktywnego rozwigzywania konfliktow. To czynito go
wyjatkowo podatnym na wplyw stresu i do§wiadczanie
urazé6w psychicznych powodowanych przez innych lu-
dzi.

Stwierdzono tez, ze Adam Wilk stabo rozumie swoje
emocje i nie potrafi ich nazywac, jesli wigc je ujawnia,
to w gwaltownej formie, niepoddanej osadowi intelek-
tualnemu. Bardzo tatwo sprowokowaé go do zachowan
obronno-agresywnych, nieadekwatnych do otrzymy-
wanych komunikatow. Wyniki badan przemawialy za
silnym zaabsorbowaniem sprawami najblizszych (zony,
syna, swojego ojca) oraz za sklonnoscig do konfronta-
cji zotoczeniem w obronie ich prywatnosci. Stwier-
dzono tez brak zainteresowania relacjami spolecznymi
oraz brak gotowosci do przyjmowania sugestii innych
ludzi. Jednocze$nie odnotowano sprawne radzenie sobie
w znanych i sprawdzonych sytuacjach zwigzanych z wy-
konywaniem rutynowych czynno$ci. Zdiagnozowano
osobowo$¢ bierno-agresywng oraz podejrzenie wystepo-
wania indukowanych zaburzen urojeniowych.

2.5. Sytuacja wychowawcza

Dorota i Adam Wilkowie poznali si¢ w kosciele, po
3 miesigcach pobrali si¢. Oboje opisali swoje matzen-
stwo jako bezkonfliktowe. Podkreslali walory partnera;
zardwno z ich wypowiedzi, jak i z danych zawartych
w aktach sprawy wynikato, ze wspieraja si¢ i ochraniaja
wzajemnie.

Do czasu umieszczenia w pogotowiu opiekunczym
syn pozostawat pod ich wytaczng opieka. Obydwoje wy-
razili przekonanie, ze problemy wychowawcze rozpo-
czely si¢ od braku akceptacji syna w szkole.

Dokumentacja dotyczaca opieki nad nim obejmowata
okres od rozpoczgcia sprawy sadowej. Wskazywata ona,
ze rodzice wykazywali brak jakiejkolwiek gotowosci
do przyjmowania informacji krytycznych i wskazowek
korekcyjnych. Traktowali je jako nieuzasadniony atak
i podejmowali bezkompromisowa obrong. W otwartych
konfliktach $rodowisko stawato po stronie oponentow
rodziny, niezaleznie od ich zachowania, ktore niejedno-
krotnie byto wrogie i prowadzito do eskalowania kon-
fliktow. To wzmacniato spojnos¢ rodziny, a zarazem jej
poczucie alienacji; dawato podstawy do przekonania, ze
przedstawiciele szkotly, zamiast pomdc Michatowi, piet-
nowali go i wyszukiwali u niego rézne zaburzenia.

Od czasu umieszczenia matoletniego w pogotowiu
opickunczym Dorota i Adam Wilkowie usilnie zabiega-
li o czesty i swobodny kontakt z synem. Jednocze$nie
w ten sposob utrudniali integracje¢ Michata z rowiesni-
kami oraz realizowanie planow wychowawczych i te-
rapeutycznych. Takze w ostatnim czasie rodzice odwie-
dzali Michata codziennie, a w weekendy zabierali go na
przepustki. Zardéwno dane z akt sprawy, jak i ustalenia
biegtych wskazywaty na silny, pozytywny zwiazek emo-
cjonalny pomiedzy rodzicami a matoletnim.

Dorota i Adam Wilkowie wykazywali silng koncen-
tracj¢ na synu, troske o niego, dazyli do zaspokajania
jego potrzeb, lecz spostrzegali je w zaburzony sposob.
Nie przedstawiali jednak zadnego konstruktywnego pro-
gramu wychowawczego. Wspierani przez terapeutow,
przedstawiali kolejne opinie podkreslajace skrajnie nie-
korzystny wpltyw placéwek na prawie kazda sfer¢ roz-
woju matoletniego. Autorka wigkszosci z nich — psycho-
log Dorota G. przyjeta postawe ochraniajacg w stosunku
do Doroty i Adama Wilkéw, nie uwzgledniajac zwiazku
miegdzy ich obnizonymi kompetencjami wychowawczy-
mi a zaburzeniami Michata.

Rodzice zwrocili uwage, ze czas poswigcany przez
nich na dojazdy do placéwki w przypadku odwiesze-
nia wladzy rodzicielskiej mogltby zostaé wykorzystany
w bardziej racjonalny sposob. Deklarowali gotowos¢
dostosowania si¢ do wszelkich zalecen korekcyjnych.
Jednak nie mieli uwewngtrznionego przekonania o ist-
nieniu takiej potrzeby. Do chwili badan przeprowadzo-
nych w Instytucie postgpowanie sagdowe byto przez nich
spostrzegane jako rodzaj walki, w ktorej najwazniejsze
jest odzyskanie wtadzy rodzicielskiej.

2.6. Whnioski opinii
We wnioskach opinii biegli stwierdzili, ze:

1. Istotny wptyw na ksztattowanie si¢ deficytow rozwoju
Michata miata staba wydolno$¢ wychowawcza rodzi-
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cow, wielokrotne zmiany szkot i umieszczenie w ko-

lejnych placéwkach wychowawczych.

2. Dorota i Adam Wilkowie wykazywali bezradno$¢,
niekonsekwencje i brak programu wychowawczego
glownie z powodu uwarunkowan osobowosciowych.
Przejecie przez nich samodzielnej opieki nad synem
stanowitoby zagrozenie dla jego dobra. Prowadzone
dotychczas oddzialywania terapeutyczne i korekcyjne
w stosunku do obydwojga rodzicow byly nieskutecz-
ne.

3. Jednocze$nie pomigdzy matoletnim Michatem a jego
rodzicami wystgpowala silna wi¢z uczuciowa; kazde
z nich wykazywato bardzo duzg troske o losy wszyst-
kich cztonkow rodziny, potrzebg przebywania ze soba
i wspierania sig.

Bioragc pod uwage wszystkie wspomniane wyzej
czynniki, biegli uznali za wskazane umieszczenie mato-
letniego Michata w domu rodzinnym, lecz z ogranicze-
niem wladzy rodzicielskiej obydwojga rodzicow przez
pozostawienie kontroli sagdu nad decyzjami wychowaw-
czymi rodzicow. Biegli stwierdzili zarazem, ze niezbed-
ne jest zapewnienie rodzinie pomocy w postaci:

— wyznaczenia nadzoru kuratora nad sposobem wyko-
nywania wladzy rodzicielskiej;

— uczestniczenia wszystkich cztonkow rodziny w tera-
pii ukierunkowanej na umiej¢tnosci spoteczne oraz
ksztattowanie i realizowanie programu wychowaw-
czego;

— wylaczenia z tych oddziatywan terapeutki, ktora przy-
jeta wobec rodziny postawe ochraniajaca;

— przydzielenia asystenta rodzinnego ukierunkowujace-
go codzienng realizacj¢ programu wychowawczego.
Zaznaczono, ze W poczatkowym okresie pomoc

i kontrola powinny by¢ czgste (pomoc nie rzadziej niz

raz w tygodniu, wizyty kuratora — dwa razy w miesigcu),

a opieka nad rodzing dlugotrwata.

2.7. Epilog

Sad uwzglednil zalecenia zawarte w opinii. Michat
zostat przekazany pod opieke rodzicow ze wskazaniami
dotyczacymi pomocy i kontroli w opiece.

Informacje o powrocie Michata do domu zostaty
przedstawione w gltéwnym wydaniu ogolnopolskich
wiadomosci, w wiadomosciach lokalnych oraz w prasie
jako ,,zwyciestwo” rodziny nad bezdusznym wymiarem
sprawiedliwosci i odzyskanie ,,wolnosci” przez syna. Po-
nadto matka wystapita i wygrata gtéwna nagrode w tele-
wizyjnym show ,,Opowiedz mi swoja histori¢”.

3. Dyskusja

Rozwazajac sytuacje wychowawcza w opisywanym
przypadku, warto zwrdci¢ uwage na kilka kwestii.

3.1. Btedy we wczesniejszych oddziatywaniach
wobec rodziny

Z duzym prawdopodobienstwem mozna przyjaé, ze
wzmozona uwaga skierowana na rodzicOw i ograniczenie
mozliwo$ci ich samodzielnych oddziatywan uchronita
Michata przed zupehie niekontrolowanym postepowa-
niem (np. roztadowywaniem agresji na chtopcu, brakiem
kontroli lekarskiej i opieki logopedycznej) oraz przed
eskalacja konfliktow na terenie szkoly i w sgsiedztwie.
Nie mozna tez wykluczy¢, ze dostarczenie matce spre-
cyzowanego celu (zabiegdw o przywrocenie opieki nad
Michalem) przyczynito si¢ do ztagodzenia (lub zaniku)
jej objawow urojeniowych. Jednak analiza oddziatywan
prowadzonych wobec rodziny w okresie od podjecia
przez niego nauki szkolnej do chwili badan przepro-
wadzonych w Instytucie wskazuje, iz popetniono wiele
btedow, ktore przyczynity si¢ do poglebienia patologii
rodzinnej w niektorych dziedzinach.

Wsrdd najpowazniejszych bledéw nalezy wymienié
polaryzacj¢ postaw wobec rodziny oraz jednostronnos¢
w jej traktowaniu. Po jednej stronie znalezli si¢ przedsta-
wiciele $rodowisk, z ktorymi rodzice wchodzili w kon-
flikt. Ci, bronigc si¢, sami podejmowali atak (niejedno-
krotnie zaciekly) lub przyjmowali postawe izolowania
si¢ (na przyktad poprzez pozbycie si¢ Michata z placow-
ki opiekunczej pod pretekstem, ze rodzice sg juz w sta-
nie przeja¢ bezposrednig opicke). W kazdym wypadku
gléwnym motywem byto dazenie do wyeliminowania
Michata lub jego rodzicow ze Srodowiska. Po drugiej
stronie znalezli si¢ ,,obroncy” rodziny, ktorzy zaprze-
czajac oczywistym problemom, skupiali si¢ na istnieniu
wigzi pomigdzy cztonkami rodziny i na ich prawach.

Propozycje korekty zachowania i terapii zaburzen,
tak rodzicow, jak i Michata, przedstawiali wylacznie
przedstawiciele grupy ,,opozycyjnej”, czesto ujmujac je
w takiej formie, ze rodzina Wilkéw miala obiektywne
podstawy, by odczyta¢ je jako napigtnowanie lub kare,
a nie jako pomoc. Natomiast ze strony ,,obroncow” ro-
dziny nie byto zadnych wskazoéwek korekcyjnych. Takie
postepowanie nie mogto wzbudzi¢ motywacji rodzicow
do wprowadzenia zmian, tym bardziej, ze sami, niezdol-
ni do krytycznej oceny swoich btedow, nie dostrzegali
takiej potrzeby. Argumenty przytaczane przez terapeutke
i rodzicow wskazywaty na silnie Zyczeniowe przekona-
nie, iz powrot Michala pod ich opieke automatycznie
spowoduje poprawe jego stanu psychicznego oraz funk-
cjonowania spotecznego. Tymczasem analiza catosci
materiatow z duzym prawdopodobienstwem pozwalata
przewidywaé, ze zaburzenia te nie tylko nie znikng sa-
moczynnie, ale pojawia si¢ nowe, np. zwigzane z wcho-
dzeniem Michata w okres adolescencji.

Dziatania podejmowane wobec rodziny byly niespoj-
ne, chaotyczne i nickonsekwentne. Wskazywaty na brak
sprecyzowanego, spdjnego planu wychowawczego, ktory
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informowatby o obowigzkach placéwki opiekunczej i ro-
dzicow. To doprowadzito do rozmycia odpowiedzialnosci
za nadrabianie op6znien i brakéw u chtopca. Przyczynita
si¢ do tego takze opieszatos¢ w decyzjach dotyczacych
Michata, ktorej przyktad stanowi dtugotrwate przetrzy-
mywanie chtopca w placéwce przejSciowej (pogotowiu
opiekunczym), pozwalajace na dorazno$¢ dziatah.

Opisane przejawy bezradnosci stuzb zajmujacych si¢
pomoca rodzinie w znacznym stopniu wynikaja z nie-
wystarczajgcego zaplecza i braku sprawnej koordynacji
dziatan poszczegdlnych placowek. Przede wszystkim
jednak zwracaja uwage braki w zakresie mozliwosci
zapewnienia opieki 1 kontroli nad rodzing w warunkach
domowych.

3.2. Niebezpieczenstwa zwigzane z propozycjami
biegtych z Instytutu

Podstawowy problem stanowit pozorny charakter de-
klaracji zmian ze strony rodzicow: brak ich uwewng¢trz-
nionego przekonania o koniecznosci korekty postaw
wychowawczych, ktory wigzat si¢ z zagrozeniem, ze
przywrocenie bezposredniej opieki nad synem potraktuja
jako dowdd na to, ze ich dotychczasowe dziatania bytly
w pelni uzasadnione. Taki sposdb rozumowania nie mo-
tywuje do zrealizowania zalecen biegtych (sadu).

Kolejna trudno$¢ miata charakter obiektywny i doty-
czylta znalezienia asystenta spotecznego. Ta funkcja zo-
stata wprowadzona niedawno, trudno wiec odszuka¢ do-
brego specjaliste, ktory sprostatby szczegdlnie trudnym
przypadkom, a rodzina Wilkow niewatpliwie do takich
nalezala.

Naglo$nienie sprawy przez media i wsparcie z ich
strony nalezy w tym przypadku (podobnie jak w wie-
lu innych) uznaé¢ za czynnik zaktocajacy. Nie sprzyja
ono bowiem podejmowaniu dziatan korekcyjnych, lecz
utwierdza rodzicow w stusznosci ich dotychczasowych
dziatan oraz poczuciu krzywdy i niezrozumienia ze
strony sadu. Stymuluje tez matke do dalszego szukania
rozglosu kosztem czasu poswigcanego synowi, a zatem
wzmacnia jej patologiczne zachowania.

3.3. Wytyczne dotyczace realizacji wskazowek
bieglych

W wyjatkowo trudnych sytuacjach wychowawczych,
a taka bez watpienia stanowi prezentowany przypadek,
tylko opracowanie dlugoterminowego planu i jego kon-
sekwentna realizacja z wykorzystaniem kompleksowych,
interdyscyplinarnych rozwigzan ukierunkowanych za-
réwno na rodzing jako calos¢, jak i na poszczegdlnych
jej cztonkow, daje szanse uzyskania konkretnych zmian.
Oddzialywania te powinny by¢ prowadzone w taki spo-
sob, by przekonaty rodzing, ze stanowia dla niej pomoc,
a nie karg. Taka intencja jest zawarta w art. 109 §2, p. 1

i §4 znowelizowanego kodeksu rodzinnego i opiekun-
czego [1, 3, 8].

Niezbedna jest konsekwencja w egzekwowaniu okre-
$lonych dzialan rodzicow, a zarazem podpowiadanie im
konstruktywnych rozwigzan wychowawczych przez spe-
cjalistow, wzmacnianie wszelkich pozytywnych dziatan
i pokazywanie ich korzystnych skutkow w rozwoju Mi-
chata.

W sytuacji pojawiajacych si¢ oznak niebezpieczen-
stwa sad powinien uwzgledni¢ podejmowanie postano-
wien w trybie natychmiastowym, a wzglednie trwate
zmiany (tak pozytywne, jak i negatywne) sygnalizowane
przez specjalistdw powinny znajdowac swoje odzwier-
ciedlenie w zakresie opieki i kontroli sprawowanej nad
rodzing. Taki sposob myslenia, zakladajacy rozwigza-
nia dynamiczne, ciagle jest trudny do przeforsowania
u przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci i stuzb spo-
tecznych zajmujacych si¢ pomocg rodzinie.

Niezbednym warunkiem powodzenia podejmowa-
nych oddziatywan korekcyjnych i egzekwowania wyma-
gan jest okazywanie cierpliwosci, zyczliwosci 1 wsparcia
osobom, do ktorych sa kierowane.

4. Whnioski

Przedstawiony przypadek, wbrew spektakularnym
hastom wyglaszanym przez pozornych obroncow rodziny
Wilkéw, nie dowodzi naruszania ich wolnosci religijne;.
Trudno tez, w $cistym znaczeniu, doszuka¢ si¢ naduzy¢
ze strony stuzb panstwowych polegajacych na narusza-
niu prawa rodzicow do pierwszenstwa w decydowaniu
o sprawach dziecka. Decyzje o umieszczeniu matolet-
niego Michata w placowce podjeto bowiem w sytuacji,
gdy dziatania rodzicéw (niezaleznie od intencji, jakimi
si¢ kierowali) stanowily powazne zagrozenie dla jego
dalszego rozwoju.

Nie mozna tez moéwi¢ o naruszeniu prawa dziecka
do swobody mysli, sumienia i wyznania oraz do bycia
wystuchanym. Wyshluchanie zdania (opinii) dziecka nie
zobowiazuje do jego bezkrytycznej akceptacji. Niezbed-
ne jest ustalenie, w jakim stopniu realizacja wyrazanych
przez dziecko potrzeb i oczekiwan stuzy jego dobru,
tj. stymuluje rozwdj fizyczny, psychiczny i spoleczny
[1,2].

Jednoczesnie jednak w postawie prezentowanej
wobec rodzicow w ich $rodowisku oraz w instytucjach
panstwowych zajmujacych si¢ pomoca rodzinie i wycho-
waniem dzieci wystapily powazne objawy nietolerancji
dla nieprzystosowania spotecznego spowodowanego za-
burzeniami osobowosci rodzicéw (prawdopodobnie tak-
ze objawami choroby psychicznej), ich niewydolnoscia
wychowawczg 1 brakiem umiejetnosci konstruktywnego
radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Tymczasem to
wilasnie takie okolicznosci stanowig podstawe do objecia
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rodziny szczegdlnie intensywna opieka i pomoca prze-
widziang w kodeksie rodzinnym i opiekunczym (przede
wszystkim we wspomnianych wyzej paragrafach artyku-
ta 109) [1, 3]. Raz jeszcze nalezy podkresli¢, ze przyjmo-
wanie ekstremalnych postaw — zaré6wno ochraniajacych,
jak 1 odrzucajacych — nie shuzy realizacji praw jednostki,
praw rodzicielskich i praw dziecka. Postawa ochrania-
jaca wiaze si¢ z ich blednych rozumieniem, za$ odrzu-
cajaca (lub izolujaca) znieuwzglgdnianiem. Ponadto
przedstawiony przypadek dobitnie pokazuje, iz media
w poszukiwaniu sensacyjnych informacji pelia czgsto
role dezinformacyjng i dezorganizujaca w zyciu rodziny
dysfunkcyjnej.

Zapewnienie odpowiedniego zaplecza pomocy ro-
dzinie wspierajacego jej pozytywne dziatania na gruncie
domowym daje najwigksze szanse naprawy sytuacji. Jed-
nak w przypadku powaznych dysfunkcji rodziny pomoc
ta powinna by¢ skoordynowana i wszechstronna. Prze-
szkod¢ w jej realizacji stanowi nadal ubogie zaplecze
specjalistyczne, ale takze niewystarczajaco uksztattowa-
na $wiadomo$¢ spoteczna, rowniez u 0sob zatrudnionych
w placowkach i organizacjach zajmujacych si¢ pomoca
rodzinie.
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