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Abstract

The aim of this paper is to summarize and evaluate previous attempts at the measurement of cognitive distortions in child mo-
lesters. The concept of cognitive distortions has been conceptualized using Ward and Keenan’s (1999) theory as the manifesta-
tion of causal implicit theories concerning the perpetrator, the victim, the surroundings, and the relationships between these
elements. After reviewing the research, three generations of studies have been distinguished. The first generation studies were
conducted using questionnaires. Their results have provided evidence that child molesters manifest cognitive distortions, but
due to insufficient conceptualization, the possibilities of their interpretation were strongly limited. In the second generation stud-
ies, a clear conceptualization of the concept of cognitive distortions was delineated and a variety of tools was used, but these did
not provide conclusive results. In the third generation studies a simultaneous use of several various methods of measurement
of cognitive distortions was postulated. All the previous studies had only partially confirmed the theoretical assumptions. It is
necessary to conduct further research, taking into account several groups of participants, with simultaneous measurement of

cognitive distortions using several various tools based on the same theoretical conceptualization.
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1. The concept of cognitive distortions in child
molesters

The concept of cognitive distortions derives from
the terminology of cognitive psychotherapy. It was in-
troduced by Beck (1963) while creating the cognitive
theory of depression. It was first used in research on
sexual crime by Abel, Becker and Cunningham-Rath-
ner (1984). Yet, despite the similitude of terms, they
did not use this term as in Beck’s theory. In order to set
it in a wider theoretical context they appealed to Ban-
dura’s social learning theory (Bandura, 1977). Abel
et al. defined cognitive distortion as internal process
involving “justifications, perceptions and judgements
used by the sex offender to rationalize his child moles-
tation behavior”.

Social cognition theory became the basic theo-
retical background for further conceptualizations. Ac-
cording to Ward and Keenan’s theory (1999, p. 821),
cognitive distortions are manifestations of causal im-
plicit theories concerning the perpetrator, the victim,
the surrounding world, and the relationships between
these elements. This definition implies that perpe-
trators of child sexual abuse have implicit theories,
specific to them. What differentiates these from oth-
ers’ people implicit theories is their specific content.
Ward and Keenan (1999) made an inventory of tools
to measure cognitive distortions and examples of dis-
tortions found in the literature of the subject. On this
basis they distinguished five types of implicit theories
whose manifestations cover the vast majority of dis-
tortions exhibited by perpetrators:
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1. A child as a sexual object. This theory relates to
the assumption that children need and crave sexual
contacts with adults, and that they are able to give
informed consent to such acts.

2. Entitlement. The theory is based on the assumption
that the perpetrator, for some reasons, is entitled to
preferential treatment, and others should cater to his
needs according to his wishes.

3. Dangerous world. The perpetrator who possesses
beliefs of this kind perceives the surrounding world
as permanently hostile and dangerous, and its de-
mands exceed the capabilities of the perpetrator. He
is thus seeking contacts with “safe” objects — chil-
dren. In connection with this, Ward and Keenan dif-
ferentiate two sub-theories here:

— the world is dangerous — this refers to the percep-
tion of the world as inherently hostile and threat-
ening;

— children are safe — this refers to the perception
of children as safe objects capable of fulfilling
frustrated needs.

4. Uncontrollability. This theory refers to the recogni-
tion of the world, and one’s own sexuality, thoughts
emotions and behaviours as being beyond control.
Events, in the perception of perpetrators exhibiting
such distortions, “just happen”.

5. Nature of harm. This theory is based on the belief
that an act involving the sexual abuse of a child is
not harmful to him or her; it is of a neutral or even
rewarding character.

Ward and Keenan’s theory is the most complete
and the most frequently verified concept of cognitive
distortions.

The next conceptualization was made by Mann and
Beech (cited in: Thakker, Ward, Navathe, 2009). So-
cial cognition theory and, partially, the cognitive the-
ory of depression provided the theoretical background
in this case. These researchers described cognitive dis-
tortions in perpetrators of sexual offences as schemas
leading to committing a crime. They also described
the mechanisms of their actions in a similar way to
the mechanism of the origin of depression in Beck’s
theory (1963).

The last conceptualization of cognitive distortions,
made by Ward (Ward, 2009; Ward, Casey, 2010),
aimed at a unification of Ward and Keenan’s theory
(1999) and the theory of extended mind. According to
this conceptualization, the possession of certain cogni-
tive distortions does not necessarily have to be a per-
manent feature of perpetrators. They may exhibit cog-
nitive distortions only in specific circumstances, while
in everyday life and during diagnosis and therapy the
tendency to exhibit them might markedly decline.

2. Aims and divisions of research on cognitive
distortions

A review of research on cognitive distortions in
child sexual molesters shows that the research has had
the following aims:

— to show that the perpetrators of such acts exhibit
a cognitive distortions;

— to show the relationships between cognitive distor-
tions and cognitive structures (most frequently with
implicit theories);

— to show the relationships between cognitive disor-
ders or underlying structures and perpetrated acts;

— to show the relationships between cognitive distor-
tions or underlying structures and other factors es-
sential in the aetiology of sexual abuse of a child;

— to show ways in which cognitive distortions or
underlying structures influence the information
processing.

Most frequently researchers bore in mind the first
ofthe abovementioned aims, although it is worth point-
ing out that numerous studies have dealt with several
of them simultaneously (e.g. Brown, Gray, Snowden,
2009; Marziano, Ward, Beech, Patison, 2006).

The research concerning cognitive disorders in
perpetrators of child abuse can be arranged according
to a number of criteria. These are:

— The aim of the research. It was one or more of the
aforementioned.

— The type of research methods. These may include
those referring to a form of self-description, e.g.
semi-structured interviews and questionnaires, or
implicit methods of evaluating cognitive distor-
tions, e.g. Implicit Association Tests, Lexical Deci-
sion Task and various experimental techniques.

— The modes of coping with the tendency to hide the
distortions. Most frequently it included a question-
naire test of the tendency to seek social approval,
bogus pipeline! procedure, and measurement of dis-
tortions using several methods simultaneously.

— The object of the distortions measured. Actual,
concerning one’s own act, distortions were distin-
guished, as well as abstract ones which do not con-
cern a specified, real event.

— The type of participants. All examinations encom-
passed child molesters; some of them also included
comparative groups. They were, most frequently,
rapists, perpetrators of violent crimes, or men with
no criminal record.

! The bogus pipeline procedure involves false information giv-
en to the person examined that they are connected to a device
which will detect their lies (Jones, Sigall, 1971).
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— The concept to which the research referred. It
might be one of the abovementioned concepts, or
the research might not markedly point at the way
of conceptualization of cognitive distortions. It is
worth adding that the conceptualization of cogni-
tive distortions does not only exhibit itself in their
theoretical description but also in the choice or the
construction of the measurement tool.

— The content of cognitive distortions. According to
this criterion the research can be divided into two
groups: assuming (most frequently implicite) the
homogeneity of distortions or their heterogenity.
This division, to a large extent, overlaps with the
previous one, as the vast majority of research as-
suming the diversity of cognitive distortions refer
to Ward and Keenan’s theory (1999), while the re-
search assuming their homogeneity most frequently
referred to the concept of Abel et al. concept, or did
not directly point to the manner of conceptualiza-
tion of cognitive distortions.

3. Three generations of research on cognitive
distortions

A review of the literature concerning the research
on cognitive distortions in child molesters made ac-
cording to the abovementioned criteria enables us to
differentiate three generations of research.

First generation research was based on the concept
of Abel et al. (Abel, Becker, Cunningham-Rathner,
1984) or did not refer to any distinct conceptualiza-
tion. The research methods included questionnaires
and the differences in results between child molest-
ers and other groups were interpreted as evidence that
these perpetrators exhibited cognitive distortions. The
tendency to manipulate the results on the part of the
examinee was not tested or was tested using question-
naires that measured the level to which social approval
was sought (e.g. Crowne, Marlowe, 1960).

In the second generation studies it was indicated
that the higher results obtained in distortion question-
naires did not mean that the perpetrators would more
frequently agree with statements reflecting their cog-
nitive distortions, but that they less readily disagreed
with them (Gannon, 2009). It led to the construction
of new questionnaires and, first of all, to an attempt
to measure the cognitive distortions by means of other
methods. In conceptualizing the cognitive distortions
the researchers most frequently referred to Ward and
Keenan’s theory (1999), which was reflected in the
construction of the tools, which, more often than not,
assumed a diversity of cognitive distortions. New

ways of controlling the tendency to manipulate the
results on the part of the participant were tried, e.g.
bogus pipeline procedure. Other way of dealing with
this issue was the use of non-questionnaire methods of
measurement.

The third generation research is still based on Ward
and Keenan’s theory (1999) but the researchers often
point out that they do not agree with all the points of
this theory (first of all they question the thesis that the
origin of cognitive distortions is to be found in the
course of an individual’s development). The distinct
characteristic of this generation’s research is the meas-
urement of cognitive distortions using various tools si-
multaneously. The ideal way postulated (Gannon, Ke-
own, Rose, 2009) is to use a triangulation of methods
measuring cognitive distortions, i.e. the simultaneous
use of a questionnaire, an interview and an implicit
tool measuring the intensity of cognitive distortions.
Apart from enriching the measurement itself, this is
also a way to cope with the tendency to manipulate
the answers.

3.1 First generation research

The first effective attempts at measuring cognitive
distortions in child molesters were made by Abel et
al. (Abel, Becker, Cunningham-Rathner, 1984). On
the basis of this conceptualization a questionnaire was
constructed — the Abel and Becker Cognition Scale
(ABCS). Gore (cited in: Kolton, 1996) confirmed its
relatively high reliability and showed that despite the
lack of differentiation of subscales by the authors, fac-
tor analysis shows the existence of six factors. These
were:

1. sexual contact with an adult benefits a child;

2. children initiate sexual relations with adults;

3. adults initiate sexual activity with children for spe-
cific reasons;

4. children’s behaviour shows their desire to have sex-
ual contacts with adults;

5. an adult can predict when a sexual contact with

a child might harm a child in the future;

6. sexual contact of an adult with a child will be so-
cially acceptable.

It was also shown that the results obtained in ABCS
by child molesters are significantly higher than the re-
sults obtained by rapists, clinicians, lawyers and mem-
bers of the general population in the first and second
factors (Stermac, Segal, 1990). ABCS does not, how-
ever, differentiate between child molesters and peo-
ple suffering from various forms of paraphilia (Abel,
Gore, Holland, 1989).
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Marshall, Hamilton and Fernandez (2001) used
ABCS in order to examine the relationships between
empathy and cognitive distortions. 34 child molesters,
24 non-sexual offenders, and 28 men with a clean crim-
inal record participated in the study. Complying with
the hypothesis, child molesters showed more cognitive
distortions than members of the other groups. Moreo-
ver, the number of cognitive distortions was positively
correlated with the extent of empathy deficits, but was
not connected with a intensity in the tendency to point
at a socially acceptable answer.

The next study using the ABCS was carried out
by Tierney and McCabe (2001). In order to measure
cognitive disorders, they used a questionnaire creat-
ed by McGrath, Cann and Konopashky (1998) — the
Child Molester Scale (CMS, a scale designed to ex-
amine child molesters). Similarly to studies by Mar-
shall, Hamilton and Fernandez (2001), relationships
between the intensity of cognitive distortions and
empathy were also examined. 36 child molesters, 31
rapists, 33 perpetrators of non-sexual crimes and 40
men with a clean criminal record were examined. The
study failed to show that child molesters were charac-
terised by a higher intensity of cognitive distortions
than members of the other groups. It even turned out
that in the case of CMS results this intensity is higher
in rapists. The number of distortions exhibited corre-
lated with empathy deficits.

A scale which has similar properties to the ABCS
is the MOLEST scale (used to examine cognitive dis-
orders in child molesters) drawn up by Bumpy (1996).
Like the creators of the ABCS, Bumpy assumed that
the scale measured a general intensity of cognitive dis-
tortions and did not extract subscales. He described
distortions as specific beliefs. 44 child molesters,
25 rapists, and 20 offenders of non-sexual crimes par-
ticipated in Bumpy’s study. Bumpy showed that child
molesters differed significantly in the range of results
obtained by the MOLEST scale from members of
other examined groups, and that the scale is relatively
highly reliable.

In view of its excellent psychometric properties,
the MOLEST scale was used in further research. The
aim of Pervan and Hunter’s (2002) research was, in
addition to the confirmation of the occurrence of cog-
nitive distortions in child molesters, to relate them
to their self-esteem. 64 child molesters, 36 rapists,
25 non-sexual offenders, and 16 students participated
in the study. Child molesters achieved higher results in
the MOLEST scale than members of the other groups
with the exception of the group of students, but these
results were not related with their levels of self-evalu-
ation. The lack of differences between child molesters

and students might be explained by the small number
of students, which was conducive to the appearance of
artefacts. However, it is difficult to explain this using
the influence of the tendency to choose socially ac-
ceptable answers, because the results of the MOLEST
scale did not correlate with the results of the Marlowe-
Crowne Scale (Crowne, Marlowe, 1960).

The most methodologically advanced research in
the first generation, with certain properties of second
generation research, was conducted by McGrath et al.
(McGrath, Cann, Konopasky, 1998). The aim of this
study, in addition to confirming the existence of cog-
nitive distortions in child molesters, was to examine
whether the intensity of distortions was related to em-
pathy and the tendency to assign positive traits to one-
self while denying negative features and to examine
the influence of therapy (relapse prevention model)
on the intensity of distortions. 104 child molesters,
who had admitted to their crimes participated in the
study. 30 of them were imprisoned and were assured
of anonymity in the study. Another 30 of them were
also imprisoned but it was suggested to them that
they should obtain good results. The remainder (44)
were on parole. In addition, 30 offenders with non-
sexual crimes and 30 men with a clean criminal record
were examined. The largest number of cognitive dis-
tortions was exhibited by both groups of imprisoned
child molesters. Considerably fewer distortions were
exhibited by perpetrators on parole, even fewer by
non-sexual offenders, and the fewest by people with
a clean criminal record. According to the authors’ ex-
pectations, the intensity of cognitive distortions cor-
related with a lower level of empathy but not with the
tendency to assign oneself positive traits and deny
one’s own negative features and with the results of the
Marlowe-Crone Scale. 17 perpetrators who completed
a 24-week therapeutic program exhibited a signifi-
cantly lowered level of cognitive distortions than prior
to the commencement of the program.

The final first generation study was conducted by
Wood and Riggs (2009). The aim of this research, in
addition to confirming the existence of cognitive dis-
tortions in child molesters, was to examine the links
between cognitive distortions and attachment styles.
The CMS questionnaire was used. The study involved
96 child molesters undergoing therapy for this kind of
offence (the kind of therapy was not mentioned) and
92 men with a clean criminal record. It turned out that
among people characterised by secure and dismissive
styles, perpetrators exhibited a significantly higher
intensity of distortions, but this dependence does not
appear in the group of individuals characterised by the
fearful or preoccupied attachment style. For this last
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group the number of distortions is equally as high as
in the group of perpetrators with secure and dismissive
attachment styles. The results on the Marlowe-Crowne
Scale (Crowne, Marlowe, 1960) were significantly
higher in the group of perpetrators, but the authors did
not report whether they correlated with the intensity
of distortions.

The major achievement of the research belong-
ing to the first generation was to provide empirical
evidence that child molesters exhibit cognitive distor-
tions. Unfortunately, this achievement was consider-
ably diminished by the basic flaw of the research in
this group: the lack of plainly visible clear and coher-
ent conceptualization, e.g. in the ways the measure-
ment scales were constructed e.g. MOLEST, CMS).
Gannon, Keown and Rose (2009) showed that none
of the questionnaires designed during the first genera-
tion research was based on such a conceptualization,
and that none of them turned out to be coherent with
the only existing conceptualization of this kind — Ward
and Keenan’s theory (1999). This approach on the
part of the researchers considerably impedes interpre-
tation of the results, as the answer to the question of
what the applied tools measure should be limited in
this situation to the statement: the level of disagree-
ment with the statements which the researchers heard
from individual child molesters (such statements were
frequently included in the scales) and considered them
related to their actions was lower in child molesters
group. Secondly, the first generation research showed
that traditional, questionnaire based methods for
measuring the influence of seeking social approval on
the results of the study were insufficient for measuring
cognitive distortions. Thirdly, the difficulties in inter-
pretation stemmed from the fact that all the evidence
for the occurrence of distortions came from question-
naires. The fourth conclusion is of a methodological
nature — the review of reports from the studies shows
that especially in older research the authors gave lit-
tle information about the group studied and how they
were recruited (e.g. a lack of information about un-
dergoing therapy or interview conditions). All these
constraints resulted in the situation that, although the
results of the research in the first group might look
promising at first sight, they are in fact extremely dif-
ficult to interpret.

Table 1 shows a comparison of the research in the
first generation.

2 Although, on average, 77% items of these questionnaires can
post hoc be ascribed to one of the implicit theories distin-
guished by Ward and Keenan (1999).

3.2 Research of the second generation

The basic impulse in conducting second generation
research on cognitive distortions was new conceptual-
izations of cognitive distortions; first of all, Ward and
Keenan’s theory (1999). This theory was evidenced by
research on specific cognitive distortions. Marziano,
Ward, Beech and Pattison (2006) conducted detailed,
semi-structured interviews with 22 child molesters.
These concerned the decision making chain, the crime
committed, and the life story of the perpetrator prior
to committing the crime. The content of the interview
was divided into meaning units. 41% of these were
defined as cognitive distortions. The most frequent
distortions were of the type “child as a sexual object”
(28%). Next in order of frequency of occurrence were
distortions of the type “uncontrollability” (26%), next,
“dangerous world” (22%), “nature of harm” (14%),
and “entitlement” (10%)3. The researchers also put
forward a hypothesis concerning the link between the
number of cognitive distortions and the duration of
time in which the perpetrators abused the children, but
this was not confirmed. It turned out, however, that the
perpetrators who themselves had experienced sexual
abuse in childhood (these constituted half of the group
studied) exhibited more distortions of the “dangerous
world” type. Moreover, this group of subjects exhib-
ited a higher total number of distortions (without the
division into types) than other perpetrators. Perpetra-
tors who abused girls exhibited fewer distortions of
the “child as a sexual object” and “dangerous world”
types. This is coherent with the observation that pref-
erential perpetrators abuse boys more frequently
(Johnston F. A., Johnston S. A., 1977). The results ob-
tained by Marziano, Ward, Beech and Pattison (2006)
not only confirmed the validity of Ward and Keenan’s
classification, but also suggested that cognitive distor-
tions are a reflection of adverse developmental events
experienced by the perpetrators.

In common with first generation research, some of
the second generation studies were based on question-
naire methods. Howitt and Sheldon (2007) designed
a Children and Sexual Activities questionnaire used
to measure cognitive distortions of the types indicat-
ed by Ward and Keenan. They used this to study 25
child molesters, 16 sexual offenders connected with
child pornography online, and 10 perpetrators who
had committed both offences. Factor analysis did not
in this case confirm the existence of the five previ-

3 The occurrence and the type of distortsions were evaluated by
both researchers and a competent, independent judge. In the
first case they agreed in 94% and in the other 96%.
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ously described types of cognitive distortions. One of
the extraced factors corresponded to distortions of the
type “child as a sexual object”, and the groups did not
differ in the scope of intensity of distortions. Similarly
to the research by Marziano, Ward, Beech and Pattison
(2006), the perpetrators who molested girls exhibited
fewer distortions of this type. The second factor dif-
ferentiated linked some of the test items designed to
measure the intensity of distortions of different types.
This was described by the researchers as “justifica-
tion of the committed act”, as the variety of test items
included in the factor suggested that the distortions
originated after the act and were generated as various
possible justifications for one’s current situation.

The problem of manipulation of the results by per-
petrators examined by a questionnaire was the main
topic of the study by Gannon (2006) and its con-
tinuation by Gannon, Keown and Polaschek (2007).
32 child molesters, both those committing incest and
committing extra-family abuse, who were taking part
in a therapy programme designed for those convicted
of such acts, participated in the first study. The author
asked the perpetrators twice, with a week’s interval, to
fill in a questionnaire measuring cognitive distortions.
The questionnaire was based on Ward and Keenan’s
theory (1999) but it primarily measured distortions
of the type “child as a sexual object”. Before the sec-
ond measurement, half of those examined were, ac-
cording to the bogus pipeline procedure, connected to
a fake lie detector to instil in them the conviction that
their manipulations of the results would be detected.
It turned out, however, that there were no significant
differences between both measurements and between
groups. Yet it may be observed that the absence of dif-
ferences was caused by familiarity with the question-
naire and by the fact that the perpetrators wanted their
answers to be consistent with the previous ones. In the
second examination, Gannon, Keown and Polaschek
(2007) divided 42 perpetrators into two groups. This
time they were exclusively perpetrators who had com-
mitted offences outside the family and not undergo-
ing therapy. Both groups filled in the questionnaire
measuring cognitive distortions but only in the case
of members of the first group was the bogus pipeline
procedure applied. The subjects from this group ex-
hibited significantly more distortions, which points to
the fact that during the questionnaire one in this area
they consciously manipulated the results. This conclu-
sion is limited by the selection for the group — con-
cerning solely perpetrators of abuse outside the family.
Moreover, it may be argued in comparing both studies
that in the first examination the subjects did not lower
the results and that the absence of differences in the

area of distortion intensity was due to their participa-
tion in therapy.

Mihailides, Devilly and Ward (2004) designed
three implicit association tests (IAT) to measure the
intensity of distortions for type “child as a sexual ob-
ject”, “uncontrollability of sexuality” and “sexual en-
titlement-bias”. They used these tests to study 25 child
molesters, 25 non-sexual offenders, 25 men with a
clean criminal record, and 25 women with a clean
criminal record. It turned out that the child molesters
made classifications characteristic of the first two of
the abovementioned groups of cognitive distortions
faster than non-sexual offenders and men and women
outside the criminal population. In the case of sexual
entitlement-bias connected with sexuality the subjects
from the experimental group only differed significant-
ly from those from outside the criminal population. It
is possible, however, interpret the results differently,
without attributing to child molesters the possession of
implicit theories manifested by cognitive distortions
with specific content. After committing an offence,
perpetrators had multiple conversations (such as inter-
rogations or conversations with a prison psychologist)
concerning children and sexuality and other aspects
of their actions, and were exposed to materials con-
taining such content (e.g. court files). Furthermore,
the trial itself and imprisonment due to sexual abuse
resulted in the issue of the relationship between chil-
dren and sexuality becoming paramount in their lives,
even if this had not been the case before. The issue was
therefore frequently the object of perpetrators’ cognitive
activity, which enhanced the process of categorization
connected with it.

Keown, Gannon and Ward (2008) used a similar
method — a Lexical Decision Task (LDT). Accord-
ing to the hypothesis, when the relationships between
stimuli are consistent with the content of implicit theo-
ries, the decision will be taken faster. 32 child molest-
ers, 37 perpetrators of non-sexual crimes and 31 men
with a clean criminal record participated in the study.
The differences in the times necessary to take a lexical
decision only turned out to be significant in the case
of distortions with the underlying implicit theory of
“sexual uncontrollability”. Moreover, they were only
significant between the group of child molesters and
other offenders (on the other hand, child molesters did
not differ in this respect from people from outside the
prison population). The results obtained by Keown,
Gannon and Ward do not support the validity of Ward
and Keenan’s theory (1999) and the only significant
difference is difficult to interpret. It is worth point-
ing out an essential constraint in methods based on
the measurement of reaction time: manipulation here
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is very easy. The instructions on how to manipulate
are not only available online but are also disseminat-
ed by perpetrators themselves. For example, detailed
instructions in how to manipulate Abel’s assessment,
a tool used for diagnosis of sexual preference disor-
ders, can be found on a website called Innocent dads*
(Seto, 2008).

An experimental method which examines cognitive
distortions indirectly was used by Gannon, Wright,
Beech and Williams (2006). 28 perpetrators (25 of
them took part in the abovementioned studies — Gan-
non; 2009) and 20 non-sexual offenders participated
in the study. All the subjects were incarcerated. Their
task was to remember and recall 10 sentences. The
sentences were constructed in such a way that even
a small modification resulted in the cognitive distor-
tions differentiated by Ward and Keenan (1999; only
the “entitlement” distortions was not included). Al-
though the researchers found cases where the sentences
were recalled in a distorting manner, they did not find
significant differences between the perpetrators and
the control group. As reasons for this result, the re-
searchers listed such factors as the small numbers of
participants in the study, the small number of sentenc-
es, the fact that they was not ambiguous enough, and the
fact that the subjects were often unable to recall the
content.

The authors conducting second generation research
realised that questionnaires not based on a complete
and consistent conceptualisation of the cognitive
distortion term would never yield accurate measure-
ments, even if they were good psychometrically (e.g.
MOLEST, CMS). There were two ways to cope with
this problem: design new questionnaires or apply new
methods, usually by studying the occurrence of cog-
nitive distortions and underlying structures indirectly.
These methods were meant not only to yield interpret-
able results within the scope of existing theories, but
also to immunize the measurement against manipula-
tions by perpetrators more effectively than with using
questionnaires which measure the level of social ap-
proval sought. Moreover, the researchers paid more
attention to the selection of the perpetrators participat-
ing in the study. However, studies conducted in this
way did not yield unequivocal results — some of them
confirmed the occurrence of cognitive distortions in
child molesters, some not.

Table 2 contains comparison of the second genera-
tion studies.

4 http:/www.innocentdads.org/avel.htm, acces: 12 May 2011.

3.3 Third generation studies

The firstand only studies so far that have fulfilled the
postulate of simultaneous application of various meth-
ods to measure cognitive distortions (Gannon, Keown,
Rose, 2009) have been conducted by Keown, Gannon
and Ward (2010). 34 child molesters and 33 non-sex-
ual molesters participated in the study. Three methods
were used to measure the distortions: the MOLEST
questionnaire, a semi-structured interview, and an ex-
perimental task. The authors defended the selection
of this atheoretical questionnaire with the fact that it
was found post hoc (Gannon, Keown, Rose, 2009) that
the majority of items in the questionnaire correspond
to three implicit theories: “child as a sexual object”,
“nature of harm” and “uncontrollability”. The experi-
mental task was based on the RSVP-M (Rapid Serial
Visualization Presentation — Modified) paradigm (Al-
brecht, O’Brien, 1993). According to this paradigm,
reading the following sentence happens faster when
the content of the previous one corresponds with an in-
dividual’s cognitive structures. 5 preceding sentences
which described contact between an adult and a child
were prepared. They were read by all participants.

After the reading, half of the subjects read a sen-
tence based on one of the implicit theories differenti-
ated by Ward and Keenan and the other half a contra-
dictory one, while the time taken to read the second
sentence was measured. It turned out that child mo-
lesters achieved higher scores in the MOLEST ques-
tionnaire, and also that a vast majority of them (32) ex-
hibited content corresponding to the aforementioned
implicit theories in the interview. Contrary to the
researchers’ expectations, the differences in reaction
times in the RSVP-M did not differentiate the groups
studied. This result would have been easier to explain
if child molesters had not significantly differed from
other offenders in the questionnaire. This would have
meant that they were able to hide their distortions. It
was shown, however, that child molesters did exhibit
cognitive distortions, but that frequently these were
different in the interview from the questionnaire. It
seems that this could be due to the theoretical incoher-
ence of the research. Judges reviewing the interviews
worked on the basis of Ward and Keenan’s theory
(1999), while the MOLEST questionnaire was atheo-
retical in nature despite the fact that post hoc it was
shown that it was related to this theory. It is probable
then, that the questionnaire was measuring something
other than cognitive distortions based on the implicit
theories differentiated in the conceptualization. Table
3 contains a comparison of the research studies of all
three generations.
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Table 3

Comparison of the three generation studies of cognitive distortions

First generation

Abel’s et al. theory (1984) or no

Second generation Third generation

Ward and Keenan’s theory (1999)

Type of conceptualization Most often Ward and Keenan’s

explicit conceptualization theory (1999) with comments or additions
Methods of measurement of Questionnaires Questionnaires/implicit methods/ Questionnaires/implicit methods/
distortions interviews interviews
Simultaneous measurement No No Yes
of distortions using different
methods
Type of distortions measured Abstract Abstract or actual Abstract or actual

Homogeneity or heterogeneity of Homogeneity Most often heterogeneity Most often heterogeneity

distortions

Non-questionnaire methods and
special procedures (e.g. bogus

As in the second generation plus
simultaneous measurement of

Ways of coping with the tendency The measurement of tendency to
to hide the distortions seek social approval

pipeline) distortions by different methods
Examples of studies Abel et al. (1984) Marziano, Ward, Beech & Keown, Gannon &Ward (2008)
Gore (cited in: (1996) Pattison (2006)

Stermac & Segal (1990) Howitt & Sheldon (1996)
Marshall, Hamilton & Fernandez Gannon (2006)

(2001) Gannon, Keown & Polaschek
Bumpy (1996) (2007)

Tierney & Maccabe (2001) Mihailides, Devilly & Ward
Pervan & Hunter (2002) (2004)

McGrath, Cann & Konopashky Keown, Gannon & Ward (2008)
(1998) Gannon, Wright, Beech &
Wood & Riggs (2009) Williams (2006)

4. Conclusions

The use of atheoretical questionnaires, typical of
first generation research, most frequently led to con-
firmation of the hypotheses posited. Yet those results
provide limited possibilities for interpretation. In fact,
such examinations boil down to the construction of
a list of statements which child molesters (e.g. Mann,
Webster, Wakeling, Marshall, 2007) utter more fre-
quently than other people, and checking whether they
would more readily agree (or less frequently disagree)
with a questionnaire made on the basis of these than
other people. The result obtained — that this is the
case — does not contribute much to the body of knowl-
edge as the atheoretical character of the method en-
tails no possibility of linking the facts obtained with
theoretical knowledge. Despite this, some researchers
continue with this kind of study, thus omitting the im-
plications of new theoretical tenets and the constraints
on interpretation stemming from such a conceptualiza-
tion (e.g. Pervan, Hunter, 2002).

When the evaluation of interviews concerning
perpetrated acts based on Ward and Keenan’s theory
(1999) was used, prior hypotheses were also con-
firmed. However, here, too, possibilities for inter-

pretation are limited. Studies based on the analysis
of narration concerning child abuse eliminate the use
of a control group, without which it is impossible to
show that the perpetrators are characterised by specific
implicit theories. The use of questionnaires based on
Ward and Keenan’s theory (1999) by researchers most
frequently did not confirm the research hypotheses.
Firstly, factor analyses did not confirm that the im-
plicit theories differentiated were independent of one
another. Secondly, it was not possible to confirm that
child molesters obtain higher results than other peo-
ple. It should be emphasized, however, that only one
extended questionnaire was designed’ (Children and
Sexual Activities; Howitt, Sheldon, 2007), which was
validated by means of a very limited research plan.
The use of different experimental methods did not,
as a rule, confirm the occurrence of cognitive dis-
tortions in child molesters. Most probably, this was
caused by the fact that these methods are based on
various experimental paradigms which have not been

5 The questionnaire used by Gannon (Gannon, 2006; Gannon,
Keown, Rose, 2009) was a short scale in which 10 items re-
ferred to the theory “child as a sexual object”, 2 to the theory
“nature of harm”, 1 to the theory dangerous world and 1 to the
theory of “entitlement”.
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sufficiently researched and grounded in psychology,
as in the case of the classic test theory underlying the
construction and application of questionnaires (Hor-
nowska, 2006).

To sum up, the first generation research managed
to confirm that child molesters exhibit certain con-
tent — cognitive distortions. The aim of the second
generation research was not only to confirm that per-
petrators exhibit this content, but also to link them with
cognitive structures, which became possible thanks to
the application of the coherent and relatively com-
plete conceptualization designed by Ward and Keenan
(1999). The results of these studies were inconclusive,
and therefore, a third generation of research, charac-
terised by greater complexity in the research plan, was
commenced. However, the only study conducted in
this vein (Keown, Gannon, Ward, 2010) led to only
partially positive verification of the hypotheses. It was
burdened by the abovementioned limitations.

This state of research considerably limits the pos-
sibilities of measuring cognitive distortions in indi-
vidual diagnostics. Results showing a high discrimi-
nant validity were obtained, to a large extent, by using
theoretical tools, e.g. MOLEST (Bumpy, 1996), which
makes it difficult to interpret the results achieved by
any individual. In studies in which tools based on a
distinct conceptualization are used, the results show
low differential accuracy. Research concerning the
links between distortions and other features provided
data which partially confirmed them (e.g. Marshall,
Hamilton, Fernandez, 2001; McGrath, Cann, Kono-
pasky, 1998; Pervan, Hunter, 2002; Tierney, McCabe,
2001). It should be pointed out here that the constructs
that were linked with cognitive distortions in these ex-
aminations were very distant from them. One source
for information about the convergent validity of the
tools used may be the simultaneous measurement of
cognitive disorders using a variety of methods. Such
research, however, did not confirm the relationships
between particular methods (Keown, Gannon, Ward,
2010).

In this situation, further studies using a variety
of methods but based on the same conceptualization
should be conducted. It should also be borne in mind
that this research needs to take into account at least
two different groups (child molesters and non-sexual
offenders or men with a clean criminal record), and
ideally three (the abovementioned and rapists). Only
such research will enable clear interpretations to be
drawn consistent with the theory and tools useful for
individual diagnostics to be created.
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POMIAR ZNIEKSZTALCEN POZNAWCZYCH U SPRAWCOW
WYKORZYSTANIA SEKSUALNEGO DZIECKA

1. Pojecie znieksztalcen poznawcezych u sprawcow
wykorzystania seksualnego dziecka

Pojecie znieksztalcen poznawczych pochodzi z apa-
ratu pojeciowego psychoterapii poznawczej. Wprowa-
dzit je Beck (1963), tworzac poznawcza koncepcj¢ de-
presji. Na gruncie badan nad przestepczoscia seksualng
jako pierwsi zastosowali je Abel, Becker i Cunningham-
Rathner (1984). Jednak pomimo zbieznosci poje¢, nie
osadzili oni tego pojgcia w teorii Becka. By umiejscowié
je w szerszym kontekscie teoretycznym, odwotali si¢
do teorii spotecznego uczenia si¢ Bandury (1977). Abel
i wspotpracownicy okreslili znieksztatcenia poznawcze
jako ,,wewngtrzny proces obejmujacy usprawiedliwie-
nia, spostrzezenia i oceny stosowane przez przestepcow
seksualnych do racjonalizacji wykorzystania seksualne-
go dziecka”.

Dla kolejnych konceptualizacji podstawowym zaple-
czem teoretycznym stala teoria poznania spotecznego.
Zgodnie z teorig Warda i Keenana (1999, s. 821) znie-
ksztatcenia poznawcze to manifestacja przyczynowych
ukrytych teorii dotyczacych sprawcy, ofiary, otaczaja-
cego ich §wiata oraz relacji migdzy tymi elementami.
Z powyzszej definicji wynika, ze sprawcy wykorzysta-
nia seksualnego dziecka posiadaja specyficzne dla nich
ukryte teorie. Tym, co odroznia je od ukrytych teorii po-
siadanych przez innych ludzi, jest ich specyficzna tresc.
Ward i Keenan (1999) dokonali przegladu narzedzi do
pomiaru znieksztalcen poznawczych oraz przyktadoéw
znieksztatcen dostgpnych w literaturze przedmiotu. Na
ich podstawie wyodrebnili pig¢ typoéw ukrytych teorii,
ktorych manifestacjami jest znaczna wigkszo$¢ prezen-
towanych przez sprawcow znieksztatcen:

1. Dziecko jako obiekt seksualny. Teoria ta odnosi si¢ do
przekonania, ze dzieci potrzebuja i pragna kontaktow
seksualnych z dorostymi, a takze sa zdolne do udzie-
lenia na nie poinformowanej zgody.

2. Upowaznienie. U podstaw tej teorii lezy zalozenie, iz
sprawcy, z jakich§ powodow, nalezy si¢ szczegdlne
traktowanie, a inni powinni zaspokaja¢ jego potrzeby
zgodnie z jego zyczeniami.

3. Zagrazajacy $wiat. Sprawca odznaczajacy si¢ prze-
konaniami nalezacymi do tej grupy spostrzega $wiat
jako permanentnie wrogi i zagrazajacy, a wymagania
ptynace z jego strony jako przekraczajace mozliwo-
Sci sprawcy. Poszukuje zatem kontaktow z obiekta-
mi bezpiecznymi — dzie¢mi. W zwiazku z tym Ward
i Kennan wyro6zniaja tu dwie podteorie:

— $wiat jest zagrazajacy — odnoszaca si¢ do spostrze-
gania §wiata jako wrogiego i zagrazajacego;

— dzieci sg bezpieczne — odnoszaca si¢ do spostrzega-
nia dzieci jako obiektéw bezpiecznych, mogacych
zaspokoi¢ sfrustrowane potrzeby.

4. Niekontrolowalnos$¢. Teoria ta odnosi si¢ do uzna-
wania $wiata, wlasnej seksualno$ci, mysli, emocji
i zachowan za niepodlegajace kontroli. Wydarzenia,
w percepcji sprawcOw posiadajacych znieksztatcenia
tego rodzaju, ,,po prostu si¢ zdarzaja”.

5. Natura krzywdy. U podstawy tej teorii lezy przeko-
nanie, ze czyn bedacy wykorzystaniem seksualnym
dziecka nie jest dla niego krzywdzacy; ma charakter
neutralny lub nagradzajacy.

Teoria Warda i Kennana jest najkompletniejsza i pod-
dang najwickszej weryfikacji koncepcja znieksztalcen
poznawczych.

Kolejnej konceptualizacji dokonali Mann i Beecha
(za: Thakker, Ward, Navathe, 2009). Zapleczem teo-
retycznym byla tu teoria poznania spotecznego i, czgs-
ciowo, poznawcza teoria depresji. Badacze ci okreslili
znieksztalcenia poznawcze przestgpcow seksualnych
jako schematy prowadzace do popetnienia przestgpstwa.
Opisali przy tym mechanizm ich dziatania w sposob zbli-
zony do mechanizmu powstawania depresji w teorii Be-
cka (1963).

Ostatnia dokonana przez Warda (Ward, 2009; Ward,
Casey, 2010) proba konceptualizacji pojecia znieksztat-
cen poznawczych miala na celu potaczenie dorobku teo-
rii Warda i Keenana (1999) z teorig umystu rozszerzone-
g0. Zgodnie z nig posiadanie okreslonych znieksztatcen
poznawczych nie musi by¢ stata cechg sprawcow. Moga
oni przejawia¢ znieksztatcenia poznawcze tylko w okre-
$lonych okoliczno$ciach, a w codziennym zyciu, takze
w toku diagnozy i terapii, tendencja do ich przejawiania
moze wyraznie spadac.

2. Cele i podzialy badan nad znieksztalceniami
poznawczymi

Przeglad badan nad znieksztalceniami poznawczymi
sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka wskazu-
je, ze badania te zmierzaly do realizacji nastepujacych
celow:

— wskazanie, ze sprawcy tego rodzaju czyndéw przeja-
wiajg znieksztalcenia poznawcze;

— wskazanie zwiazkow znieksztatcen poznawczych ze
strukturami poznawczymi (najczesciej z ukrytymi te-
oriami);
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— wskazanie zwigzkow znieksztalcen poznawczych lub
lezacych u ich podtoza struktur z popelnianymi czyna-
mi;

— wskazanie zwiazkow znieksztalcen poznawczych lub
lezacych u ich podtoza struktur z innymi czynnikami
istotnymi w etiologii sprawstwa wykorzystania seksu-
alnego dziecka,

— wskazanie sposobow, w jakie znicksztalcenia po-
znawcze lub lezace u ich podtoza struktury wplywaja
na procesy przetwarzania informacji.

Najczesciej badacze kierowali si¢ pierwszym z wy-
mienionych wyzej celow, cho¢ nalezy przy tym zauwa-
zy¢, ze liczne badania dotyczyty kilku z nich jednoczes-
nie (np. Brown, Gray, Snowdewn, 2009; Marziano, Ward,
Beech, Patison, 2006).

Badania dotyczace znieksztalcen poznawczych
u sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka mozna
porzadkowac z uwagi na liczne kryteria. Kryteriami tymi
sq:

— Cel badan. Byt nim jeden lub wigcej z wymienionych
wyzej.

— Rodzaj zastosowanych metod badawczych. Moga to
by¢ metody odwotujace si¢ do jakiej§ formy samoopi-
su, np. wywiady cze$ciowo strukturyzowane i kwe-
stionariusze badz metody badajace znieksztatcenia
poznawcze nie wprost, np. Test Ukrytych Skojarzen,
Test Secyzji Leksykalnych, roznorodne techniki eks-
perymentalne.

— Sposob radzenia sobie z tendencjg do ukrywania znie-
ksztatcen. Najczesciej bylo to kwestionariuszowe ba-
danie tendencji do poszukiwania aprobaty spotecznej,
procedura bogus pipeline'i pomiar znieksztatcen przy
uzyciu kilku metod jednoczesnie.

— Przedmiot znieksztalcen podlegajacych pomiarowi.
Wyrézniono znieksztalcenia konkretne — dotyczace
wlasnego czynu, lub abstrakcyjne — niedotyczace zad-
nego okreslonego, rzeczywistego zdarzenia.

— Rodzaj oséb badanych. Wszystkie badania obejmo-
waly sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka,
cz¢$¢ z nich obejmowata takze grupy poréwnawcze.
Byli to najczesciej gwalciciele, sprawcy przestepstw
brutalnych badz me¢zczyzni niekarani.

— Koncepcja, do ktorej badania si¢ odwotywaty. Mogta
to by¢ jedna z opisanych wczesniej koncepcji badz tez
badania mogly nie wskazywac¢ wyraznie na sposob
konceptualizacji znieksztalcen poznawczych. Warto
dodaé, ze konceptualizacja znieksztalcen poznaw-
czych przejawia si¢ nie tylko w ich teoretycznym opi-
sie, ale takze w wyborze badz konstrukcji narzedzia
do ich pomiaru.

— Tre$¢ znieksztalcen poznawczych. Badania mozna,
ze wzgledu na to kryterium, podzieli¢ na dwie grupy:

' Procedura bogus pipeline polega na przekazaniu badanym
falszywej informacji, ze sa podtaczeni do urzadzenia, ktore
wykryje ich ktamstwo (Jones, Sigall, 1971).

zaktadajace (najczesciej implicite) jednorodno$¢ znie-
ksztalcen oraz zaktadajace ich roznorodnos¢. Podziat
ten w duzej mierze pokrywa si¢ z poprzednim, po-
niewaz znaczna wickszo$¢ badan zaktadajacych réz-
norodnos$¢ znieksztatcen poznawczych odwotuje sie
do teorii Warda i Keenana (1999), natomiast badania
zaktadajace ich jednorodnos¢ najczesciej odwoltywaty
si¢ do koncepcji Abla i wspotpracownikow (Abel, Be-
cker, Cunningham-Rathner, 1984) badz nie wskazy-
waly wyraznie na sposob konceptualizacji znieksztat-
cen poznawczych.

3. Trzy generacje badan nad znieksztalceniami
poznawczymi

Przeglad literatury dotyczacej badan nad znieksztat-
ceniami poznawczymi u sprawcoéw wykorzystania seksu-
alnego dziecka dokonany z uwagi na wskazane powyzej
kryteria pozwala podzieli¢ je na trzy generacje.

Badania nalezace do pierwszej generacji oparte byty
na koncepcji Abla i wspolpracownikow (Abel, Becker,
Cunningham-Rathner, 1984) albo nie odwolywaty si¢ do
zadnej wyraznej konceptualizacji. Metodami badawczy-
mi byly kwestionariusze, za$ réznice w wynikach migedzy
sprawcami wykorzystania seksualnego dziecka a innymi
grupami interpretowano jako dowod, ze sprawcy ci prze-
jawiaja znieksztalcenia poznawcze. Tendencji badanych
do manipulowania wynikami nie kontrolowano badz usi-
towano kontrolowaé przy uzyciu kwestionariuszy mie-
rzacych poziom poszukiwania aprobaty spotecznej (np.
Crowne, Marlowe, 1960).

W badaniach drugiej generacji zwrocono uwage na
fakt, ze wyzsze wyniki uzyskiwane w kwestionariuszach
znieksztalcen nie oznaczaja, ze sprawcy czesciej zga-
dzaja si¢ z twierdzeniami majacymi odzwierciedla¢ ich
znieksztalcenia poznawcze, a jedynie stabiej si¢ z nimi
nie zgadzaja (Gannon, 2009). Doprowadzito to do prob
konstrukcji nowych kwestionariuszy, a przede wszyst-
kim do préb pomiaru znieksztatcen poznawczych przy
uzyciu innych metod. Konceptualizujac znieksztalcenia
poznawcze, najczesciej odwolywano si¢ do teorii Warda
i Keenana (1999), co znajdowato wyraz takze w tworzo-
nych narzedziach, m.in. zazwyczaj zaktadaly one rézno-
rodnos¢ znieksztatcen poznawczych. Probowano stoso-
wac nowe sposoby kontrolowania tendencji badanych do
manipulowania wynikami, np. procedure bogus pipeline;
rozwigzaniem tego problemu miato tez by¢ stosowanie
pozakwestionariuszowych metod pomiaru.

Badania trzeciej generacji sa3 w dalszym ciagu opar-
te sg na teorii Warda i Keenana (1999), jednak badacze
czesto podkreslaja, ze nie ze wszystkimi jej tezami si¢
zgadzaja (przede wszystkim kwestionuja tez¢ o po-
wstawaniu znieksztatcen poznawczych w toku rozwoju
jednostki). Najbardziej charakterystyczng cecha badan
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z tej generacji jest pomiar znieksztalcen poznawczych
przy uzyciu wielu narzedzi jednocze$nie. Postulowanym
(Gannon, Keown, Rose, 2009), idealnym sposobem jest
stosowanie triangulacji metod badajacych znieksztalce-
nia poznawcze, czyli jednoczesne stosowanie kwestio-
nariusza, wywiadu i narzedzia mierzacego nie wprost
natezenie znieksztalcen poznawczych. Oprocz wzboga-
cenia samego pomiaru jest to takze sposob radzenia sobie
z tendencja do manipulowania odpowiedziami.

3.1 Badania pierwszej generacji

Pierwszych efektywnych préb pomiaru znieksztalcen
poznawczych u sprawcow wykorzystania seksualnego
dziecka dokonat Abel wraz ze wspotpracownikami (Abel,
Becker, Cunningham-Rathner, 1984). W oparciu o opisa-
ng wezesniej konceptualizacje stworzono kwestionariusz
Abel and Becker Cognition Scale (ABCS, Skala Poznaw-
cza Abela i Becker). Gore (za: Kolton, 1996) potwierdzit
jego stosunkowo wysoka rzetelno$¢ oraz wykazat, iz po-
mimo niewyodregbnienia przez autoréw podskal, analiza
czynnikowa wskazuje istnienie szeSciu czynnikow. Byty
to:

1. kontakt seksualny dziecka z dorostym pomaga dzie-
cku;

2. dzieci inicjujga relacje seksualne z dorostym;

3. doros$li inicjujg aktywnos$¢ seksualng z dzie¢mi ze
szczego6lnych powodow;

4. zachowanie dzieci pokazuje ich pragnienie kontaktow
seksualnych z dorostymi;

5. dorosly moze przewidzie¢, kiedy kontakt seksualny
z dzieckiem wyrzadzi temu dziecku krzywde w przy-
sztosci;

6. kontakt seksualny dorostego z dzieckiem zostanie za-
akceptowany spotecznie.

Wykazano takze, iz wyniki uzyskane w ABCS przez
sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka sg istotnie
wyzsze od wynikow gwalcicieli, klinicystow, prawnikow
i 0s6b z catej populacji w zakresie czynnikéw nr 1 i 2
sposrod wyzej wymienionych (Stermac, Segal, 1990).
ABCS nie réznicuje jednak sprawcow wykorzystania
seksualnego dziecka od 0sob cierpiacych na réznorodne
parafilie (Abel, Gore, Holland, 1989).

Marshall, Hamilton i Fernandez (2001) postuzyli si¢
ABCS w celu zbadania zwigzkow migdzy empatig a znie-
ksztatceniami poznawczymi. W badaniach tych wzigto
udziat 34 sprawcoéw wykorzystania seksualnego dziecka,
24 przestgpcow nieseksualnych i 28 mezczyzn niekara-
nych. Zgodnie z zatozeniami, sprawcy wykorzystania
seksualnego dziecka posiadali wigksza liczbe znieksztat-
cen poznawczych od pozostatych grup. Ponadto liczba
znieksztatcen poznawczych byla pozytywnie zwigzana
z wielko$cig deficytow empatii, ale nie byla powigzana
z nasileniem tendencji do wskazywania spolecznie ak-
ceptowanej odpowiedzi.

Kolejne badanie z zastosowaniem ABCS przeprowa-
dzili Tierney i McCabe (2001). Do pomiaru znieksztatcen
poznawczych zastosowali tez drugi kwestionariusz stwo-
rzony przez McGratha, Cann i Konopashky’ego (1998) —
Child Molester Scale (CMS, skala stuzaca do badania
osoby molestujacej dziecko). Podobnie jak w badaniach
Marshalla, Hamiltona i Fernandez (2001), badano takze
zwigzki miedzy nasileniem znieksztalcen poznawczych
a empatig. Zbadano 36 sprawcoéw wykorzystania sek-
sualnego dziecka, 31 gwalcicieli, 33 przestepcoéw nie-
seksualnych i 40 me¢zczyzn niekaranych. W badaniach
tych nie udato si¢ wykazaé, by sprawcy wykorzystania
seksualnego dziecka cechowali si¢ wigkszym nasileniem
znieksztatcen poznawczych niz inne grupy. Okazato si¢
nawet, ze w przypadku wynikéw CMS nasilenie to jest
wigksze u gwalcicieli. Natomiast liczba przejawianych
znieksztatcen poznawczych korelowata z deficytami em-
patii.

Skalag o podobnych wtasciwosciach co ABCS jest
Skala MOLEST (skala stuzaca do badania zaburzen po-
znawczych u 0s6b wykorzystujacych seksualnie dzieci)
stworzona przez Bumpy’ego (1996). Podobnie jak au-
torzy ABCS, Bumpy zatozyl, iz skala ta mierzy ogolne
natgzenie znieksztalcen poznawczych i nie wyodrgbnit
podskal. Znieksztalcenia autor ten okreslit jako spe-
cyficzne przekonania. W badaniach Bumpy’ego brato
udziat 44 sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka,
25 gwalcicieli i 20 mezczyzn skazanych za przestepstwa
nieseksualne. Bumpy wykazal, iz sprawcy wykorzysta-
nia seksualnego dziecka istotnie réznig si¢ w zakresie
osigganych w Skali MOLEST wynikow od 0séb z pozo-
statych badanych grup, a skala ta cechuje si¢ stosunkowo
wysoka rzetelnos$cia.

Z uwagi na bardzo dobre wiasciwosci psychome-
tryczne Skala MOLEST znalazta zastosowanie w kolej-
nych badaniach. Celem badan Pervan i Huntera (2002)
bylo, oprocz potwierdzenia wystgpowania znieksztatcen
poznawczych u sprawcoéw wykorzystania seksualnego,
powiazanie ich z samooceng w tej grupie osob. W ba-
daniu wzi¢to udziat 64 sprawcow z tej grupy, 36 gwat-
cicieli, 25 przestepcoéw nieseksualnych i 16 studentow.
Sprawcy wykorzystania seksualnego dziecka osiagneli
wyzsze wyniki w Skali MOLEST od wszystkich grup
oprdcz grupy studentdw, jednak wyniki te nie byly zwia-
zane z poziomem ich samooceny. Brak réznic migdzy
sprawcami a studentami mozna ttumaczy¢ niewielka li-
czebnoscig grupy studentdow sprzyjajaca pojawieniu si¢
artefaktow. Natomiast trudno tlumaczy¢ to wplywem
tendencji do wskazywania spotecznie pozadanej odpo-
wiedzi, poniewaz wyniki Skali MOLEST nie korelowaty
z wynikami Skali Marlowa-Crowna (Crowne, Marlowe,
1960).

Najbardziej zaawansowane metodologicznie badania
pierwszej generacji posiadajace juz pewne cechy badan
drugiej generacji, przeprowadzita McGrath ze wspotpra-
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cownikami (McGrath, Cann, Konopasky, 1998). Celem
tych badan bylo, oprocz potwierdzenia wystgpowania
znieksztatcen poznawczych u sprawcow wykorzystania
seksualnego, ustalenie, czy nasilenie znieksztatcen jest
zwigzane z empatig oraz tendencjg do przypisywania so-
bie cech pozytywnych i zaprzeczania swoim cechom ne-
gatywnym oraz zbadanie wplywu terapii (prowadzone;j
w modelu relapse prevention) na nasilenie znicksztatcen.
Zbadano 104 sprawcow wykorzystania seksualnego dzie-
cka, ktorzy przyznawali si¢ do swoich czyndéw. 30 z nich
odbywato kar¢ pozbawienia wolnos$ci i zostato zapew-
nionych o anonimowos$ci badan. Dalszych 30 rowniez
odbywalo te¢ karg, ale zasugerowano im, ze powinni uzy-
ska¢ w badaniu jak najkorzystniejsze wyniki. Pozostali
(44) korzystali z warunkowego zwolnienia. Oprdcz tego
zbadano 30 odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
przestepcow nieseksualnych i 30 mezezyzn niekaranych.
Najwigcej znieksztatcen poznawczych wykazaly obie
grupy uwigzionych sprawcow wykorzystania seksualne-
go dziecka. Znacznie mniej znieksztalcen od nich wyka-
zali sprawcy na zwolnieniu warunkowym, jeszcze mniej
sprawcy nieseksualni, a najmniej osoby niekarane. Zgod-
nie z przewidywaniami autoré6w, nasilenie znieksztatcen
poznawczych korelowato z nizszym poziomem empatii,
ale juz nie z tendencja do przypisywania sobie cech po-
zytywnych 1 zaprzeczaniu swoim cechom negatywnym
oraz z wynikami Skali Marolwe-Crone. 17 sprawcow,
ktérzy ukonczyli 24-tygodniowy program terapeutyczny,
wykazato istotnie nizszy poziom znieksztatcen poznaw-
czych niz przed jej rozpoczeciem.

Ostatnie badanie majace cechy badan nalezacych do
pierwszej generacji przeprowadzili Wood i Riggs (2009).
Celem tego badania bylo, oprocz potwierdzenia wyste-
powania znieksztalcen poznawczych u sprawcoéw wyko-
rzystania seksualnego, zbadanie zwigzkow znieksztatcen
poznawczych ze stylami przywigzania. Zastosowano
Kwestionariusz CMS. W badaniu brato udziat 96 spraw-
cow wykorzystania seksualnego dziecka w trakcie terapii
przeznaczonej dla tego rodzaju przestepcow (nie wska-
zano jednak rodzaju terapii) i 92 niekaranych me¢zczyzn.
Okazato si¢, ze wsrdd osdb cechujacy sie bezpiecznym
i odrzucajacym stylem przywigzania sprawcy wykazuja
istotnie wigksze nasilenie znieksztalcen, ale ta zaleznos¢
nie wystepuje w grupie jednostek cechujacych sie¢ sty-
lem Igkowym badz zaabsorbowanym. W przypadku tych
dwoch ostatnich grup liczba znieksztalcen jest podobnie
wysoka jak w grupie sprawcow przywiazanych bezpiecz-
nie badz odrzucajaco. Wyniki na Skali Marlowe-Crowne
(Crowne, Marlowe, 1960) byty istotnie wyzsze w grupie
sprawcow, ale autorzy artykutu nie podali, czy korelowa-
ty one z nasileniem znieksztatcen.

Glownym osiggnieciem badan nalezacych do pierw-
szej generacji byto dostarczenie empirycznych dowodow
na to, ze sprawcy wykorzystania seksualnego dziecka
przejawiaja znieksztalcenia poznawcze. Niestety, wiel-

kos¢ tego osiggnigcia zostala wydatnie zmniejszona
przez podstawowa wadg¢ badan z tej grupy: brak wy-
raznej i spojnej konceptualizacji widoczny np. w ateo-
retycznych sposobach konstrukcji skal pomiarowych
(np. MOLEST, CMS). Gannon, Keown i Rose (2009)
wykazaty, ze zaden z kwestionariuszy skonstruowanych
w toku badan pierwszej generacji nie byt oparty na ta-
kiej konceptualizacji i zaden z nich nie okazat si¢ spojny
z jedyna istniejaca taka konceptualizacja — teorig Warda
i Keenana (1999). Takie podej$cie badaczy znacznie
utrudnia interpretacj¢ wynikow, poniewaz odpowiedz
na pytanie, co mierza stosowane narzedzia, powinna by¢
w tej sytuacji ograniczona do stwierdzenia: poziom nie-
zgadzania si¢ ze stwierdzeniami, ktore badacze ustyszeli
od pojedynczych sprawcow wykorzystania seksualnego
dziecka (takie twierdzenia najczesciej byty wiaczane do
skal) i uznali za zwigzane z ich czynami, byt mniejszy
w grupie sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka.
Po drugie, badania pierwszej generacji pokazaty, ze tra-
dycyjne, kwestionariuszowe metody pomiaru wptywu
poszukiwania aprobaty spotecznej na wyniki badania
sa niewystarczajace w przypadku pomiaru znieksztat-
cen poznawczych. Po trzecie trudnosci w interpretacji
powodowat tez fakt, ze wszystkie dowody na wystepo-
wanie znieksztalcen miaty charakter kwestionariuszowy.
Czwarty wniosek ma natur¢ metodologiczng — przeglad
raportow z badan wskazuje, ze zwlaszcza w starszych
badaniach, autorzy podaja niewielka liczbe¢ informacji
o grupie badanej i zasadach rekrutacji do niej (brak np.
informacji o udziale w terapii czy warunkach badania).
Wszystkie te ograniczenia powoduja, ze cho¢ wyniki
badan z pierwszej grupy moga wydawac si¢ na pierw-
szy rzut oka obiecujace, s3 w istocie niezmiernie trudne
w interpretacji.

Tabela 1 zawiera pordwnanie badan pierwszej gene-
racji.

3.2 Badania drugiej generacji

Podstawowym impulsem do prowadzenia badan nad
znieksztatceniami poznawczymi drugiej generacji byty
nowe konceptualizacje znieksztatcen poznawczych, prze-
de wszystkim teoria Warda i Keenana (1999). Najsilniej-
szego potwierdzenia tej teorii dostarczyly badania nad
konkretnymi znieksztatceniami poznawczymi. Marziano,
Ward, Beech i Pattison (2006) przeprowadzili szczegoto-
we, czesciowo strukturyzowane wywiady z 22 sprawca-
mi wykorzystania seksualnego dziecka. Dotyczyly one
fancucha decyzyjnego popetnionego przestgpstwa oraz
zycia sprawcy w okresie je poprzedzajacym. Tres¢ wy-
wiadu podzielono na jednostki znaczeniowe. 41% z nich
zostato zidentyfikowane jako znieksztalcenia poznaw-

2 Cho¢ $rednio 77% itemow tych kwestionariuszy mozna post
hoc przyporzadkowa¢ do ktorej$ z ukrytych teorii wyrdznio-
nych przez Warda i Keenana (1999).
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cze. Sposrdd nich najczesciej wystapily znieksztalcenia
typu ,,dziecko jako obiekt seksualny” (28%). Nastepne
pod wzgledem czestosci wystgpowania byly znieksztal-
cenia typu ,,niekontrolowalnos¢” (26%), nastgpnie ,,za-
grazajacy $wiat” (22%), ,,natura krzywdy” (14%) i ,,upo-
waznienie” (10%)3. Badacze ci postawili takze hipoteze
o zwigzku liczby znieksztalcen poznawczych z czasem,
przez jaki sprawcy dopuszczali si¢ wykorzystywania
dzieci, jednak nie znalazla ona potwierdzenia. Okazato
si¢ natomiast, iz sprawcy, ktorzy do$wiadczyli wyko-
rzystania seksualnego w dziecinstwie (stanowili oni po-
lowe zbadanej grupy), przejawiali wigcej znieksztatcen
typu ,,zagrazajacy $wiat”. Ponadto ta czg¢$¢ badanych
ujawniata wigksza liczbg znieksztalcen liczonych tacz-
nie (bez podziatu na typy) niz pozostali sprawcy. Z kolei
sprawcy wykorzystujacy dziewczynki wykazywali mniej
znieksztatcen typu ,,dziecko jako obiekt seksualny” i ,,za-
grazajacy Swiat”. Obserwacja ta jest spdjna ze spostrze-
zeniem, iz sprawcy preferencyjni czgsciej wykorzystuja
chlopcow (Johnston F. A., Johnston S. A., 1977). Wyni-
ki uzyskane przez Marziano, Warda, Beecha i Pattisona
(2006) nie tylko potwierdzaly zasadno$¢ klasyfikacji
Warda i Keenana (1999), ale takze sugerowaly, iz znie-
ksztatcenia poznawcze sg odbiciem niekorzystnych wy-
darzen rozwojowych do§wiadczonych przez sprawcow.
Podobnie jak podczas badan nalezacych do pierwszej
generacji, niektore z badan drugiej generacji oparte byty
na metodach kwestionariuszowych. Howitt i Sheldon
(2007) skonstruowali kwestionariusz Children and Sexu-
al Activities shuzacy do pomiaru znieksztatcen poznaw-
czych nalezacych do typoéw wskazanych przez Warda
i Keenana. Zbadali oni przy jego pomocy 25 sprawcow
wykorzystania seksualnego dziecka, 16 sprawcoéw prze-
stepstw zwigzanych z pornografig dziecigcg w Internecie
i 10 sprawcow, ktorzy popetnili oba te rodzaje czynow.
Analiza czynnikowa nie potwierdzila w tym przypadku
istnienia pigciu opisanych wczesniej grup znieksztaltcen
poznawczych. Jedynie znieksztatceniom typu ,,dziecko
jako obiekt seksualny” odpowiadal jeden z wyrdznionych
czynnikow, a poszczegdlne grupy nie roznity si¢ w za-
kresie nasilenia znieksztatcen. Podobnie jak w badaniach
Marziano, Warda, Beecha i Pattisona (2006), sprawcy
wykorzystujacy dziewczynki przejawiali mniej znie-
ksztatcen tego typu. Drugi wyrdzniony czynnik taczyt
cz¢$¢ pozycji testowych majacych mierzy¢ nate¢zenie
znieksztatcen roznych typow. Zostal on okreslony przez
badaczy jako ,,usprawiedliwienie popelnionego czynu”,
poniewaz réznorodnos¢ pozycji testowych wchodzacych
w sktad powyzszego czynnika sugeruje, ze znieksztalce-
nia te powstaly po czynie i generowane byty jako rozne
mozliwe wytlumaczenia swojej aktualnej sytuacji.

3 Wystepowanie znieksztatcen oraz ich rodzaj byly oceniane
przez badaczy oraz niezaleznego se¢dziego kompetentnego.
W pierwszym przypadku byli oni zgodni w 94%, a w drugim
w 96%.

Problem manipulowania przez badanych wynikami
kwestionariuszy byl gléwnym tematem badan Gannon
(2006) oraz ich kontynuacji przeprowadzonej przez Gan-
non, Keowna i Polaschek (2007). W pierwszym badaniu
bralo udziat 32 sprawcoéw wykorzystania seksualnego
dziecka, zaréwno kazirodczych, jak i pozarodzinnych,
uczestniczacych w programie terapeutycznym przezna-
czonym dla skazanych za tego rodzaju czyny. Autorka
poprosita dwukrotnie, w odstgpie jednego tygodnia,
o wypelnienie kwestionariusza mierzacego znicksztalce-
nia poznawcze. Kwestionariusz ten zostat oparty na teo-
rii Warda i Keenana (1999), lecz mierzyt gtéwnie znie-
ksztatcenia typu ,,dziecko jako obickt seksualny”. Przed
drugim pomiarem polowa sprawcow zostata, zgodnie
z procedura bogus pipeline, podlaczona do falszywe-
go wykrywacza kltamstw, by wzbudzi¢ w nich przeko-
nanie, ze ich manipulacje wynikami zostang wykryte.
Okazato si¢ jednak, ze nie bylo istotnych réznic migdzy
wynikami obu pomiaréw oraz mi¢dzy grupami. Mozna
jednak wskazaé, iz brak réznic byl spowodowany zna-
jomoscig kwestionariusza oraz tym, ze sprawcy chcie-
li, by ich odpowiedzi byly spdjne z wczesniejszymi.
W drugim badaniu Gannon, Keown i Polaschek (2007)
podzielili 42 sprawcoéw na dwie grupy. Tym razem byli
to wylacznie sprawcy pozarodzinni, niebioracy udzialu
w terapii. Obie grupy wypetnily kwestionariusz mierzg-
cy znieksztalcenia poznawcze, ale tylko w przypadku
0sOb z pierwszej z nich zastosowano procedure bogus
pipeline. Badani z tej grupy ujawnili istotnie wigcej znie-
ksztatcen, co wskazuje, iz przy badaniach kwestionariu-
szowych w tej dziedzinie badani $wiadomie manipuluja
wynikami. Wniosek ten jest ograniczany przez dobdr
grupy — dotyczy on wylacznie sprawcéw pozarodzin-
nych. Ponadto mozna argumentowaé, porownujac oba
badania, ze w pierwszym z nich sprawcy nie zanizali wy-
nikow, a brak roznic w zakresie nasilenia znieksztalcen
byt spowodowany ich uczestnictwem w terapii.

Mihailides, Devilly i Ward (2004) skonstruowali trzy
testy ukrytych skojarzen (IAT) do pomiaru nat¢zenia
znieksztaltcen typu ,,dziecko jako obiekt seksualny™, ,,nie-
kontrolowalnos¢ seksualnos$ci” i,,upowaznienie zwigzane
z seksualnoscig”. Zbadali przy ich uzyciu 25 sprawcow
wykorzystania seksualnego dziecka, 25 przestgpcow nie-
seksualnych, 25 niekaranych mezczyzn i 25 niekaranych
kobiet. Okazalo si¢, ze sprawcy wykorzystania seksual-
nego dziecka dokonywali klasyfikacji charakterystycz-
nych dla dwoch pierwszych z wymienionych wyzej grup
znieksztalcen poznawczych szybciej od przestepcow
skazanych za czyny niezwigzane z seksualno$cia oraz
kobiet i megzczyzn spoza populacji przestepcow. W przy-
padku upowaznienia zwigzanego z seksualnoscia bada-
ni z grupy eksperymentalnej roznili si¢ istotnie tylko od
badanych spoza populacji przestgpczej. Mozna jednak
interpretowa¢ wyniki te inaczej, niz przypisujac spraw-
com wykorzystania seksualnego posiadanie ukrytych te-
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orii przejawiajacych si¢ znieksztalceniami poznawczymi
o okreslonej tresci. Po dokonaniu czynu sprawcy wielo-
krotnie uczestniczyli w rozmowach (takich jak chocby
przestuchanie badz rozmowa z psychologiem wigzien-
nym) dotyczacych dzieci i seksualno$ci oraz innych
aspektow ich czynow oraz stykali si¢ z materiatami za-
wierajacymi tego rodzaju tresci (np. pisma procesowe).
Co wigcej, juz sam proces i odbywanie kary pozbawienia
wolnosci z powodu wykorzystania seksualnego spowo-
dowaty, ze kwestia zwigzku dzieci i seksualnosci stata si¢
jedna z kluczowych kwestii w ich zyciu, nawet jesli nie
bylo tak wczesniej. Byla ona zatem czestym przedmio-
tem aktywnosci poznawczej sprawcow, co mogto przy-
spieszy¢ procesy kategoryzacji z nig zwigzane;j.

Keown, Gannon i Ward (2008) zastosowali podobna
metodg: test decyzji leksykalnych (LDT). Zgodnie z ich
hipoteza, gdy relacje pomiedzy bodzcami beda zgodne
z trescig ukrytych teorii, decyzje beda podejmowane
szybciej. Zbadano 32 sprawcoéw wykorzystania seksual-
nego dziecka, 37 przestepcéw nieseksualnych i 31 mez-
czyzn niekaranych. Réznice w czasach podejmowania
decyzji leksykalnych okazaly si¢ istotne tylko w przy-
padku znieksztatcen, u ktoérych podloza lezy ukryta te-
oria ,,niekontrolowalnosci seksualnosci”. Ponadto byty
one istotne tylko pomiedzy grupa sprawcow wykorzysta-
nia seksualnego dziecka a pozostatymi sprawcami (na-
tomiast sprawcy wykorzystania nie roznili si¢ pod tym
wzgledem od 0s6b spoza populacji wigziennej). Wyniki
Keowna, Gannon i Warda nie potwierdzajg zasadnosci
teorii Warda i Keenana (1999), a jedyna istotna rézni-
ca jest szczego6lnie trudna w interpretacji. Warto w tym
miejscu wskazac¢ na istotne ograniczenie metod opartych
na pomiarze czasu reakcji: manipulacja nimi jest bardzo
prosta. Instrukcje, jak manipulacji tej dokona¢, sg nie tyl-
ko dostgpne w Internecie, ale wrgez rozpowszechniane
przez sprawcoéw. Przykladowo, szczegdlowa instrukcje,
jak manipulacji tej dokonaé¢ w przypadku Abel’s Assess-
ment, narz¢dzia stosowanego do diagnozowania zabu-
rzen preferencji seksualnych, mozna znalez¢ na stronie
internetowej Niewinni ojcowie* (Seto, 2008).

Eksperymentalng metode badajaca znieksztalcenia
poznawcze nie wprost zastosowali Gannon, Wright, Be-
ech i Williams (2006). Zbadano 28 sprawcow (25 z nich
bralo udzial w omawianych wyzej badaniach Gannon
(2006) 1 20 przestgpcoOw nieseksualnych. Wszyscy badani
byli pozbawieni wolnosci. Ich zadaniem byto zapamigta-
nie i odtworzenie 10 zdan. Zdania te byly skonstruowane
w taki sposob, iz niewielka ich modyfikacja powodowata,
iz zawieraly znieksztatcenia poznawcze poszczegdlnych
typow wyodrebnionych przez Warda i Keenana (1999;
tylko znieksztalcenia typu ,,upowaznienie” nie zosta-
Iy uwzglednione). Cho¢ badacze odnotowali przypadki
odtwarzania znieksztatcajacego zdania w ten sposéb, nie

4 http://www.innocentdads.org/abel.htm, dostep dnia 12 maja
2011 r.

stwierdzili istotnych réznic pomigdzy sprawcami a grupa
kontrolng. Jako mozliwe czynniki, ktore wptynety na ten
wynik, badacze wskazali niewielka liczbe uczestnikow
badania, niewielkg liczbe itemoéw, ich zbyt niska wielo-
znaczno$¢ oraz to, ze badani czesto w ogdle nie potrafili
odtworzy¢ ich tresci.

Autorzy prowadzacy badania drugiej generacji zda-
li sobie sprawe, ze kwestionariusze nieoparte na spojnej
i kompletnej konceptualizacji pojgcia znieksztatcen po-
znawczych nie pozwola na ich trafny pomiar, nawet jesli
cechujg si¢ bardzo dobrymi wlasciwosciami psychome-
trycznymi (np. MOLEST, CMS). Probowano sobie z tym
radzi¢ na dwa sposoby: konstruujac nowe kwestionariu-
sze badz stosujac nowe metody, najczesciej badajace nie
wprost wystepowanie znieksztatcen poznawczych i leza-
cych u ich podtoza struktur. Metody te miaty nie tylko do-
starczy¢ wynikow mozliwych do interpretacji w ramach
istniejacych teorii, ale takze uodporni¢ pomiar na mani-
pulacje stosowane przez badanych sprawcow skuteczniej
niz poprzez stosowanie kwestionariuszy mierzacych po-
ziom poszukiwania aprobaty spotecznej. Ponadto bada-
cze wigcej uwagi poswiecili opisowi selekcji sprawcow
biorgcych udziat w badaniu. Jednak badania prowadzone
w ten sposob nie przyniosty jednoznacznych wynikow —
cze$¢ z nich potwierdzita wystepowanie u sprawcoOw wy-
korzystania seksualnego dziecka znieksztatcen poznaw-
czych, a czg$¢ nie.

Tabela 2 zawiera poréwnanie badan drugiej genera-
cji.

3.3 Badania trzeciej generacji

Pierwsze, i jak dotad jedyne, badania spetniajace po-
stulat jednoczesnego stosowania wielu réznych metod
do pomiaru znieksztalcen poznawczych jednocze$nie
(Gannon, Keown, Rose, 2009) przeprowadzili Keown,
Gannon 1 Ward (2010). Zbadano 34 sprawcéw wykorzy-
stania seksualnego dziecka i 33 przestgpcow nieseksual-
nych. Zastosowano 3 metody do pomiaru znieksztatcen:
kwestionariusz MOLEST, wywiad cze$ciowo struktury-
zowany 1 zadanie eksperymentalne. Autorzy uargumen-
towali wybdr tego ateoretycznego kwestionariusza tym,
ze wykazano (Gannon, Keown, Rose, 2009) post hoc, ze
wigkszos¢ jego itemow odpowiada trzem ukrytym teo-
riom: ,,dziecko jako obiekt seksualny”, ,,natura krzywdy”
i ,,nickontrolowalno$¢”. Zadanie eksperymentalne byto
oparte na paradygmacie RSVP-M (Rapid Serial Visuali-
zation Presentation — Modified; Albrecht, O’Brien, 1993).
Zgodnie z nim czytanie kolejnego zdania nastgpuje szyb-
ciej, jesli tres¢ poprzedniego odpowiadata strukturom
poznawczym jednostki. Przygotowano 5 zdan poprze-
dzajacych opisujacych kontakt dorostego z dzieckiem,
ktére przeczytali wszyscy badani. Po jego przeczytaniu
potowa badanych czytata zdanie zgodne z jedng z ukry-
tych teorii wyr6éznionych przez Warda i Keenana (1999),
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a potowa z nig sprzeczne, przy czym mierzony byl czas
czytania drugiego zdania. Okazalo si¢, ze sprawcy wy-
korzystania seksualnego dziecka uzyskali wyzsze wyniki
w kwestionariuszu MOLEST, a takze znaczna wigkszo$¢
z nich (32) przejawiala w wywiadzie tresci odpowia-
dajace ukrytym teoriom. Niezgodnie z oczekiwaniami
badaczy dilugos$¢ réznic w czasach reakcji w RSVP-M
nie réznicowata badanych grup. Jeszcze bardziej zaska-
kujacy byt brak korelacji miedzy wynikami kwestiona-
riusza a znieksztalceniami przejawianymi w wywiadzie.
Taki wynik bylby tatwiejszy do wytlumaczenia, gdyby
w kwestionariuszu sprawcy wykorzystania nie réznili
si¢ istotnie od pozostatych przestepcow. Wtedy mogto-
by to oznacza¢, ze udato im si¢ swoje znieksztalcenia
ukry¢. Tymczasem wykazano, ze sprawcy wykorzystania
przejawiaja znieksztatcenia poznawcze, ale czgsto inne
w wywiadzie, a inne w kwestionariuszu. Wydaje sig,
ze gldwnag przyczyna tego jest niespojnosc teoretyczna
omawianych badan. Sedziowie kompetentni oceniajacy
wywiad pracowali w oparciu o teori¢ Warda i Keenana
(1999), tymczasem konstrukcja kwestionariusza MO-
LEST miata charakter ateoretyczny, mimo ze post hoc
wykazano, iz czgsciowo do tej teorii nawigzuje. Praw-
dopodobnie zatem kwestionariusz ten mierzy co$ innego
niz znieksztalcenia poznawcze oparte na ukrytych teo-
riach wyrdznionych we wspomnianej koncepcji.

Tabela 3 zawiera pordéwnanie badan wszystkich
trzech generacji.

4. Whioski

Stosowanie ateoretycznych kwestionariuszy, wias-
ciwych dla pierwszej generacji badan, najczesciej pro-
wadzito do potwierdzenia stawianych hipotez. Jednak
wyniki te daja ograniczone mozliwosci interpretacyjne.
W istocie takie badania sprowadzaja si¢ do sporzadzenia
listy twierdzen, ktére sprawcy wykorzystania seksualne-
go dziecka [por. np. Mann, Webster, Wakeling, Marshall,
2007) wypowiadaja czgsciej niz inni ludzie i sprawdze-
niu, czy jesli stworzy si¢ z nich kwestionariusz, beda si¢
oni cze$ciej z nimi zgadzaé (lub rzadziej nie zgadzac) niz
inni ludzie. Uzyskanie wyniku wskazujacego, ze tak jest
w niewielkim stopniu wzbogaca wiedzg, bo ateoretycz-
nos¢ metody skutkuje brakiem mozliwosci powiazania
uzyskanych faktow z wiedza teoretyczng. Pomimo tego
cz¢$¢ badaczy kontynuuje tego rodzaju badania, pomija-
jac przy tym implikacje nowych ustalen teoretycznych
oraz ograniczenia interpretacyjne wynikajace z takiej
konceptualizacji (np. Pervan, Hunter, 2002).

Gdy stosowano oparta na teorii Warda i Keenana
(1999) oceng wywiadow dotyczacych popelnionych
czynow, takze najczgsciej uzyskiwano potwierdzenie
stawianych hipotez. Jednak takze tutaj ograniczone sg
mozliwo$ci interpretacyjne. Badania oparte na analizie

narracji dotyczacej popelnionego wykorzystania seksu-
alnego dziecka eliminujg mozliwos¢ zastosowania grupy
poréwnawczej, a bez niej udowodnienie, ze sprawcow
cechuja specyficzne dla nich ukryte teorie, nie jest moz-
liwe.

Stosowanie przez badaczy kwestionariuszy opartych
na teorii Warda i Keenana (1999) najczgséciej nie prowa-
dzito do potwierdzenia stawianych hipotez. Po pierwsze,
analizy czynnikowe nie przyniosty potwierdzenia, ze
wyrdznione ukryte teorie sg od siebie niezalezne. Po dru-
gie, nie udato si¢ potwierdzi¢, ze sprawcy wykorzystania
seksualnego dziecka uzyskuja wyniki wyzsze od innych
0sob. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze stworzono tylko jeden
rozbudowany kwestionariusz’ (Children and Sexual Acti-
vities; Howitt, Sheldon, 2007), ktory walidowano, postu-
gujac si¢ bardzo ograniczonym planem badawczym.

Z kolei stosowanie roznego rodzaju metod ekspe-
rymentalnych z reguly nie potwierdzato wystepowania
u sprawcow wykorzystania seksualnego dziecka znie-
ksztatcen poznawczych. Prawdopodobnie jest to spowo-
dowane faktem, ze metody te sg oparte na réznorodnych
paradygmatach eksperymentalnych, ktore nie sa tak do-
brze zbadane i ugruntowane w psychologii, a takze ich
ograniczenia nie sa dobrze poznane, jak jest w przypadku
lezacej u podstaw tworzenia i stosowania kwestionariu-
szy klasycznej teorii testow (por. Hornowska, 2006).

Podsumowujac, w badaniach pierwszej generacji
udato si¢ potwierdzi¢, ze sprawcy wykorzystania seksu-
alnego dziecka wyrazaja pewne tresci — znieksztatcenia
poznawcze. W badaniach drugiej generacji celem bylo
nie tylko potwierdzenie, ze sprawcy wyrazaja te tresci,
ale tez powigzanie ich ze strukturami poznawczymi, co
stato si¢ mozliwe dzigki zastosowaniu spdjnej i wzgled-
nie kompletnej konceptualizacji stworzonej przez Warda
i Keenana (1999). Rezultaty tych badan nie byly jed-
noznaczne, w zwigzku z tym rozpoczeto cechujace sig¢
wigksza ztozonoscig planu badawczego badania trzeciej
generacji. Jedyne jak dotad badanie przeprowadzone
w tym nurcie (Keown, Gannon, Ward, 2010) przyniosto
jednak tylko czg¢éciowo pozytywna weryfikacje hipotez.
Bylo one obcigzone opisanymi wczesniej ograniczenia-
mi.

Taki stan badan znacznie ogranicza mozliwosci po-
miaru znieksztalcen poznawczych w diagnostyce in-
dywidualnej. Wyniki wskazujace na wysoka trafno$é
réznicowa uzyskiwano, stosujac narz¢dzia w znacznej
mierze teoretyczne, np. MOLEST (Bumpy, 1996), co
utrudnia ewentualng interpretacj¢ wynikow uzyskanych
przez badanego. Z kolei w badaniach, w ktérych stoso-
wano narz¢dzia oparte na wyraznej konceptualizacji, wy-

5 Kwestionariusz stosowany przez Gannon (Gannon, 2006;
Gannon, Keown, Rose, 2009) byt krotka skala, w ktorej
10 itemow odnosito si¢ do teorii ,,dziecko jako obiekt seksu-
alny”, 2 do teorii ,,natura krzywdy”, 1 do teorii ,,zagrazajacy
$wiat” i1 1 do teorii ,,upowaznienie”.
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niki wskazywaly na niska trafno$¢ réznicowa. Badania
zwigzkow znieksztalcen z innymi cechami dostarczyty
danych czegsciowo je potwierdzajacych (np. Marshall,
Hamilton, Fernandez, 2001; McGrath, Cann, Konopas-
ky, 1998; Pervan, Hunter, 2002; Tierney, McCabe, 2001).
Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze konstrukty, ktore w ba-
daniach tych wigzano ze 24 znieksztalceniami poznaw-
czymi, byly od nich bardzo odlegle. Zrodtem informaciji
o trafnosci zbieznej stosowanych narzadzi moze by¢ tez
jednoczesny pomiar znieksztalcen poznawczych rézny-
mi metodami. Badania te nie wskazaty jednak na zwigz-
ki miedzy poszczegdlnymi metodami (Keown, Gannon,
Ward, 2010).

W tej sytuacji nalezy prowadzi¢ dalsze badania z za-
stosowaniem metod réznych, ale opartych na tej samej
konceptualizacji. Nalezy takze pamigta¢, ze badania
te powinny uwzglednia¢ co najmniej dwie rézne gru-
py os6b (sprawcy wykorzystania seksualnego dziecka
i przestgpcy nieseksualni badz mezczyzni niekarani),
a najlepiej trzy (wyzej wymienione i gwalciciele). Tylko
prowadzenie tego rodzaju badan pozwoli na pdzniejsze
dokonywanie jasnych i spdjnych z teorig interpretacji,
a takze na stworzenie narzg¢dzi przydatnych w diagnosty-
ce indywidualne;j.
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