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Abstract

This study aimed at a closer look at the links between psychopathy and the direction and quality of emotional processes in peo-
ple with impaired personality structure. The issue which was examined was the perception of emotion in criminal psychopaths.
Although the original problem of malfunction in the emotional life of psychopaths raises no major doubts, attempting a more
detailed analysis and explanation of the form of emotional processes in psychopaths is neither consistent nor conclusive. This
study is intended to fill the gap in this research area in the Polish population. The analyses focused on the accuracy of recogni-
tion of the facial emotional expressions of fear, happiness, anger, and sadness. The Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R) was
used to assess the intensity of psychopathic traits. In order to determine the level of basic perception of emotional stimuli the
modified version of the Diagnostic Analysis of Nonverbal Accuracy (DANVA2) was used. The procedure comprised a computer
task for determining the level and accuracy of recognition of emotions. The results of the study display a negative relationship
between psychopathy and recognition of emotions — as the intensity of psychopathic traits increases the perception of emotions

becomes less accurate; however, this relationship did not occur for expressions of anger.
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1. Introduction

Psychopathy is a construct that describes a certain,
specific personality structure and related manifesta-
tions of function. The literature contains numerous
and varied definitions of psychopathy and the ways of
recognising it. In the majority, a description dominates
that takes into account the specificity of emotional
and interpersonal functioning accompanied by behav-
ioural disorders present with varying intensities, also
antisocial in nature. In the affective sphere difficul-
ties in the appropriate perception and understanding
of emotional states both of own and of other people
are emphasised, as well as impoverishment of emo-
tion experience, especially those more complex, such

as guilt or remorse. Disturbances concerning the in-
terpersonal sphere are mainly related to an inability
to create deep and stable interpersonal relationships
and with calculating manipulation in terms of self im-
age. Moreover, such individuals often treat others as
merely a means to achieving their current aims, using
them in a cool and instrumental way. In addition, psy-
chopathic individuals are characterised by impulsive-
ness, irresponsibility, recklessness, a tendency to risky
behaviour and difficulties in planning and realisation
of long-term aims. Psychopathy is often connected
also with tendencies to aggression, although at present
it is relatively clear that this is not a basic discriminant
(Cleckley, 1988; Patrick, Zempolich, 1998). Yet this
does not change the fact that a diagnosis of psycho-
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pathic personality occurs not infrequently in popula-
tions of perpetrators of crimes, including those that are
aggressive in nature. Among the characteristic traits
of psychopathy cited above researchers and clinicians
dealing with this issue indicate increasingly often the
key role of the affective functioning of psychopaths
both in relation to the description of the axial symp-
toms of this personality disorder, as well as possible
mechanisms for its development.

An interest in the specific functioning of the emo-
tional sphere in psychopaths most probably originates
in observations connected with the case of Phineas
Gage, widely described in the literature, who as a re-
sult of an accident suffered an injury in the area of
prefrontal cortex, and this significantly changed his
emotional and social functioning (Damasio, 2002;
Yang, Raine, 2008). Numerous contemporary struc-
tural and functional studies show that the emotional-
ity of psychopaths is significantly different from the
emotionality observed among those who do not suffer
from this personality disorder. In particular neuronal
areas have been identified that seem to be responsible
for undisturbed or disturbed emotional life in humans.
Among the areas most often enumerated are the orbital
prefrontal cortex, the amygdala — hippocampus com-
plex, the frontal part of the anterior cingulate cortex
and the insula (Adolphs, 2002; Blair, 2007; Davidson,
Putnam, Larson, 2000; Yang, Raine, 2008).

When analysing the specifics of emotional func-
tioning in psychopaths its basic level cannot be ig-
nored — the issue of appropriate recognition of emo-
tions both in terms of facial emotional expression as
well as recognition of emotions in general (Marsh,
Blair, 2008). Recognition and adequate perception of
other people’s emotions plays a key role in modulation
of human social behaviours. An interesting conception
that connects the processes of emotional processing
and psychopathic personality is the Violence Inhibi-
tion Mechanism (VIM) proposed by Blair, which is
based on assessment of emotional indications of suf-
fering observed in another person (Blair, 2005). It
seems that the majority of psychopaths lack this abil-
ity, and hence they do not develop a mechanism of
control, such as VIM, and do not acquire an ability to
efficiently inhibit the activity that results in pain and
suffering in others. As Blair points out, the essence of
this mechanism is differentiating between immoral
acts, identified on the basis of other people’s emo-
tional expressions, and acts that are inconsistent with
conventional norms based on the legal or social order
(Blair, 2005). Only immoral acts activate VIM. Thus
it can be supposed that this model is a relatively good
predictor of the diminished ability of a psychopathic

person to react adequately to expressions of sadness or
fear manifested by an individual (victim) in response
to (morally) improper/reproachful behaviour of other
people. Impairment in the blocking of such regulatory
function stands in the way of a proper course of so-
cialisation and internalisation of norms, which is also
typical of psychopathy. From the perspective of VIM
for optimal interpersonal functioning a person must be
able to perceive the emotional states of others appro-
priately.

Some studies show that even children and ado-
lescents with psychopathic tendencies manifest clear
difficulties in recognition and naming of emotional
stimuli such as sadness and fear, both when they are
shown faces (mimic expressions) and when exposed
to sounds (vocal expressions; Blair, 2005). Other stud-
ies indicate that children with psychopathic character-
istics require more intense stimuli to assess emotional
expression properly than children from a control group.
Such stimuli are easier to identify (Blair, Colledge,
Murray, Mitchell, 2001). This effect was observed in
when sad expressions were presented. With reference
to fear, children with psychopathic traits made sig-
nificantly more mistakes regardless of the intensity of
stimuli. On the other hand, there are also reports that
individuals with a significant intensity of psychopath-
ic characteristics, but who have not broken the law,
may be characterised as having a relatively high level
of identification of other people’s emotional facial ex-
pressions, especially fear (Book, Quinsey, 2004). Also
Cleckley — the precursor of the contemporary, opera-
tional definition of psychopathy — indicated deficits in
experiencing fear, remorse or anxiety, and studies that
were conducted frequently corroborated the existence
of such a relationship also with reference to the emo-
tion of repulsion as well as a general level of recog-
nition of facial expression, and although researchers
have few reservations about this theory (Blair et al.,
2004; Cleckley, 1988; Hare, 2007; Kosson, Suchy,
Mayer, Libby, 2002; Montagne et al., 2005; Salekin,
2002), reports can also be found on an absence of this
type of deficit in psychopathy (Glass, Newman, 2006).
Hence, although an unambiguous connection between
psychopathy and a decrease in the level of process-
ing of negative emotions is difficult to defend, numer-
ous attempts to find the mechanisms of psychopaths’
emotional functioning included reference to deficit
dysfunctions, e.g. the fearfulness hypothesis or modu-
lation of reactions hypothesis (Marsh, Blair, 2008;
Newman, Lorenz, 2003). The majority of the hitherto
conducted research has also been limited to an assess-
ment of efficiency in recognising negative emotions
(mainly fear and sadness), in general disregarding the

Problems of Forensic Sciences 2014, vol. 99, 202-217



204

L. Barwinski

issue of positive emotions. The identification of the af-
fective preferences of psychopaths appears to be more
appropriate if we make a division of psychopathy ac-
cording to its key characteristics. Using the operation-
alization of psychopathy proposed by Hare we should
concentrate on the affective-interpersonal dimension
of psychopathy (Factor I) and its behavioural aspect
(Factor II). Factor I of psychopathy would be related
to a diminished profile of negative emotionality — ac-
cording to the aforementioned statements concerning
deficits in anxiety or fear (Lykken, 1995). And Factor
11, as it is not so saturated with emotional load, and is
in fact related to a defined level of social anxiety, may
concern a higher level of experiencing negative emo-
tions. Moreover, there are few reports on the relation-
ship between psychopathy and experience of positive
emotions. It seems that positive emotionality should
concern Factor I to a greater degree because of the
key characteristics within it, such as social domina-
tion, determination, extraversion or maximisation of
experiences (Hare, 2007). And in relation to Factor
II, which characterises rather withdrawn persons who
experience relatively great discomfort in situations of
social exposition, positive emotionality should not be
a dominant tendency (Verona, Patrick, Joiner, 2001).

As can be shown, researchers who deal with psy-
chopathy are fairly unanimous with reference to the
key characteristic of this disorder, which is a specific
emotional functioning. The specificity of psychopathy
in this extent concerns both recognising or perceiving
one’s own emotions and those of other people, and ex-
periencing specific emotional states. Hence it seems
that psychopathy is a disorder in which understanding
and, even more, attempts to prepare therapeutic influ-
ences are not possible without an in-depth analysis and
explanation of an individual’s functioning on the level
of emotional processing. Since on the one hand it is
in itself a specific emotional deficit, and on the other
disturbances or abnormalities in emotional processes
lead to further, later manifestations of this problem in
the form of incorrect interpersonal relationships and
impulsive, aggressive behaviour.

This study aims at a closer observation of the re-
lationships between psychopathy and the course and
quality of emotional processes among individuals with
a disturbed personality structure. The issue to be ana-
lysed is the question of perception of basic emotions
to the extent of proper recognition of facial emotional
expressions in other people. The conceptions of psy-
chopathic development present in the literature, as
well as examples of specific functioning of basic emo-
tional processes among psychopaths, indicate numer-
ous inaccuracies in this area, and further, this problem

has not been widely analysed in the Polish population.
Thus the present study aims to answer the research
question of what is the course of the recognition proc-
esses of emotional facial expressions in psychopathy
and describing what constitutes a specificity of per-
ception of those emotional stimuli among imprisoned
persons with a varying intensity of psychopathic char-
acteristics. Despite the fact that the majority of results
obtained in previous studies concerning this topic sug-
gest that psychopaths have deficits in the accuracy of
identification of emotional expressions in other peo-
ple, when planning the present study it was expected
that there would be a dissimilarity in the function of
emotional processes in persons with a high intensity
of psychopathic traits rather than a simple lack of
their manifestation, which is supposed to increase the
chances of a possibly adequate and accurate identi-
fication of the specificity of functioning of the emo-
tional perception system in this concrete disorder. At
the same time it was expected that psychopathic char-
acteristics connected with the emotional dimension
would play a fundamental role in the differentiation of
correctness of emotional perception of facial expres-
sions among imprisoned persons. The established plan
of research also related to a reflection that only a clear
description and understanding of the specific character
of emotional processes in psychopathy may result in
recognition of the mechanisms of the emotions’ influ-
ence on acting or cognitive processes, and in conse-
quence it may be a source of inestimable knowledge
necessary to prepare preventive and therapeutic pro-
grammes aimed at minimising the negative results of
psychopathy, and hence improving psychopaths’ qual-
ity of social life and functioning.

2. Own research

This study included 86 men, imprisoned or arrest-
ed, in prison in Nowy Sacz or in custody in Krakow —
Podgorze. Owing to shortages in the data or errone-
ous answers, the results of 78 persons were included
in the analyses. Their average age was 32 (SD = 3.6).
35 of the persons examined had committed (or were
accused of) penal acts of a non-aggressive character,
and 43 had committed aggressive acts (10 of them had
been imprisoned for homicide). The selection of per-
sons was not random (only prisoners), and addition-
ally in some cases employees of the institution (prison,
arrest) were asked to indicate preliminary candidates
presenting typical characteristics of psychopathy of
high and low intensity. Each participant was informed
of the aim of the study, its course, and was guaranteed
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anonymity, and each voluntarily agreed to participate
in this project.

The research procedure included two stages.
Firstly the intensity of psychopathic characteristics
was assessed by conducting a semi-structured inter-
view, which together with other available data (infor-
mation from personnel, psychological and medical
documentation, etc.) was the basis for assessing the
degree of intensity of psychopathic characteristics us-
ing the PCL-R. The Psychopathy Checklist-Revised
(PCL-R), which was translated to Polish especially for
the purpose of this study (Hare, 2003) was used to as-
sess the intensity of psychopathic characteristics. This
instrument requires a partially structured interview
with the person examined, and then, on the basis of
the information collected and reconfronted with other
available, objective data (e.g. case files, psychologi-
cal documentation, opinions of tutors, psychologists,
medical examination results etc.), the intensity of 20
characteristics included in the scale are assessed. In
addition to the general result for intensity of psycho-
pathic characteristics it is also possible to assess the
intensity of factors that construct its specific dimen-
sions — two main (Factors I and II) and four of the
lower order (affective, interpersonal, behavioural, and
antisocial).

In the second stage the subjects conducted a com-
puterised test aimed at assessing their accuracy in rec-
ognising emotional facial expressions that were pre-
sented on the screen. This assessment was conducted
by a computer task based on presenting 24 pictures of
faces displaying four emotional facial expressions (fear,
happiness, anger, and sadness). After a 2-second pres-
entation of each photograph, the subjects were asked
to decide what emotion was demonstrated by the face
presented in the picture. The selection of answers was
limited to the four presented emotional expressions,
and the subjects were accordingly instructed prior to
presentation. This material was prepared on the basis
of facial expressions in the Diagnostic Analysis of
Nonverbal Accuracy (DANVA-2-AF; Nowicki, Duke,
1994), using the same set of photographs. The depend-
ent variable examined was the level of accuracy of
correct recognitions of facial emotional expressions.

3. Results

The results were calculated using analysis of vari-
ance (ANOVA) together with Tukey’s post-hoc tests,
analysis of correlation, and analysis of regression. The
analyses were carried out using the SPSS 21 statistical
package.

In order to conduct the analysis of variance, re-
sults for intensity of psychopathic characteristics
(PCL-R) were categorised by adopting the following
cut-off points: 26 points (of 40 possible) for a group
with a high intensity of psychopathy, a range of 13-25
points for an moderate level, and below 12 points for
the group with a low intensity of psychopathy. These
limit value senabled a division into three groups with
approximately the same number of members (low
level N =19, average level N =31, high level N = 28)
did not differ from the recommendations included in
the Psychopathy Checklist (PCL-R) handbook with
reference to assessment of results for the purpose of
scientific studies. The values for the descriptive statis-
tics of intensity of particular psychopathy factors — the
independent variables — are illustrated in Table 1.

Table 1
Descriptive statistics of psychopathy results and factors

of psychopathy

Factors M SD N
PCL-R_INT 4.54 2.40 78
PCL-R_AF 4.17 2.60 78
PCL-R_BEH 4.29 2.30 78
PCL-R_ANT 3.94 2.33 78
PCL-R F1 8.76 4.48 78
PCL-R F2 8.24 3.88 78
PCL-R 18.29 7.92 78

PCL-R_INT - interpersonal factor; PCL-R_AF — affective fac-
tor; PCL-R_BEH — behavioural factor; PCL-R_ANT — antiso-
cial factor; PCL-R_F1/F2 — factor I/II of psychopathy; PCL-R —
total psychopathy score.

The basic descriptive statistics of the variables be-
ing measured in this study are presented in Table 2,
which presents the average results of accuracy of emo-
tional expression recognition for the four basic emo-
tions (fear, happiness, anger, sadness) and a general
accuracy of identification. The results show the per-
centage of proper recognitions, which is why they are
presented as decimal fractions (100% accuracy = 1). It
should be observed that in the whole study group the
average accuracy of facial emotional expression rec-
ognition was relatively low. Apart from expressions of
happiness, which were identified on average in 77% of
cases, it achieved level of 60% for all stimuli, 57% for
sadness, 54% for anger and only 51% (hence, on the
border of randomness) for fear.
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Table 2

Descriptive statistics — dependent variables (accuracy)
Dependent variable M SD N
Fear faces 0.51 0.26 78
Happy faces 0.77 0.21 78
Angry faces 0.54 0.22 78
Sad faces 0.57 0.26 78
Faces — total 0.60 0.16 78

Analysis of variance revealed significant differ-
ences in accuracy of recognition of facial emotional
expressions depending on the intensity of psychopath-
ic characteristics. These relationships were identified
with reference to a general level of emotional percep-
tion in the material presented and particular emotions,
excluding anger. Those results have ben illustrated in
table 3. It is worth emphasising here that all statistical-
ly significant relationships are characterised by high
values of the effect size (M o > 0.14).

The analysis enables us to conclude that persons
with a higher intensity of psychopathy obtained higher
accuracy results for emotional expression recognition.
Post-hoc tests proved that statistically significant dif-
ferences were present between groups of imprisoned
persons with high and low levels of psychopathy and

Table 4
Distribution of accuracy results vs. psychopathy level

Table 3

Psychopathy vs. accuracy of emotional facial
expressions — Anova
Dependent variable  df’ F p M parial
Fear faces 2,76 12.89 0.000 0.25
Happy faces 2,76 8.92 0.000 0.19
Angry faces 2,76 0.524 0.594 0.01
Sad faces 2,76 13.24 0.000 0.26
Faces — total 2,76 13.95 0.000 0.27

between examined persons with high and moderate
intensity of characteristics. For the fear expression,
the differences indicate worse results of recognition in
subjects with a higher intensity of psychopathy (31%
and 24%, respectively), 24% and 13% for happiness,
34% and 21% for sadness, and 21% and 13% for the
general efficiency of emotional perception. Despite
the fact that the level of statistical significance was not
reached, an interesting shape in the differences was
present with respect to anger — in this case an inverted
tendency for a better recognition among persons with
a high level of psychopathy was revealed. In detail
these relationships are presented in Tables 4 and 5 and
in Figures 1-5.

Dependent variable Psychopathy level M SD 95% confidence interval
Lower bound Upper bound
Low 0.65 0.22 0.54 0.75
Fear faces Medium 0.57 0.25 0.49 0.65
High 0.33 0.21 0.25 0.42
Low 0.90 0.15 0.81 0.99
Happy faces Medium 0.80 0.18 0.73 0.86
High 0.66 0.24 0.57 0.73
Low 0.54 0.27 0.44 0.65
Angry faces Medium 0.52 0.21 0.44 0.60
High 0.58 0.21 0.50 0.67
Low 0.74 0.23 0.64 0.85
Sad faces Medium 0.62 0.25 0.54 0.70
High 0.40 0.21 0.32 0.49
Low 0.71 0.15 0.65 0.78
Faces — total Medium 0.63 0.14 0.58 0.68
High 0.50 0.14 0.44 0.55
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Table 5
Psychopathy vs. accuracy of emotional facial expressions — post-hoc ftests
Dependent variable  (I) PCL-R ~ (J) PCL-R  Mean difference (I-J)  SD p 95% confidence interval
Lower bound Upper bound
Low -0.32 0.07 0.000 —0.48 —0.152
Fear faces High .
Medium -0.24 0.06 0.000 —0.38 —-0.10
. Low —-0.24 0.06 0.000 —0.38 —-0.10
Happy faces High .
Medium —0.14 0.05 0.026 —0.26 —0.01
. Low —0.34 0.07 0.000 —0.51 —-0.18
Sad faces High .
Medium —-0.21 0.06 0.002 —0.36 —0.07
. Low —-0.21 0.04 0.000 —0.32 —0.11
Faces — total High .
Medium —0.13 0.04 0.002 —0.22 —0.04
Fear Faces Angry Faces
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c A c
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1" 3
E An- E bt
Paychopathy ‘ Peychopathy
Fig. 1. Level of psychopathy and accuracy of fear expres- Fig. 3. Level of psychopathy and accuracy of anger expres-
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Fig. 5. Level of psychopathy and accuracy of expressions —
general effect.

Looking for a relationship between psychopathy
and its particular dimensions and correctness of rec-
ognition processes for facial emotional expressions,
numerous negative correlations were identified in the
study group. The results obtained enable us to conclude
that a general tendency that was observed marks the
direction of this relationship in such a way that along-
side the increase in intensity of psychopathic charac-
teristics we should expect a decrease in the accuracy
of identification of emotional expressions. This was
not the case for the expression of anger exclusively.
The strongest relationship in this case was identified
between the intensity of the general level of psychopa-
thy (PCL-R); further, this relation concerned (analo-
gously) Factor I of psychopathy (PCL-R_F1) and the
affective factor (PCL-R_AF). The majority of the
above correlations achieved moderately high intensity
(0.31 <r<0.53). The values for all correlation factors
for these relationships are presented in Table 6.

Moreover, the conducted regression analysis re-
vealed which of the psychopathy dimensions influ-
ence the observed course of recognition processes of
facial emotional expressions to the greatest extent.
The results indicate that the highest predictive value
for the observed variability of correctness of emotion-
al perception in the sample examined had a general
level of psychopathic characteristics (PCL-R), whose
influence may explain 28% of variance of emotional
recognition results in general and 23% and 16% re-
spectively in relation to the emotions of fear and hap-
piness. On the other hand, the variability of accurate
identification of expression of fear at 27% is explained
by intensity of Factor I (PCL-R_F1) for psychopathy.
The results of the regression analysis together with
values of parameters that describe it are presented in
detail in Table 7.

4. Discussion and conclusions

The results of the study enable us to grasp the
specificity of processing of emotional stimuli among
imprisoned persons depending on intensity of psycho-
pathy characteristics, in relation to their ability to rec-
ognise facial emotional expressions correctly. The first
clear regularity that was identified is a relatively low
general level of accuracy of perception of emotional
stimuli in the study group, although it is not signifi-
cantly different from values reported by other authors.
For comparison one can indicate that in a general pop-
ulation an average accuracy of recognition of this type
of expression is 60%—70% (Marsh, Blair, 2008). Yet it
is worthwhile to observe more closely the values for
accuracy of emotion identification that were obtain by
the study group with variant levels of intensity of psy-
chopathy. The results here very clearly indicate a neg-
ative relationship between psychopathy and the ability

Table 6

Correlations between all psychopathy variables and accuracy of identification of facial emotional expressions (Spearman’s r)
Factors Fear faces Happy faces Angry faces Sad faces Faces — total
PCL-R_INT —0.34™" -0.25" 0.00 -0.40™" —0.38""
PCL-R_AF —0.46™" -0.31™ 0.02 -0.51™" —-0.49"*
PCL-R_BEH —0.34" -0.27" 0.06 -0.32" -0.34™"
PCL-R_ANT -0.33" -0.22" 0,00 —0.16 -0.27"

PCL-R_FI —0.45™" -0.33" —0.01 —-0.52"* -0.50""

PCL-R_F2 —0.40™" -0.31™ 0.04 —-0.29" -0.37""

PCL-R —0.49™" —-0.41™* 0.03 -0.50"" -0.53"*

%p < 0.05; **p < 0.01; ***p < 0.001.
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Table 7

Results of analysis of regression for accuracy of facial emotional expressions
Variables B SE-B B t p R?
Fear faces
PCL-R —0.016 0.003 —0.495 —40.96 0.000 0.23
Happy faces
PCL-R —0.011 0.003 -0.413 —30.95 0.000 0.16
Sad faces
PCL-R F1 —0.031 0.006 —-0.521 —50.32 0.000 0.27
Faces — total
PCL-R —0.011 0.002 —0.527 —50.40 0.000 0.28

to perceive facial emotional expressions accurately.
Persons with a low level of psychopathic character-
istics manifested accuracy of recognition of emotion
similar to those observed in the general population.
Together with growth of intensity of psychopathy this
ability clearly dropped, causing even a 30% decrease
in efficiency of correct identification for expressions
of fear and sadness. This relationship identified within
the limits of those two expressions seems to be signifi-
cant because both fear and sadness play an important
role as potential negative indicators (distress cues) de-
scribed in the VIM conception cited in the introduc-
tion. If we assume that persons with a high level of
psychopathy in fact have as much as one third lower
capability in the area of accurate recognition of emo-
tions of fear and sadness presented in interpersonal
contacts by other people, it may be assumed how im-
portant the role played by this limitation is in the proc-
ess of social cognition and acquiring abilities to ob-
serve and understand the emotional states experienced
by others. As previously mentioned, weaker or com-
pletely absent abilities in this area may have unfavour-
able influence on the control of behaviour, especially
such that might be assessed negatively as aggressive
and aimed against others. According to the hypoth-
esis of the violence inhibition mechanism, observing
emotional expressions that indicate suffering in other
people — and the fear and sadness manifested may be
clear indicators of this — in normal conditions results
in the suppression of behaviour that could cause or in-
tensify this suffering. But if persons with a high level
of psychopathy are significantly less able to recognise
such emotional states accurately, this mechanism may
not function appropriately, because it has not prop-
erly developed. This relationship is significant in the
context of the study group, because in the case of nu-
merous participants in this study their imprisonment
was caused by acts that were aggressive in nature. So

we should emphasise that the mechanism postulated
by Blair that regulates behaviour through recognition
of emotional indicators given by other people and, in
consequence, resulting in refraining from actions that
cause their suffering, is highly justified by the results
of this research.

The lack of differentiation in accuracy in recogni-
tion of facial expressions of anger in the study group
needs a separate comment. A general ability to differ-
entiate this emotional state in the group is placed at
a level of 54%-58%.An expression of anger in every-
day functioning may constitute important information
on another person’s dissatisfaction and may be a form
of warning against a possible violent reaction from
this person. So it seems that to ensure a sense of safety
and appropriate behaviour in the case of possible dan-
ger, an ability to accurately identify irritation or an-
ger is of great adaptive value. Moreover, an important
role for these emotions is informing others that they
are breaking norms or rules. Yet the results obtained
indicate that the individuals examined, irrespective of
their level of psychopathic characteristics, were able
to identify anger accurately to a significantly lesser de-
gree. The lack of relationship between the level of psy-
chopathy and recognition of anger may indicate that
the imprisoned persons have a generalised tendency to
a diminished susceptibility to such expressions. Tak-
ing into account the circumstances in which the ex-
amined persons are to be found (imprisonment, social
isolation),we may suppose that they avoid processing
stimuli that might indicate that they are violating rules
and evoke memories of having been sentenced. More-
over, the strong external control ensured by the isolat-
ing system of imprisonment in a sense removes the
responsibility for protecting themselves from dangers.
The same circumstances potentially extremely mini-
mise the possibility of significant danger coming from
other prisoners because of the security system and the
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risk of additional, and often severe, punishment. At the
same time we should observe that indicator of accu-
racy of anger expression recognition showed slightly
higher values among individuals with a high level of
psychopathy. Although these values were not statisti-
cally significant, they may suggest that psychopathic
persons are never the less characterised by a greater
sensitivity in this respect. This may be modulated by
the high intensity of psychopathy which is connected
with a strong concentration on themselves and aspira-
tion to maximise their profits and protection of their
own interests — even if objective circumstances do
not require this type of action. An alternative explana-
tion of the above results may also be the specificity of
functioning of the subjects taking part in this research.
Because of the fact that all of them were influenced by
the institutional administration of justice (in relation
to acts committed or acts they were accused of), one
may assume that they manifest a generalised tendency
to ignore expressions of anger manifested by others.
This may inter alia be the reason why, when compared
to other individuals, they may more easily engage in
interpersonal conflicts, ignoring the possibility of an
aggressive reaction coming from their environment.
In this sense the ability to identify anger in others is
of secondary significance in their case, because they
manifest a greater readiness to actions aimed against
others, despite threatening signals coming from the
emotional expressions observed.

Moreover, the analyses conducted indicate that
a significant influence on limitations in the ability to
accurately identify facial emotional expressions is
exerted by the general level of intensity of psycho-
pathy. In none of the basic emotions examined was
the assumed key influence of the affective factor ob-
served. On the other hand, in relation to the expres-
sion of sadness exclusively Factor I of psychopathy
(interpersonal-affective) was a significant factor that
explained differentiation of results. Thus, the results
seem to confirm the global deficits of emotional
processing in psychopathy seen as a complex disorder
leading to emotional impoverishment, as postulated
by numerous researchers. At the same time, although
other components of psychopathy were not included
in the explanatory model in the regression analysis,
the results of the correlations obtained harmoniously
indicate a negative relationship between their intensity
and the ability to recognise facial expressions of the
emotions examined.

On the basis of the results obtained, it was possible
to show that in the case of the group of imprisoned
individuals studied, psychopathy results in a signifi-
cant decrease in the accuracy of facial emotional ex-

pression recognition. The question that arises here
concerns both the presence of such deficits among
psychopathic perpetrators of specific types of crimes
and among persons with a high level of those deficits
from outside the imprisoned population. Such expan-
sion of the research model would enable us to state if
whether the relationships captured here are typical of
psychopathy in general or only concern the criminal
population, and whether people committing a certain
type of unlawful act (e.g. homicides, rapes, robberies)
are different in this respect from other perpetrators. In
the case of perpetrators the fact of diminished abilities
to identify emotional states in other people is impor-
tant because it may result in aggression and may re-
duce behavioural control, resulting in the violation of
legal norms. Yet this does not change the fact that the
assessment of whether similar relationships also apply
to psychopaths that do not break the law may answer
the question of whether the instrumental and soulless
treatment of others and the generally disturbed in-
terpersonal functioning of psychopaths may have its
source in deficits of recognition of emotions in other
people.
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PSYCHOPATIA A ROZPOZNAWANIE MIMICZNYCH EKSPRESJI
EMOCJONALNYCH WSROD SPRAWCOW PRZESTEPSTW

1. Wprowadzenie

Psychopatia jest konstruktem opisujacym okreslona,
specyficzng struktur¢ osobowosci oraz zwigzane z nig
przejawy funkcjonowania. Literatura przedmiotu zawie-
ra liczne i zréznicowane definicje psychopatii oraz spo-
soby jej uyymowania. W wigkszosci z nich dominuje opis
uwzgledniajacy specyfike funkcjonowania emocjonal-
nego oraz interpersonalnego przy wspotwystepujacych
w réoznym nasileniu zaburzeniach zachowania, rowniez
o charakterze antyspolecznym. W wypadku sfery afek-
tywnej podkresla si¢ trudnosci w prawidlowej percepcji
i rozumieniu stanéw emocjonalnych zaré6wno swoich,
jak 1 innych ludzi oraz zubozenie doswiadczanych emo-
cji, w szczegolnosci tych bardziej ztozonych, jak poczu-
cie winy czy wyrzuty sumienia. Zaktocenia dotyczace
sfery interpersonalnej zwigzane sg przede wszystkim
z nieumiejg¢tnoscia nawigzywania giebokich i trwatych
relacji z innymi oraz wyrachowanego manipulowa-
nia swoim wizerunkiem. Co wigcej, osoby takie czgsto
traktuja innych jedynie jako $rodki do realizacji swoich
aktualnych dazen, wykorzystujac ich w sposob chtodny
i instrumentalny. Poza tym osoby psychopatyczne cha-
rakteryzuja si¢ impulsywnos$cig, nieodpowiedzialnoscia,
lekkomysInoscia, sktonnosciami do zachowan ryzykow-
nych czy trudno$ciami w zakresie planowania i realizacji
dhlugofalowych celow. Czgsto psychopatia zwigzana jest
takze z tendencjami do agresji, cho¢ obecnie nie ma juz
wickszych watpliwosci, iz nie jest to jej podstawowy wy-
roéznik (Cleckley, 1988; Patrick, Zempolich, 1998). Nie
zmienia to jednak faktu, iz rozpoznanie osobowosci psy-
chopatycznej nierzadko wystepuje w populacji sprawcow
przestepstw, rowniez tych o agresywnym charakterze.
Sposrod  przytoczonych powyzej charakterystycznych
cech psychopatii badacze i klinicy$ci zajmujacy si¢ tym
zagadnieniem coraz czgéciej wskazuja jednak na klu-
czowg role funkcjonowania afektywnego psychopatow
zarowno w odniesieniu do opisu osiowych przejawow
omawianego zaburzenia osobowosci, jak tez mozliwych
mechanizmow jego rozwoju.

Zainteresowanie specyficznym dziataniem sfery
emocjonalnej u psychopatéw ma chyba poczatek w ob-
serwacjach zwigzanych z szeroko opisywanym w lite-
raturze przypadkiem Phineasa Gage’a, ktory na skutek
nieszczesliwego wypadku doznat urazu w obrgbie kory
przedczotowej, co znaczaco zmienito jego funkcjonowa-
nie emocjonalne i spoteczne (Damasio, 2002; Yang, Rai-
ne, 2008). Liczne, wspolczesne badania strukturalne oraz
funkcjonalne pokazuja, iz emocjonalno$¢ psychopatow
znacznie odbiega od formy, jaka obserwuje si¢ u oséb

niecierpigcych na to zaburzenie osobowosci. W szczegdl-
nosci zidentyfikowano obszary neuronalne, ktore, jak si¢
wydaje, sa odpowiedzialne za prawidlowe lub zaburzone
zycie emocjonalne czlowieka. Wsérod tych obszaréw wy-
mienia si¢ najczesciej oczodotowa korg przedczotowa,
kompleks ciato migdatowate — hipokamp, przednia czgs¢
zakretu obreczy oraz wyspe (Adolphs, 2002; Blair, 2007,
Davidson, Putnam, Larson, 2000; Yang, Raine, 2008).

Analizujac specyfike funkcjonowania emocjonalnego
psychopatdéw, nie sposdb pomingé jego podstawowego
poziomu, jakim jest kwestia prawidlowego rozpoznawa-
nia emocji, zar6wno jesli chodzi o mimiczne ekspresje
emocjonalne, jak i rozpoznawanie emocji w ogole (Mar-
sh, Blair, 2008). Rozpoznawanie i adekwatne postrzega-
nie emocji innych 0so6b odgrywa kluczowa role w modu-
lowaniu zachowan spotecznych cztowieka. Interesujaca
koncepcja taczaca procesy przetwarzania emocjonalnego
oraz osobowo$¢ psychopatyczng jest zaproponowany
przez Blaira mechanizm hamowania albo zatrzymywania
przemocy (ang. Violence Inhibition Mechanism — VIM)
opierajacy si¢ wlasnie na dokonywaniu oceny emocjo-
nalnych wskazowek cierpienia obserwowanych u dru-
giego cztowieka (Blair, 2005). Wydaje sig¢, iz psychopaci
w duzej mierze pozbawieni sg tej umiej¢tnosci, tym sa-
mym nie wyksztalcajg mechanizmu kontroli, jakim jest
VIM i nie nabywaja umiej¢tnosci sprawnego hamowania
dziatania, ktore wywotuje u innych bdl i cierpienie. Jak
wskazuje Blair, istota owego mechanizmu jest doko-
nywanie rozréznien pomiedzy czynami niemoralnymi,
identyfikowanymi na podstawie ekspresji emocjonal-
nych innych ludzi, a czynami niezgodnymi z konwencjo-
nalnymi normami opartymi o porzadek prawny czy spo-
feczny (Blair, 2005). Jedynie czyny niemoralne aktywuja
VIM. Tym samym mozna przypuszczac, iz model ten jest
dos¢ dobrym predyktorem obnizonej zdolnosci 0sob psy-
chopatycznych do adekwatnego reagowania na ekspresje
smutku lub strachu pojawiajace si¢ u jednostki (ofiary)
w odpowiedzi na niewtasciwe/naganne (moralnie) dzia-
fania innych ludzi. Uposledzenie lub zablokowanie takie;j
regulacyjnej funkcji staje z kolei na przeszkodzie pra-
widlowego przebiegu procesu socjalizacji i internalizacji
norm, co rowniez jest charakterystyczne dla psychopatii.
Z perspektywy mechanizmu VIM do optymalnego funk-
cjonowania interpersonalnego od jednostki wymaga si¢
zatem zdolno$ci do poprawnej percepcji stanow emocjo-
nalnych innych oséb.

Niektore badania pokazuja, iz juz dzieci 1 mtodziez
z tendencjami psychopatycznymi prezentuja wyrazne
trudnoséci z rozpoznawaniem i nazywaniem bodzcow
o charakterze emocji smutku i strachu, zaréwno przy
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prezentacjach twarzy (ekspresje mimiczne), jak i przy
ekspozycji dzwigkowej (ekspresje wokalne; Blair, 2005).
Inne badania wskazuja, ze dzieci z cechami psychopatii
do prawidtowej oceny ekspresji emocjonalnej wymagaja
bodzcow o wiekszym natezeniu niz dzieci z grupy kon-
trolnej. BodzZce te sg tym samym tatwiejsze do zidentyfi-
kowania (Blair, Colledge, Murray, Mitchell, 2001). Efekt
taki zaobserwowano w przypadku prezentowanych eks-
presji smutku. W odniesieniu do ekspresji strachu dzieci
z cechami psychopatii dokonywaty znaczaco wickszej
liczby bledéw bez wzgledu na intensywnos¢ bodzcow.
Z drugiej strony spotka¢ mozna takze doniesienia, iz
osoby posiadajace znaczne nat¢zenie cech psychopatii,
ale niepopelniajace czynow karalnych, moga charak-
teryzowac si¢ do$¢ dobrym poziomem identyfikowa-
nia emocjonalnych ekspresji mimicznych innych ludzi,
w szczegblnosci strachu (Book, Quinsey, 2004). Row-
niez H. Cleckley — prekursor wspolczesnego, operacyj-
nego ujecia psychopatii — wskazywat na deficyty w od-
czuwaniu przez psychopatow strachu, poczucia winy czy
leku, a prowadzone badania czgsto potwierdzaty wyste-
powanie takiej zaleznos$ci takze w odniesieniu do emocji
wstretu oraz ogoélnego poziomu rozpoznawania ekspresji
mimicznych i cho¢ poglad ten nie budzi wsrod bada-
czy wigkszych zastrzezen (Blair et al., 2004; Cleckley,
1988; Hare, 2007; Kosson, Suchy, Mayer, Libby, 2002;
Montagne et al., 2005; Salekin, 2002), to znalez¢ mozna
doniesienia o braku wyst¢epowania tego typu deficytow
w psychopatii (Glass, Newman, 2006). Zatem, chociaz
jednoznaczne powigzanie psychopatii z obnizeniem po-
ziomu przetwarzania emocji negatywnych jest trudne
do obronienia, liczne proby znalezienia mechanizmow
funkcjonowania emocjonalnego psychopatow dotyczyty
pomystéw odnoszacych si¢ do dysfunkcji o charakterze
deficytowym, np. hipoteza braku odczuwania lgku (ang.
fearfulness) czy hipoteza modulacji reakcji (Marsh, Bla-
ir, 2008; Newman, Lorenz, 2003). Wigkszos$¢ dotychczas
prowadzonych badan ograniczata si¢ ponadto do oceny
sprawnosci rozpoznawania ekspresji emocji negatyw-
nych (gtéwnie strachu i smutku), pomijajac w wigkszo-
Sci kwesti¢ percepcji przejawow emocji pozytywnych.
Identyfikacja preferencji afektywnych psychopatow
okazuje si¢ bardziej adekwatna, jesli dokona si¢ podziatu
psychopatii ze wzgledu na jej kluczowe charakterysty-
ki. Wykorzystujac operacjonalizacj¢ psychopatii zapro-
ponowana przez R. Hare’a, nalezaloby skoncentrowac
si¢ na afektywno-interpersonalnym wymiarze psycho-
patii (czynnik I) i aspekcie behawioralnym (czynnik
II). Czynnik I psychopatii miatby by¢ zwiazany z obni-
zonym profilem negatywnej emocjonalnosci — zgodnie
ze wspomnianymi twierdzeniami o deficytach leku czy
strachu (Lykken, 1995). Czynnik II za$, jako Ze nie jest
wysycony w tak duzym stopniu tadunkiem emocjonal-
nym, a wrecz zwigzany z okreslonym poziomem lgku
spotecznego, moze dotyczy¢ zwigkszonego poziomu od-

czuwania negatywnych emocji. Ponadto istnieje niewiele
doniesien nad zwigzkiem psychopatii z dos§wiadczaniem
emocji pozytywnych. Wydaje sie, ze emocjonalnos¢ po-
zytywna w wigkszym stopniu dotyczy¢ powinna czynni-
ka I z uwagi na kluczowe cechy wchodzace w jego sktad,
jak dominacja spoteczna, determinacja, ekstrawersja czy
maksymalizacja doznan (Hare, 2007). W odniesieniu
za$ do czynnika II, cechujacego osoby raczej wycofane
i odczuwajace dos¢ duzy dyskomfort w sytuacjach eks-
pozycji spotecznej, emocjonalno$¢ pozytywna raczej nie
powinna by¢ tendencja dominujaca (Verona, Patrick, Jo-
iner, 2001).

Jak starano si¢ wykazac, istnieje do$¢ duza zgodno$é
badaczy zajmujacych si¢ zagadnieniem psychopatii od-
no$nie do kluczowej dla tego zaburzenia charakterysty-
ki, jaka jest specyficzne funkcjonowanie emocjonalne.
Specyfika psychopatii w tym zakresie dotyczy zarowno
rozpoznawania czy percepcji emocji wiasnych i innych
ludzi, jak i doswiadczania okreslonych stanéw emocjo-
nalnych. Wydaje si¢ tym samym, ze psychopatia jest za-
burzeniem, ktdrego zrozumienie, a tym bardziej proby
tworzenia oddzialywan leczniczo-terapeutycznych, nie
sa mozliwe bez dogltebnej analizy i wyjasnienia funkcjo-
nowania jednostki na poziomie procesoOw przetwarzania
emocji. Z jednej bowiem strony sama w sobie stanowi
swoisty deficyt emocjonalny, z drugiej zas zaktocenia
czy nieprawidlowos$ci procesow emocjonalnych prowa-
dza do kolejnych, dalszych jej przejawow w postaci nie-
prawidtowych relacji interpersonalnych oraz impulsyw-
nego i agresywnego zachowania.

Przeprowadzone badania mialy na celu przyjrzenie
si¢ blizej zaleznosciom pomiedzy psychopatig a prze-
biegiem i jako$ciag procesé6w emocjonalnych u osob
z zaburzong strukturg osobowosci. Zagadnieniem, kto-
re postanowiono poznac, byla kwestia percepcji emocji
podstawowych u psychopatéw w zakresie prawidtowego
rozpoznawania mimicznych ekspresji emocjonalnych in-
nych ludzi. Obecne w literaturze przedmiotu koncepcje
rozwoju psychopatycznego zaburzenia osobowosci oraz
przyktady specyficznego funkcjonowania podstawo-
wych proceséw emocjonalnych u psychopatéw wskazuja
bowiem na liczne niescistosci w tym obszarze, a ponad-
to problem ten nie byt szerzej analizowany w polskiej
populacji. Tym samym niniejsze badania miaty za zada-
nie odpowiedzie¢ na pytanie badawcze dotyczace prze-
biegu procesow rozpoznawania mimicznych ekspresji
emocjonalnych w psychopatii i opisa¢, na czym polega
swoisto$¢ percepcji tego typu bodzcoéw emocjonalnych
u osadzonych o zréznicowanym nat¢zeniu cech psycho-
patii. Pomimo iz wigkszo$¢ wynikow dotychczas zreali-
zowanych badan w tym zakresie sugeruje deficyty psy-
chopatow w odniesieniu do poprawnos$ci identyfikacji
ekspresji emocjonalnych innych ludzi, planujac niniejsze
badania oczekiwano raczej odmiennosci funkcjonowania
procesé6w emocjonalnych u oséb o wysokim nasileniu
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cech psychopatii niz jedynie braku ich przejawow, co
miato stuzy¢ zwigkszeniu szans na mozliwie adekwat-
ne i trafne zidentyfikowanie specyfiki dziatania systemu
percepcji emocji w tym konkretnym zaburzeniu. Jedno-
cze$nie spodziewano si¢, iz zasadniczy wplyw na zrézni-
cowanie poprawnosci percepcji emocjonalnych ekspresji
mimicznych wérod osob osadzonych beda odgrywatly
cechy psychopatii zwigzane z jej emocjonalnym wymia-
rem. Zatozony plan badan zwigzany byt takze z refleksja,
iz dopiero jasny opis i zrozumienie swoistego charakteru
proceséw emocjonalnych w psychopatii moze prowadzi¢
do poznania mechanizméw wptywu emocji na dziatanie
czy procesy poznawcze, a w konsekwencji stac si¢ zrod-
fem nieocenionej wiedzy niezbgdnej do konstruowania
programéw oddziatywan zaréwno profilaktycznych, jak
i terapeutycznych, ukierunkowanych na minimalizowa-
nie negatywnych skutkéw psychopatii, a tym samym
poprawg jakosci zycia spolecznego oraz funkcjonowania
samych psychopatow.

2. Badania wlasne

W prezentowanych badaniach udzial wziglo 86 mez-
czyzn odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci lub
tymczasowo aresztowanych przebywajacych w Zakta-
dzie Karnym w Nowym Saczu oraz w Areszcie Sledczym
Krakoéw — Podgodrze. Z uwagi na braki danych lub bledy
odpowiedzi do analizy wlaczono wyniki 78 oséb, kto-
rych $rednia wieku wyniosta 32 lata (SD = 3,6). 35 os6b
sposrod badanych popetnito (lub byto oskarzonych o po-
petnienie) czyny karalne o charakterze nieagresywnym,
a 43 dopuscito si¢ przestepstw agresywnych (w tym
10 skazano za dokonanie zabojstwa). Dobor oséb ba-
danych byl celowy (wylacznie osadzeni), a dodatkowo
w przypadku czgéci z nich personel instytucji (zaktad
karny, areszt §ledczy) proszony byt o wstepne wskazanie
kandydatow prezentujacych typowe cechy psychopatii
w wysokim oraz niskim nasileniu. Kazdy z uczestnikow
badania zostal poinformowany o jego celu, przebiegu
1 anonimowosci i wyrazitl dobrowolng zgode na udziat
projekcie.

Procedura badawcza obejmowala dwa etapy.
W pierwszym z nich dokonywano oceny nasilenia cech
psychopatii, przeprowadzajac czeSciowo ustrukturyzo-
wany wywiad, ktory razem z pozostalymi dostepnymi
informacjami (informacje od personelu, dokumentacja
psychologiczna, medyczna, akta etc.) stanowil podsta-
we do oszacowania stopnia nasilenia cech psychopatii
w ramach narzedzia PCL-R. Do okreslenia natgzenia
cech psychopatycznych wykorzystano przettumaczo-
ng na jezyk polski na potrzeby badan Skale Sktonno-
$ci Psychopatycznych PCL-R (Hare, 2003). Narzedzie
przewiduje przeprowadzenie z osoba badang czesciowo
ustrukturyzowanego wywiadu psychologicznego, a na-

stepnie na podstawie zebranych na jego podstawie infor-
macji, ktore konfrontuje si¢ z innymi dostepnymi danymi
obiektywnymi (np. akta sprawy, dokumentacja psycho-
logiczna, opinie wychowawcow, psychologéw, wyniki
badan lekarskich etc.), oszacowanie nat¢zenia 20 cech
wchodzacych w sktad skali. Obok ogélnego wyniku na-
tezenia cech psychopatii mozliwe jest takze oszacowanie
natezenia czynnikéw budujacych jej poszczegdlne wy-
miary — dwoch gltéwnych (czynnik I i II) oraz czterech
czynnikoéw nizszego rzgdu (afektywnego, interpersonal-
nego, behawioralnego, antyspotecznego).

W drugim etapie badani wykonywali komputerowe
zadanie testowe stuzace ocenie poprawnosci rozpozna-
wania prezentowanych na ekranie mimicznych ekspresji
emocjonalnych. Pomiaru poprawno$ci rozpoznawania
emocji dokonano, wykorzystujac zadanie komputerowe
sktadajace si¢ z prezentacji 24 fotografii twarzy przed-
stawiajgcych cztery mimiczne ekspresje emocjonalne
(strachu, radoSci, ztosci oraz smutku). Osoby badane po
dwusekundowej prezentacji kazdej fotografii proszone
byly o dokonanie oceny, jakg emocj¢ wyrazala przedsta-
wiona na zdjg¢ciu twarz. Wybdr odpowiedzi byt zamknig-
ty 1 ograniczony do czterech prezentowanych ekspresji
emocjonalnych, o czym badani zostali poinformowani
przed prezentacja. Material opracowano na podstawie
ekspresji mimicznych zadania DANVA-2-AF (The Diag-
nostic Analysis of Nonverbal Accuracy; Nowicki, Duke,
1994), wykorzystujac ten sam zestaw fotografii. Badang
zmienng zalezng byl poziom poprawnosci rozpoznawa-
nia mimicznych ekspresji emocjonalnych.

3. Wyniki

Obliczenia wynikow dokonano wykorzystujac anali-
z¢ wariancji (ANOVA) wraz z testami post-hoc Tukeya,
analiz¢ korelacji oraz analizg regresji. Analizy przepro-
wadzono przy pomocy pakietu statystycznego SPSS 21.

W celu przeprowadzenia analizy wariancji dokona-
no kategoryzacji wynikow natgzenia cech psychopa-
tii (PCL-R), przyjmujac nastgpujace punkty odcigcia:
26 punktéw (na 40 mozliwych) dla grupy o wysokim na-
tezeniu psychopatii, przedzial 13—25 punktow dla pozio-
mu umiarkowanego oraz ponizej 12 punktéow dla grupy
o niskim natgzeniu cech psychopatii. Przyjete wartosci
graniczne umozliwily wyodrebnienie trzech wzglednie
réwnolicznych grup (niski poziom N = 19, umiarkowany
poziom N = 31, wysoki poziom N = 28) i nie odbiegaly
od zalecen zawartych w podreczniku do Skali Sktonno-
Sci Psychopatycznych (PCL-R) w odniesieniu do oceny
wynikow na potrzeby badan naukowych. Wartosci sta-
tystyk opisowych nate¢zenia poszczegdlnych czynnikow
psychopatii, bedacych zmiennymi niezaleznymi, ilustru-
je tabela 1.
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Podstawowe statystyki opisowe mierzonych w bada-
niu zmiennych zaleznych przedstawia tabela 2, w ktorej
zamieszczono $rednie wyniki poprawnosci rozpoznawa-
nia ekspresji emocjonalnych dla czterech emocji podsta-
wowych (strachu, radosci, ztoéci, smutku) oraz ogolne;j
poprawnosci identyfikacji. Wyniki stanowia odsetek
poprawnych rozpoznan, stad wyrazone zostaty w formie
utamkowej (100% poprawnosci = 1). Warto zauwazyc,
iz w calej badanej grupie $rednia poprawnos$¢ rozpozna-
wania emocjonalnych ekspresji mimicznych byta dos¢
niska. Poza ekspresjami rados$ci, ktore identyfikowano
$rednio na poziomie 77%, osiagng¢ta ona poziom 60% dla
wszystkich bodzcow, 57% dla smutku, 54% dla ztosci
i jedynie 51% (a wigc na granicy losowosci) dla strachu.

Przeprowadzona analiza wariancji ujawnila istotne
roéznice w zakresie poprawnosci rozpoznawania emocjo-
nalnych ekspresji mimicznych w zaleznosci od nat¢zenia
poziomu cech psychopatii. Zaleznosci te zostaty zidenty-
fikowane w odniesieniu do ogdlnego poziomu percepcji
emocji w prezentowanym materiale oraz poszczegélnych
emocji za wyjatkiem emocji ztosci. Wyniki te zobrazo-
wano w tabeli 3. Warto podkresli¢, iz wszystkie istotne
statystycznie zalezno$ci odznaczaja si¢ wysokimi war-
tosciami wielkosci efektu (n2,,,,> 0,14).

Przeprowadzona analiza pozwala na stwierdzenie, iz
osoby 0 wyzszym natezeniu psychopatii osiggnety nizsze
wyniki w zakresie poprawno$ci rozpoznawania ekspresji
emocjonalnych. Wykonane testy post-hoc wykazaty, iz
statystycznie istotne roznice wystgpity pomiedzy grupa-
mi osadzonych o wysokim i niskim poziomie psychopatii
oraz pomi¢dzy badanymi o wysokim i umiarkowanym
nasileniu jej cech. W przypadku ekspresji strachu réznice
wskazuja na odpowiednio o 31% i 24% gorsze wyniki
rozpoznawania u osadzonych o wyzszym nat¢zeniu psy-
chopatii, 24% 1 13% dla ekspresji radosci, 34% 121% dla
ekspresji smutku oraz 21% i 13% dla ogdlnej sprawnosci
percepcji emocji. Pomimo iz nie zostal osiagnicty po-
ziom statystycznej istotnosci, interesujacy ksztatt roznic
wystapit w odniesieniu do emocji zlosci — w tym przy-
padku uwidocznita si¢ odwrocona tendencja do lepszej
rozpoznawalnosci u 0séb z wysokim poziomem psycho-
patii. Szczegdlowo powyzsze zaleznosci przedstawiono
w tabelach 4 i 5 oraz na rysunkach 1-5.

Poszukujac relacji pomiedzy psychopatia i poszcze-
g6lnymi jej wymiarami a poprawnoscig procesow roz-
poznawania emocjonalnych ekspresji mimicznych, w ba-
danej grupie zidentyfikowano liczne ujemne korelacje.
Uzyskane wyniki pozwalaja stwierdzi¢, iz generalna ten-
dencja, jaka zaobserwowano, wytycza kierunek omawia-
nej zaleznosci w taki sposéb, iz wraz ze wzrostem nate-
zenia cech psychopatii nalezy spodziewac si¢ obnizania
poprawnosci identyfikacji ekspresji emocjonalnych. Nie
dotyczylo to jedynie emocji ztosci. Najsilniejszy zwigzek
w tym zakresie zidentyfikowano pomig¢dzy nat¢zeniem
ogoblnego poziomu psychopatii (PCL-R); w dalszej kolej-

nosci relacja ta dotyczyla (w analogiczny sposéb) czynni-
ka I psychopatii (PCL-R_F1) oraz czynnika afektywnego
(PCL-R_AF). Wigkszos¢ powyzszych korelacji osiagne-
fa umiarkowanie wysokie nasilenie (0,31 <r<0,53).
Wartosci wszystkich wspotczynnikow korelacji dla oma-
wianych zalezno$ci przedstawiono w tabeli 6.

Ponadto przeprowadzona analiza regresji ujawnita,
ktore z wymiardw psychopatii w najwigkszym stopniu
wplywaja na zaobserwowany przebieg proceséw rozpo-
znawania mimicznych ekspresji emocjonalnych. Wyniki
wskazuja, iz najwyzsza wartos¢ predykcyjna zaobserwo-
wanej zmienno$ci poprawnos$ci percepcji emocji w ba-
danej probie miat ogdélny poziom nat¢zenia cech psy-
chopatii (PCL-R), ktorego wptyw moze wyjasnia¢ 28%
wariancji wynikow rozpoznawania emocji w ogdle oraz
odpowiednio 23% i 16% w odniesieniu do emocji strachu
i radosci. Z kolei zmienno$¢ poprawnego identyfikowa-
nia emocji smutku w 27% wyjasnia natgzenie czynnika
I (PCL-R_F1) psychopatii. Szczegdtowo wyniki analizy
regresji wraz z warto$ciami opisujacych ja parametrow
przedstawia tabela 7.

4. Dyskusja wynikow i wnioski

Wyniki przeprowadzonych badan pozwalaja na
uchwycenie specyfiki przetwarzania bodzcéw emocjo-
nalnych przez osadzonych w zaleznosci od natezenia
cech psychopatii w odniesieniu do ich zdolno$ci do po-
prawnego rozpoznawania mimicznych ekspresji emocjo-
nalnych. Pierwszg wyrazng prawidlowoscia, jaka udato
si¢ zidentyfikowac, jest wzglednie niski, ogdlny poziom
poprawnosci percepcji bodzcoéw emocjonalnych w ba-
danej grupie, cho¢ nie odbiega on znaczaco od warto-
$ci zglaszanych przez innych autoréw. Dla poréwnania
mozna wskazaé, iz w populacji ogolnej przecig¢tna po-
prawno$¢ rozpoznawania tego typu eckspresji wynosi
60%—70% (Marsh, Blair, 2008). Warto jednak przyjrze¢
si¢ blizej warto$ciom poprawnosci identyfikacji emocji,
jakie osiagneli badani o zréznicowanym poziomie nasi-
lenia psychopatii. Wyniki w tym zakresie bardzo wyraz-
nie wskazuja na negatywny zwigzek psychopatii i zdol-
nosci do prawidlowej percepcji emocjonalnych ekspresji
mimicznych. Osoby osiaggajace niski poziom natezenia
cech psychopatii odznaczaty si¢ zblizona do obserwo-
wanej w populacji ogdlnej poprawno$cia rozpoznawania
emocji. Wraz ze wzrostem nate¢zenia psychopatii zdol-
nos¢ ta wyraznie si¢ obnizala, powodujac nawet 30%
spadek sprawnos$ci w zakresie prawidlowej identyfikacji
w odniesieniu do emocji strachu i smutku. Zalezno$¢ zi-
dentyfikowana w obrgbie tych dwoch ekspresji wydaje
si¢ o tyle istotna, iz zardwno strach, jak i smutek odgry-
waja istotna role¢ jako potencjalne wskazowki negatywne
(ang. distress cues) opisywane w przytoczonej na wstepie
koncepcji VIM. Jesli przyjac, iz osoby o wysokim pozio-
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mie psychopatii istotnie maja az o jedng trzecia stabsze
mozliwo$ci w zakresie prawidlowego rozpoznawania
emocji strachu i smutku prezentowanych w kontaktach
interpersonalnych przez innych ludzi, mozna przypusz-
czac, jak znaczacg rolg ograniczenie to odgrywa w proce-
sie poznania spotecznego oraz nabywania umiej¢tnosci
dostrzegania i rozumienia stanow emocjonalnych do-
swiadczanych przez innych. Jak zaznaczono wczesniej,
brak lub ostabienie zdolnosci w tej dziedzinie wptywac
moze niekorzystnie na kontrolg¢ zachowania, szczegol-
nie takiego, ktore mogtoby zosta¢ ocenione negatywnie
jako agresywne i wymierzone przeciwko innym. Zgod-
nie z hipotezg mechanizmu zatrzymywania przemocy,
zaobserwowanie u drugiej osoby ekspresji emocjonal-
nych wskazujacych na cierpienie, a przeciez wyrazany
strach i1 smutek moga by¢ jego wyraznymi wskazowka-
mi, w normalnych warunkach prowadzi do wygaszenia
zachowania, ktore mogtoby to cierpienic wywotywac lub
nasilac. Jesli za$ osoby o wysokim poziomie psychopatii
znacznie gorzej radza sobie z poprawnym rozpoznawa-
niem takich standw emocjonalnych, 6w mechanizm nie
moze funkcjonowa¢ w sposob prawidlowy, nie mogt si¢
bowiem odpowiednio rozwingé. Omawiana zaleznos¢
ma o tyle istotne znaczenie w kontekscie badanej grupy,
iz w przypadku wielu z uczestnikéw badania kara pozba-
wienia wolnosci dotyczyta wilasnie czynéw o charakte-
rze agresywnym. Nalezy zatem wskazac, iz postulowany
przez Blaira mechanizm regulujacy zachowanie poprzez
rozpoznawanie wskazowek emocjonalnych innych ludzi
i prowadzacy w konsekwencji do powstrzymywania si¢
wobec nich dzialan, na skutek ktorych cierpia, znajduje
wyrazne uzasadnienie w wynikach niniejszych badan.
Odrgbnego komentarza wymaga brak zroznicowania
w badanej probie w zakresie poprawnosci rozpoznawa-
nia mimicznych ekspresji ztosci. Ogoélna zdolnos¢ do
réznicowania tego stanu emocjonalnego ksztattuje si¢
w badanej grupie osadzonych na poziomie 54%—58%.
Ekspresja ztosci moze stanowi¢ istotny dla codzienne-
go funkcjonowania komunikat o niezadowoleniu dru-
giej osoby oraz by¢ formg ostrzezenia przed zblizajaca
si¢ gwaltowng reakcja z jej strony. Wydaje si¢ zatem, iz
w celu zapewnienia sobie poczucia bezpieczenstwa oraz
umozliwienia adekwatnego dziatania w sytuacji ewentu-
alnego zagrozenia, umiejetno$¢ poprawnej identyfikacji
ztosci czy gniewu ma duze znaczenie adaptacyjne. Po-
nadto wazng rola tych emocji jest informowanie innych
o tamaniu przez nich norm czy zasad. Uzyskane wyniki
wskazuja za$, iz badani, bez wzgledu na poziom nate-
zenia cech psychopatii, w znacznie mniejszym zakresie
dysponowali umiejetnoscig prawidlowej identyfikacji
zto$ci. Brak zalezno$ci pomigdzy poziomem psychopa-
tii a rozpoznawaniem ekspresji ztosci moze wskazywac
na wystepowanie u osadzonych uogdlnionej tendencji do
niewielkiej wrazliwos$ci na tego typu ekspresje. Biorac
pod uwage okoliczno$ci, w jakich znajduja si¢ badani

(kara pozbawienia wolnoSci, izolacja spoteczna), moz-
na przypuszczac, iz unikaja oni przetwarzania bodzcow,
ktore wskazywa¢ moglyby na naruszanie przez nich za-
sad i wywotywa¢ wspomnienie otrzymania wyroku. Poza
tym silna kontrola zewne¢trzna, jaka zapewnia izolacyj-
ny system odbywania kary, zdejmuje z nich w pewnym
sensie odpowiedzialno$¢ za ochrong siebie przed zagro-
zeniem. Te same warunki potencjalnie zmniejszaja do
minimum ewentualno§¢ powaznego niebezpieczenstwa
ze strony innych osadzonych z uwagi na dziatania stuzb
ochrony iz powodu ryzyka natychmiastowej egzekucji
dodatkowej i czesto dotkliwej kary. Jednoczesnie warto
zauwazy¢, iz wskaznik poprawnosci rozpoznawania eks-
presji ztosci osiagat nieco wyzsze wartosci u 0séb z wy-
sokim poziomem psychopatii. Cho¢ nie byly to réznice
istotne statystycznie, moga wskazywac, iz osoby psy-
chopatyczne mimo wszystko charakteryzuja si¢ wicksza
wrazliwoscig w tym zakresie. Moze by¢ ona modulowa-
na poprzez wysokie nasilenie psychopatii, co wiaze si¢
z silng koncentracja na sobie i dazeniem do maksyma-
lizowania swoich korzysci i ochrony wiasnego intere-
su — nawet jesli obiektywne warunki nie wymagaja tego
typu dziatan. Alternatywnym wyjasnieniem powyzszych
wynikow moze by¢ takze specyfika funkcjonowania
0s6b biorgcych udziat w badaniu. Ze wzgledu na fakt, iz
wszyscy z nich objeci byli dziataniami instytucjonalnego
wymiaru sprawiedliwosci (w zwigzku z popetionymi
lub zarzucanymi czynami karalnymi), mozna zaktadac,
iz przejawiaja oni uogodlniong tendencje do ignorowania
prezentowanych przez innych ekspresji ztosci. Migdzy
innymi z tego bowiem powodu z wigksza tatwoscia,
w poréwnaniu z innymi osobami, moga angazowac si¢
w konflikty interpersonalne, nie zwazajac na ewentual-
no$¢ zwrotnej agresji ze strony otoczenia. W tym sen-
sie umiejetnos¢ identyfikowania ztosci innych ludzi ma
w ich przypadku znaczenie drugorzedne, poniewaz wy-
kazuja zwigkszong gotowos¢ do dziatan wymierzonych
przeciwko innym pomimo sygnalow zagrozenia ptyna-
cych z obserwowanych ekspresji emocjonalnych.
Przeprowadzone analizy wskazuja ponadto, iz zasad-
niczy wptyw na obnizenie zdolno$ci do wiasciwej identy-
fikacji mimicznych ekspresji emocjonalnych ma ogoélny
poziom nat¢zenia cech psychopatii. W przypadku zadnej
z badanych emocji podstawowych nie zaobserwowano
zaktadanego kluczowego wptywu czynnika afektywne-
go. Z kolei jedynie w odniesieniu do ekspresji smutku
istotnym czynnikiem wyjasniajagcym zrdéznicowanie wy-
nikéw byl czynnik I psychopatii (interpersonalno-afek-
tywny). Wyniki zdaja si¢ zatem potwierdzaé postulowa-
ne przez wielu badaczy globalne deficyty przetwarzania
emocji w psychopatii jako kompleksowym zaburzeniu
prowadzacym do emocjonalnego zubozenia. Jednoczes-
nie, choé pozostate skladowe psychopatii nie zostaty
w analizie regresji wiaczone do modelu wyjasniajacego,
wyniki uzyskanych korelacji zgodnie wskazuja na nega-
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tywna zalezno$¢ pomiedzy ich nasileniem i zdolnoscia
rozpoznawania mimicznych ekspresji badanych emocji.

Na podstawie uzyskanych wynikow udato si¢ poka-
zaé, iz w przypadku badanej grupy osadzonych psycho-
patia istotnie wptywa na obnizenie poziomu poprawnosci
rozpoznawania mimicznych ekspresji emocji. Pytaniem,
jakie w zwiazku z tym nalezatoby postawi¢, dotyczy
zardbwno kwestii wystgpowania tego typu deficytow
u psychopatycznych sprawcow specyficznych typow
przestepstw oraz u 0sob o wysokim nasileniu cech psy-
chopatii spoza populacji osadzonych. Takie rozszerzenie
modelu badan pozwolitoby bowiem na stwierdzenie,
czy uchwycone tutaj zaleznosci sa wlasciwe psychopa-
tii w ogole, czy dotycza jedynie populacji przestepczej
oraz czy osoby dokonujace okreslonych czynoéw zabro-
nionych (np. zabdjstw, gwaltow, rozbojow) roznig si¢
w tym zakresie od pozostalych sprawcow. W wypadku
sprawcow fakt obnizonych zdolnosci identyfikacji sta-
néw emocjonalnych innych ludzi ma o tyle istotne zna-
czenie, iz prowadzi¢ moze do agresji i ostabia¢ kontrole
zachowania, skutkujac naruszaniem norm prawnych. Nie
zmienia to jednak faktu iz ocena, czy podobne zaleznosci
dotycza takze psychopatow nieprzekraczajacych prawa,
moze udzieli¢ odpowiedzi na pytanie migdzy innymi
o to, czy instrumentalne i bezduszne traktowanie innych
oraz og6lnie zaburzone funkcjonowanie interpersonalne
psychopatéw moze mie¢ swoje zrodlo wlasnie w deficy-
tach rozpoznawania emocji innych ludzi.
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